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Grommende duinen 
Heeft u dat ook wel eens? Dat u in bed ligt en 
u hoort een brommend geluid, of een zoem of 
een ruis, en u weet absoluut niet waar het 
vandaan komt, beha! ve dan dat het van vlakbij 
moet zijn? Opstaan helpl niet, want bij de 
minste of geringste beweging gaat het ten 
onder in het door uzelf geproduceerde gerit ­
sel. Het enige dat u kunt doen, is liggen, en 
wachten tot het vanzelf verdwijnt. 
Eén persoon moet dat hopeloze gevoel zo'n 
vijftien jaar lang ondergaan hebben: David 
Criswe ll van de Univers iteit van Houston . 
Vijftien jaar lang bestudeerde hij de Sand 
Mountain, een honderd mete r hoge du in in de 
woestijn ten oosten van Fall on, Nevada. Sand 
Mou ntain is niet zomaar een berg zand . Tel­
kens wanneer David er een hand of een schep 
in stak, ja zelfs bij iedere voetstap, hoorde hij 
een lage , melodische klank, "alsof er aan een 
vioolsnaar gep lukt werd". Wanneer hij , ge­
holpen door enkele medewe rkers, over een 
flinke lengte voor een bescheiden zandver­
schui ving zorgde, zwol het geluid aan tot "een 
zeer luid en aanho udend gedonder ", alsof er 
een vliegtuig overkwam. Hij kon zijn oren 
niet geloven: "Je had het gevoel dat zoiets 
eigen lijk niet zou mogen gebeuren" . 
Criswell, een expert op het gebied van de 
interaktie tussen wind en woestijn, heeft vijf­
tie n jaar lang gelope n, gegrave n en geduwd, 
het verschijnsel zat recht onder zijn voeten , 
maar hij had geen idee hoe die geluiden kon­
den ontstaan. Ten einde raad gaf hij een lezing 
voor de Acous tical Soc iety of America, in de 
hoop dat daar een donderende-duinenexpert 
op zou staan. Maar uiteinde lijk bleek dat het 
grootste deel van zijn pub! iek zelfs nog nooit 
van het verschij nsel had gehoo rd. 

zaND~ 
En dat is toch wel opvallend, want zó bijzon ­
der is Sand Mountain toch ook weer niet. Er 
zijn waarschijnl ijk tientallen duinformaties in 
de wereld die ongevraagd geluid produceren 
- in China (de "heu vel van het zingende ge­
luid", in de prov incie Sichuan ), Afghanistan 
(bij Reg-Ra van, tachtig kiJometerten noorden 
van Kab ul), Peru (in de pro vincie Areq uipa) 
en nog vee l meer. Ze zijn niet allemaa l muzi­
kaal. De meeste produceren slechts grom­
mende en donderende geluiden. Een van de 
bekendste zijn de "zingende zanden" van 
Gibr el N agus (letterlijk: "berg van de gong"), 
aan de westkust van de Sinaï, een paar kilo­
meter ten noorden van de havenstad El Tûr. 
Ene H.S. Palmer bracht in het Report of the 
Bri tish Association van 1871 verslag uit van 
een wat uitgebreider onderzoek aan deze zan­
den. Jebel Nagus is een steile zandhelling , en 
het geluid is te horen wanneer er zand naar 
bene den su·oomt. PaJmer ontdektedat het hete 
zand aan de oppervlakte meer geluid gaf dan 
het koe le, dieper liggende zand. Het hete zand 
leek ook sneller te stromen. Zand dat aan de 
brandende zon blootgesteld was geweest, wa5 
het luidruchtigst. Als het zand grommend en 
brommend naar beneden stroomde voelde 
Palmer de gehele helling trillen. 
Palmer probeerde nog een kui l te graven om 
iets meer te weten te komen, maar ieder begin 
stroomde onmiddellijk vol. Want dat viel hem 
op: het zand was buiteng ewoo n vluchtig , om­
dat het zo fijn, zuiver en kurkdroog was. 
Andere reizigers hadden dat bij andere grom­
mende duinen ook al gekonstateerd. Zo 
schreef het populair -wetenschappelijk blad 
Knowledge in 1883 over een grommende 
duin in Nevada dat het zand daar zó fijn w,t5, 
dat een met dat zand gevu lde katoene n zak 
niet op een gewo ne huifkar vervoer d kon 
worden, omdat hij dan volstrekt leegtri lde. 
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Het eigenaard ige is nu datCriswell gedurende 
zijn vijftien jaar op Sand Mountain even ver 
geko men is. Hij vertelde zijn gehoor van de 
Acou stical Society dat het zand zelfs op een 
schaal van een duize ndste millimete r volko ­
men glad is. Hij vermoed t dat de korrels daar­
door minder gemakkelijk aan elkaar kleven, 
waardoor de door het naar beneden strom en 
vrijkom ende potentië le energie niet verloren 
gaat door inelastisc he, "kleverige" bots ingen. 
Maar hoe je die overb lijvende energie in een 
harmon ieus geluid omzet, dat weet hij ook 
niet. Zijn verbaasde gehoor kon hem ook nie t 
helpen. Voor Criswell blijft een berg zand 
voorlopig het grootste raadsel op aarde. 
Uit: Intermed iair, januari 1992. 

Echtpaar vast in 
duindoorns 
Wate1ingen - Het Water ingse echtpmu· Ver­
braeken heeft zaterdag in de duinen bij het 
Zeeuwse Haamstede zes uur lang vast geze ten 
in een bos du indoorns. Uiteindelijk zag eer. 
politieman kans de man en de vrouw meteen 
snoeisc haar te bevrijden . 
De twee waren zaterdagochtend vroeg bra­
men gaan p lukken. "Al plukkend raakten we 
zoek", vertelt mevrouw Verbraeken . "Rond 
haJf vier zijn we gaan roepen . Om te laten zien 
waar we waren, heeft mijn man gezwaaid met 
mijn rode broek. Een man in een soort jagers­
pak heeft ons er toen letterlijk uitgekn ipt. 
Alleen ware n we er absoluut niet uitgekomen . 
De politie vertelde ons dat we waarschij nlijk 
een kwartier later onzichtbaa r waren gewor­
den door de opkomende nevel." De twee 
hielden aan hun avontu ur schramme n en ge­
scheurde kleren over. Bovendien verspeel den 
ze in de duinen hun emmer met bramen. 
Uit: Rotterdam s Nieuwsblad 20 sept. 1982. 

De Blink 
De huiskamervraag: "Waarom worden stui­
vende duinen met helm ingeplant?" Een ver­
rassend antwoord stond in het jaarvers lag van 
het Zuidhollands Landschap. Het verstui ­
vingsexperiment in "de Blink" (boven 
Noordwijk) wordt beperkt , omdat volgens de 
Keur (een verordeni ng) van het Hoogheem­
raadschap R.ijnJand "het verstu ivingsproces 
niet vanaf de openbare weg zichtbaar mag 
zijn". Logisch toch ... , of toch wel een beetje 
onzin die keur? 
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