
DuiN_ 

Mestkevers 
bijprodukt van begrazing 

KEES EN STEM L ANGEVELD 

Er komen steeds meer duinbeheerders die paarden of runderen 
in hun terreinen laten grazen. Het nut van deze begrazing is 
duidelijk: pinken en paarden helpen de konijnen een handje 
bij het in toom houd en van de verruiging. Toch denk je in deze 
tijden van overbemesting onwillekeurig: wat doet die mest in 
ons duin? Brengt die niet juist verruiging met zich mee? 

Mesthopen herbergen een 
insekrenwere/d die maar 
wei11ig duinbezoekers re 
zien krijgen (foro: Siem 
LLmgeveld). 

O p het eiland van Rolvers, 
gelegen in de Amsterdamse 

Waterle idingduinen, zijn in 1985 acht pinken uitge­
zet, bij wijze van experiment (1). Die verblijven 
daar zeven maanden per jaar , nu al zes jaar achter­
een, en in die per iode hebben ze natuurlijk talloze 
koeievlaaien in het duin gede poneerd. Gelukkig is 
het Eiland van Rol vers zo'n uitgestrekt terrein dat 
we voor overbemesting niet bang hoeven zijn. 
Blijft de vraag: wat gebeurt er met die mest? De 
schrijvers van dit artikel hebben vanaf 1988 een 
groot aantal koeievlaaien in dit gebied onderzocht 
Daarbij is een wereld voor hen opengegaan. In dit 
artikel maken zij de lezers deelgenoot van deze we­
reld, die voor de meeste duinbezoekers verborge n 
blijft. 

Weinig mensen staan erbij st il dat Moeder Natuur 
geen "afva l" kent. Al het organisch materiaa l, van 
dode bladeren tot kadaver, vormt een voedselbron 
voor levende organismen. Zo is het ook met mest. 
De meeste mensen weten wel dat er in mest zoge­
heten mestkevers kunnen leven, maar dat kevers 
gespecialiseerd zijn in het verwerken van bepaalde 
soorten mest is veel minder bekend . Zo leeft de 
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Driehoornmestkever (Typhoeus typhoeus) voorna­
melijk van konijnekeutels en schapemes t. De 
meest algeme ne soorten mestkevers leven koeie-
of paardemest. Er bestaan zelfs soorten mestkevers 
die speciaal op menselijke ontlasting afkome n (2). 
Deze soorten schijnen hier en daar langs de Neder­
landse kust in de zeereep voor te komen. Tijdens 
ons onderzoek, dat erop gericht was om de mestke­
verpopulatie op het Eiland van Rol vers te inventari­
seren , hebben wij die laatstgenoemde soorten ove­
rigens niet aangetroffen. 

Vlaaien en hopen 
De uitwerpsele n van de pinken die op het Eiland 
van Rolvers grazen, zijn heel anders dan de beken­
de platte schijven uit de Hollandse produktiewei­
landen. Het zijn stevige, hoge dingen die soms uit 
meerdere lagen lijken te bestaan . Een aardige bij­
komstigheid van het peuteren in die mest is, dat je 
ook ziet wat de pinken gegeten hebben. Tot onze 
verbazing zagen we in het najaar zaden van duin­
doornbessen tussen de resten van het gras zitten. 
Waarschijnlijk zorgen de variatie in het voedse l en 
een relatief hoog gehalte aan on verteerbare be­
standdelen ervoor, dat de vlaaien in het du in echte 
hopen worden. 

Verse en oude hopen 
De meeste hopen worden in open terrein gedepo­
neerd, langs paadjes of op intensief begraasde veld­
jes. Een vers gelegde hoop wordt al snel bezocht 
door mestvliegen, die er hun eieren op leggen. Als 
het niet regent, droogt de buitenkant snel op, zodat 



Spiegel kever : Hister uni­
color (tekening Siem Lan­
f?eveld. naar (4)). 

Mestkeve r: Geotrupes ni­
ger (tekening Siem Lange­
veld, naar ( 4) ). 

er een harde korst gevormd wordt. Vanaf dat mo­
ment hebben vliegen geen toega ng meer tot de 
mest, maar kevers zijn nog wel in staat om via de 
onderkant van de hoop in de mest door te dringen. 
De meeste volwassen kevers vonde n we in hopen 
van ongeveer één week oud . Ofschoon de korst het 
inwendige tegen ui tdrogen beschermt, neemt het 
vochtgehalte van de mest langzaam af. Dat vocht ­
gehalte bepaalt voo r een deel welke soorten bees­
ten zich in de vlaai ophouden . Een vlaai die in een 
schaduwri jk bosje terec ht was gekomen, bleef da­
genlang nat. Kennelijk voele n kevers zich in zo'n 
milieu niet thuis, want deze papperige vlaai werd 
alleen door vliegclarv en bevolkt. Ook op ope n 
plaatsen met een vochtige bodem (bijvoorbeeld op 
de oever van een plasje) herbergen de vlaaien veel 
minder kever s dan de hopen die hoog en droog op 
een duintje liggen. Dat heeft te maken met de leef­
wijze van de mestkever s die wij op het Eiland van 
Rol vers aantroffen. 

Bezoekers 
Het wordt langzamerha nd tijd om de bezoekers 

(Sphaerid ium sp.). Zij hebbe n doornachtige uit­
steeksels op hun poten, waarmee ze als het ware 
door de natte brij heen zwemmen . 
Hopen van een een paar dagen oud bevatten meer 
soorten kever s. De Roodschildveldme stkeve r 
(Aphodiu s fimetarius) was vrijwel altijd van de par­
tij, tezamen met een iets kleinere, gehee l zwarte 
soort uit hetzelfde geslacht (Aphodius ater). Voo r 
deze soorte n mestkevers is een mesthoop zowe l 
een voedselbron als een broedkamer. Ze zetten hun 
eieren binnen in de mesthoop af en de larven vre­
ten van de mest tot het moment van verpoppen is 
gekomen . Naast mestkevers vonden we in deze ho­
pen verscheidene soorten kortschildke vers. Kort­
schildkever s leve n niet van de mestmaar van klei­
ne insektelarven, die in grote getale de mest bevol­
ken . Spiegelkevers (Rister sp.) zijn eveneens echte 
vleeseters, die het voorzien hebben op de larven 
van mestkevers. Je vond ze dan ook in hopen van 
één à twee weken oud. Dergelijke hopen bevatten 
de hoogste aan tallen beesten. zow el volwassen ke­
vers als keverlarven . In de geheel ingedroogde ho­
pen van enkele weken oud zijn meestal alleen nog 
larven te vinden. 

van deze koeiehopen voor te stellen. Tabel I geeft 
een overzic ht van de keversoorten die we in de 
loop van 1988 gevonden hebben in de koeiemest 
op het E iland van Rolvers. In de daaropvolgende 
jaren zagen we steeds hetzelfde verschijningspa­
troon. De kevers verschenen niet allemaa l op het­
zelfde moment , integendeel. Het bleek dat in de be­
volking van een mesthoop een so01t successie op­
treedt , net als in de plantenwereld. Eén van de eer­
ste kevers in verse hopen is het Mestzoekertje 

Aantallen 
Om een idee te krijgen van het aantal kevers in een 
mesthoop, hebben we een hoop van enke le dage n 
oud in vier gel ijke stukken verdeeld. Van één stuk 
werden alle kevers verzame ld en gete ld. Er bleken 
in totaal 105 kevers in dit stuk te zitten (in de tabel 
aangegeven met een\ alsmede een kleine sluip ­
wesp . In de gehele hoop zoude n dus ruim 400 ke-

Overzicht van de kevers in koeiemest op het Eiland van Rolvers (de mer • geme rkte soorten werden aan­
getroffen in één en dezelfde mesthoop) . 

Familie 

Hydrophylidae 
(waterkevers) 

Risteridae 
(spiege lkevers) 

Staphy linidae 
(ko1tschildkevers) 

Sca.rabaeidae 
(mestkevers) 

Geslacht 

Bipustulatu s 

Cercyon 

Cryptop leurum 

Marginotus 

Rister 

Getrupes 

Onthophages 

Oxyom us 

Aphod ius 
( veld mestkevers) 

C[O jaargang 

Soort 

scarabaecoides 

-impressus 
melanocep halus • 

. . 
rnmutum 

ventralis 

unico lor 

nog niet gedetermineerd 

niger 
spiniger 

simi lis 

sil vest ris • . 
ater 
distinctus • 
fimetarius * 
foetidus 
fossor 
granarius 
haemorr hoidali s 
paykulli' 
rufipes 
rufus 
sphacela tus • 
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Sinds 1985 grazen op het 
Eiland van Rolvers jonge 
koeien (foto: Siem Lange­
veld). 

Kortschildkever: Oxytelus 
sp. (tekening Siem umge­
veld, noor (4)). 

vers kunn en zitten. Bij deze steekproef hebben we 
alleen de kevers geield die in de mest zate n. Tij­
den s het opscheppen van zo' n brok mest vluchte n 
echter heel wat kevers in de ondergrond , zodat het 
werkelijke aantal per hoop nog hoger zal zij n. We 
hebben deze telling niet herhaa ld omdat in de loop 
van het onderzoek al snel duidel ij k werd dat de 
aantallen kevers per hoop sterk wisselden. 
We hebben de vochti gheidsgraad al genoemd als 
een van de faktoren die het aantal keve rs in de 
mest bepaalt. Een andere faktor is de onder~rond: 
hopen op een lage , kort afgeg raasde vegetatie be­
vatten de meeste kevers. Als de begroe iing onder 
een hoop erg hoog is, zijn er vaak geen beesten_in 
te vinde n. Een poging om de mestkeverpopul at1e 
op het Eiland van Rol vers te vergelij ken met de po­
pulatie op een produkti ewe iland liep uit op een te­
leurstelling: in het weiland dat we hier voor tutge­
zocht hadden, konden we gee n mestkevers vinden . 
De bodem van het betreffend e weiland was nogal 
kleiig . Waarschijn lijk zijn de keverlar ven niet in _ 
staat om zich in een dergelijke compacte bodem m 
te grave n op het moment dat ze gaan verpoppen. 

Broedzorg 
Voora l voor kever s uit de ges lachten Geotrupes en 
Onthophage s is een luchtige bodem heel belang ­
rijk. Kevers uit deze geslac hten vertonen een veel 
sterker ontwikk elde broedzor g dan de reeds ge­
noemde veldmestkeve rs (Aphod ius sp.) In het duin 
vonden we ze met name in mesthopen op kaal 
zand . De aanwezig heid van Geotrup es-soo rten valt 
snel op door de grote, ronde opening die zij in de _ 
kors t van de hoop maken. De kevers zelf (grote die­
ren van wel 2 tot 2,5 cm lang) kregen we niet zo 
vaak te zien. Meestal waren ze druk doend e om 
een gang in het zand te graven. Deze gangen w?r­
den wel 50 cm diep en hebben een paar korte ZIJ­
gangen waar de eieren afgezet worden. Dat ver­
klaart waarom we deze kevers niet vonden op plek­
ken waar het grondwater dicht onder het maaiveld 
lag. 
De zijgangen worden opgevuld met mest, als voed­
selvoorraad voor de larven. Ontophagu s simili s 
maakt minder diepe gangen dan Geotrupes sp., 
maar legt wel soortge lijke broedk amers aan . 
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Voedselkringloop 
Lar ven van Geotropus sp. doen er langer over om 
zich te ontwikkelen tot een volwassen keve r dan 
de larven van de veld mestkevers, maar daar staat 
teo-enover dal zij beter besche rmd zijn tege n vraat­
zu~htio-e mededieren dan de keverlarven in mestho­
pen . Die besche rmi ng is geen overbodi~~ luxe, dat 
bleek wel uit het feit dat we regelma tig uitgeplo­
zen" mesthopen zagen. Vogels hakken rege lma tig 
een mesthoop in stukjes om er de dikke, vette lar­
ven uit te hale n. 
Volwassen mestkeve rs zijn zelf ook niet veilig 
voor predate ren. Met na me in juli , als de vo_l:,vas­
sen exe mplaren van Geotrupes niger versch1Jnen, 
kun je in vossekeutels schilde n van deze mestke ­
vers aant reffen. Men heeft ze lfs waargenome n dat 
een vos op het Eiland van Rol vers mesthopen 
openmaakte om er deze grote kever s uit te _halen. 
Daaruit blijkt wel dal de bewei ding door pinken 
heeft gezorgd voor een aardige en onver~achte ex­
tra schakel in de voedselke ten van het dmn . 

Overjarige hopen 
De vraag wat er met koe iemes t in begraas de duin­
gebieden gebeu11, kun nen we nu redelijk beant­
woorden. Zoals gezegd word t een deel van de mest 
opgegeten door indrukwekkende aantallen kevers 
en keverlarven. Een ander deel wordt begraven. 
Ook koeien die op hun eigen uitwerpselen gaan 
staan , zorgen dat mest met zand vermengd raak t. 
Et'fekten van deze bemesting op de plante ngroe i 
hebben wij overigens niet waarge nomen. 
Ondan ks deze mestve rwerking blijft een aanta l ho­
pen schijnbaar onaang eroerd liggen. Yrneg in het 
voo rjaar, nog voor de pinken in het terrem waren, 
hebben we deze ove1jarige hopen wat beter beke­
ken. Meestal bleek alleen de harde korst over te 
zijn. Veel van deze hopen waren in g~bru ik geno­
men door mieren, waarvan het nest zich deels 111 de 
uitoedrooo de mest, deels in de ondergrond bevo nd. 
De°mestk~rst fungeerde daar bij als een bijzonde r 
stevige overkapping. Tens lotte waren er nog hopen 
die nauwelij ks aange vreten waren. Ze werden door ­
boord door spruiten van Duinriet , zodat ze te zij ner 
tijd weer zullen veranderen in gras polle n. D ie wor­
den weer afgegraasd door de pinken en zo is de 
kring gesloten. 

Met dank aan Gemeentewate rleid.ingen Amster­
dam, die de faciliteiten hebben geboden om dit on­
derzoek mogelijk te maken, en aan dhr. Hielke ma, 
die behulpzaam is gew eest bij de determi natie van 
de mestkever s. Een deel van de gegevens in dit arti ­
kel is al eerder gepublicee rd in de Nieuws brief Na­
tuuronderzo ek van de Amsterdamse Waterleiding ­
duinen (nr. 2, juni 1991). 
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