
Dynamisch kustbeheer 
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Het gebied tussen de laagwaterlijn en eerste duinvalleien is 
van nature het meest dynamische deel van het duinlandschap. 
Zee, zand en wind hebben hier grote invloed op flora, fauna en 
landschap . In dit gebied worden nieuwe duintjes gevormd en 
duinvalleien afgesnoerd, of wordt de oude zeere ep weggesla­
gen en ontstaat soms een slufter. 
Deze grote dynamiek met een rijke natuur is echter door het 
stringente zeeweringsbeheer van de afgelopen tientallen jaren 
voor een groot deel verdwenen. De zeereep is veranderd in een 
rechte, statische zanddijk die ingeplant is met Helm. In de Eco­
systeemvisie Duinen wordt een meer flexibel en dynamisch be­
heer van de zeereep voorgesteld met kansen voor 
natuurontwikkeling, zonder aantasting van de kustveiligheid. 

De Blauwe zeedistel is een 
beschermde soort uit de 
zeereep (foto: Ministerie 
LNV, directie VEB). 

H et ove rgangsgebied tussen 
het strand en het centrale 

duinmassief is een uiterst dynamisch gebied, waar 
opbo uw (bij zandaanvoer) en afbraak (bij storm­
vloeden) elkaar in de tijd afwisselen. Indien de op­
bouwende krachten overheersen, vormen zich pri­
maire duintjes die kunnen uitgroe ien tot een onge­
veer ges loten zeereep van golvende duinen. In 
deze grillig gevormde duin kammen treden verstui­
vingen op, waardoor stuifkuilen in de zeereep kun­
nen uitgroeien tot valleien, die zich geleide lijk lan­
dinwaarts verplaatsen. 
In de zeereep bestaat de plan tengroei voornamelijk 
uit vegetaties van Helm, met soorten als Zee-akker­
me lkdistel, Zandhaver en Rood zwenkgras . Op 
plekk en waar verstuivingen een kans krijgen, kun­
nen enkele bijzondere soorten worden aangetro f­
fen, die vrij wel tot de zeereep beperkt zij n: Zeewin­
de, Zeewolfsmelk, Blauwe zeed istel, Zeerake t, Zee­
venkel en Gele hoornpapave r. Schaars begroeide 
stuifvlakten zijn, bij afwezigheid van grote predato­
ren , geschikte plekken voor kleine kolonies Visdie ­
ven. Verder komen er strandbroedvogels voor in 
de buitenste delen van de zeereep. Algeme ne 
broedvoge ls in de meer graz ige delen zijn Graspie­
per en Veldleeuwerik. In de kalkrijke duinen ko­
men direkt achter de zeereep struwelen voor van 
Gewone vlier en Liguster. 
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Sommige stukken zeereep ontstaan ver naar zee op 
het stra nd. Bij volledige afsnoering van stukken 
strandvlakte ontst aan hier primaire valleien, die 
langzaam verzoeten en begroeid raken . De begroei­
ing van brakke en verzoetende primaire dui nvallei­
en bestaat in eerste instantie uit vegetat ies met 
soorten als Strand - en Fraai duizendg uldenkruid, 
Sierlijke vetmuur, Melkkruid, Waterpunge en Slan­
ke duingentiaan . Bij verdergaande success ie kun­
nen tal van bijzondere duinvalle isoorten versc hij­
nen zoals Knopb ies, Teer guiche lheil en Parnassia . 
Als broedvogels komen ondermeer voor: Kievit , 
Bergeend, Kemp haan en Schole kster. 
Indien de afsnoering van de nieuw gevorm de zee­
reep onvolledig is, of weer wordt doorbroken , zo­
dat er kontakt is tussen de zee en de achter de zee­
reep liggende valleie n, is sprake van een slufter. 
Een slufter kent een zeer karakter istieke flora en 
fauna. 

Slechte konditie 
Een natuurlijke zeereep wordt in Nede rland bijna 
nergens meer aangetroffen . In het kader van kust­
verdediging heeft de zeereep bijna overal langs de 
kust het karakter van een min of meer strakke zand­
dijk gekregen en is zeereepvorm ing bijna overa l 
kunstmatig op gang gebrach t of kunstmatig gesti­
muleerd met behulp van o.a. stuifdijken. 
Onges toorde spontane duinvormi ng komt bijna ner­
gens meer langs de kust voor. Primaire duintjes en 
primaire duin valleien met de k:.irakteristieke flora 
en fauna kunnen daardoor bijna nergens meer in 
ongestoo rde staat worden aangetroffen. De belang­
rijkste oorzaken hiervoor zij n het zeereepbeheer en 
de rekreatie . Het reg ui ier zeereepbe heer is op veel 
plaatse n nog steeds gericht op de ontwikkel ing van 
een strakke zanddijk met een zo dicht mogelijke 
begroeiing van Helm. Door de rekrea tie worden 
primaire duintjes besc hadigd bij overmatige betre­
ding door wandelaars of voertuigen (o.a. op het au­
tostrand bij Voorne, maar ook door bedienend ver­
keer van strandtenten). 

Het kustbeheer in 2020 
De ontwikkeling van een natuurlijke zeereep is in 
belangrijke mate afuankelijk van het toelaten van 
natuurlijke processe n. Op diverse plaa tsen langs de 
kust is dit mogel ijk zonder de veil igheid van het 
achterland in gevaar te brengen. Bij aangroeikus­
ten is bijvoo rbeeld van uit het oogpun t van zeewe­
ring in het algemeen geen aanleiding om zeereep ­
vonn ing kunstmatig in een bepaalde richting te stu­
ren. Belang rijkste maatrege len die daarop aans lui­
ten zijn: het tegenga an van menselijke storing door 
rekreatie (gedeeltelij k afsluiten van stranden voor 
betreding) en het achterwege laten van onderhoud 
(zoals het planten van Helm). 
In som mige gevalle n kunne n natuurtechnisc he 
maatrege len nodig zijn om natuurontwik keling in 
de zeeree p weer op gang te brengen. Voor het om­
vormen van een bestaande kunstmatige zeereep 
(strak profiel, onnatuur] ijk dichte begroei ing) in 



Natuurlijke stranden en 
kwelders trekken gro/e 
groepen voedsel zoekende 
vogels aan ({oio: Cor /en 
Haaf). 

Waar de kust niel afslaat is 
een natuurlijke, soms stui­
vende, zeereep geen enkel 
probleem (jolo: Marc 
Janssen) . 

een meer natuurlijke zeereep kan het aanbrengen 
van reliëf een belangrijke aanzet zijn voor verstui­
vingen. 

Zeeweringsfunktie 
In de Ecosysteem visie Duinen wordt ervan uitge­
gaan , dat het duingebied langs de gehele Neder­
landse kust een belangr ijke funkt ie voor de zeewe­
ring behoudt . Hierop worden echter enkele uitzon­
deringen gemaakt. 
In kustvakke n waar de veiligheid van het achter­
land niet in het geding is, zal de zeeweringsfunktie 
worden losgela ten . Dit betreft: 

Rottumeroog en Rottumerplaat ; 
Schiermonnikoog ooste lijk van paal 7; 
Vlieland westelijk van paal 40; 
Terschelling oostelijk van paal 18; 
Ameland oostelijk van paal 17. 

I.n deze kustvakken zullen wind en water over de 
volle breedte van het duingebi ed weer vrij spel krij­
gen, onder voorwaa rde van het niet permanent uit­
eenvallen van de e ilanden Schiermo nnikoog, Vlie­
land, Terschelli ng en Ameland. Evenmin is het de 
bedoeling (maar ook niet te verwachten), dat de 
achter de duinen gelegen kwelde rvegetaties op 
deze Waddeneilanden volledig overspoeld of over­
stoven raken. Wel kan hier incidenteel een zgn. 
"washo ver" plaatsvinden, waarbij de zee de kwel-
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der overspoelt en er een laagje zand deponeer t. 
De zeewer ingsfunktie van de rest van het duinge ­
bied zal worden geëffektueerd door het handhaven 
van de kustl ijn van 1990 (de zgn. bas iskustlijn) en 
het handhave n van de totale omvang (uitgedruk t in 
kubieke meters zand in globaal dwarspro fie l) van 
het duinmassief. 
Dit laatste impliceert, dat verstuivingen in de zee­
reep kunnen worden toegelate n a ls er maar geen 
grote hoevee lheden zand uit het totale duinmas sief 
verdwijnen. Hierbij moet uiteraard schade aan be­
bouwing of waterwinning worden voorkomen. 
Voor het handhaven van de basiskustlijn zullen 
werkzaam heden noodzakelijk zijn voor het herstel 
van kustafs lag. Vanwege de schade lijke effekten 
van duinverzwar ingen voor de natuurwaarde (vege­
tatie , flora en fauna) en de landschappelijke waar­
de van de duinen zal dit herstel alleen mogen 
plaatsvinden door middel van zandsuppleties op 
strand en vooroever. Het hierbij te gebruiken zand 
zal zovee l mogelijk overeen moeten komen met 
die van het ter plaatse voorkomende zand (korrel ­
grootte , kalkgehalte, kleigehalte, enz.) . 

Slufters 
Een belangrijk element in een dynamisch kustbe­
heer is het toelaten van sluftervorm ing. Slufter s 
kunnen ontstaan bij zowel afslagkusten als aan­
groeikus ten. Bij afslagkust en kan een slufter ont­
staan bij een doorbraak in de zeereep. Bij aangroei­
kusten kan een slufter ontstaa n door onvolle dige af­
snoeiing van een strandvlakte. Slufters zijn van na­
ture tijdelijke stadia in een dynamisch kustland­
schap . 
De hoge natuurwaarde van een slufter hangt samen 
met de grote variatie aan milieus. De hoogtever­
schillen binnen een slufter (enkele meters) zorgen 
voor ecolog isch belangrijke gradiënten in bodemsa ­
menstellin g (zandige hoge plekken en slibrijke la­
ger gelegen plekken) of in zoutgehalte ( van zout 
water op de laagste plekken naar zoet op de hoog­
ste). In de slibrijkere delen van slufters vinden we 
kenmerkende plantensoorten als Zeekraa l, Zeeas­
ter, Zeerus, Schorrekruid, Slijkgras, Zeealsem, Zee­
weegbree en Lamsoor. Op de overga ng van kwel­
der naar duin komen o.a. Engels gras en Lakstee l­
tje voor, naast enkele soorten uit primaire duinval-
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leien, zoals verschillende soorten Duizendgulden­
kruid. Naast strandbroed vogels zoals Strand- en 
Bontbekple vier, Dwergstern, Visdiefje, Scholek­
ster, Grote en Noordse stern zijn slufters van speci­
aal belang als broedgebied voor Kluu t, Eidereend, 
Pijl staart en Kemphaan. Daarnaa st kun nen ook vo­
gels als Grutto en Tureluur in slufters broeden . 
Slufters zij n belangr ijke schakels in de keten van 
foerageer- en pleisterplaat sen in de trekroute langs 
de kust van wadvogels en stel tlopers dankzij de 
rijkdom aan bodemdieren in de slikkige delen en 
door beschutting en rust. Soorten die hiervan kun­
nen profiteren , zijn bijvoorbeeld Kanoets trandlo­
per, Bonte strandloper en Groenpootruiter. 
Nieuwe lokaties met goede perspek tieven voor de 
ontwikkel ing van een slufter z ijn de oostp unt van 
Terschelling en de Pirolavlakte/Buizerdvlak in de 
Kennemerduine n. De aanleg van een kunstma tige 
slufter is evt. mogelijk voor de zu idwestkust van 
Goere e. 

Gekerfde zeereep 
Naast het loslaten van de zeewerings funk tie in en­
kele kustvak.ken is ook grote natuurwinst te bere i­
ken door het verplaa tsen van de primaire waterke­
ring. De primai re waterkeri ng is de zone langs de 
kust waar in de rege l de kust verded igingswerke n 
worden uitgevoe rd. Deze zone begint in zee op 20 
meter beneden NAP en loop t door tot in het duin­
gebied. De waterkering in het duing ebied wordt zo 
breed gekoze n, dat er voldoende zand aanwez ig is 
om de ergste stormen te kunnen weerstaan. 
In de Ecos ysteemvisie Duinen zal langs een gedee l­
te van de kust (25 tot 30%) de primaire waterke -

Figuur l: De duinen worden op veel plaatsen gebru ikt voor de beschenning van Neder ­
land tegen de zee. Het grote zarulvolume wordt benut om de golven, ook bij zeer zware stor­
men, te keren. Het minimale zandvolume, dat nodig is voor de kustverdedigi ng, bestaat uit 
een afç/agzone, een toeslagzone en een grensprofiel; daarnaast is in het kader van de dyna­
mische kustverdediging een marge opgenomen langs de duin voet (deze wordt van tijd 101 

tijd aangevuld door zandsuppleties) en in verband met een mogelijke zeespiegelstijging is 
een marge opgenomen aan de landzijde (voor verdere uitleg van de gebntikte tennen , zie 
de nota Kus/Verdediging na 1990, beleidskeuze). 
In smalle duingebieden is het noodzakelijk om hiervoor een zeereep in stand Le ho uden die 
voldoend e hoogte en volume heeft en waar grootschalige verstuivingen niel kunnen wor­
den toegestaan (tekening 
A ). In brede duingebieden 
is hel handhaven van een 
dergelijke zeereep echter 
nier noodza kelijk. Hier is 
in het duingebied voldoen­
de zandvolume en breedte 
aanwezig om te kunnen 
volstaan met een natuurlij­
ke en soms lage zeereep 
en kunnen zelfs verstuivin ­
gen worden toegestaan (te­
kening 8 ). 
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ring niet langer in de zeereep liggen, maar verder 
landin waarts. Hierdoor zijn in de zeereep verstui­
vingen en tijdelijke inbraken vanuit de zee moge­
lijk. In deze kustvakken kan een zgn. gekerfde zee­
reep onts taan. Het gaat hier om kustvakken die 
grenzen aan zeer brede duingebieden en waar zel­
fregulatie van het ecosy steem wordt nagestreefd. 
In een gekerfde zeeree p krijgen natu urlijke proces ­
sen weer een kans en ontstaat weer een natuurlijk 
duinland schap met bijbehore nde flora en fauna. 
Bij de realise ring van de nieuwe waterkering zijn 
naar verwachti ng geen grootsc halige ingrepen (zo­
als de aanleg van zanddijken) of intensief beheer 
(zoals helmin plant) noodzake lijk. Gebruik kan wor­
den gemaakt van de aanwe zige morfo logie van het 
duinmassief en van het gegeven, dat de grote zand­
massa in deze brede duingebieden veela l voldoen ­
de garantie biedt voor de veiligheid van het achter­
land (zie figuur 1 ). Bij stormen (met enige kustaf­
slag) zal immers door de grote zandreser ve de 
vooroever vero ndiepen, waardoor de golve n al 
vroeg hun krach t verliezen en kustafslag bij een 
volgende storm vermindert. 
De kustbeheerde r zal zijn verantwoo rdelijkhei d 
voor de kustve iligheid moeten kunnen blijven uit­
oefene n, ook bij een beleid dat meer reken ing 
houdt met de natuur. Dit betekent, dat het noodza­
kelijk kan zijn om het werkgeb ied van die beheer­
der te vergro ten. Bij een groot werkgebied is de 
kustbeheerder niet gedwon gen om het zandvo­
lume, dat hij nodig heeft voor de bescherm ing van 
de kust in de smalle zeereep vast te houden (zie fi­
guur 1). Hij kan dit zandvolu me ook elders in het 
duingebied "reserveren". Hierdoor is het niet nood­
zakelijk om een hoge, rechte en met Helm inge­
plante zandd ijk in de zeereep te onderhouden, 
maar kan het noodzakel ijke zandvolume een na­
tuurl ijk reliëf, aanzien en begroe iing krijgen. In 
brede duinge bieden zal dit reliëf vanzelf kunnen 
ontstaan . 
De consequent ie van dit grote re werkgebied van de 
kustbeheerder moet evenwel zijn dat het zeewe­
ringsbeheer, veel meer dan nu het geval is, wordt 
afgestemd op het natuurbeheer. Het behee r van de 
(verbrede) zeereep zal, evenals in de rest van het 
duingebied, in overleg met de natuurbehee rder 
moeten plaatsvi nden. In sommige duingebieden, 
waar zelfregulat ie van het ecosystee m wordt nage­
streefd, zal het natuurbeheer zelfs richtinggeve nd 
moeten zijn voor het kustbeheer (uiteraard nooi t 
ten koste van de veiligheid van het achterland). 

Beheer 
In kustvakke n met een belangrijke zeeweringsfunk­
tie en een ligging van de primair e waterkering in 
de zeereep is natuurw inst mogelijk door een aange­
past beheer. Dit beteke nt bijvoorbeeld het achter­
wege laten van kunstmatige bemest ing en het stop­
pen van de konijnenjac ht. De enige uitzondering 
op dit laatste is het evt. konijnen vdj maken van 
pas ingeplante en adequaat ingeras terde delen van 
de primaire water kering in zeer smalle duingeb ie­
den. Ook zal het zeereepbeheer zich meer moeten 
richte n op het behoud van de oorspron kelij ke zee­
duinflora en morfolog ie. 


