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Kleine dieren 
groot in aantal en effect 
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ED VAN DER M EIJDEN 

De strijd om het bestaan van kleine dieren is voor ons op het 
eerste gezicht vaak onzichtbaar. Bij nadere beschouwing blijkt 
hun invloed op het duinlandschap echter groot. Ze beïnvloe­
den planten en andere dieren door ze op te eten en te beconcur­
reren. Tegelijkertijd zorgen ze voor decompositie, bestuiving 
en verspreiding van plantenzaden. Daarmee bepalen ze in wis­
selwerking met het fysische duinmilieu in belangrijke mate 
hoe het duinlandschap er voor ons uit ziet. 

Pissebedden eten dood ma­
teriaal en ~ette,, dat 0111 in 
kleinere.fra11111ente11. 'Ze 
spelen een belangrijke rol 
in de kringloop ,,,,n voe­
dingsstoffen (foto Eric 
Ww,ders). 

Er zijn nogal wat dieren, zoals 
pissebedden, miljoenpoten, en 

micro-organismen die dood materiaal eten. Dat mate­
riaal wordt in kleinere fragmenten omgezet en met be­
hulp van enzymen afgebroken tot kleinere moleculen 
(decompositie). Die dieren dmgeo daam1ee bij aan de 
kringloop van voedingss toffen. Dood materiaal wordt 
weer omgezet in voedingsstoffen die nieuwe planten­
groei mogelijk maken. Ze spelen een sleute lrol, maar 
vallen niet of nauwe lijks op. 

Bestu iving 
Dieren ku nnen als bestuiver optreden. Ze transpor­
teren stui fmee l van de ene plant naar de andere en 
zorgen zo voor kruisbestuivi ng. Het voordee l daar­
van boven zelfbestuiving is vooral , dat een veel­
heid aan nieuwe com binaties van erfe lijke e igen­
schappen tot stand komt. Aanpassi ng aan zich wij­
zigende mi lieu-omstandighede n wordt hierdoor 
moge lijk. Planten kunnen zic h daardoo r beter aan 
de heer sende omstandigheden aanpassen. De rol 
van bestuivers is dus vee l belangrijker dan de 
meesten beseffen. 
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Bessen van de Gelderse roos. De laatste in het seizoen die 
door vogels worden gegeten en waarvan de :pden door die 
vogels worden getransponeerd (tekening Kees Ltmgeve/d). 

Zaad verspreiding 
Dieren kunn en ook als zaadve rspreider optred en. 
Van voge ls is dat aan velen beke nd. Denk bijvoor­
beeld aan de rol van voge ls bij de versprei ding van 
besse n in de duinen. Wat vee l minder bekend is 
dat ook allerlei insekten, zoa ls miere n zaden ver­
spre iden. Soms hebben die zaden structuren aan de 
buitenzij de, zoge naamde elayosomen, ook wel mie­
rebroo djes genoemd: vet en eiwitrijke orgaantjes 
die door de mieren worden opgegeten . Bij het ver­
slepen van di t voedsel wordt vaak wat verlo ren. Zo 
treedt dan verspreidin g op. Diere n beïnv loeden op 
deze wijze het verspreid ingspa troon van planten en 
de algemeenheid van sommige soorte n. 



groep 

aaltjes 
slakken 
vlinders( rupsen) 
sr,rinkhanen 
b adwespen 
vliegen 
kevers (oa. kniptor) 
blad/wortelluizen 
mijten 
konijnen 

Totale consumptie per 
jaar 

Totale produktie per 
jaar 

Ter vergelijking: 
paarden/koeien 

over heel Meijendel bij 
dezelfde dichtheid 

Tabel/. Een ruwe schal ­
ting va11 de aantallen plan ­
teneters en hun jaarcon ­
swnptie plante1111u11eri­
aal( droogwich1) in Meijen­
del 

Bladluizen zijn kampioe­
nen in het verorberen van 
plantaardig materiaal (te­
kening Kees Lanf?eveld). 

dichtheid consumptie consumptie in 
~er individu Meijendel 

191.000/m 5.5 g 66.000 kg 
50/m 0.2 g 200.000 kg 

5/m 0.5 g 50.000 kg 
0.1/m 0.5 g 1.000 kg 

2/m 0.1 g 8.000 kg 
5/m 0.1 g 50.000 kg 

10/m 0.5 g 100.000 kg 
1200/m 0,01g 220.000 kg 

10/m 0.1 g 
0,001/m 7 kg 100.000 kg 

815 .000 kg 

10.000 .000 kg 

20/275 ha 1200 kg 24.000 kg 

176.000 kg 

Roofvijanden 
De meeste insekten produceren zeer veel eieren, 
Van de tientallen tol honde rden larven wordt er 
vaak maar één volwassen . Dat kan heel wat oorza­
ken hebben, zoals het weer of de voedselsituat ie. 
Soms ligt het aan paras ieten. Minuscuul kleine in­
sekten die eitjes in de larve leggen die de larve van 
binnenuit opeten. 
Het blijkt dat aangevreten planten als het ware 
communicere n met deze parasieten -hulptroepen . 
Na aantasting zenden ze vluchtige chemische stof­
fen uit die voor de roofvijand of parasi et het sig­
naal vormt waa r hij zijn proo i mee kan vinden. 
Ook de rol van deze groep dieren is cruciaa l voor 
een levensgemeenschap of ecosys teem, en tegel ij­
kert ijd weer onopvallend. 

De invloed van planteneters 
Kleine dieren beïnv loeden ook de bodem en nog 
veel meer. Dit verhaal zal u laten zien wat en hoe 
groot hun invloed als planteneter is. Het zal ook la­
ten zien dat wij ten onrechte de neiging hebben om 
aan kleine dieren een geringere invloed op het land­
schap toe te dichten dan aan de grote. Om te begin­
nen zal het bovendien laten zien, dat het effect dat 
dieren kunnen uitoefenen op hun omgevi ng, alleen 
goed opval t bij veranderingen . 

Veranderende situaties. 
Velen van u hebben de Fjordepaa rden in Meije n­
del of andere grote grazers in andere duingebieden 
gezien . Het zal u zijn opgevallen hoe groo t hun in­
vloed is. In onze waarnem ingswereld koppelen we 

C[O jaarga ng 

hun graasactiv iteit aan het effec t dat ze op korte ter­
mijn uitoefenen. We zien dat Duinrietve getatie 
wordt opgegeten en dat ook bomen en struiken niet 
ontzien worde n. Op wat langere termijn zullen de 
effecten van begraz ing echter veel minder opval ­
len. Bij een wijs beheer zal dat proces leiden tot 
een veranderde situatie die verhoudingsgew ijs sta­
biel is. 
Konijnen consume ren een enigszins vergelijkbare 
portie planten. Toch valt hun vraat niet zo op. Het 
ecosysteem is aangepast aan hun aanwezig heid en 
hun aantall en zijn aangepast aan wat het ecosy s­
teem produceert. Na de myxomatose -epidemie van­
af 1953 was het konijn bijna verdwe nen en viel op 
hoe sne l het terrein volgroei de met struiken. 
Voor grotere herbivoren lijkt te gelden dat hun aan­
tallen voornamelijk bepaald worden door de voed ­
selsitu atie. H ieruit blijkt dat ze het terrein niet be­
heren, maar dat het terrein eerder bepaalt hoeveel 
dieren er zijn. Helemaal waar is dat ook weer niet. 
Het gaat om de interactie. Die grotere grazers zijn 
vrijwel allemaal niet erg kieskeurig wat hun voed­
sel betreft. Hun vraat heeft desondanks een zeer se­
lectief effect. Dat is het gevo lg van de verschillen 
die planten vertonen in de mate van tolerantie voor 
vraat. Met name snelgroeiende grassoorten zijn 
vaak zeer tolerant : ze groeien gewoon door. Veel 
andere planten hebben daar moeilijkheden mee. 
Het gevolg is dus een vegetatie van snelgroeiende 
planten die goed tege n vraat bestand zijn. De grote­
re herbivoren creëren op deze wijze hun eigen wei­
degronden. Maar in een stabiele situat ie valt dat 
niet meer op. Bij kleinere dieren ligt de zaak du i­
de lijk anders . Die dieren zijn in het algemeen veel 
kieskeuriger. Ongeveer tweede rde van de planten­
etende insekten is gebonden aan één enkele plante­
soort of aan enkele s0011en verwante planten. 
Meesta l is hun vraat dan nog verder beperkt tot een 
bepaa ld deel van de plant: de zaden, de bloemen, 
de bladeren of de wortel. Als er veel van die dieren 
zijn, gaat hun voedsel plant achteruit. D0t kan er 
zelfs toe leiden dat die voedselplant verd\vijn t, en 
daarmee ook de planteneter. Vaak valt aan te tonen 
dat zonder de kleine plantenete r zijn voedselplant 
algemener voorkomt of sterker groeit. De kleine 
planteneter heeft daarmee dus ook invloed op de 
samenste lling van de duin vegetatie , maar die in­
vloed is aanz ienlijk complexer dan die van de gro­
te grazers. 

Kleine veelvraten 
Grofweg valt te ste llen dat het effect van vraat 
evenredig is met de hoeve elhei d vraat. Maar hoe­
veel eten versc hillende diergroepen eigenlijk? [k 
heb daar van een ruwe schatting gemaakt. Een voor­
beeld laat zien hoe dat bij aaltjes (Nemato den) kan 
worden berekend . Dat zijn die11jes met een lengte 
van 0.8 mm en een doorsnede van 20 micron. Uit 
schattingen bij monste rs uit bos- en open gebiede n 
in Meijendel blijkt , dat er tussen de 2 en 2,5 mil­
joen individuen perm voorkomen. Daarva n zijn 8 
tot 9% plantenet ende aaltjes. Dat komt neer op 
l 91 .250 planten etende aaltjes per m. A Is we aanne­
men dat een aal tje ongeveer 5 maal zijn eigen li­
chaamsgewic ht aan plantenma teriaal eet , dan is dat 
5,5 microgram . Er komen gemiddeld zo'n drie ge­
neraties per jaar voor. Het opperv lak van Meijen­
del is zo'n 2000 ha. Een berekening laat zien dat 
aaltjes jaarlijks 66.000 kg plantenmateriaal aan dro­
ge stof in heel Meijendel consumeren. Een vergelij­
king met de ingevoerde paarden en koeien is inte-
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Rupsen van de Kuifvlinder 
verfomfaaien het blad van 
de toorts (foto E. va11 der 
Meijden ). 

Op is op. Z.ebrampsen zien 
ongeveer eens in de twee 
jaar kans al hun voedsel ­
planten re ombladeren 
(foto E. van der Meijde11). 

ressant. Als we ervan uitgaan dat er twintig dieren 
rondlopen en hun cons umptie 1200 kg biomassa 
( droge stof) per jaar is, dan levert dat een totaal op 
van 24.000 kg. Dat is minder dan de helft van wat 
de aaltjes tot zich nemen. De vergelijking is overi­
gens niet eerlijk omdat de paarden maar een dee l 
van Meijend el (275 ha) bevolken. 

Blad- en wortelluizen zijn de kampioenen. Ik ben 
ervan uitgegaan dat er 6 generaties blad/wort ellui­
zen per jaar zijn. In elke generatie zijn er gemid­
deld 200 luizen per m geschat. Een aanzienlijk 
deel daarvan zit ondergronds op de wortels van 
p lanten. 

Door ons beperkte waarnemingsve rmogen lijkt de 
omvang van de invloed van een planteneter gekop­
peld te zijn aan diens grootte . In werkelijkheid vor­
men de insekten in deze tabel de belangrijkste 
groep van planteneters. Zij bepalen in sterke mate 
hoe het duin eruit ziet. 
Met de vraat van niet-genoemde groepen (muizen , 
tripsen, wantsen, etc. en bovendien micro-organis-
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men als bacteriën en virussen) komt dil zeker op ca 
10% herbivoren! Dat cijfer correspondeert netjes 
met andere schattingen. In het licht van het geringe­
re, maar duidelijk waarneembare effect van wat 
paarden en koeien teweegbre ngen, is dit percen­
tage aanzien lijk. Als we bovendien bedenken dat 
planten ongeveer hetzelfde percentage stoffen in­
vesteren in hun voortplanting als er verdwijnt door 
vraat, dan moetj e wel concluderen dat dit veel is. 

Helm 
Met één concreet voorbeeld wil ik die invloed illu­
streren. Ik heb gekoze n voor een voorbeeld waar­
bij micro-o rganismen een rol spelen. 
Helm komt voor in de buitenduinen. Alleen bij 
grootschalige verstuivingen zie je het ook verder 
landinwaarts. Het wordt gebruikt op kale plekken 
om het zand vast te leggen. Het slaat dan meestal 
nauwelijks aan. Er is geprobeerd na te gaan onder 
welke omstandigheden Helm succesvo l is voor 
vastlegging van kaal duin. Daarbij werd onder­
scheid gemaakt tussen de voedings toesta nd en de 
leeftijd van het zand. De voedingstoestand bleek 
geen grote rol te spelen. De leeftijd deed er wèl 
wat toe. Op "oud" zand bleek Helm het veel slec h­
ter te doen dan op "nieuw" zand. Oud zand komt 
voor in stabiele terreinen, nieuw zand is vers door 
de wind aangevoerd zand. Nader onderzoek lever­
de opvallende resultaten op. Als "oud" zand was 
ontdaan van levende organismen , bleek dat te resul­
teren in een betere groei van Helm. De conclusie 
ligt voor de hand: micro-organismen remmen de 
groei van Helm. In oud zand is die remming ster­
ker dan in nieuw zand. 
Als algemene conclusie komt naar voren dat de 
"kleintj es", de insekten en micro-or ganismen in 
sterke mate verantwoordelijk zijn voor het beeld 
dat u en ik van de duinen hebben. 

Prof E. van der Meijden is hoogleraar Plant -dier­
relaties bij de vakgroep Populatiebiologie van de 
Rijksuniversiteit Leiden. 
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