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Dag vlinders? 
ED VAN DER M EIJDEN EN ARNOLD VAN T OL 

Komen er in Nederland minder dagvlinders voor dan honderd 
jaar geleden? We weten het niet! Wel weten we dat het aantal 
sóórten drastisch is achteruitgegaan (van de 71 soorten stand­
vlinders uit het begin van deze eeuw is 62% achteruitgegaan of 
zelfs uitgestorven). 
Ook het aantal plantesoorten ging de laatste honderd jaar ach­
teruit. Toch ziet Nederland er nog steeds groen uit. Het aantal 
planten dat er groeit, zal nog wel even groot zijn als honderd 
jaar geleden. Flora en fauna zijn wél minder divers geworden. 
Dat hangt samen met de afname in verscheidenheid aan leef­
milieus. 

De Dagpauwoog is vrij 
schaars in de duinen, hoe­
wel , ijn waardplam, de 
Grote brandn etel er alge­
meen voorkomt (foto J. 
v.d. Neut). 

Door de intensivering van 
land- en tuinbouw, stede­

bouw , weg- en wate rbouw, kortom door de techno­
logie en bevolkingsg roei is de verscheidenheid aan 
leefmilieus gered uceerd. De duinen ste ken wat dat 
betreft betrekkelijk gunstig af tegen andere geb ie­
den. Daar voor zijn twee oorzaken aan te wijzen. 
Doordat de duinen het ac hterland beschermen te­
gen de invloed van de zee, zijn ze altijd bescher md 
geweest. Bovendien zijn duinen we inig productief 
en is de druk om ze te ontginne n minder groot ge­
weest dan op andere natuurgebiede n. In dit artikel 
willen we de vlinderstand van Meijende l onder de 
loupe nemen, met als verwac hting dat deze gunstig 
afs teekt tegenover de rest van het land. 
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Toppen en dalen 
In sommige jaren zie je overal vlinders, in andere 
jaren zijn ze uitgesproken schaars. Dergelijke kor­
te-termijn schomm elingen van de aantallen maken 
het lastig om uitspraken te doen over de voor- of 
achteruitga ng in de vlinderstand van een bepaald 
geb ied over een langere periode. 
Om dat te illustreren is van vier dagv linders uit de 
duinen van Meijendel het aanta lsverloop over de 
periode 1980-1990 afgebee ld (figuur 1). De Kle ine 
parelmoervl inder en de Kleine vuurvlinder , twee 
honkvaste soorten die sterk afhanke lijk zijn van de 
leefoms tandigheden in de duinen , laten gewe ldige 
schomm elingen zien. Deze blijken same n te han­
gen met de hoeveel heid zon ne-uren in de zomer. 
Bij de Kleine vos en het Groot koolwitje, twee 
zwerve nde soorten die voor een (belangrijk) deel 
vanuit het achterl and de duin en binnenv liegen, zijn 
de verschillen tussen toppen en dalen ook niet ge­
ring. Deze scho mmel ingen zijn totaa.l onafhank e­
lij k van de jaarlijkse zonne-uren. Ondanks die 
schommelingen lijkt geen van deze vier soorten 
sinds 1980 zeldzamer of gewo ner te zijn gewor­
den. 
Stel dat er tussen 1982 en 1984 een driejarig onder­
zoek aan de Kleine parelmoervlin der zou hebben 
plaatsgevonde n. Figu ur I laat zien dat zo' n onder­
zoek als conclusie zou hebben opgeleverd dat de 
soort op uitsterve n stond! De extreem lage aantal­
len in 1984 werden echter gevo lgd door een stij­
ging die na twee jaar (in 1986) tot extreem hoge 
aantalle n leidde. Die top in aantalle n werd echter 



De Kleine vos is een alge­
meen voorkomende vlin­
der, waarvan de rups op 
de Grote brandnetel voor­
komt (foto J. v.d. Neut). 

in het volgende jaar doo r een dieptepunt gevolgd : 
er werd geen enkel exemplaar waargenomen! 
Dit maakt duidel ijk dat een uitspraak over voor- of 
achteruitgang van de vlinderstand alleen betekenis 
heeft wanneer aantallen over een lange periode 
worden geteld . Het ligt natuurlijk anders wanneer 
een nieuwe soort, of een soort die lang afwez ig is 
geweest, wordt waargenomen. Dan kunnen we er 
zeker van zijn dat er sprake is van vooruitgang . 

Vlinderstand Meijendel 
De cijfers die de basis vormen voor figuur 1 (tellin­
gen van A.G. van Tol) zijn betrekkelijk uniek. Er 
zijn geen betrouwbare langere tijdreeksen beschik­
baar . Een alternatief bestaat uit het vergelijken van 
informatie uit verzamelingen van vlinders die in 
het verleden zijn aangelegd met hedendaagse waar­
nemingen. De Vlinderstichting heeft een databank 
aangelegd van die verzamelingen. Die databank be­
vat informatie over een periode van meer dan hon­
derd jaar. Hoewel deze cijfers niet berusten op stan­
daardtellingen en er misschien meer aandacht gege­
ven is aan schaarse soorten, zullen we ze toch ge­
bruiken voor een vergelijking van heden en verle ­
den. Dat betekent dat conclusies kritisch moeten 
worden gewogen . 
De vergelij king van de vlinderstand in Meijendel 
vóór en vanaf 1981 op basis van de databank (aan­
gevuld met nieuwe informatie) laat zien dat er no­
gal wat soorten verdwenen zijn. Vóór 1981 werden 
er 45 soorten dagvlind ers in Meijendel waargeno­
men (inclusief 7 soorten trekvl inders, die van el­
ders zijn komen aanvliegen). Tussen 1981 en 1989 
werden nog slechts 23 soorten (waaronder 3 trek­
vlinders) waargenomen. We zullen de trek vlinders 
verder buiten beschouwing laten omdat ze geen di­
recte informatie over Meijende l geven. 
De achteruitgang komt sterk overeen met wat er 
landelijk gebeurd is. Er is echter een zestal soorten 
in Meijendel achteruitgegaan terwijl daar lande lijk 
geen sprake van is. Het gaat hier om het Groot dik­
kopje , de Oranjetip, het Boomb lauwtje, het Bonl 
zandoogje, het Koevinkje en het Oranje zandoogje . 
Alleen de Kleine parelmoervlinde r doet het in Me­
ijendel jui st beter. 
Van de soorten die sinds 1981 niet meer in Meijen­
del zijn waargenomen, komen er maar liefst 8 nog 
wel in andere Nederlandse vastelandsduinen voor 
(Zilvervlekvlinder, Gehakkelde aurelia, Duinparel ­
moervlinder, Zilveren maan, Grote parelmoe rvlin­
der , Bont zandoogje, Koevinkje en Oranje zand­
oogje). 
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De conclusie is duidelijk: de vlinderstand van de 
Haagse en Wassenaarse duinen is niet ontkomen 
aan de landelijke trend van achterui tgang en steekt 
beslist niet gunstig af. 

Bedreigde soorten 
De vlindersoorten die sinds 1981 niet meer zijn 
waargenomen, waren zonder uitzondering al daar­
voor schaars of zelfs zeldzaam. De enige "verdwe­
nen", als algemeen te boek staande vlinder is het 
Duinge ntiaanblauwtje. Deze soort is waarschijnlijk 
nooit echt algemeen geweest. Het betrekkelijk gro­
te aantal waarnemingen van deze legendarische on­
dersoor t van het Gentiaanblauwtje ( 121 ex.) is het 
gevolg van de verzamelactiviteit van één persoon 
(1). 

Voor de zeldzame soorten loopt de achteruitgang 
van de vlinderfauna van Meijendel in sterke mate 
parallel met de landelijke situatie. Dit doet vermoe­
den dat de factoren die verantwoordel ijk zijn voor 
de achteruitgang van deze soorten, niet specifiek in 
de duinen moeten worden gezocht. 
De algemene soorten van vóór 1981 zijn algemeen 
gebleven. Het gaat hier om Klein koo lwitje, Kleine 
vos en Hei vlinder. De eerste twee soorten zijn op 
elke plaats in Nederland aan te treffen en zijn nau­
welijks terreingebond en. De Heivlinder is duide­
lijk gebonden aan droge gebieden. 
Van de "minder algemene" soorten uit de periode 
vóór 1981 zijn er nu tien die het relatief bezien 
goed doen. Deze tien soorten zijn gebonden aan 
droge gebieden of komen zowel in droge als ge­
deeltelijk vochtige gebieden voor. 
De mees t relevante informatie verschaffen de soor­
ten die in het verleden betrekkelijk algemeen wa­
ren en nu zeldzaam zijn geworden of zelfs zijn ver­
dwenen. Dat zijn respectievelijk het Groot dikkop­
je, het Oranjetipje en het Boomblauwtje, en het 
Duingentiaanblauwtje , de Duinparelmoer vlinder, 
het Koevinkje en het Oranje zandoogje. Deze soor­
ten blijken vrijwel zonder uitzondering gebonden 
te zijn aan vochtige terreintypen. 
Een voorzichtige conclusie ligt voor de hand: de 
verdroging van de duinen zou wel eens een van de 
belangrijkste oorzaken van de achteruitgang van 
de niet-zeldzame vlinderfaun a geweest kunnen 
zijn. Het feit dat de meeste soo rten al betrekk elijk 
lang geleden , vóór de infiltratie in 1957, of kort 
daarna voor het laatst werden gesignaleerd, onder­
steunt deze conclusie . De achteruitgang van deze 
soorten valt ook waar te nemen in andere waterwin­
gebieden, terwijl het gebied rond de Kennemerdui­
nen, waar geen waterwinning plaatsvindt, hier jui st 
opvallend gunst ig tegen afsteekt. 

Uitsterven en herkoloniseren 
Het feit dat de "verdwenen " soorten al niet meer 
werden waargenomen voor de start van de infiltrn­
tiewerken en de daaropvolgende locale verruiging , 
vergrassing en verbossing, geeft aan dat we de oor­
zaken van hun achteruitgang niet moeten zoeken 
in recente veranderingen van het milieu. Als oorza­
ken van de landelij ke achteruitgang van de vlinder ­
stand noemt Tax ( 1989) biotoopv ernietiging, ont­
watering, voedselverrijki ng, verlaten van het tradi­
tionele agra rische beheer, milieuverontre iniging en 
isolatie van natuurgebieden. Voedselverrijking en 
milieuverontreiniging hebben in de eerste helft van 
deze eeuw in de duinen geen belang rijke rol ge-



De Kleine pare/111oervli11-
der ve1100111 grote aantals­
scho111meli11ge11 in Meijen­
del. maar handhaaft zich 
goed (faro 711. Vers1rael). 

Figuur /. Het aanta/sver­
loop van. vier vlindersoor-
1e11 in Meijendel: a. De 
Kleine parelmoervlinder 
en de Kleine vuurvlinder. 
b. her Groot koolwitje en 
de Kleine vos. De aantal­
len geve11 her gemiddeld 
aantal waargenomen 
exemplaren weer per 
waamemi11gsdag 1ijdens 
de 1opvlieg1ijd va1t de be­
treffende soon. 

spee ld. Ook isolatie van loca le populatie s, met een 
daarmee vergro te ui tsterfkans, lijkt in eerste instan­
tie geen goede verklarin g op te levere n. De Neder­
landse duinen vormen immers een groot aanee nge­
sloten geb ied. Wel heeft op grote schaal ontwater­
ing plaatsgevonden, met als gevolg de vernietiging 
van vochtige voedselarme biotopen. Ook het direc ­
te achter land is ont waterd . 
Als oppervlakkige verdro ging door watero nttrek­
king inde rdaad de oorzaak is van de achteru itgang 
van de vlinderstand , hoe komt het dan dat er na de 
infiltratiewe rken gee n herste l is opgetreden? Daar­
voor zijn tenminste twee verklarin gen: 
1. Verdw enen soor ten hebben hun voor malige ver­
spreidingsgeb ied niet opnieuw kunnen innemen 
vanwege (geografi sche) barrières. 
2. Vlinders kunnen de geb ieden wel bereiken , 
maar deze zijn inmiddels door andere oorzaken on­
gesc hikt gewor den. 

Barrières 
Voor de vlinders die a ltijd al zeldzaam waren, 
geldt dat florerende populaties ver te zoeke n zijn, 
vaak buiten onze landsgrenze n. Barr ières kunnen 
inderdaad een rol spele n bij herkol onisatie. Voor 
de groep vlinders die landelijk nog algemee n voor­
komen, lijkt dat onwaa rschijnlijk . Elde rs in de dui­
nen komen ze vaak nog wel voor. Misschien moe­
ten we meer geduld hebben. Dit s001t biologische 
processen neemt soms meer tijd in beslag dan we 
zouden wensen. Hoewel som mige soo rten vlinders 
minder honkvast zijn dan ande re, vertonen ze alle­
maal zwerfgedrag. Plaatse lijke populaties kunnen 
uitsterven en dat ge beurt waarschijn lijk bet rekke ­
lijk vaak. "Lege" terreinen kunnen opnieuw geko­
loniseerd worden. Voora l bij de honkvaste soo rten 
kan dat op zich laten wachten. Of het lukt een ge­
bied te herko lon iseren, hang t af van de afstan d dif:! 
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de vlinders moeten overbruggen om dat gebied te 
bereiken, van de kans dat ze een partner tegenko­
men en van de gesc hiktheid van het gebied voor 
vestig ing. 

Recente vestiging 
In 1989 werd het Groot dikkopje weer waargeno­
men in de Meije ndel. De laatste bekend e waarne­
rning stamde uit 1936! 
Hoewel deze kleine dagvlinder met z ijn gedron­
gen, stevige lichaamsbo uw nie t door elke natuur ­
lie!hebber herkend zal worde n, is het onwaarschijn­
lijk dat hij ruim vijft ig jaar onopgemerkt aanwez ig 
is geweest. In 1990 werden 10 exemp laren geno­
teerd en ook in 1991 werd deze vlinder gesigna­
leerd. Het lijkt er sterk op dat het Groot dikkopje 
zich weer heeft kunnen vestigen. 
Ook het Oranjeti pje werd in 1990 gezien, na zes 
jaar afwezigheid maar het lukte deze vlinder nog 
niet om zich weer te vest igen: in 1991 werd het 
Oranjetipje niet meer waarge nome n. 

Is Meije ndel nog wel gesc hikt voor de vestiging 
van soorten die gebond en zijn aan vochtige bioto ­
pen ? Door de infilt ratie zijn de duinen plaatse lijk 
wel weer vochtig gewo rde n, maar het val t te be­
twijfelen of een gunstig leefgebied voor vlinders 
wordt geboden. De vochtige duinvalleien van vroe­
ger zijn natuurlijk niet vergelijkbaar met verruigde 
randvegetaties van infïltratiepla ssen en voedse lrij­
ke kwels ituaties. De vochtige duingra slanden en 
soorten rijke noo rdhe!Jingen zijn dich tgegroe id. 

Vlinders en hun planten 
Waarom zijn bepaalde vlinders zo gebon den aan 
vochtige terreinen? Vlinder s hebben twee soorten 
planten nod ig: voedse lplanten voor hun rupsen en 
nektarplanten voor hun eigen brand stof. Plant en 
zijn vaak aniankelijk van specifieke vocht- en voe­
dingsomstan digheden. Toch is niet direct du idelijk 
hoe de achteruitgang van vochtige milieu-omstan­
digheden hel verdwijn en of de achteruitgang van 
bepaa lde soo1ten kan verklaren. 
Aan de voedse lplanten ligt het niet. Het Koev inkje 
en het Oranj e zandoogje leven van versch illende 
soo1ten grassen en die zijn er nog in overv loed. 
Het Dui ngentiaanbla uwtje eet alleen de K.ruisblad­
gentiaan. Maar ook die voed se lplant is nog steeds 
a lge meen. De Oranj etip is gebonden aan de P ink­
sterb loem of Look zonder look. Ook voo r die soor­
ten is duidelijk dat ze niet zeldzaa m zijn geworde n. 
Brandn ete ls komen in de duinen veelvuldig voor 
op voedselrijke plaatsen, toch zijn de soorten waar­
van de rupsen die brandn ete l als voedse l gebrui­
ken , zoals de Kleine vos en de Dagpauwoog, be­
trekke lijk schaars. 
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Het lcarusblauwtje is één 
van de weinige soorten die 
de laatste jaren algemener 
is geworden in Meijendel 
(foto Th. Verstrael). 

Mogel ijk zijn de nektarplanten veel belangrijke r. 
De vergrassing die is opget reden vanaf de vijftiger 
en zest iger jaren heeft zeker tot gevolg gehad dat 
de nektarproduc erende planten achteru it zijn ge­
gaan. 
Of dit de oorzaa k is van het ongesc hikt worden 
van de duinen voor sommige vlinders, is overigens 
specul atief. Daarvoor weten we te weinig van het 
gedrag en de eco logie van deze vlinders af. 
Misschien werkt de invloed van de vochtigheids­
graad direct op de overleving van vlinders of vlin­
derpop pen. Misschien ligt het aan de toename van 
het aantal insekten- en dus ook vlinderetende vo­
gels tijdens de recente vergrassing en verboss ing. 
Kortom, het is niet duidelijk hoe prec ies de invloed 
van vocht op de overlevingskansen van deze vlin­
dersoorten werkt. Wellicht gaat het om een samen­
spel van factoren. 

Beheersmaatregelen 
De Nederlandse duinen zijn sinds eeuwen door de 
mens op min of meer extensieve wijze geëx ploi­
teerd door begrazing met vee. Grofweg sinds het 
begin van deze eeuw is die begrazing gestop t. Dat 
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heeft geleid tot de achterui tgang van bloemplanten 
en een vooruitgang van bladplanten zonder nektar, 
zoals grassen. 
Sinds eind 1990 laat de N.V. D.Z.H. een deel van 
het duingebied extensief begrazen door paarden. 
Een van de doelstellingen is het terugdringen van 
de plaatselijk sterk toegenomen vergrassing . Vol­
gens Tax ( 1989) heeft extensieve tot zeer extensie­
ve begrazing de meest positieve effecten op de dag­
vlinde rfauna. 
Daarn aast wordt op dit moment gewerkt aan een 
plan tot regeneratie van voedselarme vochtige duin­
gebieden. 
Een voorspelling van het concrete resultaat van 
deze ingrepe n is niet mogelijk. Beide activi teiten 
zullen echte r wel leiden tot betere kansen voor een 
gedeeltelijk herstel van de vlinde1fauna van de 
Zuidholland se duinen. 
Elke beïnv loeding van een gebied leidt echter on­
herroepelijk tot verlies van bestaande waarden. Dat 
verlies moet worde n afgewogen tegen de wins tver­
wachting. Verlies en winst zijn niet altijd even ge­
makkelijk tegen elkaar af te wegen. Zo kan een 
winst in vlinderfau na ten koste gaan van een ach­
teruitgang van de ornithologische waarde. Het 
hangt vooral af van de doelste lling die een natuur­
beheerde r heeft welke keuze hij zal maken. Als hij 
er voor kiest de natuur lijke processen ongestoord 
te laten plaatsv inden, terwijl de menselijke beïn­
vloeding, zoals nutriën tenrijke infiltratie, zure de­
positie en recreatie, blijft zoals hij is, dan is dat een 
legitieme keuze. Die keuze leidt er wel vanzelfspre ­
kend toe dat aan voedse lrijkdom gebonden organis­
men de overhand krijgen. Dat gaat altijd ten koste 
van de diversiteit aan processen en organismen. In­
dien de doelstelli ng een ecosysteem inhoudt waar­
in kansen worden geboden aan een zo groot moge­
lijke diversiteit aan processen en organismen die 
gekoppeld zijn aan het betreffe nde gebied, dan 
moet onder de huidige milieu-omstandigh eden stu­
rend worden opgetreden. 

Dankwoord 
De Vlinderstichting stelde welw illend haar gege­
vens over Meijendel ter beschikking. Marinke van 
Dijk en Tom de Jong van de Vakgroep Populatie­
biologie in Leiden waren bereid als kritische lezers 
van een eerdere versie van dit artikel op te treden. 
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