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Natte en kalkrijke duinvalleien worden zo langzamerhand een 
zeldzaam verschijnsel in Nederland. Dat is jammer want deze 
duinvalleien hebben hoge natuurwaarden. Men treft er kalk­
minnende planten aan, zoals veel soorten orchideeën. De ver­
droging vormt een grote bedreiging voor natte duinvalleien, 
ook op Schiermonnikoog. Daarom is er een plan uitgewerkt om 
de verdroging van de natuurgebied en een halt toe te roepen. 

Het westelijk deel van 
Schiermo1111ikoog met de 
We.uerp/as en de Herten ­
bnsmllei . 

In augustus 1990 is het Proef­
project Verdroging Schier­

monnikoog van start gegaan. Een Stuurgroep 
(ondersteund door een werkgroep) bestaande uit 
vertege nwoordigers van het rijk, de provincie 
Friesland, de gemeente Schiermonnikoog , de be­
heerders en de NV Waterleiding Friesland heeft 
onlangs overe enstemming bereikt over de aan­
pak van de problemen. 
Een werkgroep heeft drie jaar lang alle moge-
1 ijkheden om de verdroging tegen te gaan onder ­
zocht. Het resultaat hiervan is het Uitvoerings­
plan Proefproj ect Integraa l Waterbe heer Schie r­
monnikoog. 
Via een integra le aanpak blijkt het mogelijk de 
verdrog ing te bestrijden. 
Centraal in dit plan staan de verplaatsing van de 
waterwinning op het eiland naar de rand van het 
wate rhuishoudkundig systeem, het verminderen 
van het wate rverbruik alsmede het herstel van 
de natuurl ijke waarden door middel van beheers­
maatregelen . 
Dat is van groot belang voor Schiermonnikoog, 
want het is niet voor niets een Nationaal Park . 
Het in stand houden van de natuurwaarden en 
waar mogelijk het herstel van die waarden staat 
hoog in het vaandel van het Nationaal Park. Bo-
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vendien willen de eilanders hun "eige n" water 
blijven gebruiken , want dit is van hoge kwaliteit. 
Wat is nu verdroging precie s en hoe kunnen we 
verdrog ing voorkomen? 

Verdroging 
De verdrogi ng van onze omgeving staat de laat­
ste tijd steeds meer in de belangstelling . Reeds 
in het begin van de jaren tachtig werd door mi­
lieu-organisaties geweze n op de problematiek 
van de verdroging en de gevolgen daarvan voor 
de natuur. Er moest iets gebeuren. 
Een gebied verdroo gt als er op een bepaald mo­
ment op een bepaalde plaats een tekort aan wa­
ter is van de juiste kwaliteit. Het oplossen van 
dit probleem is meesta l niet eenvoudig; veel fak­
toren hebben invloed op de waterhuishoudkun­
dige situatie, faktoren die niet altijd even duide­
lijk of te beïnvlo eden zijn. 
Een minstens zo groot probleem daarb ij is, dat 
vaak onomkee rbare veranderingen in vege tatie 
en bodempro cesse n zijn opgetreden. 
De oplos sing van de verdroging sproblematiek 
zal zich dan ook moeten richte n op herstel van: 
- de waterhuishoudkundige situatie en 
- de schade die door de verdroging is ontstaan. 
Door verschille nde ingrepen in de waterhuishou ­
ding treedt verdrog ing op, waardoor de natuur 
wordt aangetast. Vaak wordt bij verdroging in 
de duinen alleen maar naar de drinkwaterwin­
ning gekeken. Een veel gehoorde oplossing op 
Schiermonnikoog was dan ook: "leg maar een 
wadleiding aan". · 
Nog afgezie n van de koste n (globaal 10-15 mil­
joen) is het echter zeer de vraag of daarmee 
wordt bereikt wat men beoogt. Immers de drink­
watervoorz iening is niet de enige verdrogende 
faktor. Er kan een veel betere oploss ing op het 
eiland zelf worden gevonden, want er is water 
genoeg. 
Het weste lijk duingebied van Schiermonnikoog 
beslaat ongevee r 5 km2

. De gemiddelde neer­
slag bedraagt 796 mm per jaar. Dat betekent dat 
in dit geb ied 4 miljoen m3 regenwater valt. Hier­
van verdampt ongeveer de helft; het grondwater 
wordt derhalve met 2 miljoen m3 per jaar ge­
voed. Van deze hoeveelheid wordt 140.000 m3 

voor de drinkwatervoorziening uit de Hertenbos­
vallei onttrokke n. Als gevo lg van de onttrek ­
king daalt de grondwaterstand in de Hertenbos ­
vallei en het Kapenglop met maximaal 50 cm. 
Twee sloten voeren nog eens 210.000 m3 af. De 
rest, 1.6 miljoen m3, stroomt via het grondwater 
naar zee af. 
Onder het duingebied ligt een zoetwaterbel met 
een maximal e dikte van 70 meter; onder het 
noordel ijk deel van de Westerp las is deze bel 
nog 30 meter dik. In het zuidoos telijk deel van 
de polder komt reeds zeer ondiep zout grondw a­
ter voor. 
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Door verplaatsing van de 
watenvinning naar de 
Weste17Jlas kan grvre na­
tuurwins1 worden bereik! 
(foto: Henk Koning). 

Bloedsomloop 
Verdro ging op een waddeneiland is een pro­
bleem apart. Schiermonnik oog heeft een zelf­
standig e maar relatief kleine waterhuishouding. 
Vele belangen zijn daarvan afhanke lijk (natuur , 
landbou w en drinkwat ervoorz iening) en deze 
hebben bel ang bij een goed wate rbeheer. Men 
kan de waterhui shouding op het eiland wel ver­
gelijken met de bloedsomloop van een mens. In­
dien de bloedsomloop wordt verstoo rd dan ko­
men er klachten; het lichaam funktion eert niet 
meer goed. De patiënt voe lt zich slap en lust e­
loos; er zit geen fut meer in. Zo gaat het in de 
natuur in feite ook. Natuurwaarden neme n af en 
in veel geva llen vindt verruiging van het duin ge­
bied plaat s . 

Problematiek 
De probl emen op Sch iermonnikoo g, zoals die 
zich bij de strut van het projekt lieten omsc hrij­
ve n zijn als volgt samen te vatten: 
1. Verdrog ing van het duin gebie d. 
Er hebben zich de afgelope n decennja verschil­
lende ontw ikke lingen voorgedaan die inv loed 
hebben gehad op de vegeta tie. Deze ontwikk e­
lingen zijn: 
- het vastleggingsbeheer van duin en en zee­

reep, waardoor het ontstaa n van duin valleien 
werd geblokk eerd. Stuivende duin en werden 
vast~elegd. Bovendie n nam de verdampin g 
toe door de ontwikkeling van de vege tatie. 
Er werd vooral een toename waarge nomen 
van kru ipwilg en berkenopslag; 

- ontwatering van dele n van het duin gebied, 
waardoor minder voeding optreedt van het 
grondwater in het centrum van de zoetwa ter­
bel; 

- de gedeeltelijke beperkin g van de natuurlijk e 
afvoer van duin vall eien door stagnerend e 
d uikers . Door de aanwezigheid van zuur 
neerslagwa ter verdwi jnen vege taties die af­
hanke lijk zijn van kalkrijk grondwa ter ; 

- aanplant van naaldbo s en het tot ontwikk e­
ling laten komen van bos/s truw eel. Bos ver­
dampt meer water dan de oorspro nkelijke 
duin vegeta tie. 

2 . Toen emende vraag naar drinkwa ter. 
De N.V. Waterleiding Friesland heeft een ver­
gunnin g voor het onttrekke n van 150.000 111

3 

nr. 3 1 augustus 1993 

grondwater per jaar ; momenteel wordt 140.000 
,m3 onttrokken . De verwa chting is dat in het jaar 
2015 o ngeveer 200.000 m3 drinkwate r nod ig zal 
zij n. De verwachti ng is gebase erd op een verde­
re groei van het toerisme en het aantal huishou­
dens. 
3. Verdrog ingsschade in de Banckspolder. 
ln de polder is een aantal jaren ge leden de water­
huisho uding gewij zigd; als gevolg daarvan 
blijkt in de zomer in periode n van droogt e op­
brengstderving door vochttekor ten op te LTeden. 

Uitgangspunten 
Bij de start van het projek t is een aantal belang­
rijke keuzen gemaakt. 
Deze komen tot uitdrukki ng in de doelstell in­
gen. Deze doel stell ingen golden als randvo or­
waarde n waarbinnen de oplo ssingen moes ten 
worden gevon den. 
De hoofddoel stelling luidt: 
"Het terugd ringen van de verdroging door een 
zoda nig beheer van het hydrologisch systee m 
van Schi ermonniko og dat alle, nu en in de toe­
kom st van dit systeem afüankelijke, bela ngen 
optimaal worden gedie nd". 
Tevens zijn de volgende subdoels tellingen ge­
formul eerd: 
l. Herstel van een zodanig duinmilie u dat de ken­

merkende natuur waarden aanwezig z~jn en de 
daardoor kemnerkende duinvrnm ende proces­
sen kunnen plaatsvi nden. 

2. Hel streven naar zelfvoorziening van het eiland 
voor wat betreft de drinkwatervoo rzieni ng. 

3. Het handhaven van de kustverdedigende funk­
tie van het duingebied. 

4. Het komen tot een optima al waterbeheer van 
de landbouwpolder en de op het eiland aanwe­
zige oppervlaktewateren. 

5. Het komen tot een zodanige inrichting van het 
duingebied dat het met het huidige voorzienin­
gennivo aantrekkelijk blijft als rekreatiegebie d . 

6. Het projekt dient een voorbeeldfunktie te ver­
vullen voor andere waddeneilanden. 

Hoofdlijnen 
Het plan op hoofd lijnen kenmerkt zich door een 
integrale aan pak. 
In eers te instantie wordt ernaar ges treefd het 
oorspronke lijk hydrolo gisch systeem in het duin­
gebie d zoveel moge lijk te herstellen. Dit kan 
worden gereali seer d door de waterwinni ng te 
verpl aatse n naar de rand van het systee m. Bij de 
Westerp las wordt een nieuwe grondwaterwin­
ning inger icht. 
Dit heeft een positief effekt op het gro ndw ater­
peil van de Hertenbosva llei. Wanneer 100.000 
m3 water uit de Westerplas zou worden gewon ­
nen dan zal het peil in de Hertenbosvallei met 
ongeveer 30 cm kunn en stijgen. Het wate r uit 
de Westerplas kan word en aangevu ld met vrij 
afs trom end water uit de bermsloot naast de 
oude zeedijk (ongevee r 75 .000 m\ Het is niet 
uitgesloten dat in de toe kom st de gehele water ­
winnin g wordt verp laatst naar de Westerpl as. 
Bovendien zullen de kunstmati ge afvoere n in de 
dui nen (zoa ls gegraven slootjes) zoveel moge­
lijk worden verwijderd en zullen natuurlijke af­
voeren worden hersteld. 
Ook zal de verdampi ng word en vermind erd 
door het omvormen van vege tatie. De naaldbos -



Door de grondwaterwin­
ning re venninderen Z,fll de 
waterstand in de Herten ­
bosvallei stijgen ten gun­
ste van de natuur (foto: 
Henk Koning). 

sen zullen geleidelijk worden omgevormd tot 
gevarieerde bossen voorname lijk bestaande uit 
loofbomen . Deze verdampen minder dan naald­
hout. Lokaa l kan dit leiden tot een verhoging 
van de grondwatersta nd van ongeveer 20 cm. 
In tweede instantie wordt getracht de verdro­
gingsschade in, van oorsprong vochtige, duin­
valleien te herstellen. Dit kan door éénmalige in­
richtingsmaatrege len, zoals het verw ijderen van 
een verzuur de humuslaag en door beheersmaat­
regelen zoals maaien en begrazen. Vergroting 
van het onbegroei de oppervlak met 20% als ge­
volg van deze beheersmaatregelen veroorzaak t 
een verhoging van de grondwaterstand in het ge­
hele duingebied van ongeveer 15 cm in het na­
jaar. 
In derde instantie worden nieuwe uitgan gssitua ­
ties gemaakt voor het ontstaan van nieuwe suc­
cess iereeksen in jonge duinvalleien. De moge­
lijkheden hiertoe zijn: 
- het bevorderen van verstuiving in het duinge­

bied waardoor secunda ire duinvalleien ont­
staan; 

- het kunstmatig aanleggen van primaire duin­
vallei-achtige situaties in de primaire duinen 
(hoofd waterkering). 

In vierde instantie zal door een ander peilbeheer 
en een verbetering van de waterhuishouding van 
de polder worden gestreefd naar een verminde­
ring van de droogte schade in de polder. Hier­
door wordt tevens de afstroom van grondwa ter 
uit het duingebied verminderd . Dit heeft met 
name een positief effekt op de binnenduinrand. 
Door middel van een meetnet zal uiteinde lijk 
moeten worden nagegaan in welke mate het tota­
le pakket van maat.regelen aan de verwac htin­
gen voldoet. 

Zichtbaar 
Op voorste l van de Stuurgroep werd de bevol­
king vroegtijdig bij het projekt betrokken. Daar ­
toe zijn verschillende infonnatie-avonden ge­
houden . Tevens werd tijdens de duur van het 
projekt reeds begonnen met een aantal uitvoe­
ringspla nnen. Zo is reeds een aanvang gemaakt 
met een plagproef. Ook is op een aantal plaat-
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sen begonnen met de verwijdering van bosop­
slag. 
De NV Waterleid ing Friesland is gestait met 
een aktie om het waterverbru ik te beperken. Par­
tikulieren en bedrijven werden daartoe bena­
derd. Hiervoor bestond een grote respons. In 
veel huishoudens en bedrijven is wate rbesparen ­
de apparatuur aangebracht. Het waterverbru ik is 
hierdoor reeds met 4% verminderd terwijl reke­
ning werd gehoude n met een stijging van 5%. 
Het betekent derhalve een effekt ieve besparing 
van ongeveer 9%. Omgerekend is dit ongeveer 
12.500 m3 water. Dat is best de moeite waard . 
Veel belangrijke r is echter dat bevolking en re­
kreanten door middel van de informatie -avon­
den en de waterbespar ingsaktie zijn gemobili­
seerd en gemotiveerd. Men weet waar het om 
gaat en ziet dat er ook daadwerkelijk iets ge­
beurt. Het zichtbaar maken van het projekt is 
van groot belang voor het welslagen ervan. 

Voorbee ldfunktie 
Van diverse kanten is reed s bela ngstelling ge­
toond voor het projekt. Op de internationale 
Waddenconferent ie, welke onlangs op Vlie land 
werd gehouden, bleek grote interesse van de zij­
de van de Duitse Waddenei landen . Ook via de 
landelijke pers is veel belangste lling getoond. 
Veel scholen uit het middelbaar en voortgezet 
onderwijs, die voor een werkweek op Schier ­
monnikoog zijn, kiezen dit projekt als onderdeel 
van hun studieprogramma. 
Ook veel eilanders en bezoekers van het eiland 
volgen de uitvoering van het plan met grote inte­
resse, hetgeen de volgende anekdote mag ver­
duide lijken. 
Achter mij in de bus op de veerdam zit een echt­
paar. De man blijkt al een aantal dagen op het ei­
land te zijn en heeft zijn echtge note afgehaald 
van de boot. De man vertelt over het eiland. 
"De natuur is prachtig", zegt hij, "het is nog 
mooier clan vorig jaar". 
"Hoe zou dat komen? , vraagt zijn echtgenote. 
"Ze zijn hier bezig met een waterbesparingsak­
tie" zegt de man, "dat is goed voor de natuur. Je 
kunt het nu al zien" . 
Zo snel gaat het natuurlij k niet . Natuurbehoud is 
een zaak van de lange termijn en het is nog 
maar de vraag of de oorspronkelijke vegetatie 
zich kan herstellen. Maar uit het verhaal van de 
eilan dbezoeke r blijkt, dat men weet waar het 
om gaat en dat men ziet dat er daadwerkelijk 
iets gebeurt. Er wordt zichtbaar gemaakt wat er 
nodig is om de natuurlij ke waarden van dit ei­
land in stand te houden . Dat is de groo tste 
kracht van het projek t. 

Theo de Vries is bele idsmedewerker bij de ge­
meente Schiermonnikoog en consulent van de 
Stichting Duinbehoud 


