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Amsterdamse 
Waterleidingduinen 

KEES LANGEVELD 

Al 140 jaar lang zijn de Amste rdam se Waterleidingduinen in 
gebruik voor de drinkwatervoorziening van Amsterdam. De 
laatste decennia is het gebied ook steeds meer in trek geraakt 
bij wandelaars uit de Randstad. Speci aal voor dit nummer van 
DUIN beschrijft Kees Langev eld een w at langere route (ca. 10 
km), die vanui t zowel ingang de Oase als ingang Vogelenz ang 
kan worden gelopen. Voor wandelaars die vertrekken vanuit 
Vogelenzang begint de routebeschrijving onder het kopje "In­
gang Vogelenzang". 

De Varen/aan heeft zijn 
naam te danken aan de 
adelaarsvaren (foto: Kees 
Langeveld). 

In 1823 maakte Gevers van En­
degeest in zijn " Plan tot ontwa­

tering der duinen" al een opmerking over wat wij 
nu rekrean ten noemen : "Weinig lieden bezoeken, 
zonder noodzakel ijkhe id, de du inen; de weg is in 
derzelve zonde r gidsen niet te vinden , en zelfs met 
behulp van dezen, herkent men zich bezwaarlijk in 
hare gelijkvormige eenton igheid ." Nu, 170 jaar la­
ter, is het beeld kompleet omgedraaid : jaar in, jaa r 
uit bezoeken talloze mensen de Amsterdamse Wa­
terleidingduinen; er zijn wegen en paden die de 
meest afge legen plekjes bereikbaar maken en van 
eentonig heid is geen sprake meer; het is zelfs niet 
meer nodig om van een gids gebruik te maken als 
u dit gebied bezoekt. Toch kan een gids heel nuttig 
zijn. Er zijn immers zovee l interessa nte dingen 
waar je ongemerkt aan voorbij loopt. Deze routebe­
schrijving neemt de rol van gids op zich en zal wat 
verte llen over de natuur en de historie van de Am­
sterdamse Water le idingduinen. 

C[G jaargang 

Op pad vanuit de Oase 
Her en der in de Amsterda mse Wate rleidingd uinen 
(A \\TD) staan witte ANWB-paddestoe len die aan­
geven hoe ver het nog is naar de verschillende uit­
gange n en markante punten in het ten-ein. We zul­
len ze op deze wandel ing dankbaar gebrui ken als 
oriëntat iepunt. 
Bij ingang de Oase staat ANWB -paddestoel 
22010 . Van hier richting "Oranjekom" volgen. 
U loopt nu over een brede weg, de Blauwe Weg, 
zo genoemd omda t het de eerste weg in het terrein 
was die werd geasfa lteerd. In de komende jare n 
zullen de asfaltpaden in de A WD door klinkerpa­
den vervangen worden, zodac bij onder houd van de 
wegen niet langer (voor het milieu schadelijk) as­
falt in het duin gebrach t hoeft te worden. 

Oranje kom 
Na zo'n 300 m doemt rechts van ons een grote plas 
op in de diepte, de Oranjekom . Kroonprins Willem 
van Oranje stak hier in 185 1 de eerste spade in de 
grond . Sinds die tijd verzamelt zich hier het water 
dat word t gebruik t als drinkwater voor Amsterdam 
en omgeving. In het witte gebouw schuin aan de 
overkant wordt dag en nacht water opgepompt. 
Omdat het water voortdurend in beweging is, 
vriest de Oranjekom bijna nooit dicht. In de winter 
is dit dus een belangrijke verzame lplaats voor wa­
tervogels. Er zijn altijd wel meerkoeten, kuifeend­
jes en futen te zien, en vaak ook tafelee nden, krak ­
eende n en andere soorte n eenden en met een beetje 
geluk tref je hier zelfs het ijs vogeltje aan. 
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Wandelroute van 10 km 
mer: 
J = ingang Oase 
2 = Oranjekom 
3 = Eiland van Rol vers 
4 = 'Zegveld 
5 = Huis te Vogelenza,1fi 
6 = ingang Vogelenwng 

Bloeiende watermunt 
(foto: Kees Lanx eveld). 

Verdeelvijve r 
Ter hoog te van de Oranjekom gaan we linksaf; een 
grindpad op. 
We volgen een deel van de Blauwe -Paaltj esroute , 
één vm1 de 8 wandelroute s die in de A WD zijn uit­
gezet. Aan onze rechter hand zien we al snel een 
vij ver waarin het water op het eerste gezic ht stil 
lij kt te staan. Schij n bedr iegt: wie goed kijkt. ziet 
de kolken in de watermassa. Dit water is rivierwa­
ter dat bij Jutphaas is voorgez uiverd . Op deze plek, 
de Verdee l vij ver begint het water een drie maan­
den du rende reis doo r het du in. 
Rechts van het pad, langs de Verdee l vijver , is de 
balsempop ulier aangeplant. Deze boom is te her­
kennen aan zijn geur, die afko mstig is van de knop­
pen . De knoppen zitten verpakt in kleverige schub ­
ben, die ze besc hermen tegen vorst en vraat. W rijf 
maar eens wat van die knop schubben tussen du im 
en wij sv inger : ruikt u de balsem? Link s van het 
pad staa t een fami lielid, de ratelpopulier. De ratel-
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populier heeft een bij na rond blad. Het blad van de 
balse mpopu lier is vee l grote r en langwerpig. 

Betontoevoersloot en overstort 
Na 250 111 naar rechts , afdalen over een klinkerpad 
(nog steeds de Blauwe-Paaltjesroute). 
We lopen nu in een eiken bos. Links van het pad 
hebbe n lelietjes-der-dalen kans gezien om te ver­
wildere n. Van nature komen ze in het duin niet 
voor. Als u hier toch stilstaat, luister dan ook eens 
naar a l d ie voge ltjes. 's Winters kun je ze niet al­
leen goed horen, maar ook zien: mezen , vinke n, 
rood borstjes en wi nterkoninkje s. 
Als we verder lopen hoor je ruisend water als van 
een bergbeek. Inderdaad : hier stort het water zich 
over twee kuns tmatige wate rvallet jes. Vroeger 
hing hier een sterke chloorluc ht. Chloo r werd toe­
gevoegd aan het rivierwa ter om Le voorkomen dat 
de transpo rtleid ing tussen Jutp haas en de A WD 
met alge n begroeid zou raken. De kunstma tige wa­
tervalletje s zorgden dat het chloor uit het water 
kon ontsnappen. Door verbeterd e voorzuive ring 
krijgen algen in de grote tran sport.leidingen geen 
kan s meer. Het geb ruik van chloor is niet meer no­
dig en de penetrante lucht op deze plek is gelukkig 
verleden tijd. De beto nnen toevoers lool leidt het 
water verder het duin in. 

Naa ldenbos 
Steek het bruggetj e over en loop rechtdoor. 
Aan de rechterkant zien we een paar prachtige zo­
mere iken, honderden jaren oud en opgegroe id in 
een tijd dat ze de ruimte hadden . Na de tweede we­
reldoorlog zijn hier dennen aangeplant, om het ver­
stuiven van duinhellingen tege n te gaan en het 
landscha p te "verfraaien" . De soort die hier staat, 
de ,.;wmte den, krijgt elk jaar een nieuwe krans van 
takken aan zijn stam. U kunt ze lf nagaa n hoe oud 
deze dennen zij n door het aanta l takkran sen te te l­
len. Z iet u dennen zonder du idelijke takkransen en 
met een roodbruine stam·7 Dan zij n dat grove den­
nen, daar luk t die leeftij dsbepali ng niet. 
Deze naald bossen zijn in het algemeen vee l soo rte­
nm1ner dan natuurlijke du inbossen . Valse salie en 
ameri kaa nse vogelke rs horen tot de we inige soor­
ten die in dit dennenbos nog wee lderig kunnen 
groe ien. M_aar daar komt verandering in. U ziet dat 
omgewa aide dennen mogen blijven liggen. Op de 
ope n plekken krijge n lootbome n een kans . Zo 
komt er langzame rhand wat variat ie in de dennen ­
plantages . Vogels zoals de gro te bon te spec ht profi­
teren van de insekten d ie in de dode dennen leve n. 
U zult ze hier vast horen en misschie n zelfs zien . 

Berkenbosje 
Het pad gaat omlaag doo r een valleitje met oude 
berkebomen. Dit is een restant van een ber kenbos­
je, dat nu omrin gd wordt door dennen . Op som mi­
ge sta mmen groeie n berkezwamme n, een teken dat 
de berken hier op hun retour zijn. De kampe rfoel ie 
geb ruikt de berken nu nog als klimboom, hoewe l 
er steeds meer onder de last van de ouderdo m be­
zwijke n. 
We volgen dit pad rot de verharde weg. Daa r slaan 
we linksaf 
Valt het u op dat de begroeiing verandert? Bomen 
maken plaats voor stru iken, en in de herfst barst 
het hier van de bessen . Je vindt er me idoorns e n 
kardi naals mut sen (beide met rode bessen), vliere n 



De:.e VO.\'.\'ekewel :il l'O! 
mei pillen van de a111eri­
kaa11se vn[?elke,~· (foto: 
Kees La11geveld). 

(met zwa rt-paarse besse n), en naarmate j e verder 
loopt ook steeds meer duindoorn s. Sommige daar­
van hebbe n geen besse n, dat zijn de mann elijke 
struike n. De vrouwe lijke stru iken hebbe n oranje 
bessen in dichte trossen rond de takken. De du in­
doorn du idt er op dat hier ka lk in de bodem zit. 
Na 300 111 komen we bij een grote dam, de Sclutl ­
pendam , tussen her Nieuwkanaa/ (links) en het 
Sprenk elkanaal (red11s). Her is altijd leuk om naar 
de vogels op het warer te kijken. Vooral in de win­
rer kun je hier bijzondere .morren zien. 
Wie liever op gebaande wegen blijft moet vóór de 
dam links , het asfaltpad volgen richring Vogelen ­
zang (ANWB-paddestoel 22167). Bij de eerstvol­
ge11de aj~-/ag naar links (ANW B-paddes toel 
22235). Lees verder onder her kopje Landbouw. 
De over ige wandelaars verlaten hier het asfalt en 
steken de dam over. Aa11 de overka111 va11 de dam 
ligt de voorr~etting van de betonnen toevoersloot, 
li11ks van het asfalrpad . Volg de linker oeve r van de 
betongeul, 111et de stroom mee. 

Vossesporen 
Links van de betongeul loopt een smal , kronkelig 
pad tusse n de duind oorn . Ruikt u hier ook de 
lucht van giste nde duindoornbesse n? Voge ls eten 
er soms zovee l van dat ze dronken worde n. Na 200 
meter maken de duindoorns plaats voor een gras ­
vlakte, grotendeels bedekt met duinr iet. We blij ven 
zo dic ht moge lijk langs de betongeul om de kwets­
bare korstmos vege taties te ontz ien. Dan wee r een 
stukj e tussen de duindoorns door. Tenslotte komt u 
aan een s t.roomvers nelling bij een dam metje. 
Ik durf te wedden dat u vaak naar de g rond heeft 
geke ken om het pad Ie kunnen volgen. Dan heeft u 
ongetwijfe ld een paar langwe rpige keute ls zien lig­
gen. ln het najaa r z itten die vol met pitt en van de 
amerikaa nse vogelkers. ln de rest van het jaar zijn 
ze veel lichter en zitten er vooral konijneh aren in. 
Dit zij n vosse keutel s. De vos d ie hie r de baas is, 
doel zij n behoefte midden op dit pad om zijn terri­
tonum te markere n. Ze worden daarom ook wel 
mar keerke ute ls genoemd. 
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Eiland van Rolvers 
Loop langs de linkeroever door tot aan een omhei­
ning. Achter de omheining staat een informatie­
bord en een rode paal in.er nummer J J. Hier 
linksaf e11 het kanaal volgen. 
We bevinden ons nu op hel Eiland van Rolvers. 
Op het informatiebo rd kunt u lezen dat daar een be­
weid ingsproe f wordt uitgevoerd. In dez e buurt 
woo nde de famili e Rol vers. Dat was aan het beg in 
van deze eeuw, voordat de kanaa ltjes geg raven wa­
ren, en toen heette het hier nog het Wei land van 
Rol vers. Het effe kl van de begrazi ng is vanaf het 
pad goed te zien: de open plekken zijn begroe id 
met een dichte mat van gras en kruid en, en op laao ­
ste plaatsen zie je open water in plaats van een on~ 
doordringbar e massa riet. Vergelijk di t landschap 
maar eens met dat aan de overkant van het kanaal­
tje. Wat ee n verschil , hè? En lel eens op de oever­
begroei ing: in de nazo mer bloe it hier volop water­
munt. Als je een blaadje fijnwrijft tussen je vin­
gers, ruik je de geur van munt. 
Aan het eind va11 het kanaaltje rech1door lopen; de 
dam in het Nieuwkanaa/ oversteken en op de asfa lt­
weg linksaf Bij de eerste af~lag rechts (ANWB ­
paddestoel 22235, richring Vogelenzang). 
Wandelaars die bij de Schulpendam op de verhar­
de weg zijn gebleven, nernen op dit punt de oor­
spronkelijke route weer op. 

Landbouw 
De weg kruist een ruire,pad (hier rechtdoor), vlak 
daama ee11 onverhard wandelpad. Hier rechtsaf 
( als u de rowe wilt inkorten volgr u het asfalrpad 
tot ingang Vogelenzang; van daar is het 110g circa 
2 km naar ingang Oase). U volgt nu de Ce/e -Paa/­
tjesroute tot aan het gre11sraster ( 2 km verderop). 
Bij de hoek waar u het onverhard e pad insloeg, 
sraan een oude kastanje en een rijtje iepen en lin­
den . Deze bomen herinneren nog aan boerde rij 
Panneland, die hier omstreeks 1855 is gebouwd . 
De boerder ij werd bewoond tot zij in 1948 werd af­
gebroke n. De bewo ners hadden in het Voorste Pan­
neland veldjes waa r ze aardappele n teelde n. Die 
veldjes zijn nu nog goed Ie herkennen, links en 
rechts van het onverhard e pad. Ze worden van el-
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Huis te Vogelenzang 
(foto: Kees L.angeveld) . 
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Bladeren van de balsempo ­
pulier (links) en de ratel­
populier ( rechts). 

kaar gesche iden doo r houtwallen en bosjes , die 
vroeger brand - en ge rietllout lever den. Sinds een 
paar jaar worde n enkele bosjes weer als hakho ut 
beheerd. In plaats van de magere eikestamrnet jes 
ziet u daar een dicht struwee l van eiketakken ver­
schijnen. 
Waa r de akkertjes ophoude n begi nl een bos van zo­
mereiken en abe len. Gaandeweg versch ijnt er meer 
struweel, met soorten als meidoorn , berk, duin­
doorn , kruipwi lg e n v lier. Hier groe it ook de ege­
lantier, een prachtige wilde roos waarva n de blade­
ren (niet de bloemen!) naar appel tjes ru iken. 

Zegveld 
Bij de splitsing links houden, paal(ies met gele kop 
volgen. 
We kome n nu op een savanne-ach tige vlak te, het 
Zegve ld. Links in de verte ligt het Zegve lderbos, 
rechts de hoge duintop van de Goversko l. Het Zeg­
veld ze lf is begroeid met duinriet. Hier en daar 
staa n oude meidoorns , scheef gegroeid onder in­
vloed van de zeew ind. Hel onopva llend greppeltje 
dat het pad kruist is een oude beekbe dding. 
Tenslolle komen we op een verharde weg, de Ha­
verbaan, waar we linksaf"slaan. 

Van jonge duinen naar oude duinen 
De weg leidt ons langs een diepgelegen kanaal, het 
Oosterkanaal. In de berm staan vee l tweejarige 
plante n: osseto ng, hondstong en jacobskru iskruid. 
Loopt u hier 's winters, dan ziet u allee n de bladro­
zenen. Ze bloeien pas in de zomer van hun tweede 
leve nsjaar. Hondstong en osseto ng wijzen erop dat 
de bodem hier kalkrijk is. Buiten de duinen zuil u 
ze zelden z ien . Deze kalkrijkdom hoort bij de jon­
ge duin en, die gevormd zij n vanaf circa 1100 na 
Chr. De oude duin en ontstonden vanaf 3000 jaar 
voor Chr. en l iggen meer naar het ooste n. 
Voorbij het Oosterkanaal eerste afslag rechts. 
Dit onve rharde pad loopt naar het oosten. In de 
luwte van de laatste duinenrij ligt een eikenbos. 
Het pad loopt naar beneden, het bos in, en dat is 
dan de overga ng van de jonge duinen naar de oude 
duinen . Dit bos boorde vroeger bij het land goed 
Huis te Vog e lenzang. Een raste r geeft de huidige 
gre ns tusse n A WD en Huis te Vogelenzang aan . 
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Landgoed Huis te Vogelenzang 
Bij het grensraster linksaf Volg het pad langs her 
raster 101 ingang Vogelenzang. 
In de schaduw onder de bomen zie je 's zome rs 
hondsd raf en robertskruid, en hier en da.ar groot 
heksenk ru id. In het voorjaar ziet het er heel anders 
uil, mel spee nkrui d en lelietje der dale n. In de 
herfst zijn langs dit pad taJloze paddestoelen te vin­
den en 's wi nters weme lt het hier van de voge ls. 
Vinke n e n mezen doen zich tegoed aan de beuke­
nootjes, terwijl insekteneters als boo mkruip er en 
boomk lever de schors van de bomen afzoeken . Op 
een gegeve n moment ziet u rechts een lange laan, 
met in de verte hel Huis le Voge lenzang . 
Het pad langs het raster komt uit bij ingang Voge­
lenzang . Wie doorloopt tot de Oase slaat hier 
linksaf; op d.e kruising (ANWB -paddestoel 22010) 
rechts. 

Ingang Vogelenzang 
Wandelaars die vertrekken vanuit deze ingang 
gaan op de kruising bij ANWB-paddestoel 220/0 
rechtsaf. 
We lope n nu over de Varen laan, genoemd naar de 
ade laarsvarens langs het pad. Adelaa rsvarens groe i­
en op plaatsen waar de bodem geen ka lk meer be­
vat. Het pad loopt op een gegeven moment door 
een eike nbos met dunne stam metje s die dicht op el­
kaar staan . Dit was vroeger een bakhoutbos, net als 
de bosjes bij het Voor ste Pannel and. De open plek 
met het bankj e was vroeger een akkertje. 

Verlengd Oosterkanaal 
Ga bij het bankje rechtsaf, het onverharde pad op. 
U korn.t nu bij het Verlengd Oosterkarwal. Het 
dammerje oversteken, dan linksaf" om het kanaal Ie 
volgen. 
Dit is een v_ünderrijke omgeving. In het voorja ar is 
hier de oranjetip te zien, 's zomers ook landkaart­
jes , a.rgusv l inders, zan doogjes , hoo ibees tjes en ga 
zo maar door. Ze vinden hier voedse lplanten voor 
hun rupsen en bloemen die nectar leveren. 
Je ziet hier opva Jlend vee l kuiltjes langs het pad: 
"graafjes", gemaakt door konijne n. De konijnen 
brenge n met hun gegraa f en gewroe t telkens vers 
zand omhoog. Dankzij die aktivitei t groe ien hier 
veel tweejar ige planten, zoa ls osseto ng. 

Beukenlaan 
Bij het eerstvolgende damme(i e komen we weer op 
het asfaltpad ( de Beukenlaan). Volg de asfaltwe g 
tor ingang Oase. Wandelaars die vanuit ingang Vo­
gelenzang vertrokken zijn kunnen verder lezen. bij 
het begin van deze routebeschrijving. 

Het citaat en de histor ische gegevens in dit artikel 
zijn ontleend aan het boek "Lezen in het duin" 
door G. Baeye ns en J. Duyve (Stadsu itgeverij Am­
sterdam, 1991). 
Meer informa tie over de plante n en diere n die in 
dit artikel ter sprake kwa men is te vinden in het 
boek "Belee f het duin" door H. Borsje e.a. (St ich­
ting Duinbehoud, 1992). 

Kees Langeveld is als consulent voor de Amster­
damse Waterleidingduinen verbonden. aan Stich ­
ting Duinbehoud. 


