
Vrijwilligers 
goud waard voor Amsterdamse 
Waterleidingduinen? 

GERT B AEYENS 

Hoeveel vogelsoorten broeden in de Amsterdamse Waterlei­
dingdu inen? Wanneer is de gehakkelde aurelia voor het laatst 
gezien? Is de struikhe i na één jaar beweiden met schapen beter 
gaan bloeien? Welke kevers, graafwespen of zandbije n vindt 
men in kaal zand? Het antwoord op deze vragen komt van ruim 
honderd vrijwilligers die hun vrije tijd besteden aan onderzoek 
in het duin . Zij houden zich, meestal op professioneel nivo, be­
zig met aktiviteiten om de kwaliteit van de natuur te meten ten­
einde die te verbeteren. Zij dragen gegevens aan voor het 
biologisch meetnet. Tientallen vrijw illig ers doen dit al dertig 
jaar met enthousias me en volharding (het accent ligt meer op 
willig dan op vrij!). 

Vogels inventariseren 
(hier de tapuit) is een ge­
liefde bezigheid van vrij­
willi1?erS (foto: F-lenk 
l ·/a rmse11). 

H alverwege de jaren zestig 
kwamen de infiltrati ewer­

ken voor de waterwinning gereed en werden de 
Amsterdamse Waterle idingduinen (A WD) plaatse­
! ijk slerk vernat. Een aan tal vogelaars zag met 
vreugde honderd en broedp aren eenden en ande re 
wate rvoge ls verschijnen . Z ij bouwden een voge l­
ringstation om ook tijdens de voge ltrek te zien hoe 
zang- en waadvogels de infi ltratiegebieden bezoc h­
ten. De voge laars boden ook nesU110gelijkheid aan 
broedvoge ls: ze maakte n schelpen strandjes (bij­
voorbee ld voor de klein e plev ier) en nestkas ten 
(bijvoorbeeld voor de uilen). 
Ande re vrijwilligers volgden onde rtussen same n 
.met deskundigen de effekte n van i nfillratie op de 
plantengroe i. Al gauw bleek dat ruigtesoo1ten als 
du inriet , akke rdistel en brand netel gaandeweg de 
zeldzame, vochtm innende pio niervegetatie s ver­
clrongen. Botanisch was de infil tratie geen onver­
deeld succes . V rijwillig ers , onderzoekers en be­
heerders wisten e ind jaren zeven tig tegen de versto­
rende effekten adeq uate beheersmaatrege len te 
ontwikkel en. Vrij willigers probeerden door maai­
beheer op kleine schaal de verruigi ng terug te drin-
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gen. Door het maaien en het afvoere n van het maai­
sel kregen natuurli jke duin vegetaties de ruimte. 
Ook plaggen kon geen kwaad : er kwame n groei­
plekken vrij voor rie torch is en duize ndgulden­
kruid. Dit soort impulse n, waarbij een initiatie f van 
vrijwilligers door deskund igen werd opge pikt en 
uitgebouwd, kwam in de daaropvolgen de jaren 
steeds vaker voor. 

Geco-hydrologisch onderzoek 
Een recent en nog lopend voor beeld van "uitbou­
wen" vinden we in het Geco-hydrolog isch onder­
zoek (zie pg. 9- 12). In het Geco-hy drologisch on­
derzoek in het zuidelijk duin had de provincie 
Zuid-Holland als "opd rachtgever" een grote stem. 
Er moes t inzich t kome n in de huidige flora en fau­
na en vooral moest worden voorspe ld welke veran­
deringen zouden optreden met vermindering , ver­
andering, of beë indiging van de gro ndwatero nttrek­
king. Voor het onder deel fauna vond Gemeente­
wate rleidingen de provincia le "opdrac ht" echter 
zeer beperk t: alleen de effekten op de broedv ogel­
stand telden mee in de weegsc haal. 

Vogels 
De broedvogels zijn sinds jaar en dag geteld doo r 
vrijwilligers en gebruik van hun gegevens werd 
grif toeges taan. De tellers zelf vonden een voor­
spe lling van aJJeen broedvog e ls ook maar mager­
tjes en zonnen op "een onsje meer" . Wat gebe urt 
er in de u-ektijd? In de winter? Uit telgegeve ns en 
uit vangsten op de vinkebaa n in het noo rdelijk deel 
van de A WD weet men in hoeverre vogels ook bu i­
ten de broedtijd het droge en het natte duin gebrui­
ken . Daarom werd gewe rkt aan een lij st van alle 
soo rten voge ls die al broedend , als doortrekker of 
als wintergast het zu ide lijk duin (zouden kunnen) 
bewonen . Het resultaat was ernaa r ! In het nu ge­
heel droge zuidelijk dui n ont breken de wate rafhan­
kelijke vogels geheel. De vogelrijkdom die men nu 
reeds gedee ltelijk in de geïnfilt reerde noordelijke 
duinen aantreft, zou zich, na stopzetting van de 
grondwate rwinning en vernatting van bel geb ied, 
naar het zuiden kunnen uitbreiden. Het aantal soor­
ten vogels zou in het zuidelijk duin met 30-40 % 
kunnen toenemen: in de broedtijd van ca. 65 naar 
ca. l 00, in de trekt ijd van ca. 1 10 naar ca. 150 en 
in de winter van ca. 80 naar ca. 110. 

Nog meer fauna 
Bij het ontwikkelen van verwachtingen in het ka­
der van het Oeco- hydro logisch onde rzoek repten 
zich a l gauw meer fauna- specia listen. Een spe ur­
neus in hel zoete water presen teerde op een blaadje 
welke soo rten zoetwaterslak ken er bijvoorbee ld nu 



Vrijwilliger in de A WD 
houden zich o.a. bezig met 
onderzoek 11aar mes/ke­
vers (foto: Kees Lange­
veld) . 

Vrijwilligers ven vijderen 
maaisel uit een dichtge­
groeide vochlif!e duinva l­
lei (foto : Kees Langeveld) . 

in het zuidelijk duin voorkomen : een handjevol. 
De verwachting ten aanzien van slakken werd er 
meteen bijgeleve rd. Slakken houden van echt zoet, 
kalkr ijk duinwater. Bij verminderi ng dan wel be­
eindiging van de grondwateronttrekk ing in het zui­
de lijk du in, kunnen kalkrijke kwelstromen worden 
hersteld. Het aant al soorten zoetwatersla kken zou 
kunnen toeneme n van ca. 15 naar 40, om van de 
wate rkever s, waterwantsen, en alle overige water­
minnende orga nismen nog niet eens te reppen. 
Twee ande re fanate n haastten zich om aandacht te 
vragen voor hun geliefde onderzoeksob jekt: de 
loopkevers . In het zuidel ijk duin komen echt e 
voch tminn ende loopkevers momenteel niet aan 
hun trekken. Er zijn geen kwelplassen, geen moe­
rassen, geen vocht ige strandjes. Komen die vochti­
ge plekje s er wel, dan zou de stand kunn en stijgen 
van O naar ca. 45 soorten ! 

Overige beheersmaatregelen 
Ook de effe kten van bewe iding laat Gemeentewa ­
terle idingen (GW) gedee ltelij k door vrijwill igers 
onderzoeken. Over de mestkevers in koeievlaa ien 
werd reeds in "DUIN" gepubliceerd (zie DUI N 
92/1). In de al dan niet beheerde bossen houdt een 
speciali st de roofv ogelpopulatie in de gaten en de 
houtzwa mmenwerkg roep de planta ardige boombe ­
woners. In het "eerste " infiltratiegebie d worden al 
dertig jaa r broedvoge ls geteld en kijkt men verder 
naar vlinders, mossen , amfi bieën, mollen en wat 
dies meer z ij . Hak.houtbosjes worden door vrij willi­
gers uitgeplozen op gallen en paddestoelen. En dan 
zijn er nog werkgroepen voor haged issen, vleer-
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muizen, hogere planten, dagv linders en konij nen. 
Daarn aast zoeken enkele "eenlinge n" naar nacht­
vlinders, landslakken, grenspalen , spinnen, sprink­
hanen , orchideeën , enz .). In het artikel over het 
Verlengde Oosterkana al (zie pg. 22) kunt u lezen 
hoe vrijwi lligers hun onderzoeksaandeel levere n 
bij herinrichtingsprojekten . 

Biologisch meetnet 
Het werk van de vrijw illigers is geleidel ijk van 
struktuur veranderd. Vroeger liepen de vrijwilli­
gers vrij solistisch achter hun eigen spec ialisme 
aan. Nu werken zij gezamenlijk en vaak projektge­
wijs met de verschille nde vakdes kundig heden en 
bedrijfsmedewer kers samen . Een groeien d aantal 
bedr ijfsbiologen koö rdineert de deel onderzoeken, 
waardoo r het projekt als geheel meer waarde 
krijgt. Voor sommi ge vrijwilli ge rs vloeide hieruit 
(inter)nation ale waarder ing voort. 
Tn de komende jaren wordt, in samenwerking met 
ande re dui nbiologen langs de Hollandse kust, vast­
gesteld van welke organismen een langja rige moni­
toring nodig is om de effek ten van beheer en be­
leid te toet sen. Welke metingen geve n de duinbe ­
heerders een goede graadmeter: moeten we 
loopkevers blijven tellen of moe ten we ons juist 
richten op libellen? Moe ten we alle paddestoele n 
noteren of bestaan er indikato rsoorten die ons ver­
tellen welke processen zich in de bodem voltrek­
ken zonde r dat we telkens duur en enigsz ins versto­
rend bodemonderzoek moeten verrichten? M is­
schien weten we een antwoord vooraleer de duinen 
de 2le eeuw ingaan. Wat er ook beslist zal wor­
den, de hulp van vrijwilligers blijft altijd nodig ' 

Goedkope arbeidstijd goud waard 
Voo r Gemeen tewa terleidingen leveren de vrijwill i­
gers een enorme winst in de vorm van gra tis ar­
beidstijd. Voor 1992 is uitgerekend hoevee l uur de 
vrijwillige rs besteed hebben aan onderzoe ksprojek ­
ten : 19.412 uur 1 En daarbij bleef het vrijwill ig on­
derzoek voor puu r weten schapp e lijke doe le inden 
nog builen besc houwing. Van de onde rzoe kstijd 
die in totaal door de sec tor Oeco logie van GW 
werd besteed is dat is maar liefst 56,6 %. Indien 
GW dit werk zou moeten laten verrichten door pro­
fess ionele biologe n, zou de begrot ing met een paar 
miljoen verhoogd moe ten worden. En waar haal je 
bio loge n met zo' n scala aan speciali stische kennis 
vandaan? Zo veel mogelijk probeert GW de vrij­
willi gers te ondersteunen, bijvoorb eeld in alle 
aspek ten van de wet op Arbeid somstand ighede n 
(ARBO- wet). Ook het benodigde instrum entar ium 
kan in sommige geva llen door GW worden ver­
strekt of uitgeleend. Hoofd zaak is dat de vrijwilli ­
gers hun taken verrichten uit plez ie r, uit onde rne­
mingslust. Wan neer mede door hun inzet een beter 
natuurbeheer word t bereikt zijn ze net als de be­
drij fsmedewer kers trots op "hun" duin. 

Gert Baeyens is hoofd Oecologisch onderzoek bij 
de Afdel ing Procesonrwikkeling van Gemeentewa­
terle idin.gen. In dit artikel zijn de namen. van vrij­
willigers bewust weggelate n omdat het onmogelijk 
is om iedereen te noemen en op deze wijze aan ie­
der evenvee l recht wordt gedaa n. Bij Gemeentewa ­
terleidingen is desgewenst een litercuuuroverzicht 
verkriiRhaar waarin alle onderzoeksrapporta ge 
van vrijwilligers, bedrijfsme dewerkers en externe 
deskundigen is samengevat vanaf 1985 tot heden . 


