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Duinbezoekers

op zoek naar natuur, rust en

ruimte?

Ep CousiN

Binnen een straal van 50 km rond de Amsterdamse Waterlei-
dingduinen (AWD) wonen ca. 6 miljoen mensen. De stijgende
woningbehoefte in de Randstad heeft geleid tot plannen om
voor het jaar 2010 alleen al in de Bollenstreek 27.000 woningen
bij te bouwen. Op het eerste gezicht een nachtmerrie voor een
beheerder, die zich ten doel stelt om natuur, rust en ruimte als
grootste goed te behouden voor de bezoekers van zijn terreinen.
Maar het is ook een uitdaging voor de beheerder om zich te be-
zinnen op de rekreatiefunktie van zijn terreinen en om de
grenzen en mogelijkheden van die funktie te verkennen en
vorm te geven. Daarom is Gemeentewaterleidingen, de beheer-
der van de AWD, gestart met de voorbereidingen van een re-
kreatie-onderzoek dat in 1994 de ontwikkelingen voor de
toekomst van de AWD moet schetsen.

Sinds 1853 wordt de AWD ge-
bruikt ten behoeve van de
drinkwatervoorziening van Amsterdam. Sinds het
einde van de vorige esuw is Amsterdam ook eige-
naar van de uitgestrekie duinen tussen Zandvoort
en Noordwijk. Uit die tijd stammen ook de eerste
sedachten over de rol die deze duinen zouden kun-
nen vervullen als rekreatiegebied. In de gemeente-
raadsvergadering van 24 februari 1922 werd bij-
voorbeeld gediskussieerd over de mogelijkheden
voor rekreatie. “Mevrouw Tilanus gelooft, dat het
niet noodig is te zeggen, dat zij sympathiek staat te-
genover de voordracht, waarin Burgemeester en
Wethouders in overeenstemming met de advies-
commissie, voorstellen het publiek onder zekere
voorwaarden tot de gemeentelijke duinterreinen,
ook buiten de verharde wegen toe te laten.... Dan is
daar het bezwaar, dat de duinen door het drukke be-
zoek beschadigd kunnen worden. Als men daar-
voor vreest, moet krachtiger worden opgetreden te-

De bezocker van de AW-
duinen komt voor de na-
tuwr, rust en ruimie (foto:
Marc fanssen).
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gen de konijnen. Doch juist de wezels, de hermelij-
nen en andere natuurlijke verdelgers van de konij-
nen worden zooveel mogelijk uitgeroeid. omdat de
jachtheeren het zoo graag hebben, Laat men inte-
gendeel maatregelen nemen, om de konijnen te ver-
delgen.... Het is wel eigenaardig, dat juist de ja-
gers, de ingenieurs en de meesters in de rechten in
de commissie legen openstelling waren, doch juist
de hygiénisten er geen bezwaar tegen hadden.... In
dezen tijd van nuchterheid en bezuiniging gaat

veel poézie verloren. Thans doet zich een mooie
gelegenheid voor, wat poézie in het leven van een
groot aantal menschen te brengen.... Naar spreek-
sters mening moeten zooveel menschen, als maar
mogelijk is, van die duinterreinen genieten....”

AWD als rekreatiegebied

Lange tijd heeft de rekreatie een bescheiden rol ge-
had. Tot ver na de oorlog werden rekreatie en
drinkwatervoorziening strikt gescheiden door stren-
ge toegangsvoorwaarden, Het beleid was meer re-
strictief dan wervend. Ondanks restricties nam het
duinbezoek toch toe en van lieverlee werd meer en
meer aandacht besteed aan de geleiding van de toe-
stromende bezoekers. In eerste instantie door mid-
del van wandelroutes en in de jaren-70 door de in-
richting van een heus bezoekerscentrum. Nu. in de
Jaren-90, wordt de AWD jaarlijks bezocht door
ruim 800.000 bezoekers. Bezoekers die allen hun
eigen motieven hebben om de natuur, rust en ruim-
te van de AWD op te zoeken.

Het beheer van de AWD is vastgelegd in de “Nota
Natuurbeheer in de AWD 1990-2000". In deze
nota, die door de gemeenteraad van Amsterdam is
vastgesteld, wordt de rekreatiefunktie onderge-
schikt gesteld aan de hoofdfunkties natuur en
drinkwatervoorziening, Hiermee wordt aangege-
ven dat de rekreatie afgestemd dient te zijn op de
hoofdfunkties. Welke ruimte biedt dit beleid voor
de rekreant? Waar liggen de grenzen waarbinnen
de invloed van rekreatie verantwoord blijft?

De grenzen

De natuur van de Amsterdamse Waterleidingdui-
nen is uitermate veelzijdig en waardevol. De dui-
nen zijn kerngebied van de Ecologische Hoofd-
structuur van Nederland, de duinzoom als denk-
beeldige groene ruggegraat van Nederland. Ook in
internationale waarderingen scoren de duinen
hoog. Binnen het duinsysteem komen uitermate
kwetsbare landschapstypen voor, gevoelig voor be-
treding en verstoring. Ook komen hoog dynami-
sche landschapstypen voor die veel minder gevoe-
lig zijn. Deze landschapstypen hebben in verschil-
lende mate de mogelijkheden voor rekreatie.



Rechts: De Amsterdamse
Waterleidingduinen is een
wandelgebied bij witstek
(foto: Kees Langeveld).

Onder: Wandelaars, na-
tunrgenieters? (foro: A.
Bonnet)

Creheel onder: één frin-
mer in het duin is geen en-
kel probleem, maar de
grociende massaliteir van
dit gebeuren zorgt voor
steedds meer overlast (foto:
Ewout Staartjes).

Door de historisch bepaalde ligging van de hoofd-
toegangen tot het duingebied is een natuurlijke zo-
nering van rekreatie ontstaan, die de kwetsbare en
verstoringsgevoelige terrein delen grotendeels vrij-
waart van overmatige rekreatie-invloeden. Naast
deze natuurlijke zonering zijn ook de toegangs-
voorwaarden van invloed. De AWD is toeganke-
lijk voor wandelaars, grotendeels ook buiten we-
gen en paden. Doordat honden niet toegelaten wor-
den, vindt er een selektie van publiek plaats. In
tegenstelling tot veel andere gebieden wordt de
AWD niet doorsneden door fietspaden. Hiermee
wordt de zonering in stand gehouden. Fietsers ver-
spreiden zich immers veel sneller door het gebied
dan wandelaars. Qok voorlichting en edukatie leve-
ren bij aan de sturing van rekreanten. Door het dui-
delijk etaleren van de natuurfunktie van het ge-
bied. worden rekreanten bewust van de “huisre-
gels” die een dergelijk gebied stelt.

Zolang de aantallen wandelaars per tijdseenheid en
per oppervlak beperkt blijven, wordt aan natur,
rust en ruimte geen geweld gedaan. De laatste ja-
ren is er echter een verschuiving in het rekreatieve
gebruik waarneembaar. De vanouds populaire zon-
dagmiddagwandeling is allang niet meer het druk-
ste moment van de week. Steeds meer wordt de
AWD op door-de-weekse dagen gebruikt door
wandelaars en met name in de avonduren door
trimmers. De steeds groeiende massaliteit van deze
vorm van terreinbezoek wordt door andere bezoe-
kers ervaren als een inbreuk op het aspekt rust en
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bij ontmoetingen op smallere wandelpaden soms
letterlijk op het aspekt ruimte.

Het onderzoek

In de al eerder genoemde Nota Natuurbeheer is
een rekreatie-onderzoek aangekondigd. Gemeente-
waterleidingen is gestart met een uitvoerige pro-
bleemverkenning. Daarbij zijn ook de mensen uit
het veld betrokken, die als gastheren van de rekre-
anten de problemen als eerste signaleren. De ver-
kenning heeft de volgende probleemvelden opgele-
verd:

— wie zijn de bezoekers en hoe gebruiken zij het
gebied?

— hoe worden natuur, rust en ruimte beleefd en
gewaardeerd?

— op welke wijze wordt rekreatiegedrag nu ge-
stuurd en hoe kan deze sturing verbeterd wor-
den?

— welke effekten heeft rekreatie op natuur?

Bij het onderzoek zal het Geografisch Informatie

Systeem (GIS), dat al enige tijd operationeel is, in-

tensief benut worden. Ecologen geven met behulp

van landschapskarteringen aan waar kwetsbare na-
tuur aanwezig is. en door monitoring in het veld
zal een rekreanten-verspreidingskaart worden sa-
mengesteld. Door overlaytechnieken kunnen zo de
knelpunten tussen natuur en rekreatie zichtbaar
worden. Door enquétes zal de belevingswaarde on-
derzocht worden. Deze waarderingen geven een
maat voor de aspekten rust en ruimte. Met dit on-
derzoek krijgt de beheerder een instrument in han-
den om keuzen voor de tockomst te maken. Keu-
zen voor een inrichting en ontsluiting van het ge-
bied en keuzen voor gerichte edukatie en
voorlichting, die er toe bijdragen dat natuur, rust
en ruimte voor toekomstige generaties rekreanten
duurzaam behouden blijft.

drs. E.F.HM. Cousin is hoofd van de afdeling Na-
turer- en Terreinbeheer bij Gemeentewaterleidin-
gen.
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