
Begrazing met schapen 
ANTJE EHRENB URG 

In de Amsterdamse Waterleidingduinen heeft eeuwenlang be­
weiding plaatsgevonden. Rond 1940 kwam aan deze agrarische 
aktiviteit een einde. Sinds een aantal jaren vindt echter in een 
paar deelgebieden opnieuw begrazing plaats, nu als natuurbe­
heersmaatregel. 
Gestimuleerd door de goede resultaten hiervan heeft Gemeente­
waterleidingen ervoor gekozen ook een karakteristiek duinland­
schap bij de Zilk opnieuw te beweiden. Sinds juli 1992 graast 
hier een kudde Drentse heideschapen. In dit artikel wordt inge ­
gaan op het hoe en waarom van deze begrazing en de eerste er-
varingen. 

Begrazing met schapen in 
liet gebied Paard enkerk ­
hof/Sasbergen ( tekening: 
Leo van Breukelen). 

U it historische bronnen we­
ten we dat er al eeuwen lang 

beweiding in de duinen plaatsv indt. In de 19e 
eeuw liepen er meerdere schaapskudden in de Am­
sterdam se Waterleidi ngduinen, die overdag door 
een herder werden gehoed en 's nachts in schaaps ­
kooien werden ondergebrac ht. In de loop van de 
20e eeuw nam het belang van de duinen voor de 
landbouw geleide lijk af als gevolg van verdrog ing. 
In de jaren veertig kwam een einde aan de land­
bouw in de duinen. 
Het einde van de begrazing rond I 940 bleek niet 
defin itief, want in 1985 is Gemeentewaterleidin­
gen bego nnen met het opnieuw inschar en van jong­
vee. Het oogmerk van de bewe iding is nu echter 
geheel anders dan vroeger. Stond vroeger het be­
lang van de boer voorop (voldoende goede weide­
grond voor zijn vee), nu is het landschap van de 
duin en ze lf de reden waarom er weer beweid/be ­
graas d wordt. Met begraz ing ontstaat er een meer 
gevariee rd landschap. Met name de afwissel ing in 
vegeta tiestru kturen zal toenemen; grazende dieren 
kunne n bijvoorbeeld eenton ige grasvlakten en su-u­
welen omvormen in meer gevarieerde grasla nden 
en ope n struwel en. Ook wordt er bij begraz ing 
over het algemeen een toename van het aanta l plan­
tensoo1t en verwacht. In een afgegraas de en hier en 

. P.4A,,.RDENK ~,. r 
, \ 

.:,?, 

.r:1i '~,., .~, 
\ 
I 
f 

: 
1 

' 1 
1 

' 1 

nr. 4 1 december 1993 

daar vertra pte vegetatie dringt meer licht door 
(soms tot op de bodem) , waardoor bepaalde kleine 
plantjes weer kunnen kiemen. 

Het gebied Paardenkerkhof/Sasb ergen 
Dit gebied is ongevee r 100 ha groot en bestaat 
voor het groo tste deel ui t kalkarme, oude duinen. 
In dit straodwallenlandschap kome n afwisse lend 
duineikeDbossen voor (zie figuur), duinheide (op ' t 
Heitje) , korstmosrij ke buntgrasvegeta tie en zand­
zegge-duinrietvegeta tie. Meer wes telijk heeft over­
stuiving met jong duinzand plaatsgevonde n en 
komt kalkrijk dui ndoornlandschap voor. Het Heitje 
kun je uniek noemen, omdat het één van de weini­
ge gebieden van de vastelandsdu inen ten zuide n 
van Bergen is waar nog struikheide voorkomt. 

Vergrassing 
In het geb ied is de laats te jaren een toeneme nde 
vergrassing gekonstateerd. Dit blijkt o.a. uit gege­
vens van de plantenwerkgroep en uit luchtfo to-in­
terpretaties van het geb ied. De oorspronkelijk open 
(korst)mo srijke buntgrasvegetatie met struikheide 
dreigt hier verdronge n te worden door voora l zand­
zegge en duimi.et. Alleen in de vegetat ie waar 
stmikl1eide dom inant voorkomt (2,8 ha) kon geen 
duidelijke toename van vergrassing worde n aange­
toond. In de voorma lige eikenbakhoutbossen ech­
ter, waar vroeger veel strooise l lag en een kruiden­
rijke ondergroei voorkwam , groei t nu een dicht ta­
pijt zandzegge. Verscheidene faktoren spe len 
bij deze vergrass ing een rol. Als belangri jkste oor­
zaken kunnen worden genoemd: de stikstofdeposi­
tie vanu it de atmosfeer , het stoppe n van de scha­
penbegrazing in de jaren veertig en het periodiek 
ineenstorten van de konijnenpopulatie als gevolg 
van myxomatose sinds de jaren vijftig . 

Waarom begrazing in dit gebied? 
Doordat de be langrijkste oorzaak van het pro­
bleem , de hoge stikstofd epositie, vermoedelijk niet 
bin.nen afzienb are tijd weggenome n zal worden, is 
de vergrassing waarschijnl ijk niet tijdelijk, maar 
strukturcel. Het doe l van de begrazing is dan ook 
om de kenmerkende landsc happe n van het gebied 
te handhaven en zo mogelijk te laten uitb reiden 
(met prioriteit voor de duinheide), met andere 
woorden de vergras sing terug te dri ngen. Het groot­
ste voordee l van begrazing boven maaien is dat het 
een invloed op de vegetatie heeft die zeer gespre id 
in ru imte en tijd plaatsvin dt. Hierdoor ontstaat een 
bijzonder gevarieer de vegetatiesu·u ktuur. Tevens is 
een kultuurhistorisch argument voor begrazing in 
dit gebied aan te drage n: het feit namelijk dat hier 
eeuwen lang begrazing heeft plaatsgevonde n. Ande­
re voorbeelden hierva n vormen het beheer van het 
zeedorpenlandschap bij Zandvoo rt en het hakhout­
beheer. 



De pas losgela 1en schapen 
vallen meteen aan op de 
amerikaanse vogelkers, 
juli /992 (foto : Koen Ver­
s1erre). 

Met welk dier en hoe? 
De prioriteit van handhaving of mogelijk uitbrei­
ding van de duinhe ide verk laart voor een groot 
deel de keuze voor begrazing met Drentse heide­
schapen. Schapen zijn namelijk selectieve eters op 
grassen en loten van struikheide, wat de vorming 
van jonge loten aan de heidestruikjes bevordert. 
Runderen daarentegen grazen niet selekt ief en ver­
trappen veel. Bovendien hebben primitieve scha­
penrassen 's winters geen bijvoed ering en minder 
verzorgi ng nodig dan runderen. Helaas is het gra­
zen onder begeleiding van een herder financieel 
niet haalbaar. De schapen worden daarom jaarrond 
ingezet binnen een raster. Door de voedselvoor ­
keur van de schapen zal de graas intensiteit binnen 
het gebied verschillen. 
De dichtheid waarin de schapen het eerste jaar het 
gebied begraze n bedraagt 1 schaap per 2,5 hectare. 
Deze extensieve vorm van begrazing zal door uit­
breidin g van de kudde in de loop van de jaren in in­
tensi teit toenemen. De mate waar in de kudde mag 
groe ien zal afüangen van de graasresultaten in het 
veld. Konfo rm de doelstell ingen van het projekt 
zal bij de beoordeling hiervan prioriteit worden ge­
geven aan de duinheide. Liever de heide in goede 
staat en de vergrassing wat minder goed aange­
pakt , dan kortgegraasde grasmatten en alle heide 
opgegeten ! Bovendien wordt op een extensieve 
manier de kleine fauna zo min moge lijk geschaad, 
die voor haar ontwikke ling voor een deel van dich­
te grazige vegetatie afhankel ijk is. 

De praktijk 
Bij de aankoop van de kudde zijn de 40 schapen 
(allen oo ien of wij fj esschapen) eerst tijdelijk inge­
rasterd in het Achterhaasve lderbos . Dit naaldbos 
wordt in voorkomende gevallen nog steeds ge­
bruikt als tijdelijk onderkomen voor de schapen 
(bv. jonge ramme n) . Rond het geb ied Paardenkerk-
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hof/Sasbergen is een degel ijk raster geplaatst van 
lage eikenpaa ltjes met grofmazig gaas en ook was 
er gezorgd voor een tweetal drinkbakken met zon­
nepaneel. Verdere inrichting betrof een wildroos­
ter, toegangshekken en een aantal overstapjes. 
In jul i 1992 was het gebied (Paardenkerkhof/Sas­
bergen) gereed om de nieuwe kudde te ontvangen. 
De pas losgelaten schapen leken zich al snel in het 
gebied thuis te voelen. Zij trekken zich weinig aan 
van de wandelaars die het gebied net als voorheen 
op én buiten de paden mogen betreden. De scha­
pen vinden voldoende lekkers om te eten. Allerlei 
grasse n en ook uitlopers van de Amerikaanse vo­
gelkers worden met graagte gegete n. De stru ikhei­
de wordt af en toe begraasd . Bij slecht weer schui­
len de schapen in de bossen . De schapen kunnen 
zichzelf in de winterperiode zeer goed redden. Ook 
bij strenge vorst scharre len zij hun kostje wel bij el­
kaar. Ui t voorzo rg worden de schapen vrijwel da­
gelijks door één van de teITeinmedewerkers opge­
zocht om te kijken hoe het gaat. Veterin aire zorg is 
volgens de Veewet verplicht, maar tot nu toe niet 
nodig geb leken. 
In november 1992 is een ram bij de kudde gezel. 
Vervolgens zijn in april geheel zelfstandig de eer­
ste lammetjes geboren. De kudde heeft zich inmid­
dels met 43 dieren uitgebreid. Hiervan zijn de jon­
ge rammen (23 stuks) na 4 maanden van de kudde 
afgesche iden om inteelt te voorkomen. De dicht­
heid bedraagt nu dus gemiddeld I schaa p per 1,7 
hectare . 
Om de ontwikkelingen in het gebied op de voet te 
kunne n volgen, is monitoring opgezet naar vegeta­
tie, fauna en het teITeingebru ik van de schapen. Uit 
dit begeleidend onderzoek zal moeten blijken met 
welke dichtheid aan schapen de doelstell ingen uit­
eindelijk het best bereikt kunnen worden. 

Mw. ir. A. Ehrenburg is sinds 1988 als ecoloog 
werkzaam bij de afdeling onderzaek van Gemeente ­
waterleidingen. 
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