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In 1990 is door regering en parlement besloten tot een nieuw 
kustverdedigingsbeleid: dynamisch handhaven. In dit beleid is 
gekozen voor een duurzame bestrijding van de kustachteruit­
gang door middel van met name zandsuppleties. Ook wordt 
met dit beleid beoogd om, op plaatsen waar dit geen gevaar 
voor de veiligheid van het achterland oplevert, ruimte te geven 
aan natuurlijke processen in de zeereep. Op deze wijze is een 
duurzaam behoud van het Nederlandse duingebied gegaran­
deerd en wordt ruimte gegeven aan het herstel van landschap 
en natuur in het kustgebied. 

Gekerfde zeereep op Rot-
1111nerplaat (foto: Marc 
Ja11sse11). 

O p verzoek van het Rijksin­
stituut voor Kust en Zee 

(RIKZ, voorheen Dienst Getijdewateren) heeft 
de Stichting Duinbehoud een studie uitgevoerd 
naar de mogelijkheden voor herstel van natuu r­
lijke processen in de zeereep . Het primaire doel 
van deze studie is gewees t om duingebieden 
langs de Nederland se kust te selekte ren, die het 
meest kansrijk zijn voor het herste l van natuur­
lijke proce ssen in de zeereep . 

Natuurlijke processen 
Het overgangsge bied tussen het strand en het 
cen trale duinmass ief is een uiterst dynami sch 
gebied, waar opbouw (bij zandaanvo er) en af­
braak (bij storm vloeden) elkaar in tijd en ruimte 
afwisselen. Indi en de opbouwende krachten 
overheersen, vormen zich primaire duintjes die 
kunnen uitgroeien tot een min of meer ges loten 
zeereep van go lvende duinen. Bij storm vloeden 
kunnen hier weer gaten in geslagen worden, 
waardoor het dynamische proces van duin vor­
min g weer opnieuw kan beginnen. 
Ook binnen de grillig gevor mde duinkammen in 
de zeereep wisse len opbouw en afbraak elkaar 
af. Het zand dat op de ene plaa ts wordt opgeno­
men door de wind, wordt elde rs weer opgeva n­
gen door de vegetatie. Hierdoor wordt het leven­
dige reliëf gevo rmd, dat zo typerend is voor een 
natuurlijke zeereep . Op den duur kunnen kleine 
stuifkui len uitgro eien tot valleien (paraboli se­
ring), die zich gele idelijk landinwaart s verplaat-
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sen. In een later stadium kunnen zich hier weer 
vochtige duinv alleien ontwikkelen met waarde­
volle plantensoorten. 
Bij snelle aangroei van stra ndvlakten kan dicht 
bij zee een nieuwe zeereep worden gevormd. 
Bij volledige afsnoering van deze strand vlakten 
ontstaan hier prima ire valleien, die langzaam 
verzoete n en begroe id raken . De begroe iing van 
brakke en verzoe tende prima ire duin val leien be­
staat in eerste instantie uit vegeta ties met soor­
ten als strand- en fraai duizendguldenkruid, sier­
lijke vetmuur, melkkruid, waterpunge en slanke 
duingentiaan. Bij verdergaande success ie kun­
nen tal van bijzo ndere duin valleisoorten ver­
schijnen zoals knopbies, teer guichelheil en par­
nassia. Als broedvogels komen ondermeer voor : 
kievit, bergeend, kemphaan en scho lekster. 
Indien de afsnoerin g van de nieuw gevormd e 
zeereep onvolledig is, of weer wordt doorbro ­
ken, zodat er kontakt is tussen de zee en de ach­
ter de zeeree p liggend e valleien, is er sprak e van 
een slufter. Een slufter kent een zeer karak teris­
tieke flora en fauna. 

Kustverdediging 
Een natuurlijke zeereep met spontane duinvor ­
ming wordt in Nederland bijna nergens meer 
aangetroffen. In het kader van de kustverded i­
ging heeft de zeereep op veel plaa tsen langs de 
kust het karak ter van een min of meer strakke 
zanddij k gekrege n en is zee reepvorming bijna 
overal kunstmatig op gang gebrach t of gestimu ­
leerd met behulp van o.a. stuifdi jken. Op alle 
Waddeneilanden zijn stuifdij ken aangelegd. Zo 
is Texel met Eijerland verbonden door stuifdij­
ken en op dezelfde wijze is de Boschplaat met 
Terschelli ng verheeld. Prima ire duintj es en pri­
maire duinvalleien met de karakteri stieke flora 
en fauna kunnen daardoor bijna nergen s meer in 
ongestoorde staat worden aangetroff en. Ook als 
gevolg van rekreatief medegebruik van het 
strand worden prima ire duintjes beschadigd 
door wandelaar s of voertuige n (o.a. op het auto ­
strand bij Voorne, maar ook door bedienend ver­
keer van strandtente n) en is vrijwel geen sprake 
meer van onge stoorde spontane duinvonning . 
Kansen 
Goede kansen voor natuurontwikkeling vanuit 
de zeereep zijn aanwez ig in kustvakken waar de 
veiligheid van het achterland niet of nauwel ijks 
in het geding is. Dit betreft onder andere Rottu­
meroog, Rottum erpla at, de ooste lijke dele n van 
Schiermonnikoo g, Terschell ing en Ameland en 
het weste lijk deel van Vlieland. In deze kustvak­
ken kunnen wind en water over de volle breedte 
van het duingeb ied weer vrij spel krijgen. In 
sommige gevallen kan hier inc identee l een zgn. 
"wash-ove r" plaatsv inden, waarbij de zee de 
kwelder overspoelt en er een laagje zand depo­
neert. Deze wash-overs vormen in natuu rlijke si­
tuaties een belangrijk element bij de vorming 
van het landschap en de daarb 1J behorende eco­
syste men . 



Figuur 1: De duinen worden op vee l plaatsen gebruikt voor de bescherming 
van Nederland tegen de zee . Het zeewaternivo komt gemiddeld niet boven 
de 1 à 2 meter NAP. Bij superstormen echter is een waterpeil van +5 meter 
NAP niet ondenkbaar. Bij de kustverdediging wordt dan ook rekening geho u­
den met waterstanden van 5 tot 6 meter boven NAP. 
Het minimale zandvo lume, dat nodig is voor de kustverdediging, bestaat uit 
een afslagzone, een toes lagzone en een grensprofiel. Het grensprofiel is de 
zanddijk die nog over moet blijven na een zeer extreme storm langs de Ne­
derlandse kust. De hoogte van dit grensprofiel is op de Waddeneilanden 7,5 
meter, langs de Hollandse kust 10 meter en in het Deltagebied 8,5 meter. In 
verband met een mogelijke zeesp iegelstijging is aan de landzijde een marge 
opgenomen: de reserve voor zeespiegelst ijging. 
In smalle duingebieden is het noodza kelijk om ten behoeve van de kustver­
dediging een zeereep in stand te houden die voldoende hoogte en volume 
heeft en waar grootschalige verstuivingen niet kunnen worden toegestaan 
(tekening A). In brede duingebieden is het handhaven van een dergelijke 
zeereep echter niet noodzakelijk. Hier is in het duingebied voldoende zand­
volume en breedte aanwezig om te kunnen volstaan met een natuurlijke en 
soms lage zeereep en kunnen zelfs verstuivingen worden toegesta an (teke­
ning B). 

8 

afslagzone toeslagzone 

afslagzone toeslagzone 

grensproficl 

Gekerfde zeereep 
Maar ook op andere lokaties dan zojuist ge­
noemd is natuurontwikk eling in de zeereep mo­
gel ijk. Twee be langr ijke ran dvoorwaarden daar ­
bij zijn hel handh aven van de kustlijn van 1990 
(de zgn. basi skustlijn ) en het handhaven van de 
totale omvang (uitgedru kt in kubieke mete rs 
zand in globa al dwarsprofiel ) van het duinma s­
sief. Deze ra ndvoorwa arden zijn zowel van be­
lang voor de kustveiligh eid als voor de natuur­
waarden in het duin gebied. 
Onder deze twee randvoo rwaarden is in enkele 
kustvakken grote natuurwin st te bere iken door 
het verp laatsen of verbreden van de zone waar 
de wate rkering vanwege de kustveiligheid in 
stand moet worden gehouden . Door het verp laat­
sen van deze zone verde r landinwaart s of het 
verbreden van deze zone ontstaan mogelijkh e­
den voor een meer op de natuur geric ht beheer 
(zie figuur 1 ). Hel wordt mogelij k om in de zee­
reep verstuivingen en tijdel ijke inbraken vanui t 
de zee toe te staan. Op deze plaatsen kan een stui­
vend duinland schap of gekerfde zeereep onts taan. 
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Een belangrijk aspekt hierbij is, dat stuivend 
zand vana f het stra nd via de zeereep weer ver­
der landinwaarts kan komen . Door deze grote re 
inv loed van zand en zeewind op de ach ter de 
zeereep gelegen valleien en dui nen komt er 
meer dynamiek in land schap en vege tatie s. 
Bij dit gewijz igde beheer van de (verbrede ) 
zone voor de kustverdediging zijn naar verwach­
ting geen groo tschalige ingrepen (zoals de aan­
leg van zanddijken ) of intens ief beheer (zoals 
helmi npl ant) noodzakeli jk. Gebruik kan worden 
gemaakt van de aanwezige morfo logie van het 
duin massief en van het gegeve n, dat de grote 
zandmassa in deze brede duing ebieden veelal 
voldoende garantie biedt voor de veilighei d van 
het achterland . Bij stormen (met enige kustaf­
slag) ·zal imme rs doo r de grote zandreser ve de 
vooroever veron diepen , waardoor de golven al 
vroeg hun kracht verlie zen en kustafs lag bij een 
volgende storm vermind ert. 

Beheer 

De kustbeheerder zal zijn vera ntwoordelijkh eid 
voor de kustveiligheid moeten kun nen blij ven 
uitoefenen, ook bij een beleid dat meer rekening 
houdt met de natuu r. Dit betekent , dat het nood­
zakelijk kan zijn om het werkgebied van die be­
heerder te vergro ten. Bij een groot werkge bied 
is de kustbeheerd er niet gedwongen om het 
zandvol ume, dat hij nodig heeft voor de bescher ­
ming van de kust in de smalle zee reep vast te 
houden. Hij kan dit zandvolume ook elders in 
het dui ngebied "reser veren". Hierdoor is het 
niet noodzakelijk om een hoge, rechte en met 
helm ingep lante zanddijk in de zeereep te onder ­
houden , maar kan het noodzakelijke zand vol­
ume een natuur lijk reliëf, aanz ien en begro eiing 
krijgen. In brede duing ebieden zal dit reliëf zon­
der menselijk ingrijpen kunnen ontstaa n. 
De consequentie van dit gro tere werkgeb ied van 
de kustbeheerder moet evenwe l zijn dat het zee­
wer ingsbe heer, veel meer dan nu het geva l is, 
wordt afgestemd op het natuurbehee r. Het be­
heer van de (verbrede) zeeree p zal, evenals in 
de rest van het dui nge bied , in over leg met de na­
tuurbeh eerder moeten plaats vinden. 

Randvoorwaarden en selektiekriteria 
Bij het uitwerken van het hiervoor besc hreven 
principe voor een dynam isch kustbeheer zijn 
om te beginne n drie randvoorwaarden gefo rmu­
leerd. Het toestaan van natuur lijke processe n in 
de zee reep mag de kustverdediging nie t in ge­
vaiu-bren gen, het mag andere belange n (rekrea­
tie, wate rwinning ) niet onevenred ig schade n en 
het moe t natum winst opleve ren. 
Op basis van deze rand voorwaa rden zijn vervol­
gens kri teria geformuleerd voor de selektie van 
lokaties die mogelijk gesc hik t zijn voor het toe­
staan van natuur lijke processe n in de zeereep : 
1 . Het duingebied moet, voor de kust veiligheid, 

minima al 1000 meter breed zijn en naar de nor -
men van de Deltawet voldoende hoogte heb­
ben (met uitzondering van die gebieden die 
geen of slechts een ondergeschikte rol vervul­
len bij de kustverdediging, zoals de koppen 
van enkele Waddeneilanden); 

2. Het kustvak met natuurlijke processe n in de 
zeeree p moe t, vanwege de te bereiken natuur­
winst (landschappe lijke waarden en ru imte 



voor natuurlijke processen), een minimale leng­
te hebben van 2000 meter; 

3. De zeereep met natuurlijke dynamiek moet, 
vanwege mogelijke konflikten met andere be­
langen, minimaal 500 meter verwijderd zijn 
van grote woningbouwlokaties, minimaal 200 
meter verwijderd zijn van waterwinmiddelen 
(infiltratieplassen, winputten) en minimaal 100 
meter verwijderd zijn van grote rekreatie-uit­
spanningen; 

4. het toelaten van meer dynamiek in de zeereep 
mag niet konflikteren met natuurbelangen 
(voor sommige gebieden gelden natuurdoelstel­
lingen die geen grote dynamiek in de zeereep 
toestaan) of kulmurbelangen (sommige gebie­
den herbergen een grote kultuurh.istorische 
waarde); 

5. het andere beheer van de zeereep moet ook 
werkelijk natuurwinst opleveren (b.v. dyna­
misch zeereepbeheer langs zeer drnkke stran­
den met een gemiddeld strandbezoek op zomer­
se dagen van meer dan 1000 bezoekers per ha 
is weinig zinvol, vanwege de negatieve invloed 
van deze rekreatie op de natuur). 

Selektie van kansrijke gebieden 
Door toepassing van bovenstaande randvoor­
waarden en kriteria is een selektie gemaakt van 
duingebieden met goede mogelijkheden voor 
een dynamisch kustbeheer. Hierbij zijn drie ty-

Figuur 2 : Een overzicht van de duingebieden met goede mogelijkheden 
voor een dynamisch kustbeheer . 
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pen gebieden onderscheiden (zie figuur 2): 
1. Gebieden waar op dit moment door de beheer­

der al een beleid wordt gevoerd, dat gericht is 
op het herstel van natuurlijke processen in de 
zeereep. 

2. Gebieden waar goede kansen liggen voor her­
stel van natuurlijke processen in de zeereep en 
waar de te verwachten natuurwinst groot is: de 
kans1ijke gebieden met hoge prioriteit. 

3. Gebieden waar weliswaar goede kansen liggen 
voor herstel van natuurlijke processen in de 
zeereep, maar waar de namurwinst (vanwege 
de aktuele namurwaarden) niet op voorhand 
groot is of waar andere beperkingen liggen 
voor herstel van natuurlijke processen: de kans­
tijke gebieden met lage prioriteit. 

In de studie zijn de kansrijk e gebieden met hoge 
prioriteit verder uitgewerkt voor wat betreft 
kansrijkdom, inrichting en beheer. Op basis van 
deze uitwerking zijn de verschillende lokaties 
geëvalueerd. 

Konklusies 
Een opmerke lijke konklus ie uit de studie is, dat 
een groot aantal natuurontwikkelingsprojekten 
in de zeereep is uit te voeren zonder grote maat­
schappel ijke kosten. De inricht ingskos ten voor 
natuurontwikk eling kunnen deels worden gefi­
nancierd uit de besparingen op het reguliere on­
derhoud van de zeereep. De extra kosten voor 
het merendeel van de uitgewerkte projekten ligt 
in de orde van groo tte van enkele tonnen. 
Ten aanzien van sluftervorming zijn maar wei­
nig lokatie s gevonden die zonder groot schalige 
graafwerkzaamheden resultaat opleveren. Al­
leen het projekt lllssen Schoorl en Bergen scoort 
op dit punt goed. In de meeste geva llen bleken 
de valleien achter de zeereep te hoog te liggen 
ten opzichte van NAP om op natuurlijke wijze 
een slufterontwikkeling te verwac hten. 
Ten aanzien van wash-overs (het incidenteel 
overstromen van valleien achte r de zeeree p) sco­
ren de projekten op Schier monnikoog en Ter­
schelling (oosten west) zeer goed. Dergelijke 
wash-over s zijn te verwach ten bij het stoppen 
van het onderhoud aan de kunstmatige stuifdij­
ken. 
Ten aanzien van het herstel van de geomorfolo­
gie en het toestaan van grootschalige verstuivin­
gen scoren de projekten Texel, Bloemen­
daal/Ke nneme rduinen en Wassenaar/Meij endel 
het hoogst. Bij Texel zijn mogelijk problemen 
te verwachten in verband met de noodzaak tot 
het opheffen van een strandslag (de Wester­
slag). De lokaties Bloemendaal/Kenneme rdui­
nen en Wassenaar/Meijendel laten zich goed 
kombineren met een ontwikkeling in de richting 
van vochtige duinvalleien na vermindering van 
de waterwinning in deze gebieden (in voorberei­
ding). 
Ten aanzien van het herstel van vochtige duin­
valleien in kombinatie met natuurontwikk eling 
in de zeeree p zijn er diverse lokaties die hoog 
scoren. Hierbij zijn een aantal lokaties die aan­
sluiten bij reeds in ontwikkeling zijnde plannen 
voor de regeneratie van vochtige duinvalleien 
als gevolg van het stoppen van waterwinak tivi­
teiten. Deze lokaties zijn Bergen-Egmond, Bloe­
mendaal/Ke nnemerd uin en, Noordwijk , Wasse­
naar/Berkheid e en Wassenaar/Me ijendel. 


