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Sinds de mens een natuurliefhebber is geworden, staat de na-
tuur niet meer los van de waarden die de mens eraan toekent.
De éne natuur is dan ook de andere niet. Sommige natuur is
meer natuur dan andere. Vooral natuur met orchideeén is veel
natuur. Het woord "orchidee" is soms meer een kwaliteitsaan-
duiding dan de naam van een plantengroep.

Het is niet eenvoudie om
een aanteal orchideedn wir
elkaar te howden, maar de
kenner zal in deze orchi-
dee de vieeskleurige orchis
omideldeen (foro: Rud
Prins).

Hcl hooiland langs het liets-
pad bij het Jan Thijsseduin

op Terschelling is in juni getooid met een roze
gloed. Duizenden exemplaren van de gevlekie or-
chis staan dan uitbundig te bloeien. Sommige plan-
ten blijven klein. andere steken fier boven de vege-
tatie uit. Op de plaats waar het fictspad een bocht
maakt. staat bijna ieder jaar een exemplaar dat met
gemak de dertig centimeter overstijgt. Toezichthou-
ders ter plaatse kennen de gevolgen hiervan. Deze
super-orchidee lijkt met volle teugen te genieten
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Een eiland vol orchideeén

van alle aandacht die hij krijet. Dag na dag buigen
toeristen neer in aanbidding voor deze koning on-
der de planten. Daarbij wordt de fiets geparkeerd

in een armzalige vegeratic met tengere plantjes van
de noordse ogentroost. Achteloos gaat men voorbij
aan de zeldzame maar onopvallende maanvaren.
Tormentil gaat gebukt onder het gewicht van de fo-
tograaf, en reukgras wordt geplet onder een tas met
foto-spullen. Uiteindelijk blijit deze protserige
"roze bal"” achter. als in het middelpunt van het uni-
versum, in een cirkel van platgetrapt gras.
Orchideeén zijn de aandachtrekkers onder de plan-
ten, de verwende kinderen van de natuur. Maar
vanzelfsprekend kan geen orchidee de schuld krij-
gen van de overdreven aandacht die de natuurlief-
hebbende mens aan deze plantengroep schenkt, Or-
chideeén zijn boeiende planten zolang men ze
waardeert in samenhang met het ecosysteem waar-
in ze thuishoren.

Terschelling is rijk aan orchideeén

De orchideeénrijkdom van Terschelling is alom be-
kend. Uit tellingen die in 1989 en 1992 zijn gehou-
den (zie tabel) bleek dat het er ongeveer drickwart
miljoen exemplaren zijn. Overigens komen niet ie-
der jaar evenveel orchideeén tevoorschijn. De aan-
tallen verschillen jaarlijks sterk. Terschelling is
van de Waddeneilanden waarschijnlijk niet het
rijkst aan orchideeén. Inwoners van Texel zullen
opmerken dat er op hun eiland nog meer staan. Dit
eiland is onder floristen inmiddels bekend als "het
eiland van de miljoen harlekijnen”. Inwoners van
Schiermonnikoog zullen stellen dat hun eiland mis-
schien minder exemplaren kent, maar het heeft wel
de enige groeiplaats op de Waddeneilanden van de
uiterst zeldzame honingorchis. Terschelling 1s wel
het eiland met de meeste verschillende soorten. Er
zijn er veertien bekend, waarvan er nu nog twaalf
voorkomen. Twee soorten worden al jaren lang
niet meer gevonden en zijn waarschijnlijk verdwe-
nen. Dit zijn de grote keverorchis en de veenmosor-
chis of malaxis.

4 Gevlekte orchis

De gevlekte orchis is de meest opvallende orchidee
op Terschelling. Het aantal groeiplaatsen is vrij
groot. In 1992 werd hij in 40 Kilometerhokken

(een gebied van | bij 1 kilometer) aangetroffen, en
daarmee was de gevlekte orchis weliswaar niel de
meest talrijke, maar wel de meest verspreid voorko-
mende soort. De grootste groeiplaatsen liggen in
vochtige hooi- en graslanden. Bekend is de groei-
plaats in de Kooibosjes, een klein hooilandreser-
vaatje aan de binnenduinrand bij Hee. Hier werden
in 1992 meer dan 10.000 planten geteld. De ge-
vlekte orchis groeit hier in een waardevolle vegela-
tie met een groot aantal zegge-soorten, zoals zwar-
te zegge, drienervige zegge, snavelzegge en ster-
zegge en verder planten als tormentil, dophei.
grote veenbes, veenpluis en borstelgras. Ook i de
hooilanden op het westelijke deel van de Bosch-
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getroffen.

Soort

moeraswespenorchis
brede wespenorchis
kleine keverorchis
dennenorchis
welriekende nachtorchis
grote muggenorchis
gevlekte orchis
vleeskleurige orehis
brede orchis
rigtorchis

harlekijn
groenknalorchis

De orchideeén van Tersch elling; gateidé of geschatte exemplaren in
1989 of 1992, en het aantal kilometerhokken waarin de soorten zijn aan-

aantal aantal
kilometer- exemplaren |
hokken
27 220.000
17 750
19 60.000
17 300.000
21 3.000
1 20 |
40 150.000 |
19 2.000
< 100 |
1 <100
13 2.000
7 2.000 ‘

plaat nabij het Jan Thijsseduin is de gevlekte or-
chis zeer talrijk. Het aantal planten loopt hier even-
eens in de tienduizenden. Hier heeft de geviekte or-
chis gezelschap van enkele andere soorten orchi-
deeén, zoals de harlekijn. de welriekende
nachtorchis en de moeraswespenorchis. Vooral de
welriekende nachtorchis is hier talrijk. Zeker 75%
van de Terschellinger planten groeit hier.

De gevlekte orchis is aangepast aan vochtige, tame-
lijk zure groeiomstandigheden. In de kalkarme dui-
nen van Terschelling komt deze soort goed tot zijn
recht. Naast groeiplaatsen in hooilanden zijn er
ook talloze groeiplaatsen in vochtige duinvalleien
en duinheiden. Duinheiden met verspreid zeer
fraaie exemplaren van deze orchidee behoren tot
het kenmerkende beeld van Terschelling.

Harlekijn

De donkerpurper gekleurde bloemen vin de harle-
kijn sieren de duinen al in het begin van mei. Toch

De moeraswespenorchis
komt over het gehele ei-
land massaal voor in de
varchitige duinvalleien
(fotee: Hans Sehouten),
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wordt het steeds moeilijker de harlekijn te vinden:
de soort lijkt sterk achteruit te gaan. In 1992 wer-
den nog 2000 planten aangetroffen, waarvan de
meeste op een groeiplaats in de duinen nabij het
Groene Strand bij West-Terschelling. Verspreid in
de hooi- en graslanden nabij Oosterend werden en-
kele kleinere groeiplaatsen gevonden. Bij West-
Terschelling komt de harlekijn voor in een com-
plex van zeer kleine, lage duintjes afgewisseld
door kleine, ondiepe vochtige valleien. De plantjes
mijden te droge en te natte groeiplaatsen, maar ko-
men juist veel op de overgangen voor. [n natte ja-
ren bloeien de planten hogerop in de duinen, in
droge jaren juist lager in de valleien. Dit "pendelge-
drag” komt bij meer duinplanten voor. Als gevolg
van verzuring. ontkalking en verrijking van de dui-
nen met stikstof komt de harlekijn steeds meer in
de knel. De groeiplaatsen worden overwoekerd
door agressieve grassen als duinriet en enkele mos-
soorten als gaffeltandmos en grijs kronkelsteeltje.

Orchideeén in het bos

Tussen 1910 en 1930 werd in de duinen van Ter-
schelling ruim 600 ha bos aangeplant. Dit bos be-
stond voor 80% uit aanplant van buitenlandse soor-
ten dennen, met name ooslenrijkse den, corsicaan-
se den en zeeden. Toen het bos een leeliijd van 30
tot 40 jaar bereikte, werden de eersie exemplaren
gevonden van twee voor dennenbossen typerende
orchideeén. de dennenorchis en de kleine keveror-
chis. Beide soorten groeien in humus van verteren-
de dennenaalden. In de Terschellinger dennenbos-
sen was hel ideale leefgebied ontstaan dankzij de
combinatie van zure, kalkarme bodems, verterende
naalden en een hoge luchtvochtigheid. Uit onder-
zoek in 1989 is gebleken dat het beide orchideeén
na de vestiging voor de wind is gegaan. Van de
dennenorchis werden ruim  300.000 exemplaren
geteld, verdeeld over 17 kilometerhokken. De klei-
ne keverorchis kwam met 60.000 planten voor in
19 kilometerhokken. Overigens zal een deskundig
Morist opmerken dat het bij de dennenorchis niet
duidelijk is wanneer er sprake is van een exem-
plaar, daar deze soort sterk vegetatiel groeit en klei-
ne "matten” vormt. In dit geval is iedere bloeisten-
gel als een exemplaar beschouwd. De dennenor-
chis bleek daardoor wel de meest talrijke orchidee
van Terschelling te zijn. Met name in enkele perce-
len in de bossen van West-Terschelling was soms
een kwart van de bodem door deze soort bedekt.
Belangrijker zijn de groeiplaatsen van de kleine ke-
verorchis. Deze soort komt vrijwel alleen op de
Waddeneilanden voor en dan met name op Ter-
schelling en Ameland. Door het geringe oppervlak
aan bos zijn de groeiplaatsen op Ameland echter
beperkt. De Terschellinger populatie is dan ook
veruit de grootste in Nederland. De groeiplaatsen
bevinden zich steeds op tamelijk vochtige plaatsen
in oude met bos ingeplante duinvalleien. De orchi-
deeén mijden doorgaans droge duingedeelten, hoe-
wel ze soms op duintoppen onder zeeden worden
gevonden. Andere kenmerkende planten zijn hier
linnaeusklokje. éénbloemig wintergroen, klein win-
tergroen, rondbladig wintergroen en stekende
wolfsklauw.

Tegenwoordig worden de groeiplaatsen van beide
orchideeén bedreigd door het bosbouwbeleid. Het
streven is zo veel mogelijk naaldbos in de duinen
om te vormen ot loofbos met inheemse soorten.
Aangezien dennen veel water verdampen wordt
door bosomvorming ook de verdroging van de dui-



In tegensielling 1ot het vas-
teland is de rietorchis op
Terschelling vrij zeldzaam
(foro: Ruth van Crevel ).

Op enkele plaatsen zoals
in de Kooihosjes treft men
citizenden geviekte grehis-
sen aqn in mei en_juni
(foro: Henk Wigkluisen).

nen tegengegaan. Op zich is dit beleid toe te jui-
chen. Het zijn echter juist de vochtige bosgedeel-
ten waarin bosomvorming het meest succes heeft.
Deze gedeeltes komen het eerst in aanmerking om
te worden omgevormd. Dit zijn tevens de beste
groeiplaatsen van de kleine keverorchis en de den-
nenorchis. Beide orchideeén lijken zo van het bos-
omvormingsbeleid het slachtoffer te worden.

Grote muggenorchis

De grote muggenorchis heeft een voorkeur voor tot
op het grondwater uitgestoven duinpannen. Op Ter-
schelling kennen we tegenwoordig maar één groei-
plaats, namelijk die in het Parapluduin op de
Boschplaat. Het aantal planten is beperkt tot rond
de 20. Alle exemplaren behoren tot de voor de dui-
nen kenmerkende variéteit "friesica”. De groei-
plaats wordt bedreigd door natuurlijke vegetatie-
successie, waardoor Kruipwilg en grove grassen de
ruimte in beslag nemen. Tot nu toe heeft de grote
muggenorchis zich kunnen handhaven en ontston-
den in het Parapluduin steeds nieuwe groeiplaat-
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sen. nadat oudere groeiplaatsen waren overwoe-
kerd. Omdat het Parapluduin nu niet meer zo aktiel
stuift als voorheen, ontstaan echter geen geschikie
nieuwe groeiplaatsen meer. De grote muggenor-
chis kan dan ook in de toekomst verdwijnen.

Orchideeén in knopbiesvegetaties

De knopbiesgemeenschap behoort tot de meest
waardevolle plantengemeenschappen van de dui-
nen. Vochtige primaire duinvalleien zijn het do-
mein van dergelijke vegetaties. De wortelzone van
de planten wordt gevoed door kalk en mineralen
die met grondwaterstromen uit diepere aardlagen
worden aangevoerd. Op Terschelling komen nog
op veel plaatsen dergelijke vegetaties voor.

De knopbiesgemeenschap kenmerkt zich door het
voorkomen van enkele voor Nederland zeldzame
planten. Behalve de kensoort knopbies en planten
als parnassia en moeraskartelblad treffen we hier
ook enkele soorten orchidee@n aan. De meest talrij-
ke is de moeraswespenorchis. Deze orchidee werd
op Terschelling in 1992 in 27 kilometerhokken ge-
vonden: het aantal werd geschat op rond de
200.000. De moeraswespenorchis bleek dan ook
talrijker dan verwacht, talrijker zelfs dan de veel
opvallender gevlekte orchis. Van de planten bloei-
de overigens maar zo'n 20%, de rest bleef in een
vegetatief stadium. Bovendien werd een zeer groot
aantal planten gevonden als ondergroei onder op
vochtige plaatsen in de binnenduinrand groeiende
kruipwilg. De orchideeén lijken hier in zekere zin
te profiteren van de kruipwilgstruwelen. Ze zijn er
beter beschermd tegen konijnenvraat, Mogelijk ma-
ken de orchideeén ook gebruik van gunstige vocht-
omstandigheden in de humus die onder het kruip-
wilgstruweel is ontstaan, Alleen al in de binnen-
duinrand tussen paal 6 en paal 8 kwamen meer dan
100.000 planten voor. Goede groeiplaatsen worden
ook gevonden op de Noordvaarder, bij het Groene
Strand. in de Koegelwieck en plaatselijk op de wes-
telijke Boschplaat.

Naast de moeraswespenorchis komen in de knop-
biesgemeenschap nog twee andere soorten orchi-
deeén voor, namelijk de vieeskleurige orchis en de
groenknolorchis of sturmia. Beide orchideeén zijn
aanmerkelijk minder talrijk dan de moeraswespen-
orchis. Van beide soorten werden slechts 2000
planten gevonden. De vleeskleurige orchis werd in
19 kilometerhokken aangetroffen, de groenknolor-
chis in slechts 7. Vooral deze laatste orchidee is
erg zeldzaam geworden. Tussen paal 6 en paal 7
komen enkele groeiplaatsen voor met circa 1000
planten. Groeiplaatsen op de Noordvaarder en bij
het Groene Strand zijn minder uitgebreid. De groei-
plaats op de westelijke Boschplaat is recent door
overstuivingen vanuit de zeereep verdwenen.
Sindsdien komt de groenknolorchis alleen nog op
de westelijke helft van Terschelling voor.

Evenals de moeraswespenorchis hebben ook de
vleeskleurige orchis en de groenknolorchis jaar-
lijks nogal te lijden van konijnenvraat. Een flink
percentage van de planten wordt door deze dieren
opgevreten. Het is jammer dat het konijn zich nog
niet bewust is van het feit dat orchidee&n door men-
sen tot beschermde planten zijn vitgeroepen. Het
wordt toch tijd deze dieren hierover beter te infor-
meren.
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Pict Zumbehr is consulent van de Stichting Duinbe-
houd en voormalip medewerker van Staatshosbe-
heer op Terschelling.



