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Het duinlandschap van 
Terschelling 
vroeger en nu 

G EORGE VISSER 

Het duinlandschap van Terschelling is weliswaar gebaseerd op 
natuurlijke processen, maar de vorm en kleur zijn sterk door de 
mensen bepaald. De kleinschalige ingrepen uit het verleden 
hebben meestal wel geleid tot winst voor de natuur. 
Door de grootschalige vastlegging van het duin, de aanplant 
van dennenbossen en de invloed van "zure regen" is het duin­
landschap nu onnatuurlijk verstild en verkleurd. 
Terschellingers zijn door de eeuwen heen gewend geraakt hun 
eigen boontjes te doppen in de natuur. Zij hadden het duinge ­
bied nodig in de vele armoedige perioden . Zij hebben zo op 
hun eigen wijze liefde voor de natuur gekregen. Die kun je vol­
gens hen voorzichtig gebruiken, helpen en stimule ren. 

Rond 1930 stond al een ho­
tel bij paal 8. Ook de eer­
ste zomerhui;jes waren [?e­

bouwd in het huidig e West 
aan Zee (foto: SBB/Freek 
Zwart ). 

In het ho locee n is een sys teem 
van stra ndwalle n voor de kust 

ontstaan, die ook nu nog de kernen vor men van het 
eiland Terschelling. Op en rond deze strand wallen 
is het huidige duinlandschap ontstaan en zijn de 
meeste dorpen gebouwd . Het hu idige du inland­
schap heeft gestalte gek.regen in de middeleeuw en. 
De duin en van Ter schelling in hun huidige vorm 
zijn eerst in de periode 1200-1600 gevormd . Het 
afgezette zandmateriaa l op Tersche lling is fij nkor­
relig glaciaal zand, dat arm is. ook in oorsprong, 
aan kalk en ijzer. 

Tot 1615: de Heerlijkheid Terschelling 
Mogelijk hebben de Romeinen en de Noormannen 
al op het "eiland" rondge neusd. In 1557 woo nden 
2350 mensen op Terschelling. Dat aantal inwoners 
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bleef tot in de nege ntiende eeuw nage noeg op het­
zelfde nivo. 
Het eiland wisselde tot aan 1615 voo rtdure nd van 
eigenaar. Die eigenaren ware n vóór het jaar 1300 
kloosters en later Friese en Hollandse edelen. De 
"Heerlijkheid" Terschell.ing was, hoewel ver weg, 
een interessa nt verpac htobjekt voor onder andere 
het gebruik van de dui nen, de wind (mo lens). de 
jacht, maar ook de scheep vaart (tol) en stran dvo n­
derij. Pacht werd late r veelal in geld betaa ld, maar 
in de middeleeuwen in natura (vis. kaas , gevogelte 
en honing ). 
De Heren van de Heerlij kheid Tersc hell ing hadden 
naast andere rechten , wel zeer vee l belangstelling 
voor het cluinrecht. Degene onder de eilan ders wer­
den zwaar beboet of met het leven bedreig d: "die 
misdecle an onse n Conijnen in den cluynen. helm 
ofte rijs dair af haelde of clede halen" ( 1470). 

Eigengereide Terschellingers 
Het fijne kalkarme zand, waar de bodem van Ter­
sche lling grotendeel s uit is opgebo uwd, was geen 
ideale omgeving voor agrari sche aktiviteiten. De 
bewe rkbare hogere gronden in de po lder zij n opge­
bouwd uit kalkarm zand. De lagere delen met bete­
re gro nden (klei) ware n brak en stroomden regel­
matig over. De polder in ham· huidi ge vorm was 
weliswaa r in 1500 al en igszins bedijkt, maar zeker 
onvoldoende voor hoge vloe den. Bra ndsto f was , 
los van wat gedro ogde koeiemest en hout van het 
strand, nauwelijks voor hande n. De inwoners van 
Terschelli ng zagen zich daarom niet allee n genood ­
zaakt tot vele nevenak tiv.iteiten Uutten en visser ij), 
maar ook alle mogelijk11eden van het du ingebied 
moesten worden ben ut: bewe iding, konijnen van­
gen, voge leie ren rapen (tot in de l9e eeu w na 24 
juni verboden), eende n vangen en brandsto fmateri­
aa l (helm, heide, gagel) verzamelen . 
De geïsoleer de arme Terschellinge rs trok.ken zich 
dan ook weinig aan van de wette n en rege ls, die 
door de edelen uit het veITe Holland of Friesla nd 
en later de Overheid werden uitgevaar digd. In 
1563 zien de Staten van Holla nd dan ook nog af 
van de koop van het ei!and, omdat de ingezet enen 
zeer "ongerege lt ende woest" zijn. Tersche lling 
was clan ook een vrijpla ats. Meerderen zoch ten er 
een hee nkomen voor de j usti tie in Friesland en Hol­
land. Tersche llin gers hadden zo hun eigen regels. 

1615-1734: de Staten van Holland nemen 
het over 
De jaarlijkse opb rengste n waren voor Van Arem­
berg oms treeks 1600 ongevee r duizend gulden, 
waarvan .f250,- uit duinen en jachtrechten. Zij n ad­
viseurs in l611 dachten , dat met goede duinm eiers 



Het dorp en de haven van 
West-Terschellin g, de 
poon tot het eiland, waar 
al 400jaar de Brandaris 
zijn licht laat schijnen . 
Achte r het dorp is het sik­
kel vormi ge Groene Strand 
te z ien met daaracht er de 
Noord vaarder (foto: Rijks­
waterstaat) . 

de opbrengst van het duin wel kon oplopen tot 
.[1900, -. ln 1615 verkocht hij zijn bezit toch maar 
aan de Staten van Holland voor /52 .000, -. Eerst in 
1942 werd Terschelling bij de provincie Friesland 
ingedeeld. 
De wetten en regel s hielpen nog steeds niet veel, 
hoewel de boetes hoog ware n. De stro per Jan 
Heerts kreeg een boete van 100 gu !den toen hij 
met vier koperen strikken en zes koppel konijnen 
door de duinmeier werd betrapt. De meeste Ter­
schellingers leden armoede in de l 7e en l 8e eeuw . 
Daarnaast was er het platbrand en van West-Ter­
schelling in 1666 en de vele dijkdoorbraken in 
deze periode. Het gebruik van het duingebied was 
noodzaak. Zelfs de duinmeier s zetten wel illegaal 
konijne su·ikke n. In 1784 werden er twee veroor ­
deeld tot een boete van f 18,-. Ze waren betrapt 
door inwo ners van Oosterend' 
Van oudsher gebruikte men op Terschelling strik­
ken om konijnen te vangen of ze werden uitgegra ­
ven en met honden gevangen. Het gebruik van ge­
weer was al in [537 verboden. Door het uitgraven 
van konijnen raakten de duinen steeds opnieuw in 
verstuivin g. Tot in de jaren zestig van de twintigste 
eeuw werden nog konijnen uitgegraven op de 
Boschplaat. 
Ook het verzamelen van brand stof in het duin ging 
door. Van Dieren (1934) schat de jaarlijk se behoef­
te in de l 7e eeuw op 1650 karrevrachte n. 

1734-1907: Terschellingers "beheren" zelf 
het duingebied 
In 1734 droegen de Staten van Holland en West­
frie s land het eeuw igdure nd vrucht geb rui k van het 
duingebied voor f200,- per jaar over aan de regeer­
der s van Oost-Ter schelling. Die hadden geklaagd 
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over de grote schade aan het gras e n zaadla nd, ver­
oorzaakt door de vele kon ijnen uit de duinen. De 
Terschelling ers wi lden zelf de konij nen weer uit­
roeien I Bij de overdracht werd de verpl ichting op­
gelegd om ieder jaar 40 ha du inen met "goed ge­
knokelde" helm te bepoten. 
In 1796 staat in een rap port van de provincie 
Noord- Holl and: "De duinen liggen geheel woes t 
en worden alleen beweid door wat konijnen. Dat, 
zowel als de verwaarlozing van de helmaanplant , 
is oorzaak dat ze op vele plaatsen rauw worden en 
deerlijk vers tuiven. Dat is in het bijzonder het ge­
val bij West -Terschellin g. Het is zelfs zo, dat in 
sommig e straten gee n wagens meer kunnen rijden. 
Het overge stoven zand staat zo tegen de huizen 
aan, dat het binnengaan hoe langer hoe bezwaarlij­
ker wordt" . In het midden van de achttiende eeuw 
werden dan ook nederzettin gen als Stattum en Wol­
mearum aan de westz ijde van de pold er onder het 
zand bedolven. De eilande rs hadden wel wat helm 
gepoot , maar hoofdzakelijk een 200 meter brede 
strook in de voorduinen: de delen die direkt aan de 
akke rs in de polder gre nsde n. In J'S! 1 echter be­
richtten de Franse bezetters , dat de duinen weer re­
delijk begroe id waren . 

De armoede van de negentiende eeuw 
Vanwege de achteru itgang van de walv isvaa rt, 
waar veel Terschellingers de kost mee verdienden , 
de dijkdoorbrake n ( 1823-1825), de landbouwcri ses 
in de l 9e eeuw en de toenemende bevolkin g (van 
l900in 1811 tot4000in l 9 10)nam dearmoede 
en daardoor het gebruik van het duin gebied weer 
toe. Het overal weide n was nog steed s i n gebruik. 
Van 1825-1830 bijvoorb eeld weidde al het vee, 
vanwege de dijkdoorbraken, uits luite nd in het dui n. 
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Veel boeren op Terschel­
ling leidden een ann be­
staan en hadden de duinen 
nodig om te overleven 
Uoto: Fotostudio Hamel­
berg). 

Het duinkonij11 heef/ afrijd 
een belangrijke rol ge­
speeld in de geschiedenis 
van Tersche/li11g. De ene 
keer werden alle konijnen 
beschermd om een eeuw 
later weer i11tensief te wor­
den vervolgd Uoro: Ham 
Schou/en). 

In 1846 wendde de gemeente zic h met een br ief tot 
de Koning om zich te beklagen over de slechte 
staa t van de duinen. Ze hadden zelf geen geld om 
ze te onde rhoude n. In 1846 krijgt het Rijk de ver­
an twoordei jjkhe id voor het onderhouden van het 
stra nd en daarnaast de buitendui nen tot een breedte 
van 100 mete r; de· gemeente moest de binnendu i­
nen onde rhoude n. Overigens was in het rapport 
van 1796 al geadvisee rd de zeedu.inen voor reke ­
ning van het Rijk te onde rhouden , toen tot een 
breedte van 150 Rh. roeden (550 meter ). In 1885 
was Rijksw aterstaat met het vastlegg en van de bui­
tenduin en vana f West tot het midden van het ei­
land gevor derd. 
In 1858 pro beerde het Rijk de overeenkomst met 
de Gemeente van l 734 op te zeggen . Zij zag, dat 
de kustverded iging in gevaar kwam door het slech­
te beheer van de ei landers. 
De Gemeente wist echte r tot 1907 de zaak met het 
Rijk slepe nde te houde n. De Gemeente vond onder 
andere, dat de bevol king he ide, wilg en gagel uit 
het duin nodig had. 

1846-1909: van stui ven naar rust 
Het oostelijk duingeb ied verkeerde omstreeks 
1880 nog steeds in een voor die tijd deplorabe le 
toestand. De paraboold uinen verplaats ten zich in 
één jaar 15-20 meter in oos telijke richt ing. In een 
rapport van Rijkswaterstaat staat: "Vóór 1888 liet 
de toestand der dui nen vee l te wensc hen over : 
ruim 1/3 gedee lte der oppervlakte was geheel van 
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beplaming ontbloot en het begroeide gedee lte voor 
de groots te helft zeer onvoldoende beplant" . 
Holke ma word t ge noemd als de ontdekker van de 
lepeltje heide (de "cranberrie"): een amerikaanse 
plant in de Terschelling er plantenwereld. Zij produ­
ceert zeer houdba re en eetba re bessen. Zij werd 
dan ook, als eerste in de vastg elegde westelij ke dui­
nen, in kul tuur gebracht en door de Tersche llingers 
geplukt. Toen het duin in de laatste ja.ren van de ne­
gentiende eeuw helemaal tot rust kwam , breidde 
de plant zich sne l uit. In 1893 was er 10 ha, wa,u-­
van 2 ha aange plant. Bij de komst van Staatsb osbe­
heer in 1909 waren er 40 hectm-en duinvalle i met 
Jepeltjeheide begroeid. Met toeste mmin g en mede­
werking van Staatsbosbeheer werden daarna meer­
dere valleien on tgotmen en ver pacht (20 ha tot 
1920). 
In 1907 werd Terschelling door het Rijk toc h het 
vruchtgebrnik van de duinen ontnomen en omge­
zet in pacht. In 1909 koch t het Rijk eindelijk alle 
terschelli nger rech ten aJ voor J56 .200,-. Het be­
heer kwam in dat jaar in hande n van Staat sbosbe ­
heer. 

1909: Staatsbosbeheer komt 
Tot verbazing en ergernis van de bevol king kwam 
Staatsb osbe heer op het eiland. Colmjon schrijft in 
1942 dat "in 1907 de eerste twee ambtenaren van 
Staatsbosbe heer voet aan wal zetten, waar nauwe­
lijks twintig iepen in een bosje verweg groe ide n!". 
Co lmjon besc hrijft ook de lelijke landsc happel ijke 
verande ringen door de aanplant van bos. Verder 
zegt hij: "Om te zwijgen van de verhard e paden, 
waaro ver de oude zeebonk en gedwongen waren te 
lopen in verband met de nieuwe aanp lant. Mann en 
in groen uniform kwamen op duin en strand in ac­
tie tegen overtreder s van ergens uitgevaardigde 
voorsch 1ifte n. On toega nkelijk werd het hoge dui n 
met de beide kapen, waar tot dusver Jan Poel met 
zijn lange ha.ren het grootste deel van de zomerdag 
p.lacht Le I iggen slape n". 
Een Terschell inger was zeker in het verleden s te rk 
op zic hzelf aangewezen. Hij rege lde zijn eigen 
zaakjes wel en moest weinig van gezag hebben . In 
vele eeuwe n had hij geleerd zich te hand haven in 
een landbouwkundig minder geschikt geb ied in 
een direkte confro ntatie ook nog met de zee en het 
zand. 

1909: Staatsbosbehe er ontgint en be­
schermt 
Het laat z.ich raden , hoe de terschel linge r bevol­
king reageerde, toen Staatsbosbeheer in 1909 de 
duinen in beheer kreeg en daar nadere gebru iksre­
gels ging vastste llen. 
Het was een armoedige tijd. De grote zei lvaa rt, 
waar vee l Terschellingers de kost verd iende n, was 
vervangen door stoo m. Omst reeks 1910 waren in 
de zeev isserij en eigen kustvisserij 250 Ters chelli n­
gers werkzaam . In 1920 verschaft en beide bedrij ­
vighede n al nauwel ij ks meer werkgelegenheid 
voor de Terschell ingers. Ook de premiejaeh t op 
zeeho nden (200 per jaar) was nie t meer clan een bij­
verd ienste. Om oost waren 250 boerenbed rijven. 
Kleine bedrijv en van gemiddeld 6 ha in een slecht 
verkave lde polder. In 1939 bereikte door een ste r­
ke em igra tie het aanral inwoners dan ook een 
nieuw dieptepunt: 3 150. 
Vanaf 1910 werd door Staatsbosbeheer 600 ha bos 
aangeplant in het du ingebied : aanvankel ijk alleen 



Al sinds heugeni s 'Wordt ie­
rracht om her swivend 
zand op Terschelling Je be­
re11ge!e11 (foro: Marc Jans­
sen). 

oostenrijkse en corsicaanse dennen, later ook loof­
hout. "De Terschellinge rs, d ie hun oude plakken 
zagen vergraven, de hellingen van de duinen egali­
seren. die tot hun schrik bemerkten , dat na een 
paar jaar ook de schitte rende vergezichten werden 
weggenome n, konden niet dan met weemoed aan 
hun oude duinen terugdenken", schrijft Knop 
(1946). 
Bij de aanvang van de bebossing in 1910 werd het 
overal weiden verboden. Als compensatie werd 
300 ha duinva llei ontgon nen tot weiland . Het ver­
zamelen van brandstof werd verboden. Her vrije 
plukken van cranberries werd verboden, evenals la­
ter het eieren rapen . De jacht werd geregulee rd. Er 
werd kortom een sca la aan maat regelen genomen 
ter bescherming van flora en fauna . De natuurlijke 
vestigi ng van planten nam toe. Zelfs natuurlijke op­
slag van bomen werd moge lijk, zoals in de Berken­
vallei. 
In de jaren twintig werd 3500 ha van de duinen en 
de kwe lders staatsnatuunnon ument. Telde Holke­
ma in 1868 (weliswaar in betrekkelijk korte tijd) 
nog 335 hogere plante n; in 1900 waren dat er 416, 
in 1940: 575 en in 1985: 670. Het aantal broedvo­
gels bedroeg in 1900 ongeveer 42; in 1940: 67 en 
in 1985: 125. 
De beheersvisie van Staatsbosbehee r is geleidelijk 
verande rd van het behee rsen van het du ingebied en 
het ontginnen en explo iteren daarva n in een visie, 
die ger icht is op natuurbehoud en natuurontwik ke­
ling. Na een aan tal decennia mei de nadruk op na­
tuurbe houd, is nu natuurontwikke ling meer in 
beeld gekomen. 
De eilander staat ondertuss en wel wat vreemd te 
kijken . Alle werkzaamhede n en ingrepen , die hij 
vroeger in het duin deed en die daarna werden ver­
bode n, worden nu door Staat sbosbeheer zelf uitge­
voerd! Gelukkig geeft Staatsbosbeheer uitvoeri ge 
voorlichting. De eilander denkt er het zijne van. 
Als het maar niet teveel gaat stuiven ("de natuur 
haar gang laten gaan"), want daar heeft hij nare er­
varinge n mee gehad in het verleden . 

1907-1994: recreat ie en toeris me 
In 1907 kwamen de eerste toeristen op het eiland . 
Het waren een paar baronessen uit Brabant. In de 

-

jaren dertig kwame n er jaarlijks 5.000 tot 10.000 
badgasten naar Tersc he lling. ln deze crisistijd za­
gen Tersche llingers een nieuwe bron van inkom ­
sten in het toerisme in navo lging van andere bad­
plaatsen langs de kus t. Voor de kuststrook nissen 
paal 8 en paal 12 werden in de j aren dertig grootse 
plannen ontworpen: "Hier zulle n over een aantal ja­
ren hotels zijn verrezen met winkelgale rijen en 
strandboulevards, waterpartijen voor kano ' s, grote 
golf-link s, tenn isba nen en geme ubileerde landh ui­
zen". Uiteindel ijk werd maa r een dee l gerea liseerd: 
70 zomer huisjes en een hotel bij West aan Zee; 
150 zome rhuisjes bij Midsland aan Zee en twee ho­
tels bij Formerum aan zee . Daarnaast werden ver­
harde badwegen (15 km) aangelegd . In latere jaren 
werden tienta llen kilometers fietspad in het duin 
gerealiseerd. 
ln de jaren zestig kwam het toerisme pas echt tot 
bloei : 200 .000 bezoekers in 1974 . Het strnktuur­
plan van de Gemeente Terschelling ademde daar­
om in 1974 een sterk behoudend karakte r: stabilisa ­
tie van het aantal slaapplaa tsen (20.000) in ver­
band met de natuurlijke waarden van het ei land. 
Door deze stabi lisatie nam het aantal toeris ten, dat 
op één moment op het eiland aanwezig is , niet 
meer toe. Door seizoensverbredi ng echter nam het 
aantal bezoekers op j aarbasis toe tot 330.000 in 
1993. Met name de maanden mei, juni, septe mber 
en oktober maakten een sterke groei door. 

Epilo og 
Terschelling heeft nu dank zij het toerisme 4500 
welvarende inwoners; meer dan 70% vindt zijn of 
haar werk in deze bedrijfsta k. Met de introduc tie 
van kunstmest kunnen de boeren in de polde r de 
kost verd ienen. De duinen zijn een ontspanningsge ­
bied geworden voor de eilander en de toeris t. Wel­
vaart en welzij n hebbe n ook bij de Tersche llingers 
een ander gevoel en een beter begrip voor de na­
tuur en het landschap meegebracht. Hoewel zij blij­
ven vinde n, dat klei nscha lig menselijk "prutsen" 
moet kunnen . 

George Visser is sinds 1968 beheerder van het Bio­
logisch Station Schellingerland en heeft in diepe­
riode ook 16 jaar als wethouder gefunctioneerd . 
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