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Dagvlinders

PIET ZUMKEHR

Uit onderzoek dat in de jaren tachtig is uitgevoerd (4), is geble-
ken dat veel van onze dagvlinders sterk zijn achteruit gegaan
of zijn verdwenen. Enkele gebieden in ons land vallen echter
op, doordat de achteruitgang er minder sterk is geweest. Deze
gebieden zijn nu de laatste toevluchtsoorden voor veel kwets-
bare soorten in ons land. Sommige ervan zijn door het Ministe-
rie voor Landbouw, Natuurbeheer en Visserij tot kerngebied
voor dagvlinderbeheer uitgeroepen. Terschelling is één van die

kerngebieden.
I erschelling is één van de rijk-
ste dagvlindergebieden van

Nederland. De Atlas van de Nederlandse Dagvlin-
ders (4) meldt bijvoorbeeld dat van de drie uurhok-
ken (gebieden van 3 bij 5 kilometer) waarin recent
meer dan 33 soorten zijn vastgesteld, er één op Ter-
schelling ligt (het uurhok 05-11; West-Terschel-
ling). De overige twee nurhokken liggen in Noord-
Brabant. Van Terschelling zijn inmiddels 47 soor-
ten dagvlinders bekend; 36 daarvan hebben vaste

Re duinen op Terschelling
zijn een belangrijk leefpe-
bied voor de keine viur-
viinder (foto: Frits van
Daalen).
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populaties of worden jaarlijks gezien. Van elf soor-
ten zijn slechts incidentele waarnemingen bekend
of ze zijn inmiddels verdwenen.

Soortenrifkdom

Een gemiddeld Nederlands landschap telt maar 10
tot 20} soorten dagvlinders. In de Nederlandse duin-
gebieden is de soortenrijkdom groter. In veel op-
zichten komt het dagvlinderbestand van Terschel-
ling sterk met die van de Nederlandse vastelands-
duinen overeen. Toch lijkt Terschelling icts meer
soorten te hebben. Voor een belangrijk deel is dit
het gevolg van het betrekkelijk ongeschonden na-
tuurlijke landschap en de grote plantenrijkdom. Er
zijn van Terschelling meer dan 600 verschillende
soorten wilde planten bekend (6). Belangrijk is bij-
voorbeeld het op grote schaal voorkomen van duin-
heide, waardoor er geschikte leefgebieden zijn ont-
staan voor aan heide gebonden dagvlindersoorten.
Ook is door de aanplant van 600 ha bos in het be-
gin van deze eeuw een leefgebied ontstaan voor
aan bossen gebonden dagvlinders. Kortom de land-
schappelijke en biologische diversiteit maakt Ter-
schelling geschikt als lecfgebied voor veel soorten
dagvlinders.

Onderzoek

Dat we tegenwoordig veel over de dagvlinders van
Terschelling weten, danken we aan verscheidene
onderzoekers, die gegevens hebben verzameld. Al
in de vorige eeuw werden de eerste waarnemingen
genoteerd. De oudste melding van een dagvlinder
op Terschelling dateert uit 1851. Het betreft een
waarneming van een bruin zandoogje, genoteerd
door de beroemde entomoloog H.W. de Graaf (2).
In de vorige eeuw werden ook gegevens verza-
meld door J. Ritzema Bos (3), en H.J. Veth (5). In
deze eeuw werd vooral in de periode tussen 1948
en 1970 onderzoek gedaan, onder andere door
W.J. Boer-Leffef en door G, Dijkstra Hzn (1). Uit-
eindelijk werd in de periode 1981 tot 1994 op gro-
te schaal gegevens verzameld door L.E.J. Bot en
de schrijver van dit artikel, Het aantal waargeno-
men dagvlinders in deze periode lag rond de
90.000, betreffende 43 soorten.

Dagulinders van de duinen

In de duinen kunnen we een aantal kenmerkende
dagvlinders aantreffen. Bijvoorbeeld de kleine pa-
relmoervlinder, de enige Nederlandse dagvlinder
die, zwervers niet meegerekend. beperkt is tot de
duinen. Gelukkig komt de kleine parelmoervlinder
in de duinen van Cadzand tot op Rottum voor en is
hij niet zeldzaam. Dat kan niet gezegd worden van
de andere soorten parelmoervlinders uit de duinen.
Hoewel deze soorten ook kleine populaties hebben
elders in Nederland, zijn ze in de duinen niet meer
zo talrijk als vroeger. Ze behoren dan ook tot onze
meest bedreigde dagvlinders, De duinparelmoer-
vlinder kunnen we plaatselijk nog veel aantreffen.
met name op de Waddeneilanden en in de duinen



Het brum zandoogje. hier
op de ossentong, is een ka-
rakieristieke viinder van
de duinen. Deze soort
werd al in 1851 op het ei-
fand waargenomen en is
daarmee de oudst bekende
melding van een dagvlin-
der ap Terschelling (foto:
Frits van Daalen).

Daoor het op grote schaal
voorkomen van duinhei-
den, zoals hier op de
Noordvaarder, komen op
Terschelling ook veel aan
heide gebonden soorten
voor (foro: Jan Heuff).

van Noord-Holland. Echter in veel duingebieden is
deze soort inmiddels verdwenen. De grote parel-
moervlinder treffen we in de duinen de laatste ja-
ren vrijwel uitsluitend aan op de Waddeneilanden
en dan nog in zeer kleine aantallen. De zilveren
maan tenslotte is in de duinen tegenwoordig be-
perkt tot Terschelling. Daarmee is Terschelling het
enige gebied in Nederland waar vier soorten parel-
moervlinders naast elkaar voorkomen.

Andere karakteristieke dagvlinders uit de duinen
zijn heivlinder, bruin zandoogje, hooibeestje, ar-
gusvlinder, icarusblauwtje, kleine vuurvlinder en
zwartsprietdikkopje. Deze soorten komen ook el-
ders in Nederland veelvuldig voor en zijn dan ook
niet tot de duinen beperkt. Toch zijn de duinen ook
voor deze vlinders zeer belangrijk. De populaties
van de genoemde soorten zijn er vaak erg groot en
zijn een belangrijke ondersteuning van het bestand
in Nederland. Het icarusblauwtje kan in dit opzicht
als voorbeeld dienen. In de duinen is deze soort
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zeer talrijk. Op het vaste land van de provincie
Friesland is dit blauwtje echter zeldzaam gewor-
den, Er komen nu nog alleen zeer kleine lokale po-
pulaties voor. Het duingebied krijgt voor het voort-
bestaan van het icarusblauwtje in Nederland een
steeds grotere betekenis,

Windbeschutting en reliéf

Een dagvlinder kan alleen in een gebied voortbe-
staan als er geschikie waardplanten zijn voor de
rupsen. Voor parelmoerylinders in de duinen zijn
dit bijvoorbeeld wilde viooltjes (met name hondsvi-
ooltje en duinviooltje). Voor het icarusblauwtje
zijn dit klavers (vooral gewone rolklaver). Zand-
oogjes en dikkopjes leven op verschillende soorten
grassen, en de rups van de kleine vuurvlinder tref-
fen we aan op zuringsoorten.

Naast de aanwezigheid van geschikte waardplan-
ten spelen ook andere faktoren een rol, onder ande-
re weersomstandigheden en klimaat. Vlinders
staan bekend om hun gevoeligheid voor slecht
weer. Het is dan ook een wonder dat zo veel soor-
ten dagvlinders zich thuis voelen in het meest win-
derige gebied in Nederland, de duinen. We danken
dit voornamelijk aan de aanwezigheid van religf.

In duinpannen die van de wind afgekeerd zijn en
door de zon worden beschenen, wordt het snel
warm en ontstaat er een microklimaat waar vlin-
ders van kunnen profiteren. Ze gedragen zich vaak
als echte zonaanbidders. Ze spreiden de vleugels in
de zon om voldoende warmte op te nemen. Om op-
timaal van het microklimaat gebruik te kunnen ma-
ken is de aanwezigheid van onbegroeide plekjes in
de duinvegetatie onontbeerlijk.

Op Terschelling komen een aantal soorten dagvlin-
ders voor die elders in het Nederlandse kustgebied
sporadisch worden aangetroffen. Ze kunnen zich in
het winderige duingebied slecht handhaven. Dat ze
op Terschelling wel voorkomen, danken we aan
het elzensingellandschap in de binnenduinrand. Dit
landschap van kleine graslandjes omringd door el-
zensingels is het meest windbeschutte gebied dat
we op Terschelling kennen (7). Langs de randen
van deze singels treffen we onder andere het koe-
vinkje, het oranje zandoogje en het groot dikkopje
aan. Deze dagvlindersoorten zijn vooral bekend
van de zandgronden in het vosten en zuiden van
ons land.
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Dynamiek en vergrassing

Hoewel de dagvlinders uit de duinen behoefte heb-
ben aan windbeschutting, zijn ze ook indirekt van
wind en winderosie afhankelijk. De harde zeewind
zorgt onder natuurlijke omstandigheden voor het
ontstaan van verstuivingen en het verjongen van

de vegetatie. Juist daardoor blijft het leefmilieu
voor de waardplanten van sommige vlinders in
stand. De parelmoervlinders lijken het meest ge-
baat te zijn bij dynamiek. In licht verstoven duinge-
bieden ontstaan steeds opnieuw geschikte groei-
plaatsen van het duinviooltje, de voornaamste
waardplant. Konijnen dragen in sterke mate bij aan
de instandhouding van het leefgebied. Door hun
graaswerk houden ze de vegetatie kort. Op konijne-
Jatrines (verzamelplaatsen voor konijnen) ontstaan
vaak geschikte kiemplaatsen voor het duinviooltje.
Bovendien dragen de konijnen door hun graafwerk
op kleinschalige wijze bij aan de dynamiek. Een
goede konijnenstand is dan ook van groot belang.
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Door het verdwijnen van dynamiek treden verande-
ringen op in de vegetatie van de duinen. Humus-
vorming en verrijking van de bodem door stikstof-
rijke neerslag leiden ertoe dat de duinen steeds
meer overwoekerd raken door grove grassen als
duinriet en helm. Ook kan een sterke struweelvor-
ming optreden. De leefgebieden van de parelmoer-
vlinders verdwijnen daardoor. Dagvlinders waar-
van de rupsen op grove grassen leven, kunnen ech-
ter profiteren. Zo lijken het bruin zandoogje en het
2zwartsprietdikkopje recent in de duinen te zijn toe-
genomen.

Duinheide

Terschelling is een deel van het Waddendistrict,
waarin voornamelijk kalkarme duinen voorkomen.
[n deze duinen zijn op grote schaal heidevegetaties
ontstaan. Deze duinheiden zijn het leefecbied van
een aantal aan heidebiotopen gebonden dagvlin-
ders. Opvallend is dat veel soorten op Terschelling
worden aangetroffen, die elders in de Nederlandse
duinen ontbreken of zeldzaam zijn. Het groentje
heeft bijvoorbeeld op Terschelling de enige popula-
tie in de duinen. Het heideblauwtje 1s ook van en-
kele andere eilanden bekend, evenals de bruine
vuurvlinder en de aardbeivlinder. De laatste soort
komt voor in vochtige duinvalleien met een be-
groeiing waarin wateraardbei of tormentil voor-
komt.

Ook de kommavlinder kan hier genoemd worden.
De rups van deze soort leeft op buntgras of schape-
gras. De kommavlinder hoort in de duinen thuis in
buntgras-vegetaties. Op Terschelling is de soort ui-
terst zeldzaam. Buntgrasduinen worden steeds ster-
ker overwoekerd door grove grassen, waardoor het
open karakter van de vegetatie verloren gaat. De
kommavlinder voelt zich hier steeds minder thuis.

Zilveren maan

Edn-vain desevste vindues De zilveren maan kennen we in Nederland als een
die in het voorjaar ver- soort van moerassen en vochtige hooilanden. De
schifnen is de makkelijk te rups leeft daar op het moerasviooltje. Oorspronke-
f:}iﬁf;::;f::;'i"ﬂf’_’;‘:’:ﬂ::mr lijk kwam de zilvcrcr} maan ook in de duinen voor,
onsless ::}rr;ch'gé"lc- Flds waar de rups hondsviooltje en duinviooltje benut-
(foto: Aart Noordam). te. Van de populatie uit de Nederlandse duinen is
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vrijwel niets meer over, alleen op Terschelling
houdt de soort stand. De zilveren maan heefl ook
in de duinen een voorkeur voor lerreinen met voch-
tige valleien, De achteruitgang van de zilveren
maan in de duinen hangt mogelijk samen met de
verdroging van het duinlandschap. Dit is ook wel
eens als reden van de achieruitgang van de grote
parelmoervlinder genoemd.

Vlinders in het bos

Dankzij de aanplant van 600 ha bos op Terschel-
ling in het begin van deze eeuw is een leefgebied
ontstaan voor aan bossen gebonden dagvlinders.
Vooral het bont zandoogje heeft hiervan geprofi-
teerd. Dit vlindertje is erg talrijk geworden in struk-
tuurrijke loofbossen. OQok is het bos het leefgebied
voor een Terschellinger specialiteit, de grote ijsvo-
gelvlinder of nijmeegse kapel. Deze vlinder be-
hoort tot de zeldzaamste soorten in ons land. In het
verleden werden vooral waarnemingen gedaan in
Zuid-Limburg. In 1946 werd de grote ijsvogelvlin-
der voor het eerst aangetroffen op Terschelling. Al
meer dan veertig juar houdt een kleine populatie
stand in de omgeving van West-Terschelling. De
rupsen worden soms gevonden in zwarte populier
en ratelpopulier. Het is niet duidelijk hoe deze
soort op Terschelling is beland. maar een natuurlij-
ke vestiging is niet waarschijnlijk. De Friezen ken-
den de grote ijsvogelvlinder alleen van de popula-
tic op Terschelling en noemden de soort "Skylger
Flinter",

Over de dagvlinders op Terschelling is inmiddels
ook een boek verschenen: "De Dagvlinders van
Terschelling" (Uitgeveri] Van Gorcum., Assen).
Het boek is geschreven door Piet Zumkehr en be-
handelt alle 47 dagvlinders die voorkomen op Ter-
schelling.
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