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De Brandaris en de duinen zijn samen de belangrijkste ingre­
diënten voor het silhouet van Terschelling. Dit jaar viert de 
Brandaris zijn 400-jarig bestaan, een jubileum waar diverse toe­
ristische evenementen omheen zijn georganiseerd. En nadruk­
kelijker dan anders zal de vuurtoren zijn rol spelen in het 
beeld van Terschelling voor de vele rekreanten die ook dit jaar 
het eiland bezoeken. 

Klokjesgenrianen zijn he-
laas 01n vee r s taanh .::u1r 

voor een veldboekerje zo­
als hier in de Koegelwieck 
(foto: Henk Wijkhuisen). 

In dit artikel zu llen een paar fa­
cetten van de recente ontwikke­

lingen in de rekreatie belicht worden . Ontwikkelin­
gen die z.ich afspele n in een veel beperkter tijdsbe ­
stek dan de 400 jaar die de Brandari s al waakt. 
Ontwikkelingen echter die ingrijpender zijn clan de 
verandering dat je tegenwoo rdig de vuurtoren niet 
meer kunt bek limmen om van het wijdse uitzicht 
te genieten . 

Rekreanten 
Sinds de jaren vijftig zijn de aan tallen rekreant en 
die de waddeneilanden bezoeken flink toegeno­
men. Werden er in J 960 op TerscheJJing zo'n 
45.000 gasten omvangen, in 1970 lag dit aantal al 
op 120.000 en de cijfers van 1990 geven aan dat 
het nu jaarlijks om ruim 300.000 bezoekers gaa t. 
Rekreame n die het eiland voo r een korte (soms 
maar een dag) of langere periode bezoeken om te 

ere jaargang 

genieten van rust, ruimte en natuu r, zoals de VVV ­
folders het omschrijven . Deze eno rme groei in aan­
tal bezoekers roept bij sommigen de vraag op 
"waar zijn de grenzen?" _ Een deel van de gasten 
die vroege r het eiland in jul i en augustus bezoch ­
ten komt nu bewus t in de andere maanden om de 
topdrukte te vermijden. Drukte die niet alleen te 
merken is op de veer boot en in de dorpen , maar 
zelfs aan het eind van de Boschplaat bij het Ame­
lander Gat. Want al die rekrea nten trekken erop uit 
om te gen ieten van rust, ruimte en natuur. 

Accommodaties 
Om de groeiende stroom rekreanten onderdak en 
voorzieningen te bieden is er de afgelopen decen­
nia veel gebouwd, verbo uwd en aangelegd. Er zijn 
talloze boerderijen verbouwd en ingericht om gas­
ten ger ieflijk te herbergen (wa ar vroeger vee en 
hooi hun plaats hadden) en op vele plaa tsen zijn 
huisjes gebouwd en kampeerterreine n ingericht. 
Eind jaren tacht ig wijzigde de gemeente haar be­
leid ten aanzien van de plaatsing van stacaravans 
en huisjes op de kampeerterre inen. Dit leidde niet 
alleen tot de aanwezigheid van stacaravans op een 
deel van de terreinen gedurende het hele jaar, maar 
ook tot een verdere omze tting van kampeerp laat­
sen in huisjes. En zo blijft er langzame rhand in de 
binnendu inrand steeds minder ruimte voor namur 
en het oorspronkelijke gebruik over. Nog onlangs 
heeft de gemeente een bestemmingsp lan gewijzigd 
teneinde hij de Duunt tussen Lies en Hoorn de 
bouw van weer een aantal zomerhu izen mogel ijk 
te maken. De Stichting Ons Sche llingerla nd, de 
Stichting Duinbeho ud en de Waddenvereniging 
proberen deze verdere verstening tegen te houd en. 
In de hotel - en appartementensektor staan de ont ­
wikkelinge n ook niet stil. Meest in het oog sprin­
gend is de bouw van hotel Schylge aan de Delle­
walbaai. Een nieuw hotel, weliswaar deel s op de lo­
katie van het oude hotel Schylge , maar fors groter 
qua capaciteit en bouwvo lume en ten koste van 
een stuk duingeb ied. Voor het hotel bij Paal 8 wor­
den ook steeds nieuwe plannen gelanceerd. Plan­
nen die we liswaar variëren in aantal bouw lagen en 
beelden, maar tot nu toe allemaal een capaciteitsver­
groting ten opzichte van het huidige hotel te zien 
geven en die weer een aanslag op het du ingebied 
bete kenen . Tot nu toe heeft de gemeenteraad de 
bouwplannen afgewezen . In het nieuwe collegepro ­
gramma van de gemeenteraad zijn zelfs voo rlopige 
uitgangspunten vastgelegd : een nieuw te bouwen 
hotel bij Paal 8 moe t binnen het eigen terrein blij­
ven en mag maxi maal drie lagen en 160 à 200 bed­
elen omvatten. De toekomst zal leren hoe standva­
~tig de nieuwe raad is. 
Ook bestaande hotels hebbe n uitbre idingsplannen 
zoals hotel de Walvisvaarder in Hoorn, dat wenst 



De kw* waar hel eiland 
eko,u"11isch op drijft, toe­
risten in alle .,·oorte11 en 
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'Zomerhuisjes bU Mids­
land-Noord. Verblijfsre ­
krea1ie bepaal! hel aan ­
zien van de duinznmn en 
de achterliggende weide ­
gebieden (jo10: gemeen/e 
Tersch ell ing). 

uit te breiden van 80 naar 120 à 130 bedden. 
Het beleid van de gemeente is erop geric ht om uit­
breidingsmogelijkheden voor de hotel- en pensi­
onsektor te bieden . Men heeft als doels te lling het 
realiseren van 1.500 nieuwe logiesplaa tsen, omdat 
de overnach tingscapaciteit in deze sektor de laatste 
jaren zou zijn afgenomen ten gevo lge van onder an­
dere sluiting, kwaliteitsverbete ring en omzetting in 
appar tementen. Maar dit sektorbeleid van de ge­
meente houdt onvoldoende reken ing met de ont­
wikkelingen in de rest van de rekreat iesek tor en er 
wordt geheel voorbij gegaan aan de effekte n van 
de seizoe nsverbredi ng op de natuur en op de ei lan­
der samenleving. 
Van voo1jaar tot najaar (en ook nog rond de kerst) 
gasten ontvangen beteke nt, dat de vegetatie vrijwel 
geen tijd krijgt om zich te herste llen. Dit betekent 
ook , dat in de periode dat vogels een nestp laats 
zoeke n er al onrust is. En voor de bevolking bete ­
kent het een langere periode klaar staa n voor de 
gasten en de drukte ervan onderv inden. 
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Voorzieningen 
Behalve diverse vorme n van onderdak zijn er 
steeds meer voorzieningen gekomen voor de rekre ­
anten: de aan leg (en recent de verbreding) van vele 
wandel-. fiets- en ruiterpa den door bos en duin. bij­
voorbeeld, biedt de rekreanten nu een uitge breid 
stelsel van mogelijk.heden om het gebied te verken­
nen. De aanleg van wegen en fie tspaden vergt ook 
parkeervoorzieningen voor auto en fiets . En ook 
dit alles kost ruimte. Voor velen zullen. tenslotte, 
de voortdurende veranderingen aan de vee rbootka­
des zowel op Terschelling als in Harlingen, de ge­
deeltelijke demping van het Weste lijk Ras en de 
nieuwe grote veerboten van de firma Doeksen niet 
onopgemerkt geb leven zijn. Passagiers voor Vlie­
land hoeven niet meer halverwege de zeereis over 
te slappen van de veerboot naar Terschelling op de 
boot die voor hun van Vlieland komt. Hiermee is 
een toeris tische attractie van de eerste orde verlo­
ren gegaan, het heeft op mij als kind in ieder geval 
veel indruk gemaak t. 

Grenzen van de groei 
Uiteraard dient er oog te zijn voor de ekonom ische 
belangen van de bevolking van Tersche lling en de 
wensen en belangen van rekreante n. Maar zoals 
ook de nieuwe voorzitt er van Stichting Ons Schel­
lingerlan d opmerkte "het bi ijfr nodig dat er ge­
waakt wordt ove r de schoonheid en het karakte ris­
tieke van Tersche lling ". Uiteindelijk komen de re­
kreanten voor ruimte, rust en natuur en het eigene 
van Terschelling. Dan ligt het voor de hand dat er 
zeer zorg vuldig omgegaan moet worden met die 
waarden, alleen al ui t ekonomisc h en rek.reatiebe­
lang . 
Door gemeente, provincie en rijk word t steeds ver­
kondigd, dat het beleid erop gericht is de rekreat ie 
te stabilise ren. De maatstaf die men hier tot nu toe 
voor hantee 11 is het aanta l bedden . Maar het is de 
hoogste tijd om een nieuwe maatsta f voor de om­
vang van het toerisme te ontwikke len. Verblijfsac -
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comodaties en voo rzien ingen vergen tegenwoordig 
meer ruimte. Bovendien zijn de toeristen in een 
veel langere period e aanwez ig. Het bed dat vroe­
ger zes tot ach t weken werd benut, wordt nu zes 
maanden beslapen, investeringen moeten rendabel 
gemaa kt worden. De heer Kosters pleitte er tijdens 
het symposium "Toerisme op Tersch e lling, kwali­
teit of kwantiteit" in 1992 voor om het aanta l vier­
kante mete rs of hectares dat de rekreant benut in 
de berekening van de omvang van het toer isme te 
betrekken. Wil men de rekreat ie werkelijk stabilise ­
ren dan dient men rekening te houden met alle ef­
fekten van de rekreatie op het eiland. Dit vergt een 
comp lexere maatstaf dan allee n een "beddenboek­
houding". 

Rekreatie-aktiviteiten en effekten 
Staatsbos beheer en Rijkswaterstaat schrij ven in 
hun beheersplan voor Terschellin g voor de per iode 
1992-2002, dat het aantal vakant iegangers in voor­
en naseizoen verder zal toenemen. Men verwach t 
daarb ij een verande ring in bezoeke rspub liek: pu­
bliek van ande re leeftijdsgroepe n, dat ook andere 
aktivi teiten ondernee mt. Dit zal onder andere lei­
den tot intensieve r gebru ik van het gebie d en wel­
licht zullen meer maatregelen ter bescherming van 
natuur en landschap nodig zijn. Zij onder scheiden 
drie kategor ieën rekrean ten: 

/ . De niet op natuur en landschap gerichte ver­
maakzoekers . 
Deze groep rekreanten ontploo it zijn aktiviteiten 
voora l in de dorpen , de dagrekreati eplaatsen (zoals 
het zwemba d) en de stranden. Staatsbosbeheer ziet 
het vooral als zijn taak om deze groep met voorko­
ming van schade via "coJTidors" naar zijn bestem­
ming te leiden. 

2. De natuu rgenieters. 
Voor deze mensen zijn bijvoorbeeld de paden en 
uitkijkpu nten aangelegd. De kwal iteit van natuur 
en landsc hap, de rust en staat van voorzieningen 
zijn belangrijke aspekten voo r deze groep . 

3. De natuurvorsers. 
Voor de natuu rvorsers zijn onder andere de kwali­
teit van flora en fauna en een lage rekreatie-intensi­
teit belangrijk. Spec iale voorz ieninge n acht men 
voor hen niet nodig . 
Er is natuurlijk ook op andere maniere n onde r­
sc he id te mîlk cn in de akti viteite n die rckreanten 
ondernemen, bijvoorbe eld in de manier waarop 
men zich in het geb ied begeeft: lopend , fietsend, te 
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paard of per auto. Dergel ij ke inde lingen worde n ge­
maakt om een zo goed mogel ijk beheer van natuur­
gebieden te kun nen realise ren en om tege lijkert ijd 
de rekreanten zoveel mogelijk de ge legenheid te 
kunnen geven om van de geb ieden te genieten . 
Voor een goed beheer is het enerzijds belangrijk 
om de effekte n van de diverse akti viteiten, gediffe­
rentieerd naar intensit e it en seizoen , te ke nnen. An­
derzijds is het nod ig een beeld voor oge n te heb­
ben welke natuurwaarde n men wenst te behouden 
en te ontwikkele n. Vervolgens dient dit gekombi ­
neerd te worden met de rek reat iernogel ijk heden 
die gev raagd worden. Er is veel onderzoek gedaan 
naar de effekten van rekreati e, zowel binnen als 
buiten het wadde ngeb ied . Bij het in kaart brengen 
van de effekten van rekreatie zijn te onderscheid en 
effekte n zoals ruimtebeslag, versnippe ring, betre­
ding en verstoring . De laatste twee worden ook 
wel als de direk te gevolgen van de rekreatieaktiv i­
teiten aangedu id. 

Studies 
Uit diverse studies blijkt dat betreding niet alleen 
een duidelijk negatief effekt heeft op individuele 
planten , maar ook leidt tot verdichting van de bo­
dem. De ernst van het effekt is afhankelijk van 
aard, intensiteit en tijdstip van betred ing. Opva l­
lend is dat een kleine toena me van betredin gsinten­
siteit in gebiede n met geen of wei nig betreding een 
veel gro ter effekt heeft dan in gebieden met veel 
betreding. En dat herste l van schade van intensieve 
betreding vele jaren verg t. Duinh ellingen en vochti­
ge duin valleie n zijn voorbee lden van gebieden die 
erg kwets baar zijn voor betred ing, terwijl strand­
vlakten en hoge kwelders dat veel minder zij n. De 
effek ten van versto ring op broedvog els blijken net 
als bepaalde betredin gseffekte n een logaritmi sch 
verloop te hebben. Een toename van verstor ing bij 
lage intens iteit heeft veel meer effekt dan toename 
bij hogere intensiteit. Maar tevens is gebleken dat 
broed vogels het meest kwetsba ar zijn voor versto­
ring gedurend e de bal ts- en legfase. Gerelate erd 
aan de toenemende seizoensverbreding in de re­
kreati e is dit een belangrijk punt om reken ing mee 
te houden in het praktisch beheer. 
Uiteraard mogen de posit ieve effe kten van rekrea­
tie zoals vergro ting van het draagv lak voor natuur­
bescherming, edukatie en ondersteun ing van prak­
tisch beheerswerk, ruet vergete n worden . 

Rekreatie met beleid 
Het beheer in het gebied zelf kan bestaan uit een 
zoneri ng naar tijd en ruimte van rekrean ten, gelei­
ding van en voorlichting aan alle groepen rekrean­
ten. En tegelij kertijd het zorgvu ldig bijho uden van 
de ontwikkeli ngen in het veld. Maar het wordt 
steeds duidel ijker dat , hoe zorgvuldig het beheer in 
een gebied ook is opgez et (rekening houdend met 
alle effekten, rekreat iebehoef ten enz.), het veilig­
stellen van rust, ruimte en natuur op de eilanden 
méér vereist. Overheden zullen hun bele id en wen­
sen ten aanzien van seizoensverbreding, kwalitatie ­
ve en kwan titat ieve uitbreiding van verbl ijfsaeco ­
modaties, dagrekrea tie en dergelijke moeten af­
stemmen op de mogel ijkheden en kwaliteiten van 
natuur en landschap. En kwali teit is uiteraard een 
keuze. 
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