
Van stuifdijk naar stuifduin 
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In 1992 verscheen het beheerplan voor de Rijksgronden op 
Terschelling. Hierin is voor het duingebied tussen paal 15 en 
paal 20 (zie figuur 1) aangegeven dat de zeereep en het achter­
liggende duingebied zodanig zullen worden ingericht en be­
heerd, dat een natuurlijker duingebied ontstaat. In het gebied 
is voldoende ruimte voor stuifprocessen: de zeeweringsfunktie 
kan er niet in gevaar komen en er ligt een kale stuifdijk. In het 
waddengebied is dit een unieke uitgangssituatie voor natuur­
ontwikkeling. 
In een studie die is uitgevoerd in opdracht van Rijkswaterstaat, 
zijn de mogelijkheden onderzocht voor herinrichting van de 
zeereep en het achterliggende duingebied (1). 

In de zeereep m.oet weer 
meer dynamiek kornen 
(foto: Marc Janssen). 

In de huidige situat ie overtreft 
de afvoer van zand langs de 

kust de aanwas en bestaat de zee reep uit een vrij 
strakke zanddijk . Deze is tussen paal 15 en paal 20 
nauwelijks begroeid, als gevolg van het door Rijks­
waterstaat uitgevoe rde beheer. Tot nu toe werd de 
zeereep door Rijkswater staat "beheerst terugge­
rold" (gereti reerd), om zo, ondanks de netto afvoer 
van zand, de zeewering op hoogte te kunnen hou­
den. Als gevolg hiervan ontstaan gekontro leerde 
grootschalige verstuivingen door het plaatsen of 
juist weghale n van helm en rietschuttingen . De zee­
reep verschuift hierbij jaarl ijks enkele meters land­
inwaarts . Deze situa tie is niet langer gewenst, aan­
gezien in de Derde Nota Waterhuishouding is vast­
gelegd dat de kustlijn van 1990 in de toekomst 
gehandhaafd dient te blijven . Het optreden van ver­
stuiving biedt echter perspektieven voor de ontwik­
keling van een meer natuur lijk duingebied. 

Het achterliggende duingebied 
In het duingebied achter de zeereep zijn, afgezien 
van het beheer , het kalk- en vochtgehalte in de wor­
telzone bepalend voor het voorkomen van vegeta­
ties en voor hun versp reid ingspatro nen . 
De gebiedsdelen die buiten de invloedssfeer van 
het grondwater liggen , zijn begroe id met droge 
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duingrasland-vegetaties . Hiervan zijn voora l de la­
gere delen (de droge valleien ) en de noord hell in­
gen begroeid met kraaiheide . De vegetatie duidt op 
een volledig ontkalkte bodem. 
De vegeta ties die binnen de invloed ssfeer van het 
grondwate r liggen , komen voor in de va lle ien . Een 
groot deel van de valleien langs de zee reep zijn in 
gebruik als weiland en/of hooiland. De meer ooste­
lijk gelegen valleien zijn begroeid met een meer na­
tuurlijk vegetatie. Het betreft bel Mierenpla.k, de 
Schell ingerzeggevaJJei, het Dazenplak en de mees t 
oostelijk gelegen vallei. Op enkele plaatsen komt 
een voch tige heidevegetalie voor, met daarin plaat­
selijk hoger opgaand struweel van berk of populier. 
Een derde van het gekultiveerde, tot gras land om­
gevormde vallei-oppervlak is bedekt met een soort­
enarme gras landbegroeiing die duid t op intensief 
landbouwkundig gebruik. In een wat kleiner deel 
wijst de begroeiing op wat vochtigere omstandighe­
den en een minder intensief gebruik. De overige 
gras landjes zijn begroeid met een soortenr ijke re 
graslandvege tatie die deels grondwater -afhankelijk 
is, waarin echte witbo l veel voorkomt. Het betreft 
hier overwegend gras landjes die momenteel doo r 
Staatsbosbeheer worden behee rd. 
Het Dazenplak en aangrenze nde noordoostelijke 
vallei zijn begroeid met een nat kruipwilgs truweel 
waar in op twee plaatsen nog een knopbie svegeta tie 
wordt aange troffen. Het Mierenp lak is begroeid 
met een grauwe-wilgstruweel, afgew isseld met een 
duinri et vegetatie. In deze vallei is de grondwater­
stand als gevolg van respektievelijk kustafslag en 
overstuiving lager en het maaiveld hoger dan vroe­
ger. 
Schellinger zegge groeit in de vallei ten zuiden van 
het Mierenplak. De soort komt voor in de duinriet ­
addertongvegetatie. Het is de enige groeip laats van 
Schell inger zegge in Nederland. De duinr iet-adde r­
tongvegetatie heeft zich door overstuiving ontw ik­
keld uit de knopbiesgemeenschap die hier in de eer­
ste helft van deze eeuw voorkwam; 
De kalkminnende, grondwate rafhankelijk e vege ta­
ties blijven beperkt tot kle ine vallei tjes. Nabij de 
zeereep ligt bij paal l 6 het zogenaamde zandwin­
valleitje dat begroeid is met een kleine-zeggevege­
tatie waarin plaatselijk polle n kno pbies voorko ­
men. Bovendien komen hierin kensoorten voor 
van de op kalkrijke omstandigheden duidende 
knopbiesvegetatie (moe raswespenorc his, vleeskleu­
rige orc his, du indwergzegge en armbloe mige bies) . 
De kalkrijke omstandigheden zijn het gevolg van 
het inwaaien van kalkr ijk zand. 
Kalkminne nde soorten komen eve neens voor in 
een valleitje langs het fiets pad dat zich ter hoogte 
van het trajekt halverwege paal 19 en 20 bevindt. 
Verder naar het oosten (ter hoogte van paal 20) 
komt een zilte variant van de knopbiesgemeen­
schap voor. Ook deze vegetaties duiden op kalkrij­
ke omstandig heden en ook hier bet reft het een rela­
tief jong ontwikkelingsstadium. De valleien wor­
den langzaam opgeslokt doo r de landinwaarts 
rollende stuifdijk , die tevens voor de kalkaanvoe r 
verantwoordelijk is. In deze valleien kan aanvoer 
van kalk door diep grondwa ter niet geheel worden 
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Figuur I : De ligging van 
hei s1udiegebied en wpo­
nremen. 
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V77J Vallei omgevormd tot 
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uitgesloten. maar vermoede lijk is ook hier insrui­
ving de belangrijkste faktor. 

Oorzaken van veroudering 
Uil de hierbo ven gegeven besc hrijving (gebaseerd 
op een vege tatiekarter ing uit 1989 (2)) is af te lei­
den , dat de vegetatie in het onderzoeksgeb ied over ­
wegend bestaat ui t ontwikkelingsstadia d ie kenme r­
kend zijn voo r zure omstand ighede n die zich aan 
het eind van de vegetat ie-ontwi kkelingsreeks be­
vinden. 
Evenals veel andere lokaties in het Nederla ndse 
duin geb ied is het onder zoeksgebied verdroogd en 
"ve rouderd" in vergelijking met het begin van deze 
eeuw. De verstuiving is van af het eind van de l 9e 
eeuw krachti g bestreden, zoda t spon tane vers tui­
vingsprocessen en spo ntan e afbraak en o pbouw 
van de zeereep niet meer plaatsvonde n. De sponta ­
ne nat uurlijk e ve1jongi ng via aanstuivi ng, verstui­
ving en uitstuiving is hierdoor achterge bleve n en 
de oudere ontw ikkelingsstadia hebben de ove rhand 
gekregen. Gelijktijdig is het gebie d ontwat erd van­
wege bosaa nplant of agra risch gebrui k van de val­
leien, waardoor grondwaterafüa nkelij ke vege taties 
in omv,mg zijn afge nome n. Door het ontbreken 
van natuu rlijke ve1jonging heef t het areaal kalk­
minn ende grondwaterafhan kelijke vegetaties dat 
kenme rkend is voor jong e vegeta tie-on twikkel ings­
stadia, het meest te leiden van het stabiliserend in­
grijpen door de mens. 

De motor v oor verjonging 
Voor inzich t in de moge lij ke ontwi kkeli ngen in het 
onderzoeksgebied zijn de volgende konklusies 
ove r de werking van het hydrolog isch systeem van 
belang (1 ): 
1. Verstuiving kan in chemische zin worden opgevat 

als een ve,jongingsproces voor de duinen. Er is 
een primaire kalkbron aanwezig in de vorm van 
een stuivende zeereep . Depositie van zeer fijn , 
kalkrijk zand uit de zeereep is hoogstwaarsc hijn-
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lijk een belangrijke faktor bij de aanvoer van kalk 
in de ondiepe bodem en in het grondwate r. In dit 
verband wordt opgemerkt dat met name het fijn­
ste zand. dat het gemak kelijkste verstuift, het 
meeste kalk bevat. 

2. De grondwa tersu·oming wordt vooral bepaald 
door de balans tussen amwoer van water en de ver­
dam ping, die sterk afhankelijk is van de vegeta tie . 
Zonder vegetatie is de verdampin g minder en ko­
men in de winter grote delen van het gebied blank 
te staan. Als er freatische doorstroming kan plaats­
vinden. bijvoorbeeld via de afvoe r van oppervlak­
tewater , komt in die omstandigheden kalktijke 
kwel naar boven in de lage grasl,u1den en valleien. 

Verstuiving en aanstuivi ng van zand en kal k. ge­
ko mbin eerd met voch tige en natte omsta ndigheden 
in de wo1telzo ne van planten , zijn de sleutelfakto ­
ren voor de ve1jongi ng van het du ingebied . 

Lijnen naar de toekomst 
Voor het bepalen van de mogel ij ke ontwi kke lings­
richtingen is gezocht naar een referen tie voor het 
studiegeb ied. Gekozen is voo r een du ingebied 
waar de grootschalig e landschapsvorme nde proc es­
sen max imale vrijheid hebben . Hier kome n groot­
schalige verstuivi ngen voor. treedt loop- en para­
booldu invor ming op en kom t prima ire en sec undai­
re vallei vorming voor. l n de zomer zijn de va lle ien 
voch tig, in de winter zijn ze nat of staan ze gehee l 
onder water. Opper vlakkige afwate ring vindt 
plaats via natu urlijke laagten die zich kunnen ver­
en ige n tot een natuurlijk a fstromen de duinbeek . De 
zeereep bestaa t uit een aaneenschake ling van af­
zonderl ijke dui nkoppen waartussen laagten (ker ­
ven) liggen. 
Voor deze refe rentie is noch in de historie noch el­
ders een goed voorbee ld gevonden. De groot schali ­
ge landschaps vorme nde processen zijn immers al­
tijd sterk beteugeld. De bove nstaande referentie is 
daarom afgeleid ui t een ana lyse van het land­
schapseeolog ische sys teem . 
Het streefbeeld voor de ontwikke ling naar een ver­
j ongd duingeb ied tusse n paa l 15 en 20 is weergege­
ven in figu ur 2. 

Maatregelen 
0111 de gewenste situatie te verweze nlijk en is een 
aa ntal ingrepen in het geb ied nodig . Deze word en 
hieron der samengevat. 
1 . De sterke verdamping kan worden te111ggedron­

gen door het droge duingeb ied een opener vegeta­
tiest111ktuur Le geven . Er zal meer regenwater kun­
nen infiltreren, waardoor de laaggelegen ten'Cinde­
len meer grondwater krijgen mu,gevoerd. Via be­
grazing van het duingebied zal de vegetatiestruk­
tuur opener worden. 

2. Het reliëf in de zeereep kan worden vergroot doo r 
aanpass ingen van het beheer dat bestaa t uit plaat­
selijk geleiden van de verstuiving en plaatselijk in­
vangen van zand . Dit beheer kan worden onder­
steund door het aanlegge n van een vie1t al kerven 
in de zeereep . Door begeleiden van het verstui­
vingsproces zal er vooral va1iatie in de breedte 
van de zeereep worden aangebracht en zal er door­
stui ving naar hoge koppen in het achterl iggende 
duingebied plaatsvinden. 

3. Een vergroti ng van de verstuiving in het duinge­
bied kan in de eerste plaats worden bereikt door 
de begrazing. Da<L11iaast zullen enkele nu begroei­
de stuifku ilen aktief worden gemaakt door de ve-



Figuur 2 : Streefbeeld 
voor het plangebied. 
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getatie ter plaatse te verwijderen. Bovendien zal 
op enkele plekken een verstuivingsproef worden 
gedaan, in een poging valleien uit te laten stuiven. 
De zode zal daartoe worden afgevoerd over een 
oppervlak van circa 50 bij 100 meter. De resulta­
ten van de proeven zijn bepalend voor de vraag of 
nieuwe valleien uitgegraven moeten worden. De 
nieuwe valleien liggen in de zone waar kalkstof 
vanaf de zeereep aanstuift en waar een aanzienlij­
ke verhoging van de grondwaterstanden is voor­
zien. Op deze wijze worden de kalkrijke vochtige 
omstand igheden geschapen. Mogelijk kan de kalk­
rijke kwelstroom zich hier herstellen. 

4. Mocht het gebied zodanig veel natter worden dat 
er opperv lakkige afstroming kan plaatsvinden, 
dan kan worden besloten tot de aanleg van een 
duinbeek. Er wordt dan een min of meer dalvorrni­
ge slenk gegraven die natuurlijke terreinlaagten 
verbindt, en waarbinnen het water zijn Joop zal 
zoeken. De slenk mondt uit op de Groede, zodat 
een zoet-zout-gradiënt ontstaat. 

5. Agrarische aktiviteiten hebben op termijn geen 
plaats in het gebied. Op korte termijn wordt het 
pachtvrij maken van de percelen nagestreefd , zo­
dat deze deel kunnen gaan uitmaken van de begra­
zingseenheid. Valleien kunnen worden aangelegd, 
vemat en verschraald. De uitkoop van de pacht, 
schadeloosstelling en uitruil met percelen in de 
polder behoort daarbij tot de mogelijkheden. Met 
elke mogelijkheid correspondeert een bepaalde 
prijs en een bepaalde realisatiesnelheid. 

Inrichtingskosten 
De inrichting skosten voor het gebied liggen in to­
taal tussen de twee en de vier miljoen gulden, af­
h ankelijk van de noodzaak tot aankopen van g ron ­

den. De beheer s- en onderhoudskosten zullen niet 
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noemenswaardig veranderen ten opzichte van de 
huidige situatie. Op zich zijn de kosten betrekke ­
lijk gering als de verwac hte natuurwinst in ogen­
schouw wordt genomen: gemiddeld duizend tot 
tweeduizend gulde n per hectare. In het natuurbe­
leidsplan wordt voor natuurontwikkeling gerekend 
met aankoop- en inrichting skosten van f30 .000 ,­
tot f40.000,- per hectare. 
Tenslotte is een voorl ichtingscam pag ne rond de uit­
voering van de plannen van groot belang. Deze 
kan bijvoo rbeel d bestaan uit voorlichtingsavonden, 
de uitgave van een brochure en het plaatsen van pa­
nelen in het veld. 

Titia Zonne veld en Henk de Vries zijn beiden werk ­
zaam bij LB&P ecologisch advies bv te Assen; 
Gert-Jan de Wit is werkzaam bij TWACO te Gro­
ningen. 
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Hanzegat, Rijsplak, Onder de Draad, 
Badhuiskuil, Peerenkuil , Waterplak , 
Sterneplak . 
ln het verlede n was de bodem van deze valleien 
oooa l verstoord door tal van maatregele n als Noord vaarder 

De Noord vaa rder bes taat uit een grote strand ­
vlakte (thans in gebruik als mi litair terrei n). het 
duin gebied met de Kroo npolders en het Groe ne 
Stra nd. 

0 . 

ploege n, bemesten en egali seren. Bov endien 
verdroooden de vall e ien door een te snelle af-o 
watering. Staa tsbosbeheer heeft daaarom een . 
aantal maatr ege len uitgevoerd o m de waterhui s­
houdin g te verbet eren door he t dempen van slo­
ten en het ophogen va n slootbode ms. Voorts 
heeft men deze valle ien afgep lagd . Hierdoor 
krij gt de oorspronk elijke , rijke begro eiing wee r 

Het Groen e Stra nd stond vroeger in verb indin g 
met de Waddenzee. Nu graa st er vee rond. De 
Kroonpold ers zijn inmidd els een prac htig duin ­
oeb ied en hebben niets meer met een polder 
~an doen. In de vele voc htige delen vindt me n 
inte ressant e planten die van natur e in vochtige 
duin valle ien thui sho ren: parn ass ia, rondbl adig 
wintergroe n en dui zendguldenkruid zij n enkele 
voo rbee lden. 

Centrum voor Natuur en Landschap 
ln West-Terschelling ligt aan de Burg. Reed­
ekers traat numm er 11 het gemeente lijk natuur­
museum en zeeaquar ium. Hier kan men kennis 
nemen van alle aspekten van natuu r en land ­
schap van Ters chelling. Het museum is ge­
opend tussen 1 april en I november van maan­
dag t/m vrijda g van 9.00- 17 .00 uur en op zater­
dao en zo ndag van 14.00-1 7 .00 uur. Tussen l 

0 •. 

novemb er en l april is het muse um alleen tij-
dens de school vakant ies geope nd van 14.00-
17.00 uur. 

een kans. 
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Koegelwieck 
Dit natuurr ese rvaa t ligt tussen Hoorn en Lies en 
is de moeite waard voor een bezoek. Naast e n­
kele vochtige dele n direkt achter de kust is het 
oebied voora l o\begroe id met heidevege tat ies . O 0 

In de nazomer tre ft men de wette lijk besc herm-
de klokjesgentiaan aan, een schitt e rend blauw 
plantje, dat tussen de heide struik en groeit. Van­
uit de Koege lwieck richtin g Hoorn kan men bij 
de IJsbaan de draadge ntiaan aantreffen. En 
voor de wandelaar is in het vo01jaa r altij d wel 
een wulp te horen die jodelend en alarmere nd 
rondvliegt. 



Strand en Cupidopolder 
Als men een dag op de Boschplaat wil door­
brengen is het de moeite waard om via het 
strand terug te lopen. Op het strand bij de Cupi­
dopolder ziet men hoe de duinen gevormd wor­
den. Langs de vloedlijn kan men diverse vogels 
waarnemen. Vooral in het voor- en najaar treft 
men tal van steltlopers aan zoals de rosse grutto 
en de regenwulp , die vooral in april massaal 
richting Skandinavië vliegen en op Terschelling 
een eetpauze inlassen. 
Maar ook het schelpenzoeken en jutten vormt 
een plezierige bezigheid en in de zomer is een 
duik in het water een welkome verfrissing. 
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Wie richting Boschplaat fietst, ziet in juni dui­
zend gevlekte orchissen in bloei staan en wie in 
juli/augustus de duinen doorkruist zal in de 
vochtige valleien de zeer algemene moeraswe­
spenorchis tegenkomen. 
Richting Boschplaat zal men ook diverse malen 
de bruine- en blauwe kiekendief zien jagen. 
Deze roofvogels broeden in het voorjaar in de 
duin valleien en zweven boven het duin, op 
zoek naar prooi. Maar ook 's winters zijn de 
kiekendieven aanwezig. Een andere vogel die 
in het vo01jaar zeker te zien is op weg naar de 
Boschplaat is de tapuit. Op het vastland gaat 
het niet zo goed met dit vogeltje, maar op Ter­
schel1ing broeden er nog heel wat. Evenals de 
bergeend broedt de tapuit in konijnenholen. 

Bosch plaat 
De Boschplaat is toegankelijk via een karre­
spoor , dat naar de oostpunt leidt. In de broedtijd 
is het eerste deel van de Boschplaat tot en met 
de Tweede Duintjes niet toegankelijk. Wel kan 
men onder geleide van de vogelwachter vanaf 
de Tweede Duintjes twee maal per week een ex­
cursie maken. De excursie gaat dan door de 
meeuwenkolonie, waar in juni de eerste jon gen 
de zien zijn. Op de Boschplaat broedt ook dele ­
pelaar, die men in de poldersloten en op het 
wad wel foeragerend kan aantreffen. 
Achter de Tweede Duintjes kan men ook in het 
broedseizoen de kwelder op. In de slenken treft 
men dan vaak eenden aan met jongen , zoals de 
bergeend of de eidereend. Voorzichtigheid en 
afstand is geboden. 
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