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De Middellandse Zee is ooit rijkelijk omzoomd geweest met 
"blonde duinen", het domein van monniksrobben, zeeschild­
padden en sterns. De meeste duinen en hun bewoners hebben 
echter plaats moeten maken voor hotels en appartementencom­
plexen, vanwaar vakantiegangers nog slechts zicht hebben op 
beton, palmen en zwembaden . 
In dit artikel wordt een overzicht gegeven van de restanten en 
de ontwikkelingen. 

Klimduinen in !ipanje bij 
Matala canas (foto : Albert 
Salman) . 

Mediterrane duin en ver­
schi llen sterk van de Ne­

derlandse duinen . De belangri jkste oorzaken 
daar van zijn : 
- Het getij is veel kleiner, het verschil tussen 

hoog en laag water is in de Middellandse 
Zee slechts één tot enke le decime ters; 

- De zandaanvoer vanaf de zeebodem is rela ­
tief" gering; 

- De eco logisc he dy namiek (stress) wordt vee l 
meer bepaald door de zon clan door de zee . 

Deze faktoren hebben hun weerslag op kustvor ­
men , geomorfolog ie, hydrologie en vegetat ie. 
Het geringe getij in de Miclclellandse Zee, de 
Zwarte Zee en ook de Oostzee heeft tot ande re 
kustvormen gele id. Er hebben zich vaak enorme 
rivier delta's ontwikke ld (bijv. Po-, Donau - en 
Nijlde lta), terwijl langs de Atlant ische Oceaan 

jaargang 

en Noordzee juist veel estuaria met slikk en 
(wadde n) en kwe lder s zijn ontstaan. Dit heeft 
tot geheel andere cluintype n geleid clan wij in 
Neclerlancl kennen . 

Duin typen 
De verspreiding van kustcluinen langs de noord­
kant van de Middellandse Zee is weergegeve n 
in figuur 1. Op bas is van hun o ntstaanswij ze 
kunnen we onderscheid maken in drie typen: 
1. "Vasteland-d uinen". 

Deze zijn meestal ontstaan door opwaai ing van 
strandzand op een andersoo1tigc (niet-zandige) 
onde rgrond, bij v. op kustvlakten of in baaien 
van rotsachtige kusten. Een bijzonder sub-type 
vormen de "klimdui nen", die zijn opgewaaid 
tegen berghellingen. De meeste Mccliterrane 
duinsystemen behoren tot dit type, maar omdat 
de ontstaanswijze ervan wordt gekenmerkt 
doo r een relatief geringe zandaanvoe r gaat het 
meestal om kleine en lage systeme n, zonde r 
vochtige duinvalle ien. 

2. "Bai,-ière-cluinen". 
Deze ontstaan op een, meestal in zee gelegen, 
zm1cltong ("clune spit") die zich heeft on twik­
keld als gevolg van zandtransport langs de 
kust. Het zand kan afkoms tig zijn van een ero­
clerend kustvak of een riviermond . Dergelijke 
zandtongen kunnen baaien geheel of gedeelte­
lijk van zee afsluiten. Veel van de grote re lagu­
nes zijn aldus ontstaan. Voorbee lden zijn: Mar 
Menor, de Albufera lagune bij Valencia en de 
Franse Lang uecloc kust. 

3. "Delta- duinen". 
Deze ontstaan langs de buitenran den van rivier­
delta's met een grote zandtocvoer. Hun ont­
staanswijze lijkt op die van de barrière-duinen, 
omdat er vaak vanaf de 1iviermonclen in zij­
waartse 1iehting zai1dtonge n ontstaan. Dit is 
nog steeds goed te zien in de Ebro Delta, waar 
zich zowel noord- als zuidwaarts z,rndtongen 
hebben ontwikkeld. 

In vrijwel a lle rivierdelta's zijn duin en aanwe­
zig. Soms zijn ze, als gevo lg van een sterke sedi­
mentati e, geheel in de delta opgenomen. 

Loopduinen 
De meeste Mediterr ane duinen zijn relatief smal 
en Jaag, mees tal met smal le strand en. Parabool­
duinen en secundaire voc htige duin valleien zijn 
zeldzaam . De vege tatie is hierdoor vaak zwa k 
ontwikk eld en erosiegevoeli g. Overbegrazing 
door allerlei marginaal hui svee en het brand en 
van de vegetatie (bijv. in Turkije) kan in grotere 
duin comple xen gemakk elijk leiden tot heuse 
loopduine n (barchanen) zoals we die ook in 
woe stijn e n kenne n . Een fraai voorbeeld hi e rva n 
is te vinden in de Turk se Çukurova Delta . 
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Figuur !: Oe verspreiding 
van duinen langs de noord­
kust van de Middellandse 
Zee(naa rOoody, 1991). 

Overbegrazi ng heeft op 
veel plaatsen in Twkije ge­
leid tot het ontstaan van 
loopduinen (foto: Albert 
Salman) . 
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Flora en vegetatie 
In de buitenduin en komen we enkele soorten te­
gen die we ook van de Nederlandse dui nen ken­
nen: biestarwegras, loogkruid , zeewo lfsmelk, 
zeeraket, zeedi stel, zeewinde en helm. Daar­
naast zijn er tal van Mediterrane soorten, bijv. 
de fraaie strandnarcis. Landinw aaits gaat de ve­
getatie over in duingras landen, duinh eiden, stru­
welen en bossen. Dit is een enorm gevariee rd 
gehee l, gedomin eerd door diverse soorten jene­
verbes, heide en eiken. Er komen ook diverse 
soorten dennen voor , die hier als pioniers van 
kale plekken in het natuu rlijke duinsystee m 
thuishoren. Tevens zijn er vele soorten te vrn­
den uit de maquis, de Mediterra ne steppe met 
stekelig struikgewas . 

Kusterosie 
De meeste duinen van de Middellandse Zee ver­
keren, evenals die van West-Europa, in een wan­
kel eve nwicht tussen sedimentatie en erosie. 
Het aangevoerde sediment is afkomstig uit rivie­
ren, van aangrenzende erode rende kustva½,ken 
of van de zeebodem. Veel duinsystemen hJden 
echter onder ernstige eros ie, waarvoor verschil­
lende oorzaken zijn aan te wijzen: 
- regu latie van rivie ren door a fdamming, kana­

lisatie of landbouw-irrigatie projekten, waa r­
door minder sedim ent de kust bereikt; 

- aanleg van havenh oofden ; 
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- afgraving van duin en strand (vaak voor 
bouwproje kten); 
bebouw ing van aangrenzende dui ngebiede n 
en aanleg van harde kustverdedigingswer ken 
(strandh oofden ). 

Spanje geef t tegenw oordig tienta llen miijo enen 
uit aan zandsuppleties tene inde de stranden . 
breed oenoeg te houden voor de badgasten. Dit 
is ond;r meer nodig omdat (particuliere) hotels 
te dicht langs het strand zijn gebouw d. Tn diver­
se landen is de staat al via de rechter gedwo n­
gen om particuliere eigendo mmen te bescher­
men die ooit illegaal zijn gebouwd, maar later, 
op slinkse wijze, zijn "gelegaliseerd". 

Toerisme 
Dankzij het zon-toerisme staat de Middella ndse 
Zee meer beken d om haar stranden dan om haar 
duinen . Projekto ntwikkelaars hebben van de 
meeste gemee ntebest uren de kans gekrege n om 
vlak boven de hoogw aterlij n hun zonkastelen te 
bouwen. En zoals iede re duin kenner weet, tien 
tegen één dat daar duinen ligge n. Dat kwam ook 
ooed uit want duinza nd is betere en goedko pere 
bouworo nd dan rotsen, moerasse n of kiezelrug -

" gen. . 
Zo werden vele tiend uizenden hectaren du111 ge­
ëgaliseerd en bebouwd. Van Spanje tot en met 
Turkije veranderden duinen in beton in _de 
mees t letterlijke zin des woo rds, want s111ds de 
ontdekking van cemen t en beto n is duinzand na­
melijk het meest popu laire bouwmateriaal (even­
als elders in de wereld) . Andere duinen veran ­
derden in golfbanen, waarmee de vakantiegan­
oer wordt vermaak t en het schaarse grondwa ter 
~itgep ut. Dat vakantiegangers zich in een na­
tuurlijk duinmi lieu zouden kunnen vermaken, 
komt in geen enkele projekto ntwikke laar op .... 

Ecologis che ramp 
De opperv la kte Zuideuropese du inen van Gibra l­
tar tot en met Bulgarije is in slechts 40 Jaar afge­
nomen van ruim I 60.000 ha tot ca. 42.000 ha, 
een ver lies van 75%. De komst van tientallen 
miljoene n vaka ntiegangers met hun jach ten en 
waterscooters, met hun onverzadigbare honger 
naar vis en andere lekkernijen uit zee, veroor­
zaak te een slachting onde r de kustfauna. Van de 
vele du izenden monniksrobben, die hun jongen 
op de hogere stranden en duinen werpen, zijn er 
in de hele Middellandse Zee nog maar 400 over. 



Strandnarcis (foto : Alben 
Salman ). 

Onder: Delta-duinen bij 
Dalyan in Turkij e ({010: Al­
bert Salman). 

Geheel onder: Bij de baai 
van Pe1roc/wri (Griek en­
land) heeft een zand1011g 
een lagune gevormd ({010: 
Dimitris Mc1rgaritoulis). 

Deze prachtige d.iere n moet en nu hun jong en ter 
were ld brengen in de laatste afgelegen inham­
men, spelonken en grotte n die nog veilig zijn 
voo r badgasten en vissers. Ook de populat ies 
van de dikkop schildpad (Caretta caretta), de 
groene zeesc hildpad (Che lo nia mydas), van tal 
van broedvogels (waaro nder de griel en diverse 
soorten sterns) en ve le soorten reptielen zijn 
sterk afgenom en. 
Buiten de popu laire vakanti ebes temmin gen 
raak ten veel duinen in een spiraal van overbe­
grazing met bosaanpla nt en introduk tie van ui­
theemse soo rten. Voor duinva stlegg ing zijn niet 
alleen dennen gebruik t, maar werden uit Austra-

ere jaargang 

lië nog snellere jongen s aangevoe rd: eucalypt us­
sen en onuitro eibare acacia's. Vanuit andere ver­
stoo rde plekken rukken uit Zu id-Afr ika afkom­
stige ijsbloemen onstuitbaar op. Zo verdwijn en 
de restere nde Medit erra ne duinen geleidelijk uit 
het zicht. 

N atuurbeschenning 
Tot de opric hting van de European Union for 
Coastal Conservat ion (EUCC), begin 1989, is er 
gee n internationale aandacht gewees t voo r de te­
loorgang van de Mediterra ne duinen. Vele Medi­
terrane natuurbeschermingso rganisaties hebbe n 
zich sindsdien als lid bij de EUCC aangesloten, 
bijv. enkele vereni gingen voor de besc hermin g 
van zeesch ildp adden en van monniksrobben. Be­
schermin g van duin en en stranden en hun na­
tuurlij ke bewoners vormt inmidd els een van de 
speerp unten van de voo rlichtingscampagnes van 
de EUCC in het Middellandse Zeegebie d. De 
Franse overheid is al e nige tijd bezig om belang­
rijke Fran se kus tgebied en door aankoop veilig 
te stellen . In andere landen zijn natuurb esc her­
mingsprojekten in voor bereiding , om althans 
nog iets te redden. De EUCC heeft zelfs proj ek­
ten in Albanië in voo rbereidin g. 

Laatste hoop 
Wat er langs de Spaanse, Franse en Italiaa nse 
kusten is gebeurd , is genoegzaa m bekend. Tur­
kije pakt het inmidde ls nog rigoreuze r aan. De 
Europese Un ie p raat al twinti g jaar over kustbe ­
schermin g, maar heeft nog altijd geen kustbe­
leid ontwikkeld. Afgezien van kleinere be­
schermde gebieden is de laatste hoop nu geves ­
tigd op Sardinië en Albanië. 
Het verhaa l van de Mediterrane duin en geef t ge­
makkelijk aanleiding tot doemdenken. Er zijn 
versch illend e doemscen ario 's denkbaar. Mis­
schie n zal de opmars van de zonvakanties wor­
den gestu it door een toenem ende bezorgdhe id 
over de gezo ndheidsrisiko's (huidkank er). Mis­
schien ook zal de rijzende zeespiegel ooit alle 
beton als zandka stelen wegvage n. Het meest re­
ële scenario is echter dat er over 25 jaar gee n 
Mediterrane duinen meer over zij n. 

Drs. A.H.P.M. Salman. is directeur van. de Stich­
ting Duin.behoud en. secretar is-generaal van. de 
EUCC. 


