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Woestijnen van het noorden 
PETER H ESLENFELD EN ERIK VAN Ü UK 

In de vijftiende eeuw trokken veel Nederlanders naar de Han­
ze-steden aan de Baltische kust om daar handel te drijven. Te­
genwoordig zijn het alleen nog de vogels die elk jaar in zeer 
grote getale langs de Baltische kust trekken, langs relatief on­
aangetaste natuurgebieden en uitgestrekte duinen. In dit arti­
kel nemen we de lezer mee langs de trekroute van de 
Zuid-oosteli jke Baltische kust. Wij zullen hem of haar laten 
proeven van deze prachtige natuur, maar ook, helaas , van de 
ontwikkelingen die de toekomst van deze unieke kustgebieden 
bedreigen. 

Klifkus1 met si rand in Kali­
ningrad ( Pe1er Heslen­
Jeld). 

D e Balti sche zee, ook wel 
Oostzee genoe md, is bij­

na geheel geïsoleerd van ande re zeeën en heeft 
daardoor nauwelijks getij. De zuid-ooste lijke 
kust van de Baltische Zee is relatief jong. Pas 
op het eind van het Pleistoceen begon de evol­
utie van het huidige kustgebied. Dit bestaa t van­
daag de dag voorname lijk uit delta's, lagunes, 
kliffen , strande n en (soms enorme) du inen. 
Door het gebrek aan getijde n zijn er veel haffen. 
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Dit zijn lagunes die doo r een schoorwa l, veelal 
met duinen erop, gescheiden worden van de zee. 
De kustvorm ("haf '-kus t) is het resultaat van 
een dyna misch evenwicht van aangroei en af­
slag: de oudste heuvels langs de kust erodeer ­
den tot kliffen terwijl daartus sen zandbanken en 
-zandruggen uit het erosiema teriaa l ontstonden . 
De zandruggen met stranden en duinen snoer­
den zeebaaie n af, waarop meren achter de kust­
lijn ontstonde n. 

Huidige situatie 
Tegenwo ordig wordt er van de inmiddels sterk 
afgevlakte kustlijn weinig zand meer aange­
voerd. Samen met een relat ieve stijging van de 
zeespiegel heeft di t tot gevolg dat erosie van de 
kust het dom inante proces is geworden. De over­
heerse nde westenwind bepaalt de vorm en de 
richting van de duinen . Voora l in Polen zijn er 
daarom zandbanken en parabolen paral le l aan 
de kustlijn le vinden. Stabiele duinen zijn in het 
algemee n drie tot tien meter hoog, maa r de mo­
biele duinen bereiken hoog ten van 20 tot bijna 
60 meter. Door de stijging van de zeespiegel 
verloopt het kustprofiel ste i I en is het strand in 
het algemeen vrij smal. 

De duinen in Polen: het Slowinski Na­
tionaal park 
In totaal is de Poolse kustl ijn ongeveer 400 km 
lang. Langs zo'n 80% van de kust liggen duinen 
waarvan het Slowinski Nationaal park een bij­
zonder voorbee ld is. Dit gebied ligt ongevee r 
100 km ten noordwe sten van Gdansk. Het park 
heeft een oppervlakte van 18.247 ha waarva n de 
helft bestaat uit twee kustmeren die worden ge­
scheiden van de zee door een duinenrij. De rest 
van het park bestaat uit (naald)bos, duinen, veen 
en weiden. Slowin ski is voornamelij k beroemd 
vanwege de duinen in het noorden . 
Door de uitzonder lijke ligging , aan de ene kant 
de zee en aan de andere kan t het meer, is er een 
zeer dynamisch en gevarieerd landschap ont­
staan. Het meest in het oog springend zijn de 
500 ha wandelende duinen. Deze duinen zijn 
nauwelijks begroeid en "wandelen" onder in­
vloed van de westenwind wel tien meter per jaar 
naar het oosten. Daar bij wordt niets ontzien: de 
bossen aan de oostka nt worden langzaam maar 
zeker "opgegete n", aan de westkant komen de 
dode bomen na tientallen jaren weer uit het 
zand tevoors chijn. Door de grote geva rieerdhe id 
is Slowinski erg aantrekkel ijk voor vele vogels 
zoals zeearend, oehoe, kwar telkoning en kraan­
vogel. Naast de vogels komen er ook veel men­
sen. Jaarlijk s krijg t hel park 500.000 bezoeke rs 
die de bijzondere duinen wi!Jen zien. 
In Slowinsk.i is het beleid vooral op natuurbe­
houd gericht en grote delen van de stuifduinen 
zijn niet toegan kelijk voor toeristen. In het park 
zijn geen dorpjes en nauwelijks wege n. Er zijn 
echter steeds meer mensen in het park die even 
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De zuidoostelijke Balti ­
sche kusten, met de loka­
ties van de voorgestelde 
projekten van de EUCC 
( excl. Estland). 

De stuifduinen in het Slo­
winski nationaal park zijn 
nauwelijks begroeit ( Peter 
Heslenfeld). 

een kijkje willen nemen bij de duinen en de 
vraag is gerechtigd of je mensen een blik op 
deze wonderlijke natuur mag onthouden. Tn het 
licht van de ingrijpende politieke veranderingen 
en de toeneme nde individuele vrijheid in Polen 
wordt deze vraag steeds aktueler. 

Rewa kustvlakte 
Een mooie kombinatie van enke le andere Pool­
se kustlandsch apstypen vinden we bij de Rewa 
kustvlakte gelegen aan de baai van Gdansk. Het 
is een gebied van 135 ha dat , ondank s dat het 
vrij klein is, een gevarieerd landschap kent van 
zands trand met daaracht er kleine duintjes en 
zoute gras landen , riet en bos. Die variatie maakt 
het geb ied uitermate aantrekkelijk als broed- en 
rustplaats voor trekvoge ls zoals rotgans , zomer­
taling , kemphaan en divers e strand lopers. Door 
een gebrek aan natuurb eheer groeit het gebied 
dicht met struiken en ruige grassen wat tot uit­
droging leidt, waardoor het steeds minder aan­
trekkelijk wordt voor u·ekvoge ls. 
Vroeger waren er veel plaatsen langs de Poolse 
kust waar dit soort landschappen voorkwam. 
Door intensiverin g van het landgebruik zijn veel 
van deze gebieden sterk van karakter veranderd. 
Als er bij de Rewa kustvlakt e niets gebeurt zal 
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dit gebied verruigen en op den duur ook ver­
dwijnen. Daarom heeft de European Union for 
Coastal Conservation (EUCC) besloten om sa­
men met de Poolse Vogelbesc herming hier wat 
aan te doen en een beheersprojekt te starten. 

Kaliningrad 
Ten noordoosten van Polen ligt de Russi sche en­
clave Kaliningrad, ingeklemd tussen Polen en 
Litouwen. De kust bestaat voorna melijk uit dui­
nen en kliffen. De Wisa (spreek uit: Wiswa) haf 
en de Koerische haf zijn voor ongeveer de helft 
Russisch grondgebied. Rusland kontroleert daar ­
door het groot ste deel van beiden haffen (zie 
kaart). 
In Kaliningrad bevindt zich 's wereld groot ste 
barnsteenmijn. Barn steen is een fossiel hars af­
komstig van naaldbomen die miljoenen jaren ge­
leden in het Baltische gebied groeiden. Door de 
eeuwen heen is er veel barnste en op het su·and 
aangespoeld. De kust van Kaliningrad heet daar­
om ook wel de "Barn stee nkust". 
Barnsteen wordt vaak gebruikt voor sieraden en 
wordt daarom tegenwoordi g grootschalig ge­
wonnen . Het zand wordt afgegraven en het barn­
steen eruit gefilterd. Het zand dat overblijft 
wordt voor enkele kliffen gespoten waardoor 
een smal strand ontstaat. Dit strand breekt de 
golven wat de erosie van de kliffen sterk ver­
mindert. Op één plaats werd ook zand direkt 
langs de kust gewonnen. De kunstmatige lagune 
die is ontstaan, heeft een hoge potentie als na­
tuurgebied . Op deze manier heeft barnsteenwin­
ning, onbedoeld, mogelijk een posit ief effekt op 
de natuur. 

De Koerische Schoorwal 
In het noorden van Kaliningrad ligt de Koeri ­
sche Schoorwal die half Russisch en half Li ­
touws is. Aan de monding van de Nemunas ri­
vier, in de delta, ontstond ongeveer 6.000 jaar 
geleden een duinenrij. De delta trok zich heel 
geleidelijk aan terug en er vormden zich veenge­
bieden en een aantal meren achter de duinenrij , 
die later uitgroeiden tot één groot meer. De dui­
nenrij brak op enkele plaatsen door totdat hij 
zich, deels met de hulp van mensen, stab iliseer­
de. Er ontstond een schoorwal van ruim 90 km 
lang en nauwelijks 4 km breed die de Koerisch e 
lagune scheidt van de zee, met alleen bij de Li­
touwse havens tad Klaipeda nog een opening. 
De Koerische Schoorwa l is tegenwoordig voor 
een groot deel bedek t met aangeplant naaldbos. 
Nabij de Russische grens bevinden zich de 
hoogste wande lende duine n van het Balti sche 
gebied (tot meer dan 60 meter hoog). Aan de la­
gune -zijde van de schoorwa l zijn op enkele plek­
ken kapen te zien. Dit zijn uitlopers van de dui­
nen in de lagune waarop wat bomen en riet 
groeie n. Op andere plaatsen zijn de duinwanden 
erg stijl en lopen recht het water in. Lopend 
door deze duinen zie t men tussen de Balti sche 
zee en de Koerisch e lagune niets anders dan 
zand, zand en nog een s zand, met hier en daar 
een pionier-plan tje dat dapper z'n best doet om 
overeind te blijven. Aan dit fenomeen heeft 
deze schoorwa l de bijnaam "de Litouwse Saha­
ra" te danken. 
In zowel Rusland als Litouwen heeft de Koeri­
sche Schoorwal sinds enkele jaren de status van 
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Begroeide k11st i11 de Wi.m 
de/ra ( Per er Hes/enfe/d). 

Bossen in hel Slowinski 11a­
tionaa/ park worden "op­
gegeten" door de duinen 
(Peter Heslenfeld) . 

Nationaal park. Dat houdt in dal menselijke akti­
vite iten aan banden gelegd z ijn. Dat is maar 
goed ook, want sinds Litouwen in 1991 onan,an ­
kcli jk werd en de kustzone door de Sovjets niet 
meer lot verbo den gebied verklaard w as, neemt 
het toerism e langs de kust sterk toe. Dal is zeker 
te merken in de tradi ti onele kustplaats Palanga, 
op de "vaste wal" van Litouwen , maar ook op 
de Koerische Schoorwal. Steeds meer mensen 
w i llen hun vakantie doorbrengen op deze idylli­
sche plek. Het is maar te hopen dat de auto ri tei­
ten het gro te gelei van ho tel-o ntwikkel aars kun­
nen weerstaan , zodat de Koerische Schoorwal 
z ' n uni eke natuur kan behouden. 

De Letse kustm eren 
Het laat ste land op de trekroute is L etland dat 
niet zulke uitgestrekte duin geb ieden heeft als 
Pol en o r L itouwen. Hoe verder j e naar het noor ­
den komt , hoe schaarser de duin en worden (in 
Esthmd zijn al bijna geen duin gebie den meer) . 
Maar dat maakt de Letse kus t zeker niet minder 
interessant. Kenmerkend voor Letl and zijn de 
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De voorgestelde projekten van 
het EUCC Baltic Coastal Corridor 
programma: 

1. Kustweilanden van het Jamno meer (Polen): 
40 ha van seizoenmatig overstroomde weilan­
den. 
Voorgeste lde maatregelen: het beschermen 
van de kustweilanden en herinvoeren van zo­
merbegrazing. 

2. Bielawski Blota (Polen): 
900 ha hoogveengeb ied. 
Voorgestelde maatregelen : het herstel van 
het hydrologisch systeem en reguleren van 
de bezoeke rs. 

3. Rewa kustvlakte (Polen): 
135 ha kust weiland en rietmoeras-gemeen­
schappen. 
Voorgeste lde maatrege len: weilanden be­
schermen en herstel van traditionele begra­
zing. 

4. Natuur-informatie-centrum in Gdansk (Polen): 
Voorgestelde maatregelen : infor­
matieverschaff ing over natuur in het alge­
meen en over vogels in het bijzonder. 

5. Wisa delta (Polen): 
Dynamisch delta systeem met zandbanken 
van meer dan 100 ha groot. 
Voorgestelde maatregelen: bezoekers regule­
ren en informeren. 

6. Nemunas delta (Litouwen): 
Dynamische rivierdelta van 20.000 ha be­
staand uit rivieren, meren, bossen , visvijvers, 
moerassen, weiden en rietmoerasse n. 
Voorgeste lde maatregelen: beheersboerder ij 
opzetten , beheersplan opstellen en extensie­
ve begrazing door vee introduceren. 

7. Kairiai wetland (Litouwen) : 
3439 ha aan de Koerische lagune, bestaande 
uit nat grasland, bos, riet en veen. 
Voorgestelde maatregelen: het reguleren van 
economische aktiviteiten en van bezoekers 
en informatieverschaffing. 

8. Pape meer (Letland): 
Natuurlijk kustmeer bestaand uit ondiep wa­
ter en een duinenrij. 
Voorgestelde maatregelen: beheersplan spe­
ciaal gericht op waterbeheer en toerisme, her­
stel van de waterhuishouding. 

9. Slitere reservaat (Letland) : 
14.000 ha natuurlijke bos, duinen, aktieve 
laagvenen en een hoogveen. 
Voorgeste lde maatregelen: ondersteuning 
van natuurbehoud en beheer van delen van 
het reservaat. 

10. Engure meer (a) en Kanieris meer (b) (Let­
land): 
Kustmeren met rietmoerassen, ondiepe open 
wateren en bossen. 
Voorgestelde maatregelen: verbeteren van 
nestmogeli jkheden voor watervogels en op­
stellen van een beheersplan en vestigen van 
een beherende instantie. 

11. Virtsu-Laelatu-Puhtu Natuur Reservaat (Est­
land): 
Gebied met lagunes, bosweiden en andere 
kustweiden. 
Voorgestelde maatregelen : voorlichtings­
centrum en beheer van de bosweiden. 
U kunt de Oost-Europese natuurbesche rmers 
helpen! In de Baltische landen is uw gulden 
veel meer dan een daalder waard . Met een 
kleine bijdrage kunnen de beheerde rs al aan 
het werk. Giro 10259 14 t.n.v. EUCC te Lei­
den, onder vermeld ing van "Oost-Europese 
kustgebieden". 



"Verboden de stuifduinen 
te bekl immen" (Peter He­
slenfeld). 

kustmeren, die nog bijna ongeschon den zijn. 
Voorbee lden hiervan zijn de meren van Pape, 
Engure en Kanieris. Zij zijn van groot belang 
voor trekvogels die op doorto cht zijn van Sibe­
rië richting West -Europa. Hier rusten ze uit en 
vinden ze het benodigde voedse l om weer ver­
der te vliegen . Verder gebruiken ze de kust­
strook ter oriëntatie . Op deze plaatsen is het 
"smullen" voor de ware vogelaar. Men kan hier 
onder andere woudaapj e, waterral , roerdomp, 
zwa rte ooievaa r, ruigpootuil en vele eende nsoor­
ten aantreffen. 
Van de kustmeren is het Pape meer het meest in­
teressant. Het ligt ver van grote steden, het om­
ringende land wordt extensief gebruikt en het 
wate r is nauwelijks verv uild. Alleen de wate r­
stand is in het recen te verleden helaas kunstma­
tig verlaagd zodat hel meer langzaam uitdroogt. 
Met relati ef geringe midde len kan de waterhuis­
houdin g hersteld worden zodat de toekomst van 
dit unieke gebied veiligges teld kan worden . 
EUCC heeft, same n met een Letse natuurb e­
schermingsorganisat ie, hiervoor een projekt 
voorgesteld. 

Slitere 
Op onze route naar het noord en moeten we ze­
ker het Slitere natuurreservaat aandoen. Dit ge­
bied van 14.000 ha kan men tot de waardevolste 
kustgebieden van Noord -Oost Europa reke nen. 
Het bestaat voorna melijk uit: strand, duinen en 
veen en er is ook nog echt oerbos te vinden. Sli­
tere heeft een zee r rijke flora en faun a. Naast 
860 soo rten vaatplant en, 195 korstmo ssen en 
l 28 mossen kun je, met een beetje geluk, otters, 
elanden en zelfs lynxen en wolven aantr effe n. 
Voor de trekvoge ls gaat de kortste weg van Let­
land naar de Estse eilanden via Slitere. Soorten 
als zwarte ooievaar, kraanv oge l en vele roofvo­
gels kunnen hier in grote aantallen bewond erd 
worden. 
In de winter is Slitere indru kwekkend als de Bal­
tisch e zee gedeeltelijk dichtgevroren is en het 
strand vol ligt met sneeuwduintje s en kruiend 
ijs. 
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Helaa s staat de natuur in dit fantasti sche geb ied 
onder druk door intensi vering van landbouw en 
bosbouw. Er zal snel iets moeten gebeuren. 

Bedreigingen 
Zoals gezegd bevinden zich lang s de Zuid-ooste ­
lijke Balti sche kust nog veel ongerepte natuurg e­
bieden. De Baltis che staten vormden de buiten­
grens van de voormalige Sovjet Unie. Omdat 
deze kustlijn grotendeels militair gebied was, 
was de toegang verboden. Sinds de val van de 
Sovjet -Unie is er politiek en eco nomisch vee l 
veranderd. De overhede n doen alles om de eco­
nomie te versterken. De ontwikkeling van indus ­
trie, havens en toerisme heeft daarbij hoge prio­
riteit en, als vanzelfspr ekend bij een pril ontw ik­
kelende economi e, zijn natuur en milieu van on­
dergesc hikt belang. 

BACO programma 
De Europese Unie heeft het idee ontwikkeld om 
de Europe se natuurgebieden met elkaar te ver­
binden om ze op lange termijn levensvatbaar te 
laten zijn . In de Europese Ecologische Hoofd­
structuur (EECON ET), zoals dit netwe rk van na­
tuurgebieden heet, zijn de Baltische kustgebie­
den cruciaal, op dit moment helaas alleen nog 
op papier. 
Dat is de reden voor de EUCC om het Baltic Co­
astal Corridor programma (BACO) te lanceren . 
Doel van BACO: het besch ermen van de vogel ­
trekroute langs de zuid-ooste lijke Baltische 
kust. De EUCC heeft samen met lokale partner ­
organisaties een aantal projekten ontwikkeld in 
Polen en de Balti sche staten. Met deze proje k­
ten probeert de EUCC de economi sche ontwik­
ke lingen te regu leren en te toetsen op duur zaam­
heid. Met de daadwerke lijke uitvoering van 
twee projekte n (bij de Rewa kustvlakte in Pole n 
en de Nemunas delta in Litouwe n) in 1994 
wordt EECONET door de EUCC in prak tijk ge­
bracht. De uitvoering van deze projekten wordt 
gesteu nd door de Stichting DOEN van de Natio­
nale Postcode Loterij. 

Steun 
Ook de andere BACO -projekten moeten uitge­
voerd worden om de voge ltrekroute te bescher­
men. Vogel s moeten onderweg kunnen rusten 
en eten om de hele trek te voltooien. Als de Bal­
tische kustge bieden volgebo uwd worden, is dat 
voor veel "Nederlan dse" vogels een onoverko ­
melijk obstakel. "Onze" brandgan zen, "onze" 
scho leksters en "onze" visdieven zullen dan gro­
te moeite hebben om de Neder landse kust te be­
reiken. De waarde van de Nederland se kustge­
bieden is daarmee indirekt afhankelijk van die 
van de Baltische kustgebieden. Wij hebben de 
middel en en de wil om de natuurwaarden van 
de Balti sche kust direkt en indi rekt de waarden 
van de Nederlandse kust te behoud en. 

Drs. ing. Peter Heslenfeld is Coördinator Oost­
zee bij de EUCC en Dr. Erik van Dijk is werk­
zaam bij de Provinci e Overijssel en is Director 
Operations van de EUCC. 


