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Een paradijselijke vogel 
Beschermingsplan Lepelaar in 
uitvoering 

GERRFf VAN ÜMMERING 

Hoewel het broedgebied van de lepelaar zich uitstrekt van Eu­
ropa tot in Oost-Azië en Afrika, bedraagt de wereldpopulatie 
niet meer dan 20.000 tot 25.000 exemplaren. In Europa broeden 
zo'n 5.200 paar, waarvan Nederland er thans zo'n 700 herbergt. 
De soort is nergens algemeen en in grote delen van zijn ver­
spreidingsgebied achteruitgegaan. In Nederland gaat het 
gelukkig al sinds het begin van de jaren '70 weer wat beter, 
maar ook hier is de soort nog niet uit de gevarenzone. Met het 
presenteren van het Soortbeschermingsplan Lepelaar in 1994 
heeft het Ministerie van Landbouw, Natuurbeheer en Visserij 
het startsein gegeven voor een vijfjarenplan, dat de toekomst 
voor de lepelaar in Nederland moet veiligstellen. De duinen, en 
dan vooral de Waddeneilanden, zijn voor deze soort in Neder­
land van groot belang als broedgebied, terwijl veel delen van 
de Waddenzee belangrijk zijn als voedselgebied. 

De lepelaar is een karakte­
ristieke delwvogel, die met 
e11ige hulp redeliik stand 
hou d! in ons land (foto : 
Henk J-/arms en). 

D e lepelaar is een vogel 
met tropische allure. Hij 

is een symbool voor Nederland als moerasland. 
De dichtstbijzijnde broedpopulatie s van enige 
omvang bevinden zich in zuidwest-Spa nje, wat 
zijn voorkome n in Nederland extra bijzonder 
maakt. 
De lepelaar is één van de weinige broedvog el­
soorte n in ons land waarvan historische gege­
vens van voor de J 9e eeuw beschikbaar zijn. Zo 
is het bekend, dat er in de .l6e eeuw een grote 
broedpl aats in het Zevenhuizensche Bosch bij 
Gouda bestond , waar rege lmatig eieren en jon­
gen werden verzameld voor consumptie door de 
mens. Nog aan het eind van de vorige eeuw wa­
ren er waarschijnlijk enke le duizenden broedpa ­
ren, o.a. Ln grote gemengde kolonies met reigers 
en aalscholvers. Ook deze kolon ies werden door 
de mens geplunderd. 
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Het was echter vooral het droogleggen van de 
broedplaat sen waardoor de lepelaar werd gedeci­
meerd. Rond 1900 ware n er nog maar enkele 
honderd en paren over. In het Naardermeer wer ­
den toen nog steeds nesten uitgehaald. Volledi­
ge bescher ming kreeg de lepelaar pas .in 1914 
met het van krach t worden van de Vogelwe t. 
Pas toen trad herstel op. Na een geleidelijke toe­
name tot zo'n 500 paren rond 1950 trad in de ja­
ren ' 60 weer een sterke achteruitgang op, dit­
maal als gevolg van vergiftiging door gech lo­
reerde koolwa terstoffen. Het diep tepunt werd 
bereikt in 1968 en 1969, toen er nog maar 150 
paar over waren. Sindsdien is het bestand wee r 
geleidel ijk toegenomen , tot thans zo'n 700 paar . 

Broedgebieden: verspreiding en eisen 
In het begin van deze eeuw waren er nog maar 2 
vaste broedplaatsen van de lepelaar over: het 
Zwanenwater en het Naardermcer. Pas vanaf het 
eind van de jaren '50 neemt het aantal kolonies 
weer toe. Than s zijn er ca. 10 vaste broedplaat­
sen en broedt zowe l op de Waddeneiland en als 
in de Oostvaarde rsplas sen gezamen lijk onge­
veer de helft van de Nederlandse populatie; 
daarbuiten komen kleine deelpop ulaties voor in 
het Zwanen wate r en op Yoorne (Quackjeswa­
ter) . 

De ervaring en in het Naardermeer en het Zwa­
nenwater hebben laten zien, dat de lepelaa r ge­
voelig is voor verstoring door predatoren zoa ls 
de vos. De lepela ar is daarom van nature voor 
broedgebieden aangewezen op eiland en zonder 
vossen, zoals de Waddenei lande n, en op groot ­
schalige moeras sen, die voor vossen weinig ge­
schikt zijn, zoals de Oostvaardersplassen . De ge­
schiktheid van broedgebieden wordt verder be­
paald door de aanwez igheid van foerageergebie ­
den bi ru1en een st raal van ca. 30 km en door de 
aanwezigheid van voldoende rust. 

Voedselgebi eden 
Lepelaars zoeken hun voedsel op de tast, wa­
dend in het water. Dit legt beperkingen op: er 
kan alleen gefoerageerd worden in water dat 
niet dieper is dan 30 cm en een hoge prooidicht­
heid heeft. Hierteg enover staan als voordelen, 
dat ook in troebel water en bij donker gefoera­
geerd kan worden . Het voedsel bestaat in hoofd­
zaak uit kleine vissen, garn alen, steurgarnale n, 
gro te waterinsekten en hun larve n. De belang­
r ijkste voedselgebiede n zijn de Waddenz ee, pol­
dersloten en de Deltawate ren. 



Gebieden met jaar­
tal van kolonisatie: 
1 . Naardermeer; sinds 

1866 of eerder 
(sinds 1989 verla­
ten). 

2. Zwanenwater; 
sinds ca. 1880 -1993 

3. De Muy (Texe l); 
sinds 1904-1933. 

4. De Geul (Texel ); 
sinds 1953. 

5. Terschell ing ; sinds 
1962. 

6. Oostvaardersplas­
sen; sinds 1972.2 

7. Lepelaarsplassen ; 
sinds 1971. 2 

8. De Schorren 
(Texe l); sinds 1982. 

9. Vlieland ; sinds 
1983. 

10. Quackjeswater 
(Voorne); sinds 
1990. 

11. Schiermonnikoog: 
in 1992. 

1 Inclusief recent bezet­
te gebieden met goede 
potenties voor perma­
~ente vestiging. 

Incidentele gevallen 
in Flevoland in 1964 en 
1966. 

De weidegebieden in 
Noord-Holland zijn de be­
/a11grijkwe foerageergebie­
den op het vasteland voor 
de lepelaar (fow: Do van 
Dijclc/Fato Natura). 

Trek en overwintering 
De Nederlandse lepelaars brengen de winter 
doo~ in we~~-Afrika. Belangrijke overwinterings­
gebieden z1Jn Banc d ' Arguin in Mauretanië en 
de Senegaldelta. In het voorjaar komen de eer­
ste lepelaars al in februar i terug; tot in juni kun­
nen er echter nog lepelaars arriveren. De najaars­
trek begint al in juli, maar de hoofdmacht ver­
trekt pas in september. De meeste lepelaar s trek­
ken ~as weer naar hun geboortegrond terug als 
ze mmstens 3 par oud zijn; tot die leeftijd blij­
ven ze in zuidelijke streken ove rzome ren. 

Aanleiding voor het Soortbeschermings­
plan 
Ondanks dat het aantal broedparen sinds het be­
~in van de jaren '70 geleidelijk is toegenomen, 
1s de lepelaa rpopulat ie in Nederland nog steeds 
kwetsbaar. Dit hangt samen met de volgende 
faktoren: 

de, nog steeds, ger inge omvang van de popu­
latie (thans zo'n 700 paar); 

- het geringe aantal broedgebieden waarvan de 
soort afhankelijk is; 

- de plaats van de lepelaar aan het eind van de 
voedselketen, waardoor hij bloot staat aan re­
latief hoge doses van milieuvreemde stoffe n· 

- de afhan kelijkheid van voedselgebiede n die' 
aan zeer specifieke eisen moeten voldoen . 

(0 jaargang 

- de gevoeligheid van de lepelaar voor veron­
trusting; 

- de geïsoleerdheid van de Nederlandse broed­
populatie ten opzichte van andere broedpopu­
lat1es; 

- de risico 's tijdens de trek en in de overwinter­
ingsgebieden. 

Doelstelling van het Soortbeschermings­
plan 
Het Soortbeschenningsplan Lepelaar heeft als 
konkrete , toetsbare doelen het volgende gefor­
muleerd: 
- een groei van de Nederlandse populatie naar 

ca. 1000 broedparen rond het jaar 2010 ; 
- een toename van het aantal vaste broedgeb ie­

den van de huidige ca . 10 naar 15-20; 
- een betere sprei ding van de broedgebieden 

door ontwikkeling van nieuwe broedgebie­
den langs de IJsselmeerkust, op het vasteland 
en in het deltagebied. 

Knelpunten 
De belangrijkste knelpunten voor de Nederland­
se lepelaars zijn: 
- de beperkte aanwez igheid van geschikte 

broedgebieden. 
- het verdwijnen van voedselgebieden. In de 

afgelopen eeuwen zijn veel natuurlij ke voed­
selgebie den ( es~uaria, moerassen , meren) 
door droogleggmg en ontginning verloren ge­
gaan . Veel lepelaa rs in ons land zijn daar­
door afha nkelijk geworden van sloten in het 
agrarisch gebied . 

- het ongeschikt(er) worden van sloten in het 
agrarisc h geb ied, als gevolg van veranderin­
gen in inrichting en beheer. Een belangrijk 
knelpunt vormen de waterke ringen , die de 
migratie tussen zee en binnenwat er belemme­
ren van steke lbaarzen, die een belangrijk e 
voedse lbron zijn. · 

- watervero ntreiniging, met als gevo lgen ener­
zijds verm inderd voedse laanbod en ander­
zijds direkte aantasting van de conditie. De 
?ram~tisch: terugval van het aantal lepelaars 
m de pren 60 heeft laten zien , hoe gevoelig 
de lepelaars hiervoor zijn. 

- yerstor ing. Het is niet toevallig dat lepelaars 
111 Nederland alleen maar broeden in natuur­
reservaten die in het broedseizoe n geheel of 
gedeelte lijk afgeslo ten zijn. 

- a~nvaringe n met hoogspa nningsleidingen; 
hierdoor sneuvele n in Nederland jaarlijks 
zo'n 10-20 lepelaar s. · 

- gevare n tijdens de trek en in de overwinter­
ingsgeb_ieden . Het gaat hierbij vooral om (il­
legale) .iacht en om het verdwijnen van wet­
lands. 

Maatregelen 
De belangrijkste maatregelen die in het kader 
van het Soortbe schermi ngsplan genomen zullen 
worden, betreffen allereerst het beschermen en 
waar mogelijk verbeteren van bestaande broed­
en foerageergebi eden. Daarnaast zal aktief ge­
werkt worden aan het creëren van nieuwe broed­
en foerageergebi eden , o.a . in het kader van 
grootsc halige natuurontwikkelin gsprojekten. 
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/11 Nederland broeden on­
geveer 700 paar lepelaars. 
Dat is mim 13% va11 de 
/óuropes e popu/(//ie (foto: 
Fred Haze/1,offïFolO Nat u-
ra). · 

Daarnaast zijn beschermi ngsmaatregele n op de 
trekweg en i n de overw interin gsgebieden voor ­
zien. 
Het Soor tbeseherming splan is een v ijfjarenplan. 
De eerste !\vee jaren ligt de nadruk op planvoor­
bereiding. In bijgaand kader is aangegeven wel­
ke konkrete projekten thans in uitvoe rin g zijn of 
reeds zijn afgerond . De laatste drie j aren zal 
vooral de uitvoe rin g van plannen centraal slaan. 

Kerngebied Noord -Holland 
Noord-Holland is van oudsher een belangrijk 
bolwerk voor de lepelaar in Nederland. Tot in 
het begin van de j aren '70 broedden vrijwel alle 
Nederlandse lepe laars op Texel en het Noord ­
hollan dse vasteland. De ouds te en bekendste ko­
lonies zijn het Naarde rmeer en het Zwane nwa­
ter. Het Naardermeer is sinds 1989 verla ten, als 
gevo lg van predat ie door vossen, die zich eind 
jaren '70 weer in west-Nederland wiste n te ves­
tigen. Ook de kolon ie in het Zwanenwater bad 
van de vossen te lijden; door beperk t afschot 
van vossen en omras tering van de kolonie kon 
hie r voorko men worden dat de lepelaar defini­
tief het ve ld zou ruimen . 
Overigens is predatie doo r vossen of andere 
roofdieren een natuurlijke zaak. Juist daarom 
zijn eilanden zoa ls Texel, die van natur e vrij 
zijn van grote grondpredatoren, zo belang rijk 
al s broedgebi ed voor grote , in kolonies op de 
grond broedende soor ten, zoals sterns_ meeu­
wen en de lepelaar. Op Texe l kome n thans 3 ko ­
lonie s voor: De Muy, De Geul en De Schorren, 
met gezamenlij k ruim 100 broedp aren. Noord­
Holland is niet alleen als broedgebied belang­
rijk , het is tevens veruit het belangr ijkste foera­
geergebied op het vasteland . 

Toekomst 
Inmiddels heeft de lepelaar alle (bewoonde) 
Waddenei landen gekoloniseerd; uitbreiding van 
de nog pri lle ko lonies op Schiermonn ikoog en 
Ameland valt te verwachten. Verbeteri ng van 
de voedselsituatie op de Waddenei landen is van 
de belang voor de hier broedende voge ls. 
Voorts valt vestiging van nieuw e kolonies te 
verwachten in het deltagebied als resultaat van 
natuurontwikk el ingsprojekt en op T iengemeten, 
in de Grev elingen en in het Kram mer-Vol kerak. 
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Op het vasteland komen er ni euwe perspek tie­
ven b ij realisering van grootsc hali ge moerasge­
bieden (zoal s de Nieuwe Venen bij Nieuw­
koop); voorts zijn er pl annen voor ontwikkeling 
van eilanden voor de !Jselm cerk ust van Fr ies­
land en Noord-Holla nd. D it laatste is extra gun­
stig met het oog op de uitstekende voedselge­
bied in de nabijheid. 

Ui tvoering van deze plannen zal niet alleen het 
voort bestaan van de lepelaar in Nede rl and verze­
keren, maar is ook gunstig voor allerlei andere 
dieren di e in het leefgeb ied van de lepelaar voor­
komen. 

drs. G. van Ommering werkt als Beleidsmed e­
werker Inheemse Flora en Fauna bij de Direc­
cie Natuurbehe er van het Minist erie van Land­
bouw, Natuurbeheer en Visserij. 

Soortbeschermingsplan Lepelaar in uit­
voering 

De uitvoering van het Soortbeschermingsplan 
Lepelaar wordt begeleid door een stuurgroep, 
waarin instanties zijn vertegenwoordigd die bij 
uitvoering betrokken zijn, zoals het ministerie 
van LNV, provincies, waterschappen, beheer­
ders en Vogelbescherming Nederland (VBN). 
Het secretariaat wordt gevoerd door Tom van 
der Have, die hiervoor part-time in dienst is van 
VBN op subsidie van het ministerie van LNV. 
Zijn telefoonnummer is: 03404 -37722. 

In het kader van de uitvoering van het Soortbe­
schermingsplan zijn inmiddels verschillende rap­
porten verschenen (zie het andere kader). Een 
eerste nieuwsbrief over het Soortbeschermings­
plan Lepelaar is in januari 1995 verschenen als 
themanummer Lepelaar van Vogelnieuws Urg. 
8, nr. 1). Voorts zijn o.a. de volgende konkrete 
projekten in uitvoering: 
jaarlijks volgen van de populatie-ontwikkeling; 
aanleg van een vispassage t.b.v. stekelbaars op 
Texel; 
verbetering van voedselgebied Schagerkogge 
(Noord-Holland). 
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