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Rubriek vrijwilliger aan het woord

Stefan Nooij
Stefan Nooij gaat al zo’n zes jaar met een groep vrijwilligers 
werken in de Heidenhoekse vloed. Een klein natuurgebied in 
de Achterhoek, omringd door bos. Het werk is vooral gericht 
op het beheer van het gebied. In de zomer trekken ze op de 
heide boompjes. In de winter zagen ze bomen. Maar na de 
winter kwam het werk vaak stil te liggen, want in het gebied 
bleek er op dat moment niet zoveel te doen te zijn. Dankzij de 
aanleg van broeihopen veranderde dat.

Van één composthoop naar zeventien broeihopen
Het begon allemaal met één composthoop waar ringslangen 
in bleken te zitten. Op verzoek van RAVON in samenspraak 
met Staatbosbeheer is de werkgroep meer broeihopen gaan 
aanleggen. Het idee was om er drie aan te leggen, maar 
dit werk was zó leuk! Dus van het één kwam het ander. 
Jaarlijks organiseren ze na de winter een feestelijke dag om 
de broeihopen uit elkaar te halen. Dan gaan ze met z’n allen 
eieren tellen. Tot eind april pakken ze een paar broeihopen per 
keer aan. Inmiddels liggen er zo’n 17 broeihopen! In ieder geval 

maken de ringslangen goed gebruik van de broeihopen. Op de 
nieuw aangelegde hopen zijn ook al velletjes gevonden. Maar 
ook een levendbarende hagedis en hazelworm werden gespot 
onder een reptielenplaat op de broeihoop. Fijn dat ook de andere 
soorten er gebruik maken. “Ik hoop dat de ringslang zich verder 
gaat verspreiden. Richting de Ijssel.”, zegt Stefan ambitieus. Voor 
nu is dat nog toekomstmuziek, maar er worden wel al stapstenen 
gemaakt met gebieden die wat verder liggen. 

Tegenwoordig kijk ik meer naar de grond dan naar de lucht
Stefan is gepassioneerd door reptielen. Samen met een 
vriend praat hij graag over de dieren. Vroeger was hij ook 
geïnteresseerd in vogels, maar nu kijkt hij toch voornamelijk naar 
de grond. Naast het werk met de broeihopen, loopt Stefan ook 
al drie jaar dezelfde telroute binnen het NEM Meetprogramma 
Reptielen. . Op de ochtend dat ik hem sprak had hij net een 
ronde gelopen. Het was een succes: drie ringslangen, een huidje 
en helaas een dood exemplaar gevonden.

Kaat Willemse

Stefan Nooij bezig met de aanleg van een broeihoop in de Zumpe bij Doetinchem, 
23 april 2025. (Foto:Tariq Stark)


