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Het lijkt me erg nuttig om de vondsten van afwij­
kende jaren zorgvuldig vast te leggen en te vergelijken 
met zogenaamde "normale" jaren. 

Fr. Benjamins en. 
St.Hubertusstraat 44• 
Eindhoven. 

Noot van de red.: Gymnopilus sapineus, de echte, is in de 
Peel een algemene paddestoel. De Gymnopilus, die men 
altijd in de dennebossen vindt is Gymn.penetrans. Voor 
diegenen, die Inoc.squamata nog niet kennen : zoekt U 
Coolia 7:2, van juli 1960 nog eens op. 

HALLUCINOGENE SCHIMMELS. -------- ---
Van Dr. R.Singer (Tucuman-Argentiniä) ontvingen wij 

in juli een samenvatting van de voordraebt over 
"Psycbotropio Fungi" (hallucinogene schimmels), welke bij 
op 10 dec. 1960 op de tweede mycologische dag (zie Coolia 
7, 5 : 51), voor de leden van onze vereniging heeft ge­
l:ouden. 

Psychotrope schimmels (dwz schimmels die een zekere 
invloed uitoefenen op de menselijke geest) vormen in de 
psychiatrie een terrein van onderzoek, dat meer en meer 
in omvang toeneemt. Dit is vooral bet geval sinds de 
alcaloïden van Claviceps purpurea bestudeerd zijn en in 
voldoende boeveelbeid voor clinisch gebruik geproduceerd 
kunnen worden. 
En vooral ook sinds bet recente onderzoek van de 
Mexicaanse hallucinogene schimmels. 

Aan dit onderzoek beeft Dr.Singer deelgenomen, 
aanvankelijk door de eerste psychotrope Basidiomyceet te 
identificeren (Psilooybe cubensis 1951). Later door door 
een groot aantal soorten in het bijzonder van het 
Geslacht Psilocybe te bestuderen, te isoleren en te kwe­
ken. Hij bestudeerde daarbij hun taxonomie en pbysiologie 
en stelde vast, dat er een verwantschap bestaat tussen 
de enzymen, die verantwoordelijk zijn voor bet optreden 
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van het blauwe pigment bij de Strophariaceae en de 
Coprinaceae, en die welke het zijn voor de aanwezigheid 
van psychotrope stoffen. 

Onder de ascomyceten zijn •fier psychotrope soorten 
bekend. Van de Ba.sidiomyceten wordt Alnani ta musearia (of 
een s oort, die daar dicht bij staat) in Noord Oost Aziä 
gebruikt, om hall~cinaties te verwekken! de chemische 
samenstelling van deze soort is echter nog onvoldoende 
bestudeerd. Zowel buftanine als muscarine en misschien 
nog een niet nader bepaald alcaloïd kunnen bijdragen tot 
de werking, die van deze soort beschreven wordt. In 
Nieuw Guinea wordt de beruc!:.tc Waghiri•rier \~aanzin 
(een hysterisch syndroom) opgewekt door het gebruik van 
Rusaula nondorbingi Singor (Singer 1958) en misschien 
nog andere soorten. 

Deze Russula soorten zijn nog niet geanalyseerd of 
gekweekt . 

De Coprinaceae met hallucinogene :<erking hebben een 
groot verspreidingsgebied, maar ze schijnen bij geen 
enkele volk een rol te spelen in de volksgonoes~~ie of 
bij godsdienstige riten. Men heeft er reeis Serotonine, 
psilocybine en andere s toffen in kunnen aantonen, men 
heeft ze alle kunnen kweken en ze worden nog verder onder­
zocht. 

Het meeste werk is besteed aan het onderzoek van de 
Mexicaanse hallucinogene Strophariaceae, welke alle be­
horen tot het geslacht Psilocybe, sectie Caeruloscentes 
Singer. Dit heeft gele1·i tot methoden, die op industriële 
schaal zijn toe te passen, zowel voor he t kweken in 
speciale paddestoel kweekhuizen als in zuivere mycelium 
cultuur. 

Twee psychotrope stoffen, nl. psilocybine en 
psilocine, waarvan de e erste fosfor bevat, heeft men in 
zuivere vorm verkregen, hun structuurformule is door 
Hofmann en zijn medewerkers in Zwitserland vastgesteld. 
Alle tot dusver bekende psychotrope stoffen hebben een 
interessante eigenscha~ gemeen : ze hebben een indolkern 
(Indol is een giftige stof die bijv. ge·rormd wordt bij 
bederf van eiwitten van oesters , de formule is c8H

7
N). 
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" Een indolkern treffen we ook aan bij serotonine, een stof 
welke beschouwd wordt als een beîangrijk hormoon in het 
menselijk lichaam. Volgens àe tegenwoordige theorie 
regelt serotonine bepaalds . functies van de menselijke 
hersenen en hebben psychotrope stoffen een wez·king een 
werking, die daar tegenin gaat. Hun gelijksoortige 
chemische structuur maakt, dat ze in de plaats kunnen 
treden van serotonine. Men neemt tegenwoordig vaak aan, 
dat deze substitutie plaatsvindt in geval van psychosen 
en andere geestesziekten en dat het terugdringen van 
zulke substituties zou leiden tot het genezen van zo'n 
geestesziekte. 

Een andere toepassing van de psychotrope stoffen 
is hun vermogen om een psychotherapeutische behandeling 
te verkorten, daar ze de patient helpen, verborgen 
trauma's naar de oppervlakte te brengen. 

Het neuropsychiatrisch onderzoek, hetwelk de aan­
leiding vormde voor het doen van bovengenoemde chemische, 
physiologische 9nz. onderzoekingen, heeft zijnerzijds 
indirect bijgedragen tot een beter begrip van de betrok­
ken groepen schimmels, in het bijzonder wat betreft hun 
taxonomie, physiologie, ecologie en chemie. 

De Secretaresse 
Dr. A. Jaarsveld. 

-o-o-o-o-o-

BOEKBESPREKING ---
Moderne Champignonteelt door P.J.C. Vedder. 
Uitg.Tjeenk Willink-Zwolle 1961. 208 pag. met 94 afb, 
Prijs geb. Fl.13.50. 

Een alleraardigst boekje, speciaal op de praktijk 
afgestemd. Nadat we in het eerste hoofdstuk het één en 
ander hebben gelezen over de geschiedsnis van de 
champignoncultuur en de huidige stand van deze cultuur 
in ons land en andere landen, krijgen we in het tweede 
hoofdstuk eenvoudige theorie over de plaats van de 
champignons in het plantenrijk. 
De volgende hoofdstukken zijn vooral op de praktijk van 
de champignonteelt gericht, zo wordt bijv. bouw en 
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