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Over enkele interessante paddestoelen op een dijkje bij Utrecht 

H.A. van der Aa Eemnesserweg 90 
Baarn • 

Onder de rook. van Utrecht, aan de westzijde van de Johanna-polder en 
evenwijdig aan Rijksweg 22, ligt een dijkje van enkele honderden meters 
lang, dat door mykolo9en en aykofagen uit de omgeving sinds lan9 hoog 
vordt geschat. Het dijkje wordt door allerlei werkzaamheden in de buurt 
weliswaar ieder jaar weer een stukje kleiner en steeds meer vervuild door 
de roamel die er links en rechts wordt gedropt, maar de verschillende op­
vallende paddestoelen, die het dijkje zi jn bekendheld bij de mykologen 
hebben gegeven, laten het op het r eaterende deel nog aller•inst afweten. 
Eerder neaen de twee , door hun grootte meeat opvallende soorten, Langer­
•ann1a g1gantea (reuzebovist) en Agaricus vaporar1us, nog in aantal toe. 
Verschillende liefhebbers foura9eren er regelmatig tussen april en novem­
ber en, hoewel aen vanuit Horst nog onlanqs liet veten dat de reuzebovist 
niet lekker is (1) laten vij ons de Lange rmann1a schnitzels , naar Baarns 
recept bereid, nog steeds goed smaken. (voor ons recept, zie elders in dit 
nu•mer) . 

Hoevel enkele groeiplaatsen verloren zijn 9egaan door ingrijpende 
grondverplaats i n9ën, - reYeren de resterende mycelia nog jaarlijks tiental­
lèn vr~tl~ch~m~n. o~k op enkele plaatsen va~ de - vruchtlichamen z6 op­
vallend langs de weg groeien~ dat ze reqelmatig een prooi kunnen worden 
van passerende jeugdige voetbal-enthousiasten, blijven ze braaf terugko•ep 
zonder dat er van een teruggang in aantal sprake ia. Vergeleken met eksea­
Plaren van een Baarnse groeiplaats van dezelfde soort, zijn de Utrechtse 

~ reuzebovisten v{eel groter, steviqer van konsistentie en smakelijker, ter­
wijl ze ••er v• uchten per jaar geven: in Baarn hoogstens twee, in Utrecht 
bij vochtig en varm weer stellig vier, terwijl incidenteel ook buiten het 
seizoen, in april en november, wel eens solitaire vruchtlichaaen worden 
gevonden. 

De tweede r e uzesoort van het dijkje is Agaricus vaporarîus (Pers . 
ex Vitt.) Hoser, een soort uit de Rubeseentea , dat is de groep van 
Agar1cus soorten die bij kneuzen of doorbreken roodachtiq verkleuren. De 
vruchtlichaaen qroeien solitair of in bundels, in zeer losse, verder onbe­
groe ide grond, op de donkerste plekjes onder o ude, zeer di'chte meidoorns. 
oe hoeden gaan vaak al open voordat de steel zich strekt en de paddestoe­
len komen met uitgespreide hoed boven de grond uit. Ze zijn daardoor soms 
~09 lange tijd met zand bedekt en dan, ondanks hun grootte, vrij onopval­
lend. Volgroeide hoeden zijn meestal ongeveer 12-20, somt echter tot 35 ca 
in doorsnede, wat het dubbele is van wat in de beschrijv'ingen in de diver­
se handboeken wordt opgegeven. ( 4,5 ). ze zijn grof donker bruin geschubd 
en tonen nog lan9 velu• resten aan de rand. De steel is meettal niet lan-
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g e r dan 15-20 ca, maar bij sommi9e e kaemplaren, vooral die in bundels 
9roe1en, kan hij vel tot 40 ca lang word e n. Deze steel is eerst vuil vit, 
maar wordt spoedig bruinachtig •et een rode gloed, roodachtig verkleurend 
bij kneuzing, vooral aan de soms konisch toelopende basis. De ring is dub• 
bel en is al spoedi9 vrij bewegelijk. De afbeelding van deze soort is door 
R. Samson gemaakt naar een aquar e l vanG. de Vriet, afg e lopen herfst ge­
maakt naar vers verzamelde exemplaren. 

In de zomer van 1964 vond ik van deze soort voor het eerst enkele 
ekae•plaren, die me toen de nodige moeilijkheden opleverden met de deter­
minatie . Ben jaar later vond ik, niet ver van de eerste vindplaats, ti e n ­
tallen vruchtlichamen bijeen, samen aet Aga rîcus xantboder•• Gene vi e r en 
Agaricus bitorquis (Qu,l.) Sacc. ( • A. • dulis Vitt.). Laatstgenoemde twee 
soorten beperkten zich niet tot de donkere hoekjes onder de struiken, maar 
groeiden ook in de grazige, zonnige bermen. Tenslotte groeide de v ee l 
kleiner e rubar îa autochthona (Berk 6 Br.) Boud. bij honderd e n tussen de 
verschillende reuzen. 

Bij de determinatie van enkele van deze soorten heeft Dr.C. Bas de 
helpende hand g e boden en hij achr e et mij indertijd dat van Agar Jcus 
vaporarius slechts twee vondsten in Nederland geregistreerd stonden, uit 
Ae sterdaa en uit Rotterdam en dat in beide gevallen d e soort ook samen met 
Agaricus bitorquis vas aangetroffen. oaar is later nog e en vondst bij 
Jutphaas, ook onder a eidoorn bijgekoaen, tervijl de soort al eerder ver­
meld verd voor Rhijnauven, bij Utrecht (2). 

Agaricus bitorquis is overigens gemakkelijk te onde rsche iden aan de 
gedrongen bouw, de gele bijtint in d e overigens witte hoed, die vaak aan 
de rand vat ingerold blijft, ~n aan het ain of meer rood verkleuren bij 
beschadiging of doorbreken. De ring is ook bij deze soort dubbe l en ver­
schuifbaar. 

Agaricus vaporarius heeft zich op deze vindplaats ~oed g e hahdhaafd en 
vas in september 1972 aet vele tientallen vruchtlichamen aanwezig. Het is 
een voor mykofagen overigens weinig aantrekkelijke soort, door 3. Scheef­
t er gekarakteriseerd als •wenig appetitlich, nach Standort und Ausse h e n 
ein v ahrer Dreckchampignon" (3). De jonge vruchtlichaaen kan men echter 
zonder schadelijke 9evol9en eten, getui9e de ervaring die een kollega 
mykofaag ter zake heeft opgedaan. 

Agaricus bitorquis daarentege n is b i j uitstek geschikt voor kon­
suaptie, maar u i tgerekend d e z e soort heb i k de laatste jaren niet meer 
terug gevonden. 

Agaricus xanthoderaa echter is een nog jaarlijks veerkerende 
verschijning : s lanker dan beide vor igen, geheel wit met een duidelijke 
knol aan de basis en o.a. kenbaar aan de karbol -achti9• geur en h e t sterk 
geel verkleuren van alle beschadigde delen, het meest van de steel basis. 
Hij geldt in de boeken meestal als giftig, maar in de jaren dat ik er af 
en toe een •aaltje van bereidde, heb ik daar in h e t geheel geen l ast van 
qehad. Ik at ze natuurlijk niet oa de goden te tarten, maar eenvoudig om­
dat )k, als beqinneling, niet zoveel waa rd e hechtte aan die karbol-lucht 
en in de Flavescentes groep terecht kva• en daar verder zonder • ankere n 
bij Aga ric9s arvensis, die als smakelijk te boek staat! Later he b i k 
Agaricus arvensis en Agaricus xanthoderma in verse staat met elkaar kunnen 
vergelijken en ervaren dat de respektievelijk& anijs- en karbol-luchtjes 
alleen op papier hemelsbreed verschillen en bovendien p er e ksemplaar zeer 
varilren. De Schaeffer-reactie •aakt echter een goed onderscheid gemakke­
lijk: op de kruising van een streep geconcentreerd salpeterzuur met e e n 
streep aniline wordt A. arvensis fel rood, A. xanthoderma echter niet. 
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~ot alot no9 een opaerkinq over ~ubaria autochthona . Deze kleine qele 
tot qeel-bruine soort treft aan, naar c. Bas alj indertijd aededeelde, 
voornaaelijk aan in de duinen en wel steeds onder aeidoorn. Dit l aatste 
klopt 4ua aet de Utrecbtae atandplaats, vaar de soort zich in grote aan­
tallen v ertoon t onder dezelfde oude aeidoorna, waaronder Agar1cu• vagora­
rJu• en Agar1cus K&n thoder•• te vinden zijn. 
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The occurrenee of Agar1cu• vaporar1us, A. b1torqu1•, A. •anthoderma, 
Tubaria autochthona an4 Langer•annJa gJgantea on a dike near Utrecht is 
reported. Data on •orpholoqy, edibllity and •o•• other localitiea of the1e 
tpeciea in the Netherlan4a are •entioned • 
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