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VERANDERINGEN IN DE NEDERLANDSE PADDESTOELENFLORA 

c. Bos Rij Jtsherbari 1.1111 

Leiden 

Verand:erln~n in de t.amen8telUng von <M Ne4u landse aryco­
·tlora moeten er altijd 9eveest. djn. Op lant~e teraijn varen er, 
los gezien van de geologische processen cUe ons lan4 liiOdeUeer­
den, kUaa.aa.t.svera.ncSerinqen met ing:rijpen\Se qevolqen. Zo heeft het 
na de laatste ijstijd tot ong-evev 1500 jur v .c. q.Suurd voor de 
be\1). ons lan4 bereikte. Toen pas kon de intocht van de grote 
schare ~ukaitu\ende padaestoelen beginpen. Andere l&.n9&&me na­
tuurlijke processen zoals aukse•d• van <M v.,getaties , veenvor­
ming e.d., :ullen hun uitwerking op de .ycof lon niet qemist heb­
ben. Het ziet er echt.er niet nur uit dat ve daar ooit ieta over 
te veten zullen komen, &ar noch vru<:htlicbaen, noch sporen van 
po;ddest0411_.. op " " schaal van erU.ge betelten.is bewaard zijn ge­
bleven. 

De invloeden van de mens zijn vexmo.deli jk in eerste instan­
tie verrijken<! geveest. BOutltap, afbranden, beweldi.n9, ont9iiU\1ft9 
en ontven.inq (en daardoor, voonl in de leoqveengebieden, her­
niel.IW<le veenvondng) achiepen nieuwe biotopen, terwijl van de be­
s t.aande biotopen qenotq ovu bleef. De diversiteit in oekoloql­
sehe OCIIStan4ighe4en nu eoe. Het is nie t onwaanehijnlijk 4at, 
net ale bij <t. ho99:re planten, de aooreenrijkcto. van de pfldde­
stoelen in Ol\.8 land in de tweede helft van d e vodqe eeuw Mt 
9X'OOtat vu. Maar ook <lu.e stelling nl.vel nooit. bewezen of ont­
zenUIId kunnen worden. 

Twee van de ve.randerinqen op lan9e tenr~ijn 41e c.toor de Mns 
in het Nect.rl~• landschap verden aangebracht en noq: n..as een 
zeer grote invloed op onze pa44ettoelen.flora h~, z.ijn park­
aanlev en he rbebQs sinq. 

De aanleg- van parken (waar ik qemakthalve ook de aanplant 
van laatlbolrlen toe reken) 'lliCtet. al hMl VX'099 zijn begOnnen, vooral 
ron4 kastelen en bui tenplaatsen. Deze vaat eeuvenoucSe lanen en 
parken liggen dikvijls op voedselrijke 9Tonden, vur in de wijde 
omtrek 9il•n bol ge.tpaard. U qebleven. Bet. ia 4a.aroal nie t ve~ 
derlijk dat een aandenlijk 4eel van onze zeldzaae pa4Mst.oelen 
a l leen dAar groeien. Dit. ia bljvoo~eld het 9eval met vrijvel 
alle zeldz&~~~e soorten on4er <Ie diketellqe bolet.en (de ook arti­
kel van Arnolda in dit nu=aer) . 

Door ka•blaq en b~azinq varen in de loop van 4 e " wen 
grote delen van ons oorspronkelijk boerijke land van hun bo.en-
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klee4 ontdaAn. Op de zandgr:on4en ontstonden \lib)Utrokte heW.­
velden en enorme zandverstuivingen. Het Kootwijkar zand was eens 
het grootste stuitz.and-komplelc.s van Europa. In de . twoede helft 
van de vorige , maar vooral in de eerste helft van deze eeuv, is 
Mn echter op grote schaal tot herbebossing overgegaan. Het 
areaal van vooral Den , Eik en Beuk verd daardoor sterk uitgebreid 
en hetze lfde was ongetwijfeld het geval met dat van de bljbeh~ 
rende paddo$t.JOel.en. D-At geldt bijv. voor H!Jgrophoru8 hypothejus 
en La:ctar1us hepatJcus die de Den volqden, Uct.~~r.1u.t subdulc.fs en 
OudeiM.tlSiella mucida die de Beuk volgden en LactarJ us quietu.s 
Cantharellus cHll!rius die de Eik voltjden. Maar ook vele soorten 
paddestoelen met een minder sterke voorkeur voor één bepaalde 
booCI'I$00rt DOeten sterk in aantal zijn toegenomen. &r moet echter 
gezegd worden dat mycologisch gezien de vaak monotone aanplantin­
gen leidden tot het ont.ttaan van indiviauenrijke, mUr relatief 
soorten-arme paddestoelenpopulaties. 

Bij de herbebossing verd ook gebruik gemaa!ott van uitheemse 
boomsoorten. De invl oed daarvan op onze paddestoelenflora wissel• 
de van boo~t tot boomsoort. Met de Larix hebben zich een aan­
tfll opvallende soorten in ons land gevestigd , zoals de Gele ring­
boleet (Suillus grevillei) , de Grijze ringboleet (s. aerugi­
nasce.ns) en de HolSteelboleet <BoletJnu.s: c.vipes) . De intrOduktie 
van de Douql asspa.r (P.seudot.$1.!9'4 llliMZ1e..sJ1) heeft echter nauwe­
lijks eniqe invloed gehad. De spar (Picea ab1e.s> heeft op de arme 
gronden vrijwel alleen de kleine Ha.rasm.ius perLorara meegebracht, 
maar in de zelduae 9eva.llen dat de Spu op rijke bodem werd aan­
geplant, konden een aantal typische sparrebe9eleiders als Russula 
quelet11, R. nau.soo.sa, Hygropborus agatho.smus en H. pustulatus 
optreden. Met de Zeeden (Plnu.s pjnaster) kwam de Denneke9el.myee­
na, Hycena seyn11, ons land binnen en met de weymouthden (P • 
.strObus) do Ivoorboleet , Suillus pllcidus. Ook in parken vestig­
den zich voor ons 1-.nd nieuwe soorten bij gelntroduceerde exoten, 
zoals de Bruine h.ari~ bekenwo~m~ Sepultaria sumneriana bij de 
Atlasceder (Cedru$ atlanticus) . 

Enigszins merkwaardig iS, dat de vraag of een bepaalde pad­
destoel inheeas is of niet, nooit een belanqrijk diskussiepunt is 
geweest. Is dat oadat paddestoelen vat het al of niet ergens 
voorko.en betreft, nauwelijks mani puleerbaar zijn? 

Een opvallend voorbeeld van verrijking van onze paddestoe­
lenflora door beboss1n9 is de aanplant van dennen in onze kalk­
rijke d uinen. Een voor ons land vrijvel nieuw biotoop werd ve­
sehapen en verschillende soorten d i e elders in ons land niet ~f 
nauveUjks te vinden zijn, zoals TrS.choloaa myomyees, Nvcona cJ• .. 
vS.cularis, Strob.ilu.ros tenacellus: etc., zijn karakteristiek voor 
deze kunstmative duinbossen. Er zijn ook enkele zeldzaamheden ge­
vonden, zoals Russul• torulos.t en 2"rS.cbolo.ml J>Salf'ffOpus , die el-



100 

dera in ons land ontbr~n. 
Bet h"ft er alle schijn van, dat 4e <Jennenbcasen in de 

kalkduinen &ieh op de duur niet zullen kunnen hanclhaven. 1tw1 
areaal ia sterk teruqqelopen. Een geh .. l verdwijnen ervan zou 
ayc:ologiach qezlen een aonzienlijt verliea betekenen. 

Een a:eu apart hoofdstuk in de g•chiedenis van de Neder­
landse paddescoelenflora bl.ijkt te zijn ingeluid .. t de boaaanl~ 
1n de IJ'Ue lmeerpolders. ondier een gevuiëer<J aasortiaent bolllen, 
qephnt op relatief vochti~ bocSa met een vaak u.r hoo9 kalkqe­
ha.lte, bl1jkt z.lch snel een rijke en zeer inuresaante padd .. tor 
tenflora te ontwikkelen. Als zeldzaam te ~ at.ande soorten 
worden er vaak 1.n grote aantallen gevoncSen. De lk>Jtaalkluifjeuvaa 
(Helvella ac•t.tbul•>, staat er in het voorjaar ults bij Uendui­
z.naen. Gelukkig heeft d e N.M. V. de ont»iltkeling van de Mct:Oiay­

cetentlora van deze boas en officieel 1p studie 91nom1n. 
On9aaerkt z.ljn ve zo op de k.Orte-teraijn ve.randerbgen in 

ons paddesto.l~st.and gekoMn. Ben groot u.nt&l menselijke faJt .. 
toren U.jken de laaute tijd de paddestoelenflora te be4rei~n .. 

1. Verminc:ledf\9 van het arHal van natuurlijke en semi• 
natuurlijke terreinen. HJ.erbij dient ook te worden ~ 
dacht un het verloren qu.n van de voor pa&Sestoelen zo 
belangrijke ve:rget.:a hotkj .. in het landael\ap, aan 4e 
rationalisatie va n h e t b.ndachap dus. 

2. De verhoogde nlc.r .. tiedr\lk op de reaterende terreinen. 
Vooro.l de hierdoor v ersterkte betr.:Jing is van betekenia. 

3. Verdroging door verla9in9 van d e qrondvaterst.and ten l>eoo­
hoeve van landbouw zowel alt vaten-inning. 

4. Intensivering van de ,grulandkul.tuur door adddel van 
kunstmest en herbiciden. 

s. Vervuiling van bod•, lucht en ':fàter. 
6. Bub'opbilrinq, en~. 

Al deze faJttoren zijn e~ 1e4er bekend en hun invloed op de 
~coflora ia waarschijnlijk. Maar hoe die te bewijzen? 

zo gemakkelijk alt leken en iets-van-paddestoelen-af- wetera 
cSe aehterultqa:ng van de padd.ea t.oelennaDd varkondi9'1n, zo voor­
zichtig zijn uvaren mycol09an in hWl uitlati.nqen hierolltnnt. 

van ee.n achteruitc)an.g van de paOa.esW.lenflora kan alleen 
gesproken wordien als het aantal aycel1& kleiner wordt en dot h 
niet vaat te stellen, daar allM n de vruchtl.iehamen van de 
myeelia zijn vaar te nemen. Het aantal vrucbtliehUMn 4ot ver­
schijnt 1.8 in hoge mate afhankelijk van het Jtorte-termijn wee 
(neerslag, t•peratuur 1 uitdrQ9ende vind, nach~nt) dat het IlO­

ment Mpaalt waarop z.e verschijnen en weer verdwijnen, uar 18 
tevens afha.Dkelijk van het l8Jl9e'"'teradjn veer (4roge zomer, kOUISe 
winter, natte herfst) dat vooral ~t of ze in een bepaald 
Mizoen al 4a.n niet verschijnen en :ro ja, hoe vaak. Doord.at de 



101 

vruchtliduuoen in 't alC]CIII.Mn sleehts korte tijd boven de 9"roncJ 
zijn, loopt de vaarnemer bove.ndlen qrot.e kans ze mis te lopen. 
Ooa.rbij .::>et er tevens rekenir19 mee worden 9ehouc:Jen dat. ook de 
.ycoflora suksessies vertoont, zoaat bepaalde soorten op bepaalde 
pl&at.sen om natuurlijke redenen kunnen verdwijnen, om. al dan niet 
door andere te worden OP9evol9(1. 

Voeq bij dit alles nog het qrote aantal soorten <:! 2S.00) 
waar het om gaat, het gorinC]C aantal akticve Neder land.se mycolo­
gen << 100), de vaek moeiuae determinaties door ontoereikende 
lheratwr en de in ho~ mate onverqolijkbare gogovans van vrot­
qer, en het zal duidelijk zijn dat het zeer moeilijk is vast te 
stellen of onze p,addu:toelenflora achteruit gaat . 

Enkele veranderingen in de paaaestoelonwereld zijn echter zo 
duidelijk, dat daarover wel iets te ugge.n valtt 

~· Er is een du14eUjke achteruitgang waar te neeeon van een 
•anual goed herk enbare opvallende paddestoelen. voorbeel­

den ; (I) De H.o.neltam of Cantharel (wordt elders in dit n\ltl'lttler bo­
sproken) e (II) tn oude ekekursieverslaqen (tussen 191S en 1950) 
valt op dat men vaak tussen de S en 10 soorten 9rondb4wonende 
stekeh:vaii'IDE!n (Hydnum, Sarcodon, HydMllum, Phellodon en &tnkera) 
op ttn ek&Jtursie vond. NU is het heel IDOOl als men er 2 of 3 
vindt. Op verschillend.e van ouds bekende vindplaatsen komen ze 
vrijvel niot me4r voor. (111) Arnolds (in Coolia 17 auppl. } con­
stateerde dat van de 17 ooit in Nederland gevonde n tak.Sa van 
HY'fJrophoru.s sqenus Hygrophorus (de slijlllkoppen) er na 1945 8 
niet meer Ujn ter1.19gevonden . Het vex<lwijnen van vindplaatsen en 
verdroqinq van de bossen zijn ver1110ec!elijk de oorz.aak. ongetwij­
feld zijn no9 een aantal van deze voorbeelden te vinden. 

!• Er ia een duidelijke vooruitga.nq van enkele opvallende 
soorter~a voorbeelden: (I) Oe spektak·uldre Vemdljoen­

houtzvu, ~cnoporus clnMbarlnus, niet lang geleden voor • t 
eerst in Nederland gevonden, is thans reed$ van een lG-tal vind­
plaatsen bekend. (II) De Inktvisstinkzwu, Anthuru.~ muelledanu.s, 
tot voor kort hier onbekend, is nu op 2 plaatsen in Drente gevon­
den. (111) Twee verwante St.ropharia' s , de oranjerode Stropharia 
•ur•ntiaca en de okergele s. ~al11 hebben zich de laatste 
jaren sterk verbreid en zijn nu van tie ntollen vindpl~tsen be­
kend . Bij de onder (I) en (II) genoemde gevallen hebben we te ma­
ken met soorten die ook in ' t oa.rln9ende buitenland in Opl'lar& 

zijn. De onder (III) g~noemde soorten hebbe n voorkeur voor stand­
pl.atson met een ruderale inslag. 

~· Duidel ijke aehte.ruitgang van de myeoflora in bepaald~ 
biotopen en terreinen: (I) Er is een zeer duidelijke ach­

teruitgang bij ae qrasla.Ra- pa&3estoe len ove r de 9ehelo linie cSoor 
intenslveri..n9 van de gra.slandkultuur. Halt-natuurlijke graslanden 
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op alle qron4scorten ~jn ~r rijk un 1*1<hatoelen. CJn9eveer 
10\ van on.ze plu.tjeszv&llllllen wordt hier bedreiq4. Deze 10\ U 
niet <JeUjtelijk over de families vud: .. ld. Van de HIJ9ropbor•ceae 
(ttaaplaten) heft ca. 50\ in qraslandenJ van. de RhodophyJ.Ltc.ae 
(SoUjnzw.-en) ca. 25\. Speeifiek voorbeeld: h e t enUle jaren 

qeleclen verloren 9aan van de •c:hr•û~Fasla.nden langs het Droft9e-­
lens kanoot, Nederlanc58 rljk:ate Hygro;h)~vindplaots. (I!) Op 
venehUlende bij het publie.k z" r velle lde rekreatieterreinen ie 
de pa4destoelenflon sterk teruq<;elopen, vermoedelijk door over-
111at.19e betreding, die OOk tot 9t~V0l9 heeft dat de veget.atie aterk 
verandert of zelfs 9eheel verdWijnt. Speelf14k voorbeeld: a.ge­
vill9 van de boerderij Meyenclel e n he t l.andgoed Duinrel il'l cSe ge­
meente Wassenaar. (111) Rond veel vennea1 ~ide een interetsante 
9%'oep hoogveenpo.ddestoelon. Door uit4ro9"P en betredin9 djn de.ze 
vaak verdwene n. (IV) Het voor hoogveenpaddestoelen beschikl)are 
arual is wel zeer klein 9eworden .. Voorol de Spblgnu.-O.Wontn 
worden becSJ:eiqd. Deze opeoaainq ia niet ~leet! 

D. Duidelijke vooruitgang van de .ycoflora in bepaalc!e bio-oo 
- topen •n tu-r-.lnen: (l) Ir is ec opvalle nde rijkcSo. aan 

P4dcfeatoelen in aangeleq,Se bossen op voedselrijke bodem, %oala 
het Aastera.amse Bos, het Xrdingse Bos en de boasen in de IJasel­
meerpolcSere. Bierbij elient echter vel te vor'd.en ungetetencl, dat 
het vaak 01111 andere po44e.stoelen gaat dan die in oude boasen voor­
ko.en. vooral d e G~Ykorrhiza-vor1D8nde soorten Mt grote vruchtU­
ehamen djn in de nieuwe bossen ook na tientallen jaren nog 
slecht vert.qenwoo~194. (11) Het jaarlijkse .. alen van weiden, 
heiden en duinvalleien {en atvoeren van het maa.i.Se l) of ekSUn­
shve beg:r&z:1Jl9 daarvan, :zoals tegenwoordig 1n vele naeuurrese.r­
vaten gebeurt, heeft een zeer gunstig e ffekt op 4e p..sd .. toelen­
flora. (IJl) De Mthode van b• .. ting eJt bod.tledekking Mt ve.r­
anipperd snoeihout in parken en plantsoenen werkt duidelijk be­
vorderend op a. groei va.n tal van hout- en stroolsel.bwonend.e 
paddes toelen. 

E. Milieuveranderingen waarvan M9 worden verwacht dat dj 
- verantenel werken op de mycoflora, zonder dat daar 009 

duidelijke aanwijzingen voor zijna {I) Verlaging van het grondva­
terpeil zal vermoedelijk op de duur deeutreue djn voor de p.td­
destoelen. vooral vochtige boebiotopen wor4en steeds achaareer, 
11144% ook veel .oerasalge plaa.tse n voxden ste~ <b:oger. De on­
gunstige invloed van droogteperiOden lijkt sterker te worden. 
{II) Het vervljdere n uit boa.sen van hout (vooral d1Jtlc.exe tûJcen 
en at.an.en), strooisel en 110s. van de plaatjeszwa-en ia !: 10\ 
hOutbtvOnen4 e n 3\ 1110$bevonend, het pexe.nta~ sb:oolselhewoners 
ia .oe111jk te bepale.n. Bij de Aphyllophoralu (houtgaatjesw..,.. 
.. n, korttzw.-.n • nz:. ) U h• t pexce:ntaqe houtbewoners z" r "..1 
hoger. 
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Het ul opvallen, dat. het. plukken van ~ddestoelon hier niet 
al& ongunstlqe faJttor wordt 9enoead. Het is mijn stelliqe over­
Wiqir.g 4a.t in het algemeen het plukken op de schul waarop dat 
in Nederl.OO gebeurt, 9een vennlijke MnSlQ9 op 6e paddestoelen• 
flora 1nhoU(lt1 men oe>qst slechts de vruchtlic:ha.aen van oen be­
perkt aantal ol9emene eetbuo soortenr 4e myeeU.a blijven intakt. 
Het. lijkt verst.a.nctlq voor de Canthuel wat dit betreft un slag 
om de arm te hOw:Son, .. u ook hier lijken andere laktoren lnqrij­
pende.r (zie Jansen & De Wit in dit R\IIIKDOX). 

Samenvattend: Er zijn altijd veranderingen in do Nederlandse 
paddestoelenflora geweest, zowel door natuurlijke oorzaken als 
door het i.nqrijpen van de mens. De veranderinçen zijn echter om 
verschillende redenen uiterst moeilijk te konstateren, laat staan 
te analyseren. Van enkele opvallende soorten staat achteruitqang 
vel vast; van andere d&Arentegon is vooruit9an9 qeko~atateerd. 
Bepaalde, voor paddestoelen belangrijke biotopen zoals schraal-
9'l'•slanden en hoo9venen hclbben sterk in oavang ingebOet. Aanqe• 
legde bossen op voedselrijke gronden qeven een dulóelljke verrij­
king, maar de betrokken paddestoelen zijn vaak and:ore dan in oude 
bosg• bieden worden aangetroffen. De paddestoelenflora van be­
staande boasen en ftiOera.ssen wordt vooral bodze19d Q:oor verdro­
ging. Spc;ci.aal vochtige boSbiotopen en de z.ich &ar thuisvoelende 
P4ddeatoelen lijken schaarser te vol'd.en. Het plukken van p&Me­
atoelen heeft in 't alg~en een te verwaarlozen lnvl09d op de 
poddestoelenstand. 

swa.ary. 

Chanqes in ID!lCr01rfcete-floras are very difticult to ascer• 
tain. Only the nwaber of frultinq...,bodies can be count.d., not the 
nusrber of aycelia. Fruetification, however, h subject to 
enormo\l.S fluçtuatlons beçause of a hl9h dependenee on long- term 
and short-term weather eondiUons. Moreover there 1& auocesslon 
in the maC'l'omycete-flora to bo reekOne<J vith, partiC'Ularly vhen, 
as in the Netherlands, a large proportion of the forests are 
pUnted, consisting of plots vl th trns of about the same 49•• 
'n\e problem is still more compHc;ated. because of the epheceral 
nature of the frultinq-bodles of aany species , the qreat nu~r 
of species involved, a.nd the far from cecplete ki'IOWledge of many 
of the l4r9er qenera of the macroayeetes. 

Notwithstandinq all this it is clear that novMaya at least 
a tew oonspicuous species are •et with a t a much lower frequency 
than before , ••9·: Canthare llus clbarius, the st1p1tate Rydnu.s, 
and aeveral species of Byqrophorus subgenus Hyqrophorus (• u .... 
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ei Uil s . auct.) . 'the Nme appu .. to aaey fWlgi of graasl&n48 in 
~ener al, natural poor gruslanda 1n putlcular, .na t he fungi 
9'%'C*ing on pe.at ana Spha,qrna. some areas vith an originally rela­
tively dch lll'.fCOflora have lolt a put of their aycoloqical val ue 
beoause of t:r'4111pl1NJ and. eoapaet.in9 of the eon by heavy nc:n a­
Uon. 

Bowever, not only loasea are to be reported. SOM contpl­
CUO\IS fUngi are a.pparently sprea&ng1 Anth\U'US welledanus haa 
reached our country, Pycnopol'us cinnabarinut , founcl for the firs t 
time in the Methe.rlan4S i n 1967, now ia knovn frc. a dec.cle of 
l oeal1U e.s . '!tie nuabu of ploces where Stropharia aurant.iaea and 
S. percevalil are found is rapidly 1ncrN81n9. 

'ltie MVlY plantea at1xe4 foreat.a in tbe new polden of the 
tonter Zulderzee are surpde1fl9lY rich 1n fun9i {but relatively 
poor i n myconhizal fungi with l&r9"er f.ruie-bodiea); any species 
nev or rare in our COW'Itry have alrea4y been reoorded trom there 
and are sometimaa found in very large nQabers {e.g. lO.OOOnda of 
Helvell4 acetabW.a). 

In nature ree:e.rvet, controlled mowil\9 or eontrolled exten:~i­
ve gr azing on heatha and qrassl&na. and 1n volleys in the duftea 
have proveà to be profitable to tbe M)'COtlora. Coverinq of the 
soU vith voodchips in parks in vJ.sibly e nrichi ng the ll'fCOtlora 
there. 

So«De environMnt.o.l changes have not ·been proved. to 4f.ma.ge 
our mycoflora bu~ a.re auppo$ecl to tie real threats on. logical 
9r0Wldl. Probably the most important of ~se changes 1S the 
l overing of the water level i n the soU for va~erwortt.s ar4/or 
aqricultural reasons, as W\fo;ctWlat.ely b 4one l.n many paru of 
the Netherlanda. In the long run this wUl probably be ht.o.l to 
e ny species of 1r10ist toreat habitatl 0{14 aarshes . 

COlleetinq of t un9i tor foo4 ia eonaidered hardly a threat 
to our myeonora. only tbe frW.c-bocliea of a Umited nwaber of 
COlliDOn edible f\lf\91 are 9atherecS, and not u a very larve seüe. 

______ , __ _ 
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