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INVLOED VAN PLUKKEN OF DE MYCOFLORA

F. Tjallingii Harterlaan 10
Wageningen (Hoogl

Hederland geen volk van paddestoslaters

Het verzamelen van wilde paddestoelen is inm ons land = in
tegenstalling tot Oost= en Zuld=-Europa = nooit een volksgebrulk
gewesat of - zoals in Midden-Europa = geworden. Dit ondanks een
bescheiden propaganda die &r in deze eeuw wel voor gevoerd is.
Resds in 1936 schreef wan der Lak dat er z.i,. geen reden was dé
geringe animo voor de mycofagie te betreuren. In een zo dicht be=
volkt en dun bebost land vreesde hij door een toeneming wvan het
varzanelen voor de konsusptie op een of andere wijze schade woor
de paddestoslflora.

Bedreigingen voor de paddestoslflora?

1. Schoolwedstrijden met paddestoel-sierstukjes. In de jaren

1950=1960 kwam hisrvoor sean propaganda op gang met hat
dosl, de schooljeugd intensiever mot de natuur in asnraking te
bBrengen. Met de dikwijls in klasseverband verzamelde paddestoslen
werden siermandjes gemaskt voor schooltentoonstellingen. Uiter=
aard was dit een erg goed bedoelde aktie (vgl. de Vries 1955),
maar na enige tijd bleken deze ondernemingen te vaak het karakter
aan te nemen van plundertochten,

Toen men omstreeks 1960 ds indruk begon te krijgen, dat op
sommige terreinen in de omgeving van steden en dorpen, waar in de
wpakends en in vakantiepsricden sen grote tosloop van publiek
plaatsvond, minder paddestoslen te zien waren dan vroeger, werd
er gemakkelijk verband gelegd met de sierstukjesaktiviteiten en
kwamen ar protesten los. Omatresks 1965 ontstond een goed georga-=
nisesrde tegen-aktie, speciaal gevoerd door het Instituut voer
Hatuurbeschermingsedukatis (I.V.N.) via de scholen. Het sukses
was verrassend en verheugend: binnen slechts enkele jaren kwam er
een elnd san de sierstukieswedstrijden—met-nasleep:

2. Hanekammenjacht door toeristen. In de periode ¥ 1950-1970

drong hier de gewoonte door, bij weekend- en vakantiegan-
gars, vooral in de bosgebieden in het ocosten zulden van het
land, estbare paddestoelen te verzamelen voor familiegebruik. Het
beatrof praktisch uvitsluitend de Hanekam (of Cantharel). In deze
tijd viel tevens de toensming van de welvaart sn van de vrije



106

tijd, de explosie van het autobezit ¢n de enorme ultbreiding wvan
het wegennet, waardoor wveel groters massa's stedelingen nasy
bulten trokken dan vroeger. In de tweede helft van deze periocds
begon het velen op te vallen, dat de Hanekam in veel gebieden
schaarser werd. Na I 1970, toen er een reeks droge zomers optrad,
wWas hij vaak zelfs opvallend afwezig. De konklusie leek voor de
hand te liggen: de massale pluk moest de oorzaak van de achbter-
“itqﬁﬂ; :ij“i

3. Fommerciesel verzamelen van Hanekammen. In dezelfde peric-

de zijn de Hanekammen in enkele streken (N.Veluwe, Dren-

te} in zomer en nazomer OOk Op encrme schaal kommerciesl verza=
meld en verhandeld. Ze gingen met vrachtauto's vol naar de grote
steden in het westen. Toen de Hanekam schaarser werd, speclaal na
1970, hield dit bedrijf op. Voor zover ik heb kunnen nagaan, is
er mnoch dodr natuarbeschermers, nech in de pers ook masy enige
aandacht aan dit tech spektakulaire bedrijf besteed.

4. Fommercieel verzamelen van boleten. Incidenteel al eer-

der, maar vaker in de T0'er jaren, viel sen andere kom—

mercifle plukkerij te signaleren. Groepjes gemoctoriseerde Dult=-
gers kwamen in het latere najaar de grens over om in de ocoste=
lijke provincles op (in wveler ogen) grote schaal in de bossen
eetbare paddestoelen te verzamelen, Het betrof hier voornamelijk
de Kastanjeboleet [X¥erocomus badius) met soms enkele eksemplaren
van andere boleten, Op kwaliteit werd welnig gelet, dus werden,
wat deze scortien) betreft, de bospercelen zoveel mogelijk leeg
geplukt, Deze "strooptochten™ vercorzaakten = in tegenstelling
tot het vroegere hanekambedrijf - veel aktiviteit van (vooral
sinds 1965 opgerichte) aktiegroepen woor natuur- en milisube—
scherming en een cpvallend groot rumcer in de pers. Optreden te—
gen deze plukkerij bleek veel juridische prcblemen op te leveren
en vanaf 1974 gingen enkele gemeenten daarcm zelf cver tot het
uitvaardigen van algemens plukverboden wvoor alle paddestoslen
{b.v. Bergen W,H,, Bheden, Vaals, Bailen).

Eritisch onderzoek nodig

Het santal reakties van mycologen op de geschetste gamg van
zaken is tot dusver opmerkelijk gering geweest, In Coolia hebben
alleen Daams (1970} en De Vries (1973) zich er mee bezlg gehouden
en hun artikelen zijn nog geheel aktueel. Iedere mycoloog zal in-
stemmen met akties tegen natuurverarming en -vernieling, maar
wanneer men in bepaalde kringen op grond van oppervliakkige in=
drukken en duidelijk zonder wvoldoende kennis van zaken de onge-
nuanceerde stelling poneert "(elk) plukken iz witroeien” en daar-
uit allerlel verstrekkende konsekwenties worden getrokken, 1s
niet alleen een kritische howding, maar ook een uitvoeriger ana=—
lyse dan tot nu toe gebeurde, op zijn plaats, Daar kemt nog bij
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dat de ervaringen in het bultenland, met name die in Dost- en
Midden-Buropa, tot dusver vreemd genceg buiten beschouwwing zijn
gebleven (vgl. b.v. Gramberg 1921, Neuhoff 1956}, Om de toch al
2o talrijke misverstanden niet nog te vermeerderen zal het echter
nodig zijn, enkele elementaire gegevens over bouw en levenawljze
van paddestoelen nog eens kort te memoreren, hoezeer deze onder
mycologen ook bekend mogen zijn.

Bycelium en vruchtlichamen

Een paddestoel, zoals wij die in de natwur waarnemen, is
zelf niet een plant, maay alleean een wruchtlichaam waarin de sSpo—
ren worden gevermd die voor de versprelding dienen, zoals bij
hogere planten de zaden, De eigenlijke plant echter is de zZwam=
vlck, het mycelium, bestaands uit een vliechtwerk van mikroskopd-
gch dunne swamdraden, die in grend, hout, mest, enz. leven, Ver-
wijdert sen de vruchtlichamen, dan blijft het mycelium intakt.
Dit kan onbepaalde tijd verder leven, d.w.z. er worden gemiddeld
evenvesl nieuwe swamdraden gevormd als er cude afsterven, waar-
bij per seizoen overigens grote schosmelingen kunnen optreden,
Het kan steeds weer nieuwe vruchtlichamen produceren. Een en an=
der op drie voorwaarden: 1°) Er moeten voldoende geschikte voe-
dingsstoffen (substraast) beschikbaar blijven; 29} het blotoop
(plaats waar een bepaalde levensgemeenschap is gevestigd onder
inviesd wvan een zeker kompleks standplaatsfaktoren (vgl. Walter,
1973) moet voldoende gunstig blijven voor de scorty 39) het myce-
lium moet niet door ziekten of plagen worden aangetast,

De produktie van vruchtlichamen is niet alleen afhankelijk
van het vermogen van het mycelium; woldoende stoffen op te hopan
voor de vorming daarvan, maar in hoge mate wvan de uitwendige
anstandigheden, speclaal de temperatuur en de vochtigheld van
bodem en lucht.

Het is altijd weer verbazingwekkend te merken, op ekskursies

“en lezingen, hoe weinigen bulten de kring van vak- en amateurmy-
cologen met deze felten vertrouwd zijn, hoewel men ze in elk
boekje kan lezen.

Levensduur van de mycelia

De levensduur wvan een mycellum hangt dus in de esrste plaats
af van de beschikbare hoeveelheld voedsel, Bij mestbewcnends
gwammen iz derze kort: na enkels weken of msanden raskt de koele-
vlia of de paardevijg opgescepeerd en moet de paddestoal "verhui-
zen", d.w.z. door middel van zijn sporen elders niegwe mycelia in
verse mest wvestigen, Bij houtbewonérs is de hoeveelheld voedsel
eveneens beperkt (&&n boomstomp, wortel, stam of tak), maar de
ervaring lesrt dat mycelisa in hout vaak vels jaren in leven kon-
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nen blijven en dus op hetzelfde suhetraat vruchtlichamen kunnen
vormen, Gevallen van 15=25 jaar zijn algemeen bekend. De honing=
gwam [Armillariells mellea) kruipt zelfs met myceliumkabels door
de grond van de ene boomwortel naar de andere. In de fruitteelt
is wvroeger wel geprobeerd, deze parasiet te bestrijden door de
paddestoelen weg te plukken v&3r de sporen rijp zijn (nog gead-
wizseerd door Stieltjes 1935), viteraard zonder enlg resultaat.

Bij grondbewoners behoeft het substraat praktisch niet op te
réken. ELk jaar is er niewe aanvoer van afgestorven plantedalen
(strooisel) voor de saprofisten en produceren de bompen nieuwe
worteltjes, die mycorrhiza's kunnen vermen met het mycelium van
die scorten die in symbiose met boman leven. Zolang het blotoop
voor de socort ook woldoende gunstig blijft, is de levensduur wvan
het mycelium onbeparkt.

De lange levensduur van de mycelia van grondpaddestoelen 1s
bijzonder duideliik gebleken uit het heksenkringonderzoek,
Immers: een heksenkring wertegenwoordigt &&n mycelium dat aan de
buitenkant verder uitgroeit en in het centrum afsterft. Door me—
ting van de jaarlijkse uitbreiding is zijn leeftijd te berekenen.
Mycelia van tientallen jaren oud zijn heel gewoon en er zijn ver-
scheidene gevonden van honderden jaren oud (Shantz & Plemeisel
1917} ! Aan de uitbreiding is geen spore ta pas gekomen. Veel hek-
senkringen komen overigens voor in grasvelden (sportvelden, golf-
terreinen, gazons), die regelmatig gemaaid worden, waardoor tel-
kens praktisch alle vruchtlichasen worden vernietigd. Op de hek-
senkringen blijkt dit niet de minste invloed te hebben, ze
groeien vrollijk door.

Misverstanden bevorderd in populaire lektuur

Heel wat schrijvers wvan populaire boeken blijken met de bo—
vengencende feiten, die in elk geval zIj toch zouden moeten we—
ten, onbekend te zijn:

" es Wordt een paddestoel geplukt, dan kan hij zich niet
voortplanten. Als u volgend jaar weer paddestoelen in de vrije
natuur wilt zien, laat ze dan nu Sta8N..." (Het beste boek van de
weq, 1969).

" o.s Het langst levende deel (tot cirka 5 & & jaar) van ean
zwam is een warrige zwamvlok,,." (Den Boed, 1970). Dit laatste
citaat komt in een bijzonder merkwaardig licht als men het legt
naast een passage in Thijsse (Verkade's album 1929), die uit een
aantal eigen waarnemingen konkludeerde dat de mycelia van de be-
treffende scorten op z'n minst vier, wijf en acht jaar cud moes-
ten geweest zijn. Dit lijkt ons wel een kras geval van informa-
tievervuiling, helaas in dit, nota bene speciaal woor het ondexr-
wijs bedoelde boekje lang niet het enige!
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Funktie wvan de sporen

Gezien de lange levensduur van de mycelia blijken bij de
grondpaddestoalen de astronomische aantallen sporen nauwelljks
een rol te spelen bij het in stand howden van de scort op een be-
paald terrein. Hen rol ligt daarentegen in de mogelijkheid voor
de soort, wverlder)af gelegen substraten te bereiken en daar
nieuwe mycelia te vestigen. Zo wordt het areaal in stand gehouden
en waar megelijk ultgebreid. Cok zal op zdér lange termijn ieder
biotoop eens veranderen (te denken is b.v, aan de klimaatswijzi-
gingen na de laatste ijstijd)}, zodat op deze wijze tevens de in-
standhouding over lange perioden wordt gewaarborgd, De produktie
van onvoorstelbare sporenaantallen is dus Zeker niet zinloos,
maar gezien binnen een beperkt gebied en op afzienbave termljnen
produceren de paddestoelen konstant een encrm surplus ashn Sporen
{vgl. Ramsbhottom 1953),

In een I.V.N.-brochure van 1965 wordt gesteld dat de enorme
sporenaantallen voor de instandhowding van de paddestoelen ter
plaatse en binnen perioden van een 1l0=15 jaar cnmisbaar zouden
zlin. Deze cpvatting lijkt dus wel in strijd met alle bekende
feiten en srvaringen.

De ervaringen in ©. en Z.Eurcpa, waar zoveel honderden en in
M. Eurcopa, waar wvele tientallen jaren op talloze terreinen jaar-
lijks enorme massa's eetbare paddestoelen geplukt zijn (vele mil-
joenen kilo's per land per jaar), tot voor kort zonder waarneet—
bare achteruitgang, bevestigen dit,

Trouwens, ook bij hogere planten kennen we dit: in ons land
zijn honderden jaren lang en in werschillende streken bepaald
massaal bosbessen, bramen en frasbozen geplukt en de zaden zijn
dus even langdurig en massaal aan de natuurlijke kringlopen ont-
trokken; zonder dat enige achteruitgang is waargenomen. Ook hier
blijkbaar: een groot surplus,

'Bau:hldiginqnn en ziekten van het myéelium door plukken?

In de bovengensemde brochure wordt ook gesteld, dat bij het
plukken meestal esn gat in de grond wordt gemaakt en dat het
eyvceliue dasrdoor zou worden gewond gemakkell ik gefnfektesrd,
waardoor ziekten onder de wilde paddestoelen zouden worden ver-
breid. Deze ideeln zijn kennelijk ontleend aan de champignon=
teelt, waar een monckultuur op een half-sterie]l substraat in een
kunstmsatig milieu worde bedreven. Blj de paddestoelen in de na-
tuur hebben we echter totaal andere omstandigheden, In de meerge-
noemde landen; waar sinds cnheuglijke tijden massaal paddestoelen
geplukt zijn, is noodt iets wvan zulke beachadigingen of zulke
ziekten waargenomen! Ook deze cpvatting mist dus elke feitelijke
grond.,
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Betreden schadelijk voor de mycoflora?

Een verhaal dat stesds weer opdulkt en dat zelfs af en toe
wordt gedrukt, is dat "de" achteruitgang van "de" paddestoelen
(mede) het gevolg zou zijn van de betreding wan de grond bij het
Plukken (vgl. b.v. Frentrop 1977, beantwoording door van Zanen
1977} . Bu dienen we ons even goed de volgende punten te realise-
ren: 19} Het plukken van paddestoelen kan op een terrein hoog-
stens drie maanden per jaar worden bedreven en gebeurt dus in elk
geval negen maanden heélemaal niet. 29 Juist bosgrond (want hier-
over gaat het) is door zijn opbouw (strooisel, wortels en wortel=-
resten, hususdesltjes, kruimelstruktuur met zgn. "aggregatsn™)
het bodemtype met de grootste veerkracht en de grootste resisten—
tie tegen betreding en daardoor het minst vatbaar voor de
gevreesde bodemverdichting. 3°9) De mycelia van de grondpaddestoe-
len zitten binnen in de humuslaag opgeborgen en lijken in elk ge=
val veel minder kwetsbaar dan de boven de grond uitstekende delen
van de hogere planten. 49) Incidentele (!), maar scms wel vrij
massale betreding heeft b.v. plaats bij het plukken van boshbes—
sen, maar enige blijvende schade aan de bosgrond of zelfs aan het
gewas zelf is bij mijn weten noolt vastgesteld, Hierpit kan wvel-
lig worden gekonkludeerd dat een incidentele betreding als bij
het plukken van paddestoslen plaats heeft, inm het algemeen niet
tot blijvende bodemschade zal voeren, In felte is deze ook ner-
Jens aangetoond, Ook van de paddestoelplukterreinen in O. en M.
Eurcpa is lets dergeliiks niet bekend.

Hu kent ieder wel terreinen, in de buourt van dichte bewc—
ningen en in bepaalde rekreatiegebieden; waar deor het drukke be-
zoek (weekendgedrang, honden wmitlaten, treepen spelende kinderen,
bromfietacrossen, enz.) de vegetatie beschadigd, de strooisellaag
kapotgelopen en tenslotte de humuslaag wvernietigd is, In deze ge-—
vallen kan men heter wvan overbetreding of vertrapping spreken en
heal wat vroeger moole plekken zijn hierdcor totaal verlosderd,
Er is hier duidelijk sprake wan bilotoopwerstoring of cekologische
schade, Dat hisr ook minder paddestoelen te vinden zijn dan
"vroeger" is wel zeker, maar het incidentele paddestoelplukken is
niet de ocorzaak van de achterultgang geweest.

Echte en schijnbare achterultgang

In het vele en doorgaans nogal emotionele geschrijf over
"da" achteruitgang wvan de paddestoelflora, ook in het bultenland,
mist men vreemd genceg altijd weer een goede analyse van wat er
nu precies onder "achteruvitgang™ moet worden weratasn. MHen disnt
in elk geval drie zaken goed te onderscheiden:

19} Echte achteruitgang. Deze zou zich woordoen bij afneming wan




111

het aantal mycelia per terrein of per gebied, van alle of van be-
paalde soorten. Daar echter alleen de vruchtlichamen waarneembsaar
zijn en deze door meteorologische faktoren sterk in aantal wisse-
len en soms gedurends een reeks van jaren helemaal niet optreden,
is hierover binnen termijnen wvan enige tientallen jaren wveijwel
niets zekers te zeggen. Alleen waar het biotcop duldelijk is aan=
getast (Zie boven), is een afmeming van het aantal mycelia; al=-
thans van eeén aantal scorten, wel waarschijnlijk.

29) Achtervitgang van fertiliteit., Hiervan zopden we kunnen spre-—
ken bij gelijk blijven van het aantal mycelia, maar verminderde
produktie van vruchtlichamen, Iets dergelijks is algemeen bekend
bij hogere planten,; die in een vegetatie tientallen jaren een
(zichtbarel) rol kunnen blijwven spelen zonder te fruktificeren,
maar vaak met een cptimale wvegetatieve voortplanting. Ook dit ge-
val is binnen afzienbare termijnen niet gemakkeliik vast te
stellen. Vermoedelijk hebben we eean goed voorbeeld in de Welde-
chaspignon (Agaricus campestris), waarvan het verdwijnen uit onze
graslanden jarenlang toegeschreven is aan a) te wveel plukken;

b} het verdwijnen van de paarden (mest); ¢} toeneming van het
kunstmestgebruik, Maar in september 1976 kon men een ware eksplo—
sie zien van o.a. deze soort in talloze welilanden, met of zender
paarden, met of zonder kunstmest. De mycelia waren daar in elk
geval in grote aantallen intakt gebleven.

32} Schiinbare achteruitgang. Dit geval zeow zich veoordoen, als
het aantal myecelia gelijk blidffet en de gemiddelde vruchtlichamern-
produktie eveneens, maar wanneer op bepaalde tijdstippen (b.v. na
weekends) de aantallen zichtbare vruchtlichamen verminderd zijn
door telkens wegplukken. De achterultgang berust hier op ge=
zichtsbedrog. Internationaal is de neiging groot, in zulke geval=
len achterultgang te konstateren en al gaw de kreet "uitroei-
ing"™ aan te heffen. In werkelijkheld hebben we hier wisuele scha-
de als konkerrentie-effekt: wveel varkens maken de spoeling dun
(vgl. Schlumpf 1976)!

Klachten over de achteruitgang van Eekhoorntjesbrood (Bole=
tus edulis) en Morielje (Morchella esculenta), in M, Europa nd de
Hanekam de meest gezochte paddestoelen, zijn zo oud als de padde-
stoeleterij zelf (Haas 1976, Stangl,pers. med., Hotz pers. med.).
Explosiejaren worden gevolgd door (soms reeksen van) jaren van
schaarste en dan verschijnen ze weer plotseling op dezelfde
plaatsen; waar ze wéfr, evenals vroager, massaal worden verza-
meld. De Horielje wordt plaatseliljk wvoor 100% geplukt, nog voor
er &fn spore verspreid is. Dit gebeurt zelfs op druk bezochte
terreinen bij steden (voor zover deze niet te ver afgetakeld
zijn) . Maar men heeft de neiging, zich alleen de rijke jaren van
"vroeger™ te herinneren en de (vele) paddestoelarme “jaren niet




112

{Bﬂﬁ lg?u Haasg PErS . Iﬂﬂ-’-

Hiertegenowver zij herinnerd aan de :pnht-tkula.j_ra achterpit-
gang van de boombewonende korstmossen in West-Europa, zonder dat
hiervan ooit &&n scort geplukt is. In dit geval is de corzaask be-
kend: de luchtverontreiniging.

Voor de gang wvan zaken met de Banekam in Nederland werwijzen
we naar de bijdrage wvan Mevr. Jansen,

¥onklusies

Uit alle hier gencemde feiten en waarnemingen en uit andere
hier niet behandelde gegevens, vooral uit het buitenland, moet
worden gekonkludeerd dat enige blijvende nadelige inviced, direkt
of indirekt, van plukken op de paddestoelflora in geen geval is
aangetoond. De slogan "plukken is uitrceien”, hoezeer cok begrij-

pelijk en met de beste bedoelingen gelanceerd, mist ledere feite—
liik- Eﬂ'l'ﬂi-

Visuale schade an mastregelen tegen excessen.

Uiteraard kan het massaal plukken van vooral grotere padde-
stoelen een, zij het tijdelijke, verarming geven wvan het aspekt
van een levensgemeenschap zoals een bos. De vroegere sierstukjes=
plunderingen en de latere kommerciBle yerzameltochten zijn hier=
van duidelijke voorbeelden. Iedere bezceker van bossen en andere
terreinen heeft er recht op, de levensgemeenschappen hier zo
kompleet mogelijk waar te nemen, te beleven en desgewenst te be-
studeren en hiertoe behoren zeker ook de paddestoelen.

Er kKunnen zich gevallen yoordoen waarin er, b.v. voor
gemeentebesturen, aanleiding is tegen zulke wvormen wvan vandalisme
en visuele schade evenzeer maatregelen te nemen als tegen het
massaal afrukken van wilgekatjes en bloslende bremtakken (hoswel
ook hier vaststaat dat de strulken door het plukken niet worden
vitgerceid). HMen fou Kunnen volstaan met = naayr Zwitsers wveor=
beeld - het verzamelen en vervoeren van gen grotere hoeveelheid
dan bv. 1 kilogram per voertulg (auto), per groep gezamenlijk
reizende of verblijvende personen (gezin of ploeg) of per persocon
{(bij individueel opererende lieden) te verbieden (vgl. LOthi
1278). Daarmee zou men tegen elke vorm van kommercieel plukken
afdoende kunnen optreden, want dit bedriijf is nu eenmaal niet
rendabel beneden een oogst van minstens enige tientallen kilo's,
Mocht ooit de siermandjesrage of iets dergelijks de kop weer eens
opsteken, dan kan men ook deze hiermee aanpakken.

Wat het wverzamelen wan eetbare paddestoelen voor familiege—
brulk betreft, s$inds het schaars worden van de Cantharel is de
betekenis hiervan in ons land gering en de l-kKg-—grens, hierboven
gencemd, zal voldoende mogelijkheden geven om tegen vandalisse op
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te treden. Zo nodig kan het op bepaalde terreinen, zoals matuur-=
reservaten en enkele zeer kwetsbare of onder grote rekreatiedruk
liggende gebieden (niet in hele gemeenten), worden verboden (wgl.
ook Hotz 1977). Overigens vinden we dat in een land als het onze
geen propaganda voor de familiekonsumptie meer moet worden ge-
maakt. Het is jammer dat dit in bijna alle uit het buitenland
vertaalde paddestoelboekjes nog steeds klakkeloos gebeurt [(motto:
"weten om te eteni").

Algemene plukverboden onnodig en ongewenst

De door enkele gemeenten uitgevaardligde algesene plukverbo—
den voor alle paddestoelen zijn min of meer gebaseerd op de on-
juist gebleken opvatting "(elk) plukken is uitroeien". Deze ver-
crdeningen schieten hun doel (bescherming wan de mycoflora) ten
ene male woorbij. Immers, zij verbieden ock het plukken en wer-
voeren (of "onder zich hebben") van enkele eksemplaren, woor
walk doel ock werrameld.

Hu is het voor het goed leren (1) kennen van paddestoelen
absoluut nodig enkele (!) eksemplaren van een Soort te kunnen
verzamelen om Zze te bestuderen, te determineren of aan leerlingen
of belangstellenden te demonstreren. Men zou het "studiepluk"”
kunnen noemen, Op andere wijze, bv. meét het van zekere zijde
aangeprezan Spiegeltje, gaat dit beslist niet, zoals elke ekskur-
sie met leken of met beginners op paddestoelgebied aantoont, Dit
kan alleen leiden tot gissingen en vergissingen, waarin zelfs
tradities dreigen te ontstaan en op den duwr een socort pseudo—
my¥cologie of surrogaat-paddestoelkennis. Deze studiepluk kam geen
enkel gevaar voor achteruitgang cpleveren en behoeft uiteraard
geen enkeéle visoele schade te geven,

Het binden wan deze studiepluk aan entheffingen of wvergun-
ningen is natuurlijk geen relfle cplossing. Teder kemt tegenwoor-
dig, dankzij de auto, op een klein tochtje al gauw in een hele
reeks gemeenten. Hij zou dan eerst moeten uitvinden &f ergens een
Plukverbod bestaat en zo ja, zich dan (tijdig) van de nodige pa-
pieren voorzien, wat in de meeste gevallen onmogelijk zal ziqjn
(buro's gesloten), in de andere een eindeloze rompslomp.

Hier komt nog een belangrijk punt bilj. Tegen bepaalde, he-
laas nog vrij vaak voorkomende vormen van vandalisme: massaal om-
schoppen en massaal plat-trappen, vermogen dergelijke algemens
plukverboden niets te doen., De daders wvan dit nare bedrijf zijn
praktisch noolt te achterhalen, immers: niemand heeft de verniel-
de paddestoelen "onder zich™, Tegen Mt en aanverwante soorten
vandalisme helpt slechts een algemene verbetering van de mentali-
teit tegancver de matuur, Hierbij zouden de scholen een belang-
rijke rol kunnen spelen. Wat de paddestoelen betreft is hiervoor
een veel ruimere verspreiding van de kennis van deze ocrganismen
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nodig. Het leggen wan een slgemeen taboe op de paddestocelen zal
verspréeiding hiervan julst ermstig afbreuk docen en het gesigna-
leerde vandalisme zeker niet doen afnemen, eerder doen toeremnen .
Hatuuredukatie, ook ten aanzien van paddestoelen, moet men niet
belemméren, maar bevorderen, Er zijn toch al veel te welinig
(amateur=-) mycologen en er is dringend vE8El meer kennis van onze
paddestoelflora nodig, julst veor sen efficiZnte natuurbescher—
Eingl

Over verschillende wan deze punten is overigens elders al
uitvoeriger geschreven (Tjallingii 1975a, 1975b, van Zanen 1977).

Hatuurkennis en mtuurliu:-q-_u

"Sinde Heimans en Thijsse is opveranderd de opvatting van de
neder landse natuirbescherming geweest, dat belangstelling woor
het natirbehoud slechts verwacht mag worden, wanneer wij ons in-
zetten voor de verbrelding van kennis van en liefde veor de na=-
tuur, niet in vage algemsenheden, maar door de mensen heel kon-
kreet met de planten en dieren zelf in kentakt te brengen., Zowel
de K.N.M.¥. en de jeugdbopden voor natuurstudie als het I V.H.
2ijn wit dit streven voortgekomen. In het licht hiervan past hat
niet, ult wvrees wvoor eventuele nadelige gevolgen van deze kKennis-
making; af te zien van medewerking aan het verspreiden van de
desbetreffende kennis." (Bestuur van de Ver, tot Behoud van Ha-
tuurmonumenten, in Landwehr 1977).

Summary:

The author discusses the arguments put forward by the adhe-—
rents of the conception "picking means rooting out sushrooms®,
developed In the Netherlands in certailn groups in the course of
_ the last 10 -15 years. It gradually penetrated into press and

public opinilon and even resulted in general collecting prohibi-
tions by some local authorities. An inquiry was mede among
mycologists in Western and Central Eurcpe on the situation in
different countries and regions. The century-old consumption
experiencies in Eastern and Scuthern Burdope camot be left cut
of conslderation, The strongly increased picking for consumptlion
by tourists in recent years in many reglons should taken into
account.

Ko facts nor any evidence could be found in favour of the
opinicn that mycelliuwmnumbers or =health should be influenced by
picking the fruitbodies. Deterioration of blotopes caused by
ather factors, is conaidered to be the background of permanent
local decrease of fungus species andfor specimens (if reliably
azgessed) , Covernment should first of all, protect the bictopes
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and local authorities should restrict themselves to taking action
against obvious excesses, as in other cases of nature vioclation,
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