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INVLOED VAN PLUKKEN OP DE KYCOFLORA 

NaderlaM g .. n volk van ea&:tenoeletera 

KarterlaU~ 10 
Waq~in;.n (Hooq) 

Het verza.elen van vilde paddestoelen is in ons land - in 
t~.natelllng ~ oost- en Zuid-Europa - nooit een volk89ebr~ik 
9-"lllt of - zoals in Kidden .. Europe - gewordM. Dit ondanks Mn 
bi1Cht14ien propa~a die er in O.&e MVW wel voor gevoerd te. 
Jteoeda in 1936 schreef v.n der a..k dat er a..i. c;ee:n reden vu de 
9et"incjle ~ \oiOOr <te II!YCOfagie te betrem:~. In ..n zo dicht M­
volkt. u dun bebost 1an4 vr .. .ct. Mj door een toene.i.n9 van het 
wr....,.len voor d.e Jtons-.pt.le op een of ate!ere viju schade WIOr 
4e peddeacoeltlora. 

Bedreivingen voor de peddeaeoelflora? 

1. Schoolwedstrijden ut pt.d.deatoel-ahntuJc.j ... In de jaxen 
1950-1960 kwam hiervoor .. n propa9anda op gang met het 

doel, de achooljeu9d intenaiev.r .. t de natuur in aanraklnq te 
bren~n. Met d.e dikwijls in u .. aw.-rbancS verzamelde padd .. toelen 
verden de.rm..OOjes ~moMt voor echooltentoonstelllngen. Uitu­
aud vaa 4it Mn erg qoed bedoelde aktie (vgl. de vriu 1955,, 
-.u na enige t.ijd ble.Mn deu ondernndn9@n te vaak Mt ltu&ktu 
aa.n t4l n..." van plW'dert.od\t.en. 

'!'Oen _. CMSt.reelta 1960 de ltwtnk 1»e9QQ t.e krijg-en, At op 
~ge tureltlen in de o.;evinq van e~en e:n d.«pe.n, waar 11\ de 
VHite....S. tn in v&k&nt.hpe..r1o4en e«~ q:rote toeloop van 5'\lbliek 
p-laa.tevoncs, ainder paddestoelen te a.ten vu-en 4aft vroeger, werd 
e.r 9...tJtelljk verband «Jelef~C! Mt. de e1entu.kjeaakt1vitdt.en en 
kvuen u pr<>t.est.en los. Oattreûa 1965 o.nUt.ond een 90ed 9eorv•­
niaeerde tege.n•akt.ie, ep.c-iul qevoud door het. Inadt.uut. voor 
Nat.uurbeacherm1n9Se4uk•tie (I.V.M.) via de scholen. Het aukeee 
wu verraasend en verheug-endr bJ.nzwn dechts enkele luen kwam er 
een e1n4 aan d e sierstukjetwe4atr1j~~ .. t-nasleep! 

2. He.ne~njacht cloor toerieten. In de periode ! 1950.1970 
4r0rLcJ hier de qewoonte door, bil VMkenê- en vakantleqa.~ 

9er·•, vooral in de bo89a.bied4in in het ooaten e.n %ulden van het 
la.nd, eetbare pe.&:Jestoelen te vu&-l.n vooc faalU.~ebruJJc.. IJtt 
betrof praktisch uitsluitend de Banek• (of ca.ntha.rel). In de&e 
tl'd viel tew.DI de coel.-l.n; va.n de welvaart en v~n 4e wi:te 
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Ujd, eh explosie van bet autobezit en de enone u.U.breiding van 
het weg-ennet, waardoor veel grotere auN's sted:elinqen naar 
buiten trokken clan vro~r. In de tweede helft van deze periode 
begon het velen op te vallen, dat de Haneka. in veel 9el>i~en 
schaarser wud. Na ! 1970, toen u " n r " b <trot;e ZOM.rs optrad, 
was hij vaak zelfs opvalletliS atwezi9. De konklusie leek voor 4e 
hand. te li99en: dit m&SMle plu)c moest de oorzaak van de ad\t.r­
uitqang Ujn. 

3. JCoaalexcieel YUUUDelen van Banet.a..n. In dezelfde pedo-
de zijn de Hanelc4lllllen in enkele stnken '(N.Veluwe, oren­

te) in %10-.er en nazo.er ook op enoxme schaal ko.De:rcieel verza­
Mld en verhandeld. Ze 9in9en .et vrachtauto's vol nu.r de qrot. 
s t .:Jen in het vesten. Toen de &nekem achaarter wud, speciaû na 
1970, hield dit bedrijf op. Voor zover ik heb kunnen natJaan, is 
er noch dOor natuurb4sctMrmers, noch in de pers ook .aar eniqe 
aanaacht un 41t toch spekt.akulaire beclrijf besteed. 

4. T.ommercieel veru~~elen van bolet.n. Incidenteel al eer-
der, uar vaker in de 70'er jaren, vie l een anc:lere k~ 

merc!!le plukkerij t e s 19ftaleren. Gxo.pjes qemotoriaeerde Duit• 
sera kv~n in het latAJre najaar de 9TeM over om in de ooste­
lijke provincies op (in veler ogen) grote schaal in de boasen 
eetbare pacJdeatoelen te verza..elen. Bet betrof h ier voor~Ujk 
tk Kat t4njeboleet (Xttrot:OtJWU$ bad1us) met tau enkele ek&ecapluen 
van andere boleten. Op kvallteit werd vltiniq 9tlet, dus werden, 
wat deze soort(en) betreft, de bo~JPUcelen zoveel 11109elijk leeg 
~plukt. Deze "strooptochten" veroorzaakten - in t.eqenstelling 
tot het vzo~e.re h&nekatrlbed.rijf - veel aktiviteit van (vooral 
sinds 1965 QP9erichte) aktiegroepen voor natuur- en atJ.Ueube­
scherm.in; en een opvallend 9r00t rt,JIIOer in 4e pen. Optreden te-
98ft deze plukkerij b l .. k veel juridltch~ proble.en op te leveren 
en vanaf 1974 9in9en e nkele ~eenten d.e.arOlll zelf over t.ct het 
uitvaardl9en van alqe.ene plukverboden voor alle poddettoelen 
{b.v. Ber9en N.H., Rheden, Vaals, a.ll~). 

Xrititch onderzoek nodig 

Het aantal reoktiet van aycoloCJen op de 988Chet.ste 9ang van 
zake n iS tot dusver o~rkelijk gerinq 9eweest. In Coolla hebben 
alleen oaa. (1970) en De Vries (1973) zich er .ee be:d.9 9ehouden 
en hun artu.elen zijn nocJ 9eMel aktueel. Iedere ll)'oolooq zal 1n­
&t411'1men 10et akti" tec;en nawurver&r'lld.ng en -verniellnq, ..... r 
wanneer .en in bepaalde krinqen op 9%ond van oppervlakki9e in­
drukken en duidelijk a.onaer vol4oen4e kentliS van zaken de onge­
nuanc .. rde ste llln9 pon" rt "(elk) pltlk.ken Js u1troe1e.n" en daar­
uit allerlei verstrekkende konsekwenttea worden 9eb:okken, is 
niet alleen een kritiaehe boudlrl9, maar ook een uitvoeriqer ana­
lyse 4an tot nu toe 9~urde, op zijn plaats. Daar Ju:Dt t109 bij 
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4at <kt ervarin~n in het buit.nland, .et: nU~& die in OOSt• en 
Mi&Sen-Europa, tot dusver vreemd 980C*J buiten buchowinq djn 
9ebleven (v91. b.v. Gramber9 1921, Neuhoff 19S6). o. de toch al 
%0 talrijke aisverstanden niet noq te ve.ra~~~erderen z•l het ec:i\Ur 
nodiq djn, enkele d ementaire gegoeovens over bouw en levenswijze 
van paMeatoelen nog eens kort te MlDOre ren, hotzeer <1e2:e onder 
IQYCOlogen ook beJc.n4 moqen djn. 

Mycelium en vruchtlichamen 

Ben p.sdetto.l, zoals wij die in de natuu.r waarneJDen, U 
u lf niet een plant, maar alleen een vruchtlich•• wu.rin de spo­
ren worden 9~ die voor de verspre14ing dienen, ~la bij 
hogere planteft de zaden. oe eigenlijke plant echter 1S de zvu­
vlok, het JIIYCeUum, b .. tu.ncte uit een vlechtwerk van mikroclk.opi­
sch dunne I:Vamdraden, die in grond, hout, mett, -'lZ. l...,en. Ver­
wijdert -.n de vruchtllchaaen, 4an blijft het myceliu. int&kt. 
Dit kan onbepaalde t.ijd verder lev.n, d.w.z. er word.n geaicldeld 
evenveel nie\llfe zvaiDISrad.n gevontd ala er oude afsterven, waar­
bij per seizoen overigens grote s~lin91Jn kunnen optreden. 
He t kan n...ss "-" nieuwe vrue'htlicha.en produceren. Een en an­
der op drie voorwaarden: 10) E:r ...,.ten .oldoende ÇfNchikt.e voe­
d1n9SStoUen ($Ubt:traat) beaehJ.Jtbu.r blljveru 20) bet biotoop 
(plaats vaar een bepaal4e leven • .eensch.ap ia <JeveaUqd Ol'ld:er 
invloed van een zeker kocapleka stanaplUUfaktor-.n (1f9l. Nalter, 
1973) .,.t voldo_. 9\U\Stiq blijven voor M soortJ 30) het II}'Ce-
11\11111 IDOet niet door ziekten of pl~n worden oaf\9etaat. 

De produktie van vr-uehtlicha..n ia niet alleen afhal\telijk 
van het Vel"'DD988l van het m:yceUUJD, vo14oende stoften op te hopen 
voor M V'Or!D.incJ daarvan, maar in hoge ute van de uit:wend19e 
omsundigheden, speciaal de te.peratwr en a. vochtlpid van 
bod.em en lucht. 

Het b altijd veer verbazinpekkend. te Mrken, op eJtakuraiee 
en lez.inqen, hoe weiniqen buiten de kl:ift9 van vak- en ..at4un~Y­
colCMiJen met due feit.en vertl'ouvd zijD, hoewel men %e in elk 
boeltje tan lezen. 

Levensduur van de myoelia 

De leveft&duur van een r~YceU~ han9t dul: in de eento plaat.l 
af van de beSChikbare hoeveelheid voedsel. Bij mestbevenende 
zw-....n ie deze kortt na enkele weken of .. .nden raMt de koeie­
vla of de paardevijq opgesoepeerd en ...,.t de paddestoel •vezbQi­
un•, d.w.z. door 1Di4del van djn aporen elcSers nieuwe -roelia in 
verse '1De8t .eat.igen. Bij houtbevonen 1a de hoeveelheid voedlel 
eveM«nS b4Çerkt (461 t~oo.atc:IDp, wortel, aua of Uk), ..ar de 
ervaring leert dat lll)'oelia in hout vaak vele jaren in leven kun-
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nen blijven en dus op hetzelfde substraat vruehtlichaaen kunnen 
vormen. Gevallen van lS-25 :tau d.jn al~en beketl4. De hOning­
zwo.m (ArmJJlar.f•ll• ~rtel.leaJ kruipt zelfs met myceliumkabels door 
de qrond van de ene ~t.l naar de andere. In de fruitteelt 
is vroeger vel 9tPl'Obeerd, deze paraslet te bestrijden door de 
podclestoelen "89 te plukken v66r de sporen rijp djn (DOg gead­
viseerd door Stieltjes 1935), uiteraard zonder eni9 r .. ultaat. 

Bij grondbewonen behoeft het sUbst.raat praktisch niet op te 
raken. lUk jaar is er nieuwe aanvoer van afgestorven plantedelen 
(strooisel) voor de saprotieten en produceren de bOIO!-n nieuwe 
worteltjes, die ~c:orrhiza's kunnen vor.en aet het II)'Celiua van 
die soorten die in symbiose •t bomen l even. ZOlang het biotoop 
voor de soort ooJt voldoende qunaUg blijft, is de levenad:U"U.r van 
het mycelium onbeperkt. 

De lan98 levensduur van de IIYeelia van grondpaddestoelen U 
bijzonder duid.eUjk gebleken uit het heksenkringond:er%0elt. 
r.nera: een heksenkrin9 vertegenvoordigt fl.n lll)ICeliwa dat u.n de 
buitenkant verder uitgroeit en in het centrum afsterft. Door ~ 
ting van de jaarlijkse uitbrolding ia zijn leeftijd te berekenen. 
Mycelia van tientallen jaren oud zijn heel gewoon en er djn ver­
scheidene gevonden van hond.rden jaren oud (Shantz • Pie.eiael 
1917) ! Aan de u1tJ)re1ding is geen spore te pu 94JkCIIDeD. Veel hek­
senkringen kc.en overigens voor i .n gruvelden (sportvelden, golf­
tez:reinen, 90-ZOI\S), die regelma.ti.q geaaaid woNen, waardoor tel­
kens praktisch alle vruchtlichoMn worden vernieti(jd. Op de hek­
senkr1J19en bUjkt dit niet de ainste invloed te hebben, ~e 
groeien vrolijk door. . 
Misverstanden bevorderd in populaire lMtuu:r 

Heel wat achrijvers van populai.re boeken blijken JDet d.e bo­
vengenoe-Se feiten, die in el.k 9eva1 dj tlOCh ~ouden IDCIOten w.­
ten, onbekend to djn: 

"••• Wordt een ~eatoel qeplukt, dan kan hij dch niet 
voortpla.nten. Als u volgend jaar weer p.sdestoelW' in d.e vrije 
natuur vUt zien, laat ze dan nu staan ••• '" (Bet beste boek van a.. 
veg, 1969) . 

" ••• Het l&nqst levende deel (tot cirka 5 I 8 jaar) van een 
zw• is een vurige zwamvlOk ••• " (Den Hoed, 1970). Dit lutste 
citut kOIIrt 1n een bijzonder •rkvaudi9 licht als men het 1$9t 
naast een pas.sage in 'nlijsse (Verltad.e1 e albUII 1929), die uit een 
unt-.1 eigen vaarneat.ingen konk.ludoerde dat 4e JIYCelia van de be­
treffende soorten op z.'n minst vier, vijf en acht jaar oud moes­
ten geweest zijn. Dit lijkt ons vel een kru 91val van inforaa­
tievervu.iling, helaas in dit, nota b«ne speetaal voor het oncSer­
wije bedoelde boekje l&n9 niet het enil)e! 
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PUnttie van de seren 

Gez.len de Unge levenadwr va.n de myeelia blijken bij de 
grondpaddestoelen de utronocoische aanUUen sporen rwauwelijks 
een rol te speler. bij het in stand houden van de soort op een be­
paald terrein. Hun rol ligt daaxent4gen in de mogelijkheid voor 
de soort, ver(der)at gelegen substraten te bereikén en daar 
nieuwe ..yeelia t e vestiqen. Zo wordt het areaal in stand gehouden 
en vaar IDOI}elijk uitqebreid. Ook ul op z4U 1All9e te~jn ieder 
biotnop eens vera.ndenn (t:e denk·~ is b.v. aan de kU.maatavijzi­
qingen na de laatste ijstijd), zodat op deze wijze tevens de in­
standhol.ldiing over lange perloden vordt gewaarborgd. De produktie 
van onvoorstelbare sporenaantallen is dus zeker niet zinloos, 
mou ge&J.C\ binnen een beperkt gebied en op af:tienbare teraijnen 
produceren de paddest.oelen konst&nt een enorm S\.\rplu.s aan sporen 
(vgl. Ramsbottom 1953). 

In een I.V.N. -tnochure van 1965 wordt qest4!!1d dat de enome 
sporenaantallen voor de instandhouding v&n de podd..stoelen t.er 
plaatse en binnen puioden van een 10..15 jaar onatsbaar zouden 
zijn. Deze opvattinq lijkt dus wel in strijd .et alle bekende 
feite n e n ervaringen. 

De ervaringen in o. en Z.Europa, vaar zoveel honderden en in 
M. Europa, waar vele tientallen jaren op talloze ter-reinen jaar­
lijks enorme musa's eetbare p«<càttoelen geplukt zijn (vele mil­
joenen kilo' s per land per jur), tot voor kort z.ooc:)er waarneem­
bare aehteruit~;ranq, bevestigen <tie. 

Trouwens, ook bij hogere plUlten kennen ve <11 t: in ons lan4 
zijn honderden jare n lang en in versebillende streken bepaald 
ID4taa.l bosbessen, bra.men en fra.boz.n 9eplukt en de zoaen zijn 
dus even langdurig en massaal aan de natuurli jke k.rinqlopen ont­
trokken, zonder dat eni9• a'*-t4'ruitA)ang is wurgenomen. OOk hie.r 
bl1jkbaar1 een groot surplus. 

's.ac:hadiqing"en en ziekten van het IIIYodium door plukken? 

In de bovenge~e brOChure wordt ook qesteld, dat bij het 
plukken meestal een gat in de grond wordt 9_..akt e n dat het 
ayee liua daardoor zou vo.r4en gewond en qemakkelijk getnfekteercJ, 
wauc:Soor dekten onde.r de wilde p.Sdestoele:n zou4ttn worden ver­
breid. Deze 14ee!n zijn kennelijk ontleend aan de c:~~qnon­
teelt, waar een monokultuur op een halt-steriel substraat in een 
kunst.at.19 ailieu wordt bed.reven. Bij de paddestoelen in de na­
tuur hebben we echter totaal ana.re ·out.aruSighec!en. In de Merge­
noemde landen, vaar sinds onheugUjke tJ.j<t.n ..... al poadestoelen 
geplukt Ujn, is nooit iets van zulle bescha41qingen of zulke 
ziekten VUX9eno.M! Ook deze opvattinq milt dus elke f-.tulljke 
grond. 
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Betreden acba&llijk ·wor de !Ycoflo.ra? 

Een verhaal dat steeds weer opduikt en dat nll• af ~ toe 
'of!Or<lt 9edrukt, is dat "4e" aêhteruitgang van "<le" p«ldeatoelen 
(IM<Se) het gevol9 zou djn van de b4-t:teding van de grond bij ~et 
plukJten (v91. b.v .. Frentrop 1971, bea.ntvoord,ii"'CJ door va.n Z&nen 
1977). Hu dienen we ons even ~ de vol9'8nde punten te realise­
ren: !O) Het plukken van pa&Seaeoelen kan op e~ tArrein hoo9-
stena drie aaande.n per jaar WOX"de:n bedreven en qebeurt ctu.a in elJt 
geval neqen IIIUtlden hele.ul niet. 20) Jui.at l:IOSC}l'On4 (vant ~!.er­
over ~~&at het) 1.8 door zijn opbouw (strooi.ael, wortels en VOZ'te·l­
reaten, h~sdeeltjes, kru.htebtruktuur ~~~et zqn. •ag9regaten") 
het bodaatype Mt de qroot.ste veex.krac:ht e n de grootste resisten­
tie teqen betre1ing en d .. rdoor het ainat vatbaar voor de 
gevreude bodearverdichting .. 30) De mycelia van de grondpacJc1 .. toe­
len zitten binnen 1n de hWNSlaaq QP9ebol'9en en lijken in elk ge­
val v" l aindlir kwet.a.baar dan de boven d.e 9T0J'14 uitst.ketlde delen 
van de hoqere pLanten. 40) Incidentele (1), mur eo.s vel vdj 
ausale bet:r:~in9 heeft b.v. plaats bij het plukken van bosbes­
sen , ~~~aar enige blljvetu5e schelde aan de bosvrond of aelfa aan het 
gewas zelf is bij •ijn weten nooit vaat.qeateld. Bieruit kan vei-
119 worden gekonklud.ee:rd 44t als bij 
het pl~en van p.adeatoelen n.iet 
tot hlijvencte boèl-chad:e voeren. In feite ia deu ook ne:r-
9ena aangetoond. OOk van de pa&1eetoelplukt.rrelt\4n in o. en M. 
Europa 18 i e ts derqe lijka nie t bekend. 

Nu kent ieder vel terreinen, in de buurt van dichte bewo­
ninqen en in turpaalde nkreat1e~J8bie<len, vaar door het druk>te be­
zoek (veekend.9edrang, honden Dit.laten, troepen spelende kinderen, 
brcatietscroase n, enz.) <Ie v'9"tatie bN chadiqd, de atrooiael14a9 
kapotqel.open en tenalotte de hUJIIUalaaq vernietiqd ia. In cSeu ~Je .. 
va.lle.n ta.n men beter van oved:let:tecUng of vertra wing spreken en 
heel vat vroeger mooie plekke n zijn hle.rcloor totaal verloederd. 
Er b hier duidelijk sprake van biotoopverstoring of oekologUche 
schade. Dat hier ook I'Dinc:Su pa<JcSestoelen te vinden z.ijn dan 
~oeqer" ia wel uker, mu.r het incidentele paMeatoelpl\IXte:n ia 
niet de oorzaak van <Ie achteruitqang 98W'M• t. 

Echte en acMjnl>are achtcultgang 

In het vele en cloorC}Aana ft09Al e.:>tionele geschrijf over 
"de" achteruit.g.&ng' van de paddeat:oeltlora, ook in het buitenland, 
mist Mn vt'ee.S genoeg altijd weer oen goe4e analyse van vat er 
nu. preeles onder "achteruitgang" .,.t worden verstaan. Men dient 
in elk qeval drie zaken ~<I te onderschei~n: 

!O) Ec:hte achte:ru.it9ang. Deu zou. zich YOOrdoen bij afn-.inq van 
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het aantal 111;toella per terrein of per ~lees, van alle of van be­
paalde soorten. Daar echter dleen de vruetltlich.alaen v.arneelllbau 
djn en a.ze door JMtto:'OlQ91tehe faktor~ stuk in aantal wisse­
len en SOlliS gedurende een reekS van jaren helemaal niet optreden, 
is hierover binnen te.rllljnen van eniqe tientallen jare.n vrijwel 
niets zekers te zeggen. Alleen waar het biotoop duidelijk is aan­
getast (Zie boven), is een afneaing van het aantal mycelia, al­
thans van een aantal soorten, wel vaarsehijnlijk. 

~) Achteruitqang van fertiliteit. Hiervan zouden we kunnen apre­
ken bij gelijk blijven van het aantal .ycelia, .aar ver11linderde 
produktie van vruchtlichamen. Jets derq:elijks is algemeen bekcd 
bij hOgere planten, die in een vegetatie tientallen jaren een 
(zichtbare!) rol kunnen blijven spelen zonder te fru.ktificoren, 
maar vaak met een optialle vegetatieve voortplanting. OOk dit ge­
val is binnen afzienbare te.rad.jnen · niet ~Mkkelijk vast te 
stellen. Vermoedeli jk hebben ve een goed vooxbfteld in de WeicSt­
ehulpignon (Ag.u.teus e&~~~.st.ri.s), vaarvan het vC"dwijnen uit onze 
graslanden jarenlang toegeschreven is aan a) t e veel pl\lk.k.en, 
b) het verdwijnen van de paarden (mest), e) toeneming van het 
trunstmestqebruik. Maar in september 1976 kon men e-en ware ekeplo­
sie zien van o.a. deze soort in talloze wei landen, Mt of ZQnder 
pe.ardtn, mot of zonder kunstmest. De myc.Ua waren daar in elk 
qova.l in ljJE'Ote aantallen intaJc.t qebl.wn. 

JO) Dit geval zou zich voordoen, als 
het en de gemiddelde vruchtlichulen-
pr<x1uJttie eveneens, maar wanneer op bepaa.l.ae tijc!&tippen (b.v. na 
weekendS) de aantallen zichtbare vruchtUehamen veralrderd zijn 
door telJctns we.gplukken. De achtuui~ berUit hier op 9t­
zichtabedrog .. Inte rnationaal 1S de neiging groot, in zulke qeval­
len achteruit(Jang te konseatoren en al gauw de kreet '"uitroei­
ing" aan te heften. In werkelijkheid hebben we hier vi.suele scha­
de. alt konJturrentie-effekt: veel varken~ aaktn de spoeling dun 
(vql. SChlumpf 1976)1 

Klachten ovu de aehtcuit9M9 van Eelchoorntjesbrood (.8ole­
tus edul.fs) en Morielje (HorclHtlla •.scul•.ne.), in M. Europa n4 dt 
HenekM de meeat gezochte paddestoelen, zijn zo oud als de pa.dd:e­
ttoeleterij zelf (Baas 1976, Stanql,pers • .ed., Hotz,pers. med.). 
Explosiejaren vo~en gevol9d door (toms reekten van) jaren van 
schaarste en 4an verschijnen u v.u plotseling op 4tulfdt 
plaatsen, waar ze wt!êr, evenals vrceqer, massaal worden verza­
meld. Dt JIIQrielje wordt plaatselijk "VOOr 100\ geplukt, nog voor 
er êên s port verspre1d 1s. D1t gebeurt zelfs op druk bezochte 
terreintn bij steden (voor zover deze D1•t te ver af99t&ktld 
zijn). Maar me hteft d e neiqln9, zleh elleen de rijke jaren van 
•vroeger• te heri.r\neren tn d e (vele) paddestoelarM "jaren niet 
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(U.a 1970, Baaa pers. mea.). 
Bierte9enover z.ij herinnerd. aan de tpektakulaire achteru1t-

9&ft9 van de ~ende korst.oasen in West-Europa, a.onaer dat 
hiervan ooit Mn soort qeplu.kt u. In \Ut qeval ia de oorzaak be­
kend: de luehtwrontrelniqin9. 

VooX' de gang van uk.en met de BaMkam in Nederland verwijzen 
we naar de bij4l:'a~ van Nevr. Janaen. 

Konklusie a 

Uit aue hiv qenoemde leiten en vaunaLL.ngen en uit andere 
hiu niet behandelde ~evena, voo~al uit het buitenland:, moet 
worden 90konklud.eerd dat enige blijven4e nadelige invloed, &rekt 
of indirekt, van pluk.hn op de paddestoelflOra in 9"R ~val 18 
un~toond. De slogan *elulclc.en is uitroeien•, hoezeu ook begrij­
pelilt e.n met de beste be&>elinqen qelaneeerd1 lld..st iedue talt.e­
lijke grond. 

Visuele schade en maatregelen tegen excessen. 

Uiteraard kan het .ottaal plukken van vooral qrotere padde­
stoelen een, dj het tijcSelijke, verarming gevon van het aspekt 
va.n ee.n leveftS9tmeensc:bap zoab een bos. De vroegere sierstukjes­
plunderingen en de latere k0111111ereil-le ven.Uldtochten zijn hier­
van du14elljke voorbee lden. I edere bezoeker van bossen en an4Sere 
t:e.rrelnen heeft er recht: op, de levensq....,..nsehappen hier zo 
koçleet mogelijk waar t:e nome n, te beleven en desgewenst: t:e ~ 
studuen en hiertoe behoren t:eker ook 4e paddntoelen. 

Er kunnen dc:h gevallen yoordoen waarin er , b.v. voor 
I}E!MenUbesturen, oanleldlng is tegen zulke vormen van vandelisme 
en visuele schade even%eer maatreqelen ~ nemen als tegen het 
maasa.a.l afrukken van w1l9ehtjes en bloeien4Se bremtakken (hOewel 
OOk hier va•tstaat cSat cSe atruU:en door het plu.kk.en niet worden 
uitgeroeid.). Men zou kunnen volstaan .. t - naar ZWitsers voor­
beeld - het verza.Mlen en vervoeren van een ~tere hertveelheld 
dan bv. 1 kiloqram por voertui9 (auto), per qroep gez.aaenUjk 
r eizende ot verblijvende personen (ge;.in ot ploeq) ot per persoon 
(bij individu.el opererende Heden) te verbieden (vgl. LOthi 
1978) . oa.armee zou. men ~91n elke V'()%'D van k~cleel pluklten 
afdoende kunnen optreden, want dit bedrijf 1s nu e enmaol niet 
reneSabel beneden een oogst van min.sten.s eni9e tientallen kilo1 a. 
Mocht ooit de siermandjesrage ot iets dergelijks de kop weer eens 
opsteken, 4a.n kan ~~~en ook due hiermee aanpakken. 

Wet het verzamelen van eetbare paddtt:toelen voor fa.aûllege­
bruik betreft, sinèl$ het schaara worden van de cantharel ia de 
betekenis hiervan in ons land gering en de l-k9'""'9Tens, hierboven 
qenoelld, :al vol<Joende JD09elljkh.&ln qeven om tegen vanda.Us-e op 
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te treden. zo nodig kan het op bepaalcSe terreinen, zoals natuur­
reservaten en enkele zeer kwetsbare of ond:u l}rOte rekreatiedruk 
liggende 9ebieden (niet in hele geDeenten), worden verboden (ytl. 
ook Hotz 1971). Overigens vinden v e dat in een b .nd als het onze 
qeen propO!Ja.nda voor de taailiekonsumptie .eer .oet worden ge­
a.aa.kt. Bet is jaaner dat dit in bijna alle uit het buitenland 
vertaalde paddestoelboekjes nog steeds kUkkeloos ~beurt (DOtto: 
'"veten 011 te eten: .. ). 

Algemene plukverboden onnodig en ongewenst 

De door enkele gemeenten uit9evaar4igde al9.-ene plukverbo­
den voor alle pOISclu toelen zijn ain of meer gebaseerd op de on­
juist gebleken opvatting "(elk) plWclc.en is uitroeien" . Deze ver­
ordeningen schieten hun doel (bescherlling van de _.yooflora) ten 
ene male voorbij. I.mers, zij verb1e44n ook het plukken en ver­
voeren (of "onder zich hebben'") van enkele ekSOlllplaren, voor 
we lk doel ook verzameld. 

Nu is het voor het goed leren U) kenMn van pac.Wutoden 
absoluut nOdig enkele (!) ekseapt.ren van een soort u kW1nen 
veru.J~elen om ze U• bestuduen, te aetend.neren ot aan leerlin9en 
of b e lantit:tellenden te demonstreren. Men zou het "studiepluJc" 
kunnen noemen. Op andere wijze , bv. met het van zekere zijde 
aangepreun a:pieqeltje, gaat dit beslist. niet, ~h e J.Xe .tskur­
sie aet leken of .et begiMers op padd .. toelgebled aantoont. Dit 
kan all .. n leLden tot gissingen en vergiSsingen, waarin zelfs 
tradities 4reigen te ontstaan en op den duur een soort pseucSo­
arycologie of su.rrogaat-pe&testoelkennis. Deze studiepluk kan geen 
enkel gevaar voor achteruitgang opleveren en behoeft uiteraard. 
geen enkele vis-uele schade te 9even. 

Het binden van deze studiepluk aan ontheftingen of vergun• 
ni09en is natuurlijk geen relle oplossin<J. Ieder koat tegenvoor­
dig, dankzij de auto, op een klein tOChtje al gauw in een hele 
reeks 99Ment.n.. Bij ~u dan eerst moeten uitvinden c)f ugent een 
plukverbod bestaat en zo ja, ziel\ dan (tijdig) van de nodige pa­
pieren voorzien, wat in de .aeste gevallen onmogelijk zal zijn 
O::n.tro's gesloten), in de andeA' .. n eindeloze ro.pelolllp. 

Hier koat 009 een bel.ang'rijk punt bij. '1'1J9en bepaalde, he­
lau nog vrij vaak voorkatende vor.en van vandalisae: massaal om­
schoppen en aa.saaal plat-trappen, Yel'11X)9en dergelijke algemene 
plukverboden niets te doen. De daders van dit: nare bedrijf zijn 
pcoktisc:h nooit te achterhalen, ~n: nieaand heeft de verniel­
de pacSdHtoelen •onder zich". Tegen cJi t en un..,.rvanu soorten 
vandalis~te: helpt slechts "n alg-.ne verbeterinq van de Mntalt­
t:eit taquover de nat.uur. Kierbij %.0\)den de scholen een belang­
rijke rol kunnen spelen. W.t de paddestoelen betreft U hiervoor 
een veel rul•re verspre14ing van de kennis van deze orqanit~~ten 
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nodig. Bet leqgeft van een üg .... n taboe op 4e paddiutoele.n ul 
verspuiding hhrv~ juist ernatiq atbreuk ®en en Mt qedgna­
leerde vandaliaae zeker niet 4oen afnemen, eer:du 4oen toe~. 
Natuure4.Wtat1e, ook ten aanzien v1111 paddestoelen, moet .en niet 
bele.oeun, m.ar bevorderen. Er djn toch al veel te weinig 
(U~ateur•) .ycol098n en er 1s c:k1ngen4 vUl ·•er kennie va.n 011%8 
paddestoelflora nodig , juist voor een ettieifnte natu~cher­
aJ.n~~! 

over venehUlende van deze puntelll ie overiqens elders al 
uitvoeriger geschreven (TjalU.n«JU 1915a, 19751>, van zan.n 1977). 

Natuurkennis en natuurlief~ 

•stnd.l Be.iJDa.ns en Thijs .. U onvual'ldierd 4e opv-atting van cSe 
nederl....an natuu.rbeacherlli.l'lg geveest, dat belangatelllnq voor 
het natuurbehoud sleehts vuvaeht aag worden, v~r vlj ons J.n.­
zettet\ voor dA vubreiding van kennis van en lief&! voor 4e na­
tuur, niet in vage algeiDM:tlheden, aaar ctoor de •nsen h"l kon­
tnet Mt de planten en dieren zelf in kontakt te brengen. zowel 
de JC.H.N.v. en de jeug4bonden voor natuurst\dh ab ht I . V.M. 
Zijn uit dit streven voorbqeka.en. In het licht hiervan past het 
niet, uit vre.s voor eventuele na4elige qevolgen van deze kenn1a­
III&Jt.ing, af te zien van aedewerJdf)9 aan het verspreiden van de 
desbetreffende kennis." (B .. tuu.r van de Ver. tot Behoud van Ha­
tuurmonumenten, in Landwehr 1977). 

'ftle authol: disc:use ... the ar~nts put forward by tbe adhe­
rent.a of the C:OI'W:ept1on "p1dt1ng IMaM rootiJ\9 out .-ushroo••, 
cSevelopeel in the Netherlands in cert&i.n groupe in the c:ourae of 
tbe lut 10- lS years. 1t qrbdu.olly penetrateeS lnto p reu and 
publ.ic: opinion anc! even re&\ollted in 9enera.l c:ollec:ting probibl .. 
tions by scae loeal authOrltiea. An inqu1ry v .. -.48' amon9 
myC:OlQ9iat8 in Western a.n4 Central Burope on the situat.ion 1n 
ditterent coantrles an4 r~ions. '!he ~ntury-old co~t.ion 
experienc:lea in Easter;n an4 Sout.Mrn europe c:annot be lelt out 
ot c:onaideratlon. 'ftle atrongly 1nc:rease4 pic:k.ing tor c:onau.ption 
by touX'ists in recent yeau in .any retJi.oM sho\114 tak.n lnto 
account. 

No facts DOr any evidenc:e coul4 be found 1n fave-ur of the 
opinion that .yceli~Ulllbers or •health should be i.ntluenced by 
picking thoe fruitbodles. Dl terlontion of bioto~ ,cause4 by 
other factors, is oonsicSere4 to be tbe badcgrounc! of pemanent 
loc:al deereue of fungus apec::les ~or speci..na Ut reliably 
assesse4). Goverr.ent should first of all, proteet tbe biotopes 
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ancJ loeal authorities should restriet t:hemselves to taking action 
<t9ainst obvious ucesses, as in other cases of nature violatlon. 
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