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Het Mestnestzwammetje op Schiermonnikoog

Op 25 november van het vorige jaar stonden er dankzij het zachte weer nog verras-
send veel paddestoelen in de buitenste duinen van Schiermonnikoog. Aan de noordwest-
zijde van het eiland nabij strandpaal 2 vond ik in de helmduinen op een oppervlakte van
één vierkante meter enkele kluitjes Mestnestzwammetjes (Cyarhus stercoreus). De oproep
van Leo Jalink in Coolia 35 indachtig, heb ik de vruchtlichamen zorgvuldig uitgegraven
door het losse zand rondom te verwijderen. De groepjes vruchtlichamen waren zonder
uitzondering aangehecht aan dode halmen van Helm, meestal op de grens van de bodem
aan de basis van opstaande halmen, maar ook op begraven halmen en dan ogenschijnlijk
in het naakte zand groeiend. Op het zandoppervlak lagen verspreid enkele konijnekeutels,
maar er bestond zo te zien geen enkele relatie met Cyarhus.

Het blijft merkwaardig dat deze soort twee ogenschijnlijk zo verschillende substraten
bewoont: mest in schrale terreinen en dode resten van Helm. De overeenkomst tussen
deze substraten is vermoedelijk de aanwezigheid van ligninerijk stro in een basische
omgeving. Een ander gasteromyceetje, de Kogelwerper (Sphaerobolus steilatus), heb ik
vaak op mest en rottende grashalmen aangetroffen, maar deze soort heeft geen voorkeur
voor een bepaalde grassoort en komt ook veel voor op sterk verrot hout in zure omge-
ving.

Eef Arnolds, Holthe
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Het heeft mij altijd verbaasd dat er in Coolia geen bespreking heeft gestaan van dit
werk. Na overleg met de redactie heb ik besloten om er alsnog enkele woorden aan te
besteden.

In dit boek worden 100 soorten paddestoelen besproken en afgebeeld. Voor de tekst is
Georges Becker verantwoordelijk, de tekeningen zijn gemaakt door Roland Sabatier. Per
soort wordt de wetenschappelijke naam (met synoniemen), de Franse naam, een tekening
van de doorsnede van het vruchtlichaam, de sporen en de sporée gegeven; een kalender van
de maanden van het jaar waarin de soort (in Frankrijk) gevonden kan worden completeert
dit beschrijvende deel. Hierover valt weinig te zeggen, het is goed en informatief. Maar het
belangrijkste van het boek zijn de habitustekeningen van de paddestoelen. Roland Sabatier is
van huis uit illustrator van kinder- en schoolboeken en een amateur mycoloog. Uit zijn
tekeningen blijkt zijn hele grote liefde voor paddestoelen. Hij heeft van iedere soort een



