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Behandeling van de Lyme-ziekte 
Behandeling is noodzakelijk in alle stadia. De infectie kan door behandeling volledig 

genezen, alleen zijn bij verschijnselen in de latere stadia soms al beschadigingen opgetre­
den bijvoorbeeld aan de gewrichten die klachten kunnen blijven geven. Doorgaans geeft 
men bij het eerste stadium een stevige kuur met antibiotica, waarna men meestal genezen 
is. Ook in de latere stadia is men aangewezen op antibiotica, alleen verloopt het gene­
zingsproces wat moeizamer. Zo vroeg mogelijk herkennen en behandelen is belangrijk. 

Tot slot 
Het is belangrijk om teken zo snel mogelijk te verwijderen. Markeer de plek van de 

beet, zodat eventuele verschijnselen op de huid terug te voeren zijn op de tekebeet. 
Noteer, bijvoorbeeld in een agenda, de datum van de beet. Het kan in sommige gevallen 
maanden duren voordat de eerste verschijnselen, zoals de rode ring om de beet, te zien 
zijn. · Mochten zich verschijnselen voordoen die lijken op de hierboven vermelde, 
waarschuw dan de huisarts dat u een tekebeet heeft gehad, en wijs hernihaar op het 
bestaan van de Lyine-ziekte. Doordat de ziekte nog maar zo kort bekend is, is niet iedere 
huisarts ervan op de hoogte. 

DE MYCENA-DAG VAN 13 FEBRUARI 

Zo'n 20 deelnemers hebben zich een zaterdag lang verdiept in de microscopie van 
Mycena-soorten. Dr. R.A. Maas Geesteranus gaf een inleiding op de belangrijkste 
microscopische kenmerken en hoe die het beste bestudeerd kunnen worden. Of sporen 
grijsblauw kleuren in een jodium-oplossing is, bijvoorbeeld, alleen bij gedroogd materiaal 
goed vast te stellen. Ook de variatie binnen een soort en binnen een vruchtlichaam kwam 
ruim aan bod. Zo zijn de cheilocystiden vlakbij de hoedrand vaak anders van vorm dan 
die in het midden van de lamel, wel iets om te onthouden. Voor de indeling van het 
geslacht zijn steelbekleding en hoedhuid ook zeer belangrijk. Alle kenmerken konden aan 
demonstratiemateriaal bestudeerd worden. 

Het meest informatief was nog wel de demonstratie. Het manoeuvreren met 
prepareernaalden met afgeplatte top om een stukje weefsel, kleiner dan 1 nun2, van 
paddestoel naar uiteindelijk preparaat te krijgen via opweek-, spoel- en kleurstof, was 
zeer indrukwekkend om te zien. Behendigheid en geduld, zorgvuldig en schoon werken 
zijn van het grootste belang. Zonder een binoculair is dit volstrekt onmogelijk. 

Al met al een leerzame en instructieve dag. Hartelijk dank dus vooral aan Dr. Maas 
Geesteranus en aan Kees Bas en Thom Kuyper bij wie de deelnemers voor vragen konden 
aankloppen. 
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