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BOEKAANKONDIGINGEN

Marijke M. Nauta & Else C. Vellinga, 1995. Atlas van Nederlandse paddestoelen.
Uitgeverij Balkema, Postbus 1675, 3000 BR Rotterdam. 352 pags, div. tekstfiguren, 15
kleurenplaten. Prijs f 85,- (ledenprijs f 65,-).

Deze Atlas verscheen zeer recent. In een volgende Coolia zal er een boekbespreking
aan gewijd worden. Zie ook de achterkaft van deze Coolia.

BOEKBESPREKINGEN

Roy Watling, 1995. Children and Toxic Fungi: The essential guide to fungal poiso-
ning in children. Royal Bot. Garden Edinburgh. 54 pp. ISBN 1 872291 16 3. Bestellen:
20A Inverleith Row, Edinburgh EH3 5LR, Scotland, UK. Prijs £ 10.- (excl. porto en
verzendingskosten).

Het boekje is gedrukt op stevig, dik papier in een ringbandje. Het is gemaakt omdat de
helft van de paddestoelvergiftigingen betrekking heeft op kinderen. Ook is gebleken dat er dan
andere soorten in het spel zijn dan bij vergiftigingsgevallen bij volwassenen. Kinderen
selecteren volgens andere criteria (mooie kleur, gelijkenis met snoep of andere lekkere
dingen) dan volwassenen, Bovendien "verzamelen" zij niet voor een maaltijd op daarvoor
geschikte lokaties maar stoppen voornamelijk soorten uit stadstuinen of parken in hun mond.
De giftigheid van rauw gegeten paddestoelen is vaak groter dan die van gekookte! Ter wille
van de geschrokken ouder of medicus zijn daarom een aantal dicht bij huis voorkomende
soorten in 35 kleurenfoto’s en 117 tekeningen afgebeeld en ingedeeld in 8 categorieén, van
onschadelijk tot dodelijk giftig.

Van alle relevante soorten worden kenmerken, medische gegevens, behandelmethoden,
alsmede mycologische, chemische en medische literatuur vermeld. Ter geruststelling wordt
ruim aandacht gegeven aan onschadelijke soorten die binnen bereik van kinderen kunnen
groeien. Naast de giftige Agaricus xanthodermus wordt bijvoorbeeld ook de eetbare A.
bisporus behandeld. Naast de giftige Scleroderma citrinum worden o.a. de jongste stadia van
ontwikkeling van Amanita’s en Phallus impudicus afgebeeld, omdat die er voor de leek op
kunnen lijken. Maar een aantal klassieke giftige soorten als Amanita phalloides, allerlei
Cortinarius - en Inocybe-soorten worden alleen in het overzicht vermeld, dat naar gespeciali-
seerdere literatuur verwijst, omdat ze buiten bereik van de doelgroep groeien. De soortkeuze
is aanvaardbaar, ook al omdat de schrijver zich moest beperken tot een voor leken nog
hanteerbaar overzicht. Bij de hallucinogene soorten (categorie 5) had naast Panaeolus
Joenisecii en Psilocybe semilanceata misschien een plaatsje moeten worden ingeruimd voor de
in het stedelijk gebied - althans in Nederland - oprukkende bewoners van houtsnipperpaadjes,
zoals bv. Psilocybe caerulescens, die "bij ons om de hoek" bij honderden groeit op houtsnip-
pers nabij een speelweitje met klimrekken en schommels. Maar de schrijver, zich bewust van
deze beperking, bindt de gebruiker op het hart dat hij bij twijfel een deskundige moet
inschakelen.

En de slotopmerking van de inleiding is ook een behartigenswaardige: "Parents, having
seen a child eat a fungus, often induce imaginary fungal poisoning from the distress they
cause, Try to remain calm". Het boekje is in de NMV bibliotheek aanwezig.
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