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In 2022. the lulund workmg weck "a� held from 9 to 15 Octobcr 111 the border nrcn of l-ncsland, 

Groningen and Drenthe. m the NIV01' house All:m.lsoog in Jen-West. 111 Drenthe, JUSt across the 
border wuh ï-ncsland Thcrc "en: about 30 parncrpanrs A total o! 487 species of mushrooms wcre 
obscrvcd. 

D c Binnenlandse \Verkeek 111 2022 (9 15 oktober) werd gehouden m het gebied op 
de grcnv van Friesland. Groningen en Drenthe. Wc verbleven in het NIVON-huis 
Allardsoog in Een-West. in Drenthe pal over de grens met Friesland (Figuur 1). Er 

"aren 10 'n 30 deelnemers. Totaal \\ erden 487 soorten paddenstoelen \\ aargenomen. 
Noordoost-l-ncstand, Noordwest-Drenthe en het \1 esten van Groningen .rijn niet de door 

mycologen meest bezochte gebieden van ons land. Dat is jammer. \\ ,1111 het blijkt een af· 
\\ rsselcnd en njk paddenstoclcngcbred. De gebieden variëren I an nat I cenrnosricrland en 
rnocrns. via drassige broekbossen en natte schrale graslanden tut droge bussen op voormalige 
heide- en hoogvccnontgumingcn. landgoederen en klcrbosscn op potklci met statige lanen 
(Tabel 1 ). Dit Ic, crde een totaal van 487 soonen op. 
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PiJ:1111r /. 
Allmrlsoog. 

Excursfogebteden 
In totaal LIJfl njdcus de 15 cxcurwcs paddenstoeten gemeld van 30 kilometerhokken (Tabel 
2). Kilonu-tcrhok 206 576 in Surhuisterveen is een buitenbeentje. Tijdens de hccnrci-, naar 
de Rchclvtcr Mtcdcn zagen enkele deelnemers 111 de berm een grote grncp vliegenzwammen 
{Amm11w 1mmarw). een goede reden om luco oor op de terugreis te stoppen en de groep Ic 
registreren \OOr het I licgcrcwammcuprojecr. 

De eerste middag hepen \IC het terrem in ten westen van ons; onderkomen. deels loofbos. 
deels droge heide. l let aan­ 
tal paddenstoelen 11:ti hier 
HIJ beperkt Zeker 111 de 
srrmkhcrdcv cgctauc 1 011- 

den ,, c nnuw cl ijks padden­ 
stoelen. Enkele interessan­ 
te soorten LIJll: Wmc bun­ 
dclnddervwnm (Ctttocvöe 
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Naam terrein Plaats omschrijving 
1 Heide van Allard- Allardsoog heide, poelen, bos (kaler) 

soog 

2 Slotplaats Bakkeveen vochtig bos, achterin droger, loof- en naaldbos, lanen 

3 Wikelslán Earnewoude veenmos, els, wilg, berk, snipperpaden 

4 Kleibos Foxwolde, Roden bos en lanen op potklei 

5 Mensingebos Roden loof- en naaldbos, heide 

6 Rohelster Mreden Buitenpost moeras, veenmos 
Mem Wedmanpad 

7 KatliJker Schar nabij Heerenveen lanenstructuur beuk en eik, hei, ptasdras, gemengd bos, 
beetje hei 

8 Stuttebosch Oldeberkoop gemengd bos en nat schraa!land 

9 Rottige Meente Nijetrijne moerasbossen, lanen 

10 Ravenswoud/Fo- Ravenswoud soortenrqk naald- en loofbos 
chteloerveen 

11 OFW Kannedemeer Appelscha nat zandwinningsgebied, oeverzone, heide en zand- 
Aeckmgenend verstuiving; plus vochtige oevers tot het hek langs het 

schraallanden Aekingerzand (stuk1e) 

12, Burgum water- Burgum Ritske bos, loofbos, bermen, heitje, schraal grasland 
wingebied, grske- 
laone 

12b Men no van Coe- Burgum eikenlaan 
hoornweg, Burgum 

13 Coendersborg Nuis landgoed, lanen, bos, heitje 

14 Llndevaûer Dries- Wolvega moerasbos, veenmosrietland 
senpolder 

15 Slotplaats Bakkeveen vochtig bos, achterin droger, loof- en naaldbos, lanen 

16 Berm NS38 Surhuisterveen berm met eik 
Surhuisterveen 

Tabel l. Excucsiegebieden mei habitat. 

Op maandag 10 oktober , ertrokken er drie excursies: naar de Slotplaats in Rakkc, een, 
hel Wikelslàn tn Eamcwoudc en het K[eibos in Fox« olde bij Roden. 

De Slotplaats is een buitenplaats mei enkele lanen met eik en Beuk en een deels oud w at 
vochtig loofbos. dat verder naar achteren droger wordt en waarin ook naaldbomen verschil­ 
ncn. H Ier ,, erden onder andere ge, ondcn: Vaaggegordelde gordijn,.\\ am ( Caninarius ono­ 
malus). Vogdkcrsheksenbe...:em ( Taphrma padi) en Scherpe schelp7\\ am (Ponellus slipticuf). 

Het Wikcl;,h\n in het Nationaal Park Aide Feanen is een laagveengebied met veenmos­ 
ncnand en broekbossen met Zwarte els. berk en wilg. De wandelpaden m het gebied zijn 
deels snipperpaden. Enkele typische moerassoorten: veenmoszompzc am (Alnicola sphag- 
11eli), Kteme elzengordijnzwurn (Coninarius h1b11/is) en Olijfbrninc zwavelkop tHvpholnma 
otivaceounaumv (Figuur 2). 
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Het Klcrbos is een Ioofbov met enkele ei­ 
kenlanen J let ligt op potklcr: erg compacte klei 
die als grondmorene I!> afgezet door glel<,Jers m 
het Salien. 1 her \ inden \\ e t} prsche sooncn \ an 
klei bossen, zoals Geel\\ rauige nmamct (A mamu, 
/ra11cl1e111). Klcrbosrusvula (R11H11la 111c11dv111- 
legra) (Figuur J), Vuurruelkzwum (l.octanus 
pl'lvga/111) (l-rguur 4) en Streephocdriddcrvwam 
( Tnclw/oma wj1111c 111111). 

Dmcdag Il oktober gmgcn de cvcursrcv naar 
hei Mcnvmgcbov bu Roden en de Rohctstcr 
Mieden b1J Buitenpost. 

Het vtcnsmgcbov btJ Roden rs een klassiek 
vtukje Drents landschap met loof- en naald­ 
bossen vun vcr-ctulleudc lccfujdcn. heide. 
vennen. een beekdal en een c-, De stcrvoort ;., 
hier Klcvcngc knolnrnamct ( 111111111111 111v�a). 
Verder werden hier onder andere waargenomen: 
1) 1 kplaatsatij nt\\ am ( !'.nu doma c landnr 11111111) en 
Wntc russula (Rm111/a de/1to) 

De Rohclctcr Mtedcn bij Huncnpcst bestaan 
u11 drnvvrgc hooilanden. brockbovscn en meer of 
mmdcr drctngcgrocrdc pctgatcn. I Ict 1, een oud 
I nc-, landschap uu een plaatJe,bocJ... Ook hier 
vonden \\e weer enkele fraaie mocrn ...... nonen: 
vrolc« lekkende mocmçmclkzw nm (lac1w·1111 a1- 
pule11,;), Vlckktg \ ccmno-klokjc ( Gult'/'11111 paiu­ 
d01a) en vtoddcr.wnvctkop (l/1pholo11111 vub­ 
a1we11111) De opvnllcndvtc vondst rv dc ecr-,tc 
\\ aarnennng 111 1 ncvl.md \ Jrl Vecnmo-rnvsuln 
{R111111/a 1phagnopl11/a). 

De cvcurvrcs \311 woensdag 12 oktober 1,a­ 
ren naar Knthjkcr Schar b1J Heerenveen. he, 
Schuttcbo-, b1J Oldeberkoop en de Rourgc r-.. kcnte 
bij '>J1jelrljl1C 

Het Kathjker Schar ten oosten vnn 
Heerenveen ligt op de O\crgang naar het dal 
van de Tsjougcr en bestaat u11 droge en vochugc 
heide. bossen en mocruvscn. V:111 nomd naar ,uid 
\\ ordt hel natter. J l icr \1 erden onder andere ge­ 
\ enden: Kavscreukogclov nm ( l111111/ol11JHHTl011 

('(/haere111), wme klutfzwam (//efr<'//11 cri11x1) 
en Gcw onc knoh czclkop ( tnoc \ be prm.'fcn·11a). 

l let Schuncbosch bij OldcbcrJ..oop 1<, L-Cn 

gemengd bos met percelen luof- en naaldhout en 
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Fig1111r 1. 0/ilfbmme =um'l'll.011 
(1 lypholumn oli,accotinctum) 111 
de tide Fl'a11e11 (Il 1/..elshmJ ïl-oto 
\ldchwr 1·,111 Tnl'd) 

fl1:111,r J, Kle1ho1111111ila (Russula 
pscudcnucgra) 111 het Alc1hor h11 

1-on,oldl! (Foro .tlions li1l'11c11J 

Figuur ./. 1'1111rmelk:.1m111 (Lactariu-, 
p) rogalm) m het Kteüos bi} /"011wld1! 
{Foto. , 1//0111 1 ue1 H'II) 



Naam terrein Plaats x y Aantal soorten/ Totaal 
KM-hok excursie 

1 Heide van Allardsoog Allardsoog 216 567 59 59 

2, Slotplaats Bakkeveen 212 566 49 102 

2b Slotplaats Bakkeveen 211 566 2 

3, Wikelslán Earnewoude 191 572 30 51 

3b Wikelslán Earnewoude 192 572 34 

4a Kleibos roxwclde, Roden 227 574 50 103 

4b Klei bos FoKWolde, Roden 227 575 81 

5 Mensingebos Roden 3 102 

s, Mensingebos Roden 224 571 46 

5b Mensmgebos Roden 225 571 22 

Se Mensingebos Roden 225 570 27 

5d Mens1ngebos Roden 224 570 17 

6, Rohelster Mieden Mem Buitenpost 205 583 86 86 
Wedmanpad 

6b Rohelster Mieden Mem Buitenpost 206 583 2 
Wedmanpad 

1, Katlijker Schar nabtJ Heerenveen 198 550 101 117 

7b Katlljker Schar nabij Heerenveen 198 549 48 

8 Stuttebosch Oldeberkoop 207 550 106 106 

9, Rottige Meente Nijetrijne 190 539 46 64 

9b Rottige Meente Nijetijne 190 540 12 

9c Rottige Meente Nijetrijne 189 540 21 

10, Ravenswoud/Fochte- Ravenswoud 222 555 111 136 
loérveen 

lOb Ravenswoud/Fochte- Ravenswoud 223 555 65 
loèrveen 

11 DFW Kannedemeer Aeck- Appelscha 215 550 71 71 
mgerzand 

12, Burgum waterwingebied, Burgum 196 580 75 97 
Riskelaone 

12b Menno van Coehoornweg, Burgum 196 579 38 
Burgum 

"' Coendersborg Nuis 216 573 77 125 

13b Coendersborg Nuis 216 572 51 

14 Lmdevallei Dnessenpolder Wolvega 197 541 65 65 

15 S!otplaats Bakkeveen 212 566 84 84 

16 Berm NS38 Surhuisterveen Surhuisterveen 208 576 6 6 

Tubl'I 2 Aamal waargenomen soorten per kilometeritok e11 evcvrsie. 
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Fi1,;1111r 5. (l111t1) Ro111ge \leem,, (Foto l:.mma wm den /Jool) Fig1111r 6. Appe/�clw, 
Kannedemeer J eel paddenvtoetcn e11 regen 

enkele natte schrale grn-.tanden met onder andere Spnan-,c ruiter. Enkele gcv onden soorten 
Lijn: lkpocderdc rupsendoder tlvario /111"1110.w). Lrkeutnkvtromnkclkje (R11111me111ta firma) 
en I Inng (hl crgconje (Rewpma/111 tnc/10111 ). 

De Rorugc Meen te 1-. een groot laag\ ccnccmpïcx met mocra-vcn. schrale graslanden. 
vccnrnocnctlandcn en broekbossen (figuur 5). Tijdens de werkweek werd het noordcoste­ 
hjkc deel btJ 'J1JetnJnc bc,ocht !lier waren de opvullcudste paddenstoelen Bleke gcehc­ 
zelgordijnvwum (Corl1mm111 1m110\111), Lbcnkrulzoom (Pa.ri//111 mb1c11m/11lllf) en Bleke 
mocruvzw a1 elk op ( l /\plwloma e/011ga111111). 

Op donderdag 13 oktober wnrcn er slechts l\\CC excurvrcs. omdat Machiel xoordcloos 
de beginnersgroep de hele dag het determineren vun paddenstoelen bijbracht. hetgeen veer 
gc11 aarckcrd 11 erd. De cvcursictcrrcmcn \\ uren: de bocnjkc rand \ an het Fochteloër Veen bij 
Ravenswoud en de omge,mg van het Kanncdcmccr m de HowachteriJ Appclcchn (Figuur 
û}, 

De bossen b•J Ravenswoud arm de 1u1dr:111d vnn het Fochtcloëneen op voormahgc hei­ 
dcorugmnmgcn bestaan deels uit vochng tot droog al dan met gemengd toofbov en deels 
uil percelen met onder andere Lanx en r1Jn�par en enkele eikenlanen. Opvullende soorten 
1iJn. Appclrussulu ( R11n11la 1){1/udow) (I· iguur 7). Purpcrsncdcmy ccna ( \free na peliw11l1111a) 
(Figuur 8). en de gc1\onc brume en de gele vorm 
1:111 Holstcclbolccr (51111/111 cm•ip,·1 f w11pe1 en 
51111/111 cm 1/Jl'I r ,11111'111) (1 rguur 9). 

I li.:1 gebied rond het Kannedcmecr. een ,and­ 
afgrav 111g, be,caal uit gemengd bos. vochtige 
heide. ;and\ ervturv mgcn. vochugc ocv er en 
schrnalgraslnnd. 

Figuur -. Appeirussuia tRuswln paludosaj 111 

de1111e11ho1 bi) het Fochteioërveen (Foto Paul 
W III IJ/'/ 1/1111 e f l' Il ) 
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Figuur 8. Purpersnedemvcenu (\1ycena 
pelianthina) 111 berm aan loofbos btj her 
Fochteioërveen. (Foto: .Jlfom l'aes...,en) 

FiJ.:1111r 9. Hotveetboleer (Smllus cac i­ 
pcv} 9a Holsteelboleet (S. cavrpcs f 
cac ipcs). Grote groep in l.arixbos bij het 
l-ochteloërveen. (Foto: vtetctnor 1·a11 

Tvcett 9b. Hotsteetboteet. gele rom1 (S 
cal'ipnf aureus]. (Foto Alfons l'aessen) 

Leuke soorten zjjn: Roze pronkriddcr 
(Ca/ocrbe camea). Grootsporige ster­ 
spoorsatijnzwarn (Emoloma miltha!en) en 
veenmosgrauw kop (Lyophl'llum palustre). 

De excursies , an 14 oktober. de laatste 
excursiedag van de werkweek. gingen naar 
het Watern mgebied Burgum bij Burgum. de 
Cocndcrsborg bij Nurs en de Driessenpolder 
m de Lindcvaller bij Wolvega. 

I Ict watcrv mbos bij Burgum is een deels 
gemengd bos op rijke grond met brede gras­ 
paden en aan het eind een schraal grasland en 
een heitje. 11 ier \\ erd onder andere ge, onden. 
Gerimpeld mosoortje (Arrhenia rerimga). 
Oranje populierboleet tt.eccinum alho­ 
sttp1Tat11111) en Vaaggegordelde melkzwam 
tLocumns e1'0�IIIIH). 

Een van de deelnemers heeft de ei­ 
kenlaan , an de aangrenzende \1enno , an 
Coehoomweg bekeken. Deze bleek rijk aan 
paddenstoelen. onder meer: Duifrussula 
(Russula griseaï. Zrlvergnjze riddcrzwam 
(Tncholoma �calptura/11111) (Figuur 10) en 
Vat-,c bcukcnriddcrL\\ am ( T uvtatrndcv ). 

De Cocndcreborg bij Nui� i-. een hivtori­ 
sehe buitenplaats Het biedt een grote, anëtcn 
aan habitats: bloemrijke graslanden omzoomd 
mei houtsingels. lanen. loof- en naaldbomen 
en een klein heideveldje. Enkele soorten: 
Kleine brokkclzakarnaruct (,lmamta olivaceo­ 
griîea). de topsoort van de Coendersborg. 
Nctstchgc hckscnbolcct (Sm//e//11\ lurid111·) 
en Vissige eikcnrussula (Ruç,;11/a grareo!em) 

De Driessenpolder 111 de Lindev allei 
bestaat un , eenmosnerland en natte broek­ 
bossen met wilg, berk en Zwarte els. Hier 
werd weer een aantal mooie moerassoorten 
ge, ondcn: l loog, ccnmosk lokje ( Galerma 
îplwg11ont111). Lila melkzwam (l,acrarÎl1\' li­ 
loc 11111-" ). D\\ erg, ezel kop { tnocvbe sq11arrou1) 
en Bonte berkenboleet (Leccmum nmicolor) 
(Figuur Il). 

Op de , cnn.:kdag , an de \\ crkw eek bcvlo­ 
ten enkele deelnemers een herhaald bezoek te 
brengen aan de Slotplaats 111 Bakkeveen. dat 
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leverde nog een aantal interessante -oonen op: 
de eerste vondst m Friesland van Twcckleungc 
russula tRussula 1•e1ermJ\a). Oranjerode 
hcrteuzw nm (Pluteus a11ra111iorngorn1) en 
Ooudv lic<.bundclt\\ am (Pholmfa adîtmwt). 

vucgcnewarn 
Tijdens de werkweek is uiteraard ook speciaal 
gekeken naar de uanw czrghcrd , an vlicgcnzw arn 
(figuur 12). vhcgcnzwarn was niet voor niets 
soort van het Jaar. Totaal rs hij in 13 kilome­ 
terhokken gevonden in de excursiegcbicden 
Allardsoog. Slotplaats. Ktcrbos. Mcnvmgcbos. 
Karhjker Schar. Schuttebos. Rottige Meente. 
Ru, c11s11 oud, Kanncdemccr, 13urgurn en 
Cocndersborg. lliJ werd gevonden in bov.cn en 
lanen. op zand- en veengronden en porklc: en 
7011cl behoorhjk nat als kurkdroog. Helaas 1<,, de 
wnnrdboom 111 veel gcvnllcu met genoteerd. 

Top 12 
vbcgcnzcnm valt mei IJ kilometerhokken net 
buiten de top 12 1m1 meest wnnrgcnomcn voor­ 
ten. 18 kilometerhokken: Parclarnanict (Ama11i1a 
mheH·ens). l 7 kilometerhokken: Gewone 
top/wam tLaccono lm,11/a), Hctrnrnyceua 
(,\fHe11(1 ga/el'l(_11/a1a) en Gewone krul/oom 
(Pax1/l,,1· mm/111111). 16 kilomctcrhokkcn: Grote 
blöcdvtcclmycenn ( \/ lwe111u1op111·). 1 S kr lo­ 
meterhokken: Gewone zwavelkop (llipho/011111 
/mc,cularc). Rimpelende mclkvwam. (Lallt1nm 
1alud111) 13rcedplaablrccphoed (i\kgarnfh bw 
pla11ph1·/la) en Gc11e1/\1am (,\'t'/arw l11pmy­ 
lon), 14 kilometerhokken: K:mcclklcunge mell..­ 
zwum (Lac1ar1111 q11u!t11'1). Oranjegeel trcchtcnjc 
(Ri(k('nella /1/m/o) en Bundclmycena (,\/. arcan­ 
geluma). 

l 90 soorten werden 111 slechts één kilometer­ 
hok ,, nurgcnomcn. 

Rode Lijst 
Tijdens de" crkv eek 11 crdcn 70 Rode Lqst-soort­ 
cn gevonden [Tabel 3). De Rode Lijvt-mdev ,an 
dc w crkwcck rs 141. l Ioogvccnmosklotjc ts ern­ 
stig bedreigd. Bij de 15 soorten die in de categorie 
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fï1,:1111r I 0. /.i/1 erxnf=l' ndder:w <1111 

{Tncholoma vculpturatum] 111 eikenlaan 
hij' Burgum (Foto- Al/0111 laenen) 

Fig1111r J 1. 801111' berkenboleet 
( Lcecmurn , arircolon 

FÏJ.:llltr 12. J'liegen:110111 (Arnan1\,l 
muscaria) (/ 010 \ ·. l//0111 11,e.Bl'II) 



EB Ernstig bedreigd 1 

BE Bedreigd 15 

KW Kwetsbaar 38 

GE Gevoelig 16 

Tabel 3. (links) Aalllal RO(/e Ujw-soorten; 

Tabel J (links onder) Spreiding paddenstoetensoonen over 
de diverse habilats. 

Tabel 5. (rechts onder) l'erdeling infimctionele groepen. 

1 Loofbossen 265 

2 Struwelen 28 

3 Naaldbossen 64 

4 Lanen 51 

s Schrate graslanden 12 

6 Moerassen 8 

7 Gras- en hooilanden 22 

8 Duinen 2 

9 Parken 33 

Am Associatie mossen 12 

Em Ectomychorriza 188 

Pb Biotrofe parasiet 7 

Po Necrotrofe parasiet " Se Saprotroof mest 3 

Sh Saprotroof hout 131 

Sk Saprotroof kruiden 20 

St Saprotroof grond 93 

Bedreigd vallen, inden wc negen soonen van broekbossen. wilgenstruwclcn en venen en moe· 
rassen: Valse saujuvezelkop (lnocybe pallldmella). Lila melkzwam. Brumschubbige gordijn­ 
zw am ( Coninarius pholideus). Veenmosgordijn7\\ am ( C. tubanusv. Kruip" rlggordijnzw am 
(C. dumetorum). Dwergvczclkcp. Egelzwarnmetje tPhacomarasmius erinacem). Kaal veen­ 
mosklokjc (Galenna 1ibiicyslis) en Rretmycena (,\�l'Cena bel/we). Hieruit blijkt het belang 
\ an deze \ cgctanes. waardoor mycologisch onderzoek m deze biotopen van groot belang is. 

Bij de soorten in de categorie Kwetsbaar domineren ectomycorrhîzasoortcn \311 bossen 
en lanen. zoals Rossige stekelzwarn (Hydnum rufescens). Geramumrussula (Rmm/a pe­ 
largomu) en Zccpzwam (Tricholoma saponaceum). Maar ook in deze categorie \ inden we 
elf soorten \'311 broekbossen en moerassen en ,enen. onder andere Vlokkig veenmosklokjc 
(Galerma paludosa) en veenmossatijnrwarn (Emoloma elodes). 

llabitats 
De meeste gevonden soorten hebben hun habuat-optimum in loof- en naaldbossen en in lanen 
(Tabel 4). De meeste soorten ,mden we in loofbossen op voedselarm en v ocdselnjk zand en 
in naaldbossen op voedselarm zand. Bij de lanen 7ijn de soorten van vochugc. voedselrijke 
lanen 111 de meerderheid. zoals Purperen gordijnzwam (Corünanns purpurascensv en Roze 
geelplaatrussula (Russula aeapienss. 

BiJ de habitats ,alten ook hier weer de soorten \ an elzen-. \\ il gen- en berkenbrockbosscn 
en \\ dgenbroekstruv.-clcn op. met respecucv chjk 21 en 20 soorten. c eerondcr Ranzige clzcn­ 
!>at1jnL,, arn (Emoloma caccabm) en Wilgen, ezel kop (lnocybe saliciç). 

Drie zeer zeldzame soorten 
Tijdens de werkweek zijn drie Leer zeldzame soorten gevonden- vccnmoszompzwarn en 
Olijfbruine zwavelkop werden gevonden in het Wikclslän en Emoloma nutthatcn b1J het 
Kannedemccr. Alle drie zijn het soorten ,an een nane.v enige omge, mg. 
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vtct het moeras ,crbondcn ... (llcatricc i\lantcl) 
Friesland was de ideale locatie om de moeraspaddenstoclen onder de loep te nemen. De 
vers gekochte Drentse Alias was als eerste in mijn doos. aangevuld met boeken voor be­ 
ginners. wat ik kon verwachten. dm ,,isl ik niet. maar mijn hoofd stond vol met vragen en 
het behapbare doel om in het veld tot het geslacht te kunnen komen. Als waarnemer van het 
laagvccudistrict in Noord-Holland. was mijn eerste ,raag: Lijn de biotopen in Friesland ook 
/O subtiel vcrschdlcnd als III mijn eigen orngcv ing? Met bijbehorende paddenstoelen? 

l:.lke dag ,, as er een moeruscxcursre gepland. en achteraf ge/lcn waren ze allemaal , er­ 
schillend. 

Maandag JO oktober: Eamewoude 11 Wikelslán 
Onder begeleiding van Betty Koolstra. eruhousiastc vrjjw rlfigstcr , an 'lt Fryskc Gea· hebben 
wij het wikclstèn bevocht. Mclctnor vnn Tw eel had ,,cl benadrukt voor alle i,chnj,eri. dat 
biotopen noteren heel belangrijk 1<; Als schnjver die dag begon rk dus 7org, uldig. 

berst purusvcldcn. niet gemaaide netvcldcn. en dan een afwrvsclmg "an gemaaide paden 
I an natte graslanden. berken- en clvcnbrockbosscn met hier en daar een p:rnr wilgen. Maar 
de moeilijkere opgave begon b1J dc broekbcsjcs zonder duidelijke afscheiding tusvcn berk en 
els. llJ gmgen in elkaar over. onopvallend. door de soms subtiele o,ergungen. afhaukchjk 
'van reliëf en ,1 aterstand. Achteraf 1, aren het grote , erschillcn in de ondergroei: een constante 
afo rsseling vnn pocujcc, boomvoetcn-crtandcn met mossen naar eerst nat met stroorsct. dan 
drogere plekken met gmcscn en Leggen of, nrcns. en ineens veenmostapijtcn of -bultcn. 
Fascmerend! 

Mocitijk don om de brotocptypen te kornktensercn. zeker 111 een klem nouucbcck. l-n 
dat tem 1JI tk ook alle na elkaar uit elke hoek ge, onden paddcnstoclcnnarnen rnccvt noteren. 
huppelend achter iedereen aan: wm rs de tnujnse naam'! Waar Mond het? Zoveel verloren 
informatie! 

Dat z:11 ik 110011 \ crgetcn: eerst hel gejuich. dan het stralende gezicht van Mclchror bij 
het vmden v an de eerste Fijuschnbbigc sctnjucnrnharct (l�rgmphoro,,111 /111co1q11t111111la) 
(hguur 13) in het gemaaide pad (naast Pitrus). 

Fig1111r IJ. Fijnschubige sclujncantharel (llygrophoropsis fuscosqu:unula). /Ja. llah1111'i 
IJh. In berm III de Aide Feanen (llîklshi11) met P11r11s. (Foto s ,\/e/cluor wm Tweelt 
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Bij elzen langs een pad werd 
een groepje zompZ\\ ammen 
(Alnicola SfJeC.) gevonden. Wij 
waren aan het uitzoeken welke 
soort het kon nJn. toen Inge ons 
kwam help,.:n. liet bleken drie 
verschillende soorten te zijn. Het 
ideale moment voor een mooie 
uitleg over de kenmerken v an de 
Fijnschubbige ebcnzompzv am 
(A. subconspersa). de Bleke cl­ 
zenzompzv am (A. escharoides) 
en de Donkere e!zenzomp7\\ am 
(A scolecma) (Figuur 14). 

A 1 ondcrn eg naar de uitgang In, amen \\ c ineens een juw cel tegen: bij het laatste bos Je 
een, cel belovend veenmcstapijt. Een paar emhousiastelmgen konden slechts een paar minu­ 
ten daarin kijken. Daar kwamen bijzondere vondsten uit. de zeldzame veenrnoszornpzwam 
(A. �phagneli) en de Veenmosgordijnz,, am ( Coninarim mbanm ). 

Dinsdag 11 oktober. 811i1e11pos1 Rohelster \heden. Laarzenpad .\tem ll'edman 
D11 is, een moerasstukje gedommeerd door bijna ontoegankelijke wrlgenbroeksrruwetcn. 
Frustrerend en \ ermoeiend. het gekruip door de struwelen. maar bij volhardmg gaf het heel 
mooie aan wilgen gebonden vondsten. De excursie begon meteen met een mom tapijt van een 
Satijnzwam. die door Machiel Noordeloos werd meegenomen voor DNA-anal)se. Was het 
de zeer zeldzame W11tc moerasbossatijnzw am ( Emoloma ro5eoalb11m)? Ik ben heel meuw s­ 
gierig naar de uitslag. 

De Violetv lekkende moerusrnclkzwarn (Laclanus aspideusï. de Valse zitvcrstcclzornp­ 
zwam (Afmcola badiolateriüav met Lijn glimmende lamelsnede en de Koperrode gordijn­ 
L\\ am ( Corlmcmus 11/ig111os11ç) (,, aarv an t\ lachicl onze bcginnersgroep het zien \\ elke mooie 
klcursrof ervan gemaakt kan worden) hebben ook een grote mdmk gemaakt. Inge liet me ook 
mycorrhrza's Lien aan de wortel \ an een w ilg. 

Verderop ,ond ik een oude wilg rnet dikke liggende takken. prachtig met mos bedekt. 
de grond ook. Ik ging bij de voet zuren om even te genieten v an dit stukje ongerepte natuur. 
Eerst zag ik \\ einig. maar langzaam ,, crden kleme onopv al lende paddenstoelen , an , crschil­ 
lende soonen zichtbaar overal op de stammen of ernaast. Deze boom was een rijk biotoop 
m zichzelf en ik was graag langer gebleven. al \\3S het alleen maar om te tellen hoeveel 
vcrschütcndc soorten ik kon, inden. Geen enkele naam, oor de bjst. maar wat frustratie van 
onwetendheid had kunnen Lijn. werd uiteindelijk een belofte aan rmjzclf om meer van de 
wilgenbossen te leren. 

verrassend c as ook een heel bijvondcr v cenmosgedeelte. Onze excursie leider Emma v an 
den Doolv ilde gelukkig naar een verre berk toe. achter \\\CC populieren. en beschermd door 
een vlootje. ZiJ heen ons geleid naar de enige 'postzegel' vccnmostapijr met melkzwammen 
en russula's. en op de hoogste bulten een Veenmosgordijnnrnm (Cor/111ari11,; tnbariusï of 
\\ as hel de valse vccnmcsgordijnz« am ( C. l111ro11e,ms)'! vermoeidheid begon al op te treden. 
en ik kon me niet meer concentreren op de vondsten. 
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Fi;.:1111r /.J. Donkere etzenzomazwam (Almcola scole­ 
cma). (Foto: Alfons l"aessen) 



ll'uen,;dax 11 okrohe,· Ro111ge vteente 
l lclaas bezochten ,, I.' niet het best omv ikkclde deel voor v ccnmosscn maar een \\ at droger 
deel met meer bos. Eerst lang-, een laan met gemengd loofbos met elven. Lijsterbes. berken 
en eiken. Tussen veenmos meen berkenbos vond tk een groep paddenstoelen met mooie 
paarse vruchtlichamen. Door vnel te kijken naar de witte schubben op de hoed. dacht tk 
meteen aan de wnschubbrge gordijnzw nm ( Covünortus ltenutnchus ). die net daar, oor ,, erd 
ontdekt. Gelukkig "a' Annehcv erbij en dankzij haar scherpe blik. geduld. en tip om nan 
eruan ie gaan nnken. had ik m1Jn eerste contact gemaakt met de Paarse pclargomumgordjjn­ 
Avum (Cor1111a1w1 paleifer). 

Langs het ,,andclpad. achter een paar bramen en brandnetels. ,onden ,, ij op een paar m' 
een tiental berkenboleten (lt·,c11111111 ,I ) Ondank, een goede sleutel om de , ij r soorten die 111 

dit biotoop voorkomen uit elkaar Ic halen. hhjft het loch 111 het veld een subuek oelening en 
zal rk tl.' moeten meenemen om onder de nucrovcoop de sporen te meten. 

Aan de rechterkant "a., , an een efstrmd een berkenbroek bos te Lien met unercssamc 
, egctauc (, urens. grassen. , een mossen) en berkenboleten. maar door een brede 'il Oot onbe­ 
reikbaar. Tocn c u een opcnmg ernaar loc hadden bereikt. wns het al laat in de dug en werd 
besloten om de hmn te volgen. Verderop leverde een veelbelovend 'itul,. gemaaid grasland 
met aan de randen \ ccrunosccn. een l-ijn-chubbrgc scfujncarnharet op (weer naavr Pitrus). en 
andere interessante , oudsten die meegenomen 71Jn \ oor dctcrmmnue. maar mijn conccmmuc 
\IU!t helaa-, weer \\cg. 

Jn het tamste \tuk laan ,ugcn wc a.111 de ene kant prachtige ,ruchtlichamcn van 
Vhegcr11\, ummen (Ama1111c1 111111, t1rw) en er tcgcncv er op geen drie meter nfvtand, een groep 
Gele bcrkcurussula (Rii\ 111/a c/mylj/01'<1) en berken bokten (l.ecc 11111111 1/. ). Dit bracht een ver­ 
msscnd klcurcontravr dat rk met 10 vaak 11c bij de natie mocravçeutn m1Jn gebied 

Ounderd{I}!, IJ oJ.toha 
Op donderdag gaf Machiel !\oordcloo" een cursuv , oor de bcgmuerçgrocp O\ er macro-ken­ 
merken en hun bc\chnj\ rngen Dat 1, rldc rk natuurhjk met 1111.,,en. vtethodoch "erken bhjl,.t 
c .. scmicc! te 11Jn: altijd eerst een sporcc maken. en alle kenmerken 111 detail proberen IC 
bc"chru, en: scmnugc I crdv, rjncn immer, nu een paar uren ( die soms doorvlnggcv end blijken 
Ic 11111 , oor dctenmnaucj. 1 Ict bcschnjv utgçformul rcr ,.. daan 0<1r een ommsbarc tool. Met 
geduld voor al onze vragen. en urtvtckcndc uitleg over w at bedoeld wordt 111 de tcmnnotogrc 
met b1J \ oorbccld ruduur ge, oord. of mgcgrocsd , wel rg. liet Machiel on" 111 groep Je\ oefenen. 
l lccl leerzaam. maar rk rncrl.. dat tk bliJf hangen bij de meeste dctailv. emdcloos twijfelend. 

I r1Jdag I ./ okroher De l111del'lllh!1 (f.1g1111r 15) 
Het 11a" weer een heel bijzonder gebied 'Ja een gemaaid gr.tvlnnd, ml.'t dotterbloemen maar 
geen enkele paddcnctocl. gingen 1, IJ over een I londcrbrug de mocrasbov-cn m. Wilgen. el­ 
zen. berken. en vccumovnctlandcn met aparte O\erg,mgen van vcgetane. 

13ij het bcgm 11 a� er meteen een oude 111lg met liggende takl..cn. De eerste Violet\ lekkende 
mclkvw am (lt1c1mw1 w,pidt>111) ,1 as meteen gespot. Ln , cel andere paddenstoelen. maar 11 IJ 
moesten verder. \\eer b1J wrlgcn. werd naast een Koperrode gord1Jn11,am een gele padden­ 
stoel ge, ondcn. 1 ngc , roeg nch af of het 11Jn gdc , anant 1, as ( C 11/1g11101111 / /u1e111) of toch 
de Gele" rlgcngordijnvv am (C c11111111110111eof111e111)? 

Aangekomen bij een groot , lal.. , an vccnrnosnetland. kregen ,1 IJ , an Melchror een 
mooie uitleg ov er de voor hem zrclnharc overgang van ,ecmnosnctland naar natie rnocrav- 
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Fig,wr /6. Vindplaats Rielmycena en 
B,e:enmycena in de Ronetster \lieden (Folu. 
A,maE/ise Ja11se11) 

Fig1111r 15. Lindemllei. Po11:e in de regen. 
(Foro· Emma van den Dool) 

heide (vegetatie waarde Moerashoningzwam, 
Armillana ectypo. kan Maan. die we met 
vonden). Het verklaarde ook wel de verwar­ 
rcnde ,,aameming: klein blijvende elzen in 
dikke ,cenmostapijten en diep daarin lang riet 
(waar ik verdwaalde - nog bedankt Anje voor 
de reddmg"). Was dat een stadium, an de suc­ 
cessie , an Moerasheide naar moerasbossen? 
met Ehen? Zouden het niet berken moeten 
zijn? Het leverde weirug nieuwe soorten pad­ 
denstoelen op. maar wel een rijke bclcv ing. 

De werkweek in Friesland was boven ver­ 
,,achtingen. Ten eerste leek de kwaliteit ,an 
de moerasgebieden (met hoog gehouden wa­ 
terstand) weinig tot geen last te hebben gehad 
,an de uitzonderlijke droogte in de zomer. 
Terwijl de ,eenmosrictlanden tot onze spijt 
eerder m het seizoen hun hoogtepunt leken te 

hebben bereikt - afgezien ,an enkele ,,asplaten en mosklokjes - Ie, erden de moerasbossen 
daarentegen een relatieve overvloed aan paddenstoelen. Hoewel er vee! saprotrofe soorten 
waren. ging rmjn aandacht vooral naar de vele ectomycorrhîza-,onnende soorten. veel 
daarvan strikt gebonden aan" itg. els of berk. (Alnîcofa"s, E1110/oma·s. R11ss11/a\. Lactorms, 
Cortinariw,) 

Ik weet dat de meeste gevonden soorten langs me heen zijn gegaan. vooral de \�1·ce11a"s. 
Hebe/oma's. satijnzwammen. ,ezelkoppen en alle ascomyceten! 

De grootste verrassmg brachten mij de wûgcnbossen en -struwclcn. die vaak als bos 
70 ondergewaardeerd overkomen. maar het meest soortenrijk waren. \1iJn fascinatie voor 
mocrasbrotopcn en hun paddenstoelen rs alleen maar gegroeid. 

Twee rtetmycena's: Rietnwcenu en Biezcnmvcena (Anna[lisc Jansen) 
Op 11 ol...tober gingen we naar de Rohelster Micden. een nat terrein ten Luiden van 
Beetsterzwaag llet is een natuurgebied met petgaten die door de turfüînning 71Jn ontstaan 
(kilometerhok 205 583). Na een ebcnbosjc kwamen \\C in meer open terrein. grasland met 
een flinke rietkraag erlangs ( Figuur 16). Het open water daarachter. het pct gat. zag je al leen 
als Je die rietkraag inging. Dat deed Inge dan ook: niet om naar dat water te kijken. maar om 
er snel \\ eer uil te komen mét een Rictmy cena (1\�\·cena helliae) die zij triomfantelijk omhoog 
hield! Daarop ben ik ook die rietkraag mgedoken. om er nog meer v an te verzamelen als 
bijdrage aan het project over dit geslacht dat nu bij Naruralis loopt. Beha], ede Rietmyccna 
vond ik er ook de Biczcnmycena (.\{ffe11a butbosaï. 
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Fig1111r 17. Rietmycena (Myccna bclliac). en Fig1111r 18. Brezenmvcena (Myccna bulbosa) 
(Foto 'f · Amwl,'li�e Jame11) 

De Rrcunyccna (l tguur 17). 1,;; een prachtige ompholoïdc rnyccna met duidelijke nnvcl. 
De hoed 1i, bnnrng-ro/c. 5 13 mm breed, iet:. ktcvcng en door.clujncnd gestreept 101 m het 
centrum dot vcrdrcpr i� in een duidelijke navel. De soort r-, duidelijk herkenbaar aan de witte, 
aflopende lamellen. Ook het kleurcontrast tussen de ro/cbrumigc hoed en de \\11\e lamellen 
en srcc! 1, opvullend. De steel rs cylmdnsch. 1 2 mm breed en 30 .JO tot -oms v.cl 80 mm 
lang en dus veel langer dan de hoed breed rs. Dc/c soort groen op dood blad of dode «engels 
van Rrct tPhragnïuev co111111111111), in groepjes en solitair III rietkragen net boven de water­ 
spiegel. In de vcrsprerdmgsatln-, rs te 11en dat de Rrcrmyccna matig algemeen 1\ en bedreigd 
(BE) op de Rode Lîj�1. 

De Bre/cnmyccna (Figuur 18). een mycenotdc paddcnvtocl. is ook erg mooi. rnaar heel 
w at klcmer. !Ict hoedje rs 3 .J mm breed. het i,ledtJe 8 mm lang en mmder dan een lrnhe 
mm breed. Hel rnccvr opvallende is hel basnalcchijfjc dut gegroefd. harig of woürg is en 
wel 1.5 mm breed 1\ dus flmk groter dan de steelbreedte l let hoedje is een beetje gnjzig, 
maar verder 1s alles \\ 11. Ook na fhnk zoeken vond rk mnnr twee exemplaren. Ook deze 
groeiden op een dode vtcngcl van Riet, maar kan volgen-, de vcr-prcidingsutlns ook wel 
groeien op andere gmvsoorten of op breven (Sc117m\). russen (J1111rn() of zeggen (Carer). 
In de vcrsprcrdmgsat!nv I!, ook te zrcn dat de Brezcnmycena \TIJ algemeen rs en thans met 
bedreigd op de Rode l ij\l. 

Tot slo1 
Dank aan Inge Som horst \OOT de mycologische lcidmg. Machiel Noordcloos v oor het bcge­ 
leiden van de bcgmnersgrocp. Mcfchicr v an Twcel \ oor het samenstellen \ an de soortenhjst, 
\farJo vun den llaak en Kccv \311 Vliet \OOT de organisnnc. Betty Koorsrm (HiJ\\Jl!igcr lt 
I ryskc Gea) en Cccv Koclewijn \OOr het leiden van enkele excursies. Sjoerd Greydanus en 
Govcc Hnga \OOr hulp b1J de voorbcrerdmgcn en het Loeken naar cxcursicgcbicden. en ten 
slotte alle deelnemers voor hun bijdrage en mzet. 
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