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Elske Koppenaal (FLORON)

Natuurvriendelijke oevers
Binnen Nederland worden veel 
natuurvriendelijke oevers aange-
legd door onder andere water-
schappen. Kenmerkend voor 
NVO’s is de geleidelijke overgang 
van land naar water, met veel 
ruimte voor moerasplanten in de 
oever. Deze is bij voorkeur niet 
strak en steil (traditioneel), maar 
vertoont variatie in waterdiepte en 
oeverbreedte. Hierdoor ontstaat 
meer structuurvariatie en dus 
leefgebied voor planten en dieren. 
Ook bieden ze extra ruimte voor 
berging van water. In eerder on-
derzoek1 bleek dat vooral een hele 
flauwe oever ruimte biedt voor 
meer soorten oeverplanten.

Vraagstelling onderzoek
In sommige gebieden waar NVO’s 
aangelegd worden, is de invasieve 
exoot Grote waternavel (Hydroco-
tyle ranunculoides) aanwezig. Het 
vermoeden bestond dat de aanleg 
van een NVO de vestigingskansen 
van Grote waternavel vergroot en 
daarmee een bedreiging vormt 
voor inheemse soorten. Dat gaat 
juist in tegen het doel van de aan-
leg. Samen met de waterschap-
pen De Dommel en Aa en Maas 
heeft FLORON daarom onderzoek 
gedaan naar de effecten van de 
aanwezigheid van Grote waterna-
vel in NVO’s. Hiervoor zijn locaties 
gekozen waar Grote waternavel 
al aanwezig is, zodat het effect 
van de aanwezigheid van Grote 
waternavel op inheemse soorten 
in de NVO kon worden vergeleken 

met die in de traditionele oever 
(de referentie).

Werkwijze
In 2022 en 2023 zijn in totaal 15 
NVO’s bezocht en vergeleken 
met een nabijgelegen niet herin-
gerichte referentieoever. Op alle 
locaties was Grote waternavel 
aanwezig en werd de soort ook 
regelmatig bestreden. De NVO’s 
varieerden in de hellingshoek van 
de oever. Er waren steile natuur-
vriendelijke oevers (1:3 en steiler), 
matig flauwe (1:3-1:6) en heel 
flauwe oevers (1:6 en flauwer)5. 
De NVO’s waren allemaal 2-25 
jaar geleden aangelegd. De refe-
rentieoevers waren allemaal steil 
(steiler dan 1:3) en niet heringe-
richt.

Naast het schatten van de 
bedekking van Grote waternavel 
zijn ook de aanwezige oever- en 
waterplanten genoteerd. Hiervoor 
is gebruik gemaakt van de Ecolo-
gische kwaliteitsscore (EKR), een 
maat die door de waterschappen 

Grote waternavel
Onderzoek naar risico’s bij aanleg van 
natuurvriendelijke oevers

aangehouden wordt om de kwali-
teit van de oever- en watervegeta-
tie te beoordelen

Resultaten en conclusies
Grote waternavel bleek in de 
NVO’s niet meer voor te komen 
dan in de referenties. Ook waren er 
geen indicaties dat Grote waterna-
vel de inheemse oeverplanten in de 
NVO’s aan het verdringen was. Het 
bleek juist dat in de NVO’s met een 
flauw talud (1:6 of meer) gemid-
deld 5 soorten oeverplanten meer 
werden aangetroffen dan in de 
niet heringerichte steile referenties. 
Bij minder flauwe en steile oevers 
werd dat verschil niet gevonden. 
Een heel flauwe oever creëert meer 
moerashabitat en daar profiteren 
oeverplanten van. Ook in besmette 
gebieden heeft de aanleg van 
NVO’s dus meerwaarde.

Natuurlijk wordt op deze loca-
ties wel beheerd, waarbij Grote 
waternavel wordt weggehaald. 
Dit betekent dat het beheer van 
Grote waternavel nodig blijft. 

Natuurvriendelijke oevers (NVO’s) worden aangelegd om meer ruimte 
te bieden aan natuur en het verbeteren van waterkwaliteit. De invasieve 
exoot Grote waternavel vestigt zich graag in oevervegetaties, van waaruit 
ze het wateroppervlak overgroeit en inheemse soorten bedreigt. FLORON 
onderzocht de risico’s van aanleg van NVO’s in wateren waar Grote 
waternavel al aanwezig is.

Een traditionele steile oever (links) ten opzichte van een NVO met flauwe oever. 
Hier is te zien dat de NVO meer ruimte heeft voor de moerasplanten. 
Tekening: Michiel Verhofstad.
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Grote waternavel Commentaar

- high-res geplaatst

Pleun:
- Kan je de laatste vier zinnen van de lopende tekst (nu 
onderin pag 17) naar linksboven pag 17 kunnen ver-
plaatsen? Literatuur mag blijven staan, maar mag ook 
mee naar boven als dat beter past.

Pleun:
- Kan je om het blauwpaarse kader op pag 16 een stip-
pellijn plaatsen, zoals je ook hebt gedaan rondom de 
verspreidingskaarten?

-  regel wit weg

In een onbeheerde situatie kan 
Grote waternavel misschien wel de 
inheemse soorten verdringen. Dit is 
echter niet onderzocht. 

Grote waternavel is een soort die 
oorspronkelijk op het Amerikaanse 
continent thuishoort. De plant 
wortelt in de oever en overgroeit 
dan de watergang2. In zijn her-
komstgebied koloniseert hij open 
plekken snel, waarna hij door 
concurrentie van andere planten 
of vraat ook weer snel verdwijnt. 
Grote waternavel houdt van voed-
selrijk water en verspreidt zich 
makkelijk. Kleine fragmenten kun-
nen losbreken, bijvoorbeeld door 
maaibeheer, en elke knoop kan 
uitgroeien tot een nieuwe plant. 
In de zomermaanden kan de 
biomassa van Grote waternavel in 

Grote waternavel met uitlopers op het water. Foto: Jan van der Straaten, Saxifraga. 

De verspreiding van 
Grote waternavel in 
1990-1999 (links) 
en in 2020-2025 
(rechts). 
Bron: NDFF.

een kleine week verdubbelen3.
Via de handel in vijverplanten is hij 
in Nederland terecht gekomen. De 
eerste meldingen van verwildering 

stammen uit de jaren ’90. Sindsien 
heeft de soort zich in korte tijd 
over Nederland verspreid. Sinds 
2016 staat de soort op de lijst van 
invasieve exoten en mag dan ook 
niet meer verkocht worden.
Bestrijding kan door volledig ver-
wijderen van de plant. In het water 
is dit makkelijker dan op de oever. 

Het is vrijwel onmogelijk om hier 
alles te verwijderen. Daarvoor 
moet de oever regelmatig worden 
afgelopen, waarbij nagroei uit 
achtergebleven fragmenten met 
de hand moet worden verwijderd. 
Deze nazorg is duur, dus wordt 
er ook wel voor gekozen de soort 
te ‘beheersen’ waarbij de planten 
regelmatig uit de watergang 
worden verwijderd om deze open 
te houden4.

Grote waternavel

1990-1999 (153 kmhokken)  2020-2025 (1893 kmhokken)
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een oever gaat over hoeveel meter 
je over de grond loopt en dan 1 
meter in hoogte bent gestegen. 
Bij een helling van 1:6 betekent 
dat dan dat je 6 meter het land op 
bent gelopen voor je een meter in 
hoogte bent gestegen.


