
Natuurontwikkeling in 
Meijendel en Berkheide 

HARR1E VAN DER HAGEN. ROB KRAMER EN GEORGETTE LELTZ 

Ingeslo ten door Katwijk, Wassenaar en Den Haag liggen de 
duingebieden Berkheide en Meijendel. In de gebieden wordt 
jaarlijks ongeveer 75 miljoen m3 drinkwater gewonnen. Samen 
met het Staatsbosbeheer voert het Duinwaterbedrijf Zuid -Hol­
land het behee r. Hoe staat het in deze gebieden met het feno ­
meen natuurontwikkeling? Vroeger stonden bulldozers in het 
duin voor de waterwinning; gaan ze nu de natuur een handje 
helpen? 

Grote delen van De Klip 
werden in de eerste dece11-
11ia van deze eeuw met 
een stoommachine afge­
graven (fow: Gemeentear­
chief Den Haag), 

D oor het weren van invloe­
den van buitenaf en het uit­

voeren van ger ich t natuurb eheer kunn en natuur­
waarden worden behouden. Waar mogelijk wor­
den , bijvoorbeeld door het maaien van vochtige 
duinvalleien (patroonbeheer) potentiële waarden 
ontwikkeld. Het kost veel inspann ing, maar de re­
sultaten zijn volgens verwacht ing (parna ss ia, vlees ­
kleurige orchis). Door het duin niet meer vast te 
leggen (procesbeheer) zijn natuurwaarden die 
samenhangen met het open duinland scha p zich t­
baar gewo rden. Dit zijn klei ne ingrepen. 
Een behee rder kan het ook grootsc halig aanpak ­
ken. Wij onderscheiden twee typen van ingrepen, 
die vaa k onder het begrip natuurontwikkeling wor­
den geschaard. Natuurherstel: in een intakt land­
schap wordt een ongew enste situa tie onge daan ge­
maakt, bijvoorbeeld door een ophoping van 
voedingsstoffen uit het verleden af te voere n. 
Natuurtechnische milieubo uw: het gebied is gehee l 
door de mens verstoord. De oorspronkelijke situ a­
tie is zeer moeil ijk of niet te herste llen en er word t 
grootschalig ingeg repen. In dit artikel wordt inge­
gaan op natuu rontwikke ling in de brede zin van 
het woord in relat ie lot waterwinning , landb ouw en 
recreatief gebruik in Berkbeide en MeijendeL Wat 
opvalt, is dat in deze regio nog weinig actief is in­
gegrepen. Veel projecten staa n in de startblokken. 
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Regen eratie, waar en hoe 
Het heeft jaren ged uurd, maar er ligt nu een over ­
eenko mst tussen de duinwaterbedrijv en aan de ene 
kant en de provincie Zuid-Holland aan de andere 
kant. In deze ove reenkomst wordt aangegeven hoe 
natuurontwikkel ing in samenJiang met waterwin ­
ning in de komende decennia zal plaatsvi nden. In 
het zuidwest elijke deel van Berkheid e zal de water­
winning worden ontm anteld en gaat de natuur in 
de toekomst haar gang. De Boeredel , nu een kwel­
plas en in vroeger tijden een aardappe lveld, ligt in 
het centru m hiervan. De Helm duincn in Meijende l 
zullen evenee ns worden geregene reerd . Het capaci­
teitsverlies wordt gecompe nseerd door zowe l 
diepinfiltratie als een intens ieve r gebruik van ande ­
re niet te regenere ren infiltrat ie- en winrniddelen . 
Als voo rbeeld van dit type natuuron twik keling 
gaan we hier nader in op de regenerat ie van de 
Boeredel. 
Typerend voor de Boeredel is de sterke geacc iden­
teerdheid van het terrei n en de relatie f kleine valle i­
en. Een slech t doorlaten de kleilaag op Om +NAP is 
de oorzaak. Het grondwater kan daardoor bijna 
niet afst romen naar de diepere pakketten. De 
gro ndwaterstande n zijn dientengevolge van nature 
hoger (7m +NAP) dan in vele andere duingebie ­
den, zoa ls Helmduinen (4,5m +NAP). Naast deze 
natuurlijke aspecte n is het aanzien van de valleien 
in grote mate bepa ald door het eeuwen lange ge­
bruik ervan. Vrijwel allemaal dragen ze spore n van 
landbouw kundig gebruik : geëgaliseerde en omge­
spitte bodems en walletjes rondom de voormalige 
akkerla nd jes . 
De sinds 1878 aanwezige waterwinn ing heeft uiter­
aard ook effec t gehad op de valle ien. In het beg in 
van deze eeuw verminderde de zoetw atervoorraad 
in het bovenste zandpakket door de eerste winnin ­
gen. Al in 1940 was de eerste infiltra tiepJas een 
feit. Het afstromend duinre lwater werd met pijplei­
dingen in hel duin terugg ebracht. Later ging men 
over op het infiltreren van water uit het Rijnland s 
boezem . Sinds 1989 wordt in een deel van Berkbei ­
de vér voorgez uiverd Maaswat er geïnfil treerd. Met 
het gereed komen van de tweede Bergambach t­
leid ing in 1996 zal dit voor geheel Berkhe ide gaan 
gelden. 
Zowel kwantitatief als kwa litatief is de waterhu is­
houding in Berkheide beïnvlo ed. Bodem- en 
gron dwatero nderzoe k, uitgevoerd in de kwelplas ­
sen rood de Boeredel, heeft uitgewezen dat hoge 
concentraties voed ingsstoffen zich hebben opge­
hoop t in de ondergrond. Het gevo lg is aan de op­
pervlakte goed te zien door de uitgestrek te riet- en 
lisdoddevegetaties in de vall eien . Deze zijn 
aantrekke lijk voor allerlei wate r- en moeras vogel s, 
maar vanuit floristisch oogpunt niet wenselij k. 

Regenerat ie in Berkheid e start in 1996 en za l, als 
alles meezi t, in het jaar 2000 worden afgero nd. 
Hiervoor worden maar liefs t negen infiltratie-



In de Boeredel treffen we 
nu nog uitgebreide riet- en 
lisdoddevegetaties aan ten 
gevolge van de voedsel rijk­
dom (foto: NV DZH). 
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In het centrum van Meyen­
del worden de meeste par­
keerplaatsen verwijderd 
en naar de rand van het 
gebied gelegd (foto: Marc 
Janssen). 
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Tijdens de wandeling in Meyen­
del komt men door fraaie, 
schaars begroeide delen, zoals 
hier in de Kijfhoek (foto: Han­
neke Mesters). 

(t0 jaargan g 

Tot 7 993 bloeiden er nog 
bollen in de Klip (foto: 
Mare Janss en). 
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plantesoort PG voorkomen 

89 90 91 92 93 94 
Pitrus X X X X X X 

Riet X X X X X X 

Wolfpoot X X X X X X 

Watermunt X X X X X 

Koninqinnekruid X X X 

Dwergbies Nc X X X X X 

Moerasdroogbloem Nc X X X X X 

Waterpunge es X X X X 

Late zegge SL X X X X 

Echt duizendguldenkruid - X X X X 

Sierlijke vetmuur es X X X 

Greppel rus Nc X X 

Strandduizendguldenkruid es X 

Bleekaele droogbloem Nc X 

PG = Planten-gemeens chap van voedselarme tot matig voedselrijke duinval-
leien. met uitzonder ing van Echt duizendguldenkru id zijn alle soorten in 
hoge mate kenmerkend voor de genoemde plantengemeenschap. 
Nc = dwergbiezenverbond; SL = associatie van Strandduizendguldenkruid 
en Krieloarnassia; es = associatie van Waterounge en Oeverkruid . 

Voor een aantal vogelsoor­
ten, zoals de rietgors, zijn 
de rietvelden in kwel- en 
infiltratieplassen prima 
broedplaatsen (foto: Frits 
van Daa/en). 

plassen geheel en drie gedeel telijk uit bedrijf geno­
men. Ook de in het gebie d gelegen winni ngen wor­
den opgeheven. Hiermee is een jaa rlijkse capaciteit 
van 3,8 miljard liter wate r gemoeid. 
Het u.it bedrijf nemen van een aanta l infiltratieplas­
sen en winningen is niet voldoende voor herste l 
van het gebied. Aanvullende maatregelen zijn no­
dig. De kom ende jaren worden organisch verri jkte 
bodems van kwelplassen afgeplagd en.wordt het re­
liëf van valleien waar mogelijk herste ld. Met de 
huidig e betekenis die de kwelplassen hebben ten 
aanzien van de voge lbevol k ing wordt zorgvuldig 
omgegaan. Dit betekent da t niet rigoureus alle 
kwelplass en worden afgegraven. Een rapporta ge 
wordt momenteel samengesteld. Daarnaast kunn en 
oevers van infiltrati eplasse n zoda11ig worden aan ­
gepast dat rietkragen zich ontwikkelen en aldaar 
nieuwe of vervangende biotopen voor broedvogels 
ontstaan. 
Na een aanvankelijke verruig ing, die na dergelijke 
maatregelen optreedt, zullen matig voedse lrijke 
duinvalleivegetaties tot ontwikkeling komen met 
een scala aan vochtkla sse n (van droog duin tot 
open water). In 1992 is de Dichtede l noordel ijk 
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van de Boerede l afgeplagd en hebben reliëfaan ­
passingen plaatsg evonden. De result aten zijn be­
moedigend; weliswaar groeien er nog geen orchi ­
deeën maar de randvoorwaarden zijn aanz ienlijk 
verbe terd. Het voorkome n van moeras droogbloem 
en waterpunge duidt op een vochtige, matig 
voe dselri jke standplaats. 

Een duinvallei in Waalsdorp 
Diepinfiltrati e is een nieuwe methode van water­
winnen in de diepe ondergrond met een zeer be­
perkt ruimtebe slag aan de oppervlakte; er zijn geen 
infil tra tiep lassen nodig. B ij de aa nleg van de 
diepinfil tratie Waal sdorp is een vallei grotendeels 
hersteld. Omdat diepinfiltratie effect kan hebben 
op de grondwate rstand is de afge lopen zes jaar on­
derzoek gedaan naar de vege tati e-ontw ikke ling 
(zie de tabel hiernaas t). Diepinfiltrat ie blijkt geen 
invloed te hebben op de grondwaterstand. De ver­
anderingen van de vegetat ie zijn het gevolg van 
success ie en klimaa t. Pitrus, riet en wolfspoot hand­
haven zich wellicht omdat wortels zijn achtergeble­
ven en koninginnekruid en wate rmunt duiden op 
enige voedselrijkdom . Maar ook plantesoorten van 
jonge duinvalleien kwamen snel op en ze houden 
stand door het jaarlijks behee r van maaien e n af­
voeren . De tijd zal leren of ook de meer kritische 
soor ten zich in deze geïsoleerd liggende vallei zul ­
len vest igen . 
Dat zulke processen langza am verlopen, blijkt wel 
uit het rece nt optreden van bonte paard estaart op 
het Parnassiapad in de Helmd uinen van Meijendel 
in een geb ied met vele vochtig e valleien . Na 16 
jaar maaien en afvoe ren en aans luitend 4 jaar be­
grazen met grootvee, is deze soort terug van 
weggeweest. De soort is indicatief voo r voed -
sel arme pionier -omstandigh eden. Of natuuront ­
wikkelin g in de Boeredel en in andere delen van de 
Helmduinen even succesvol zal zijn, ligt in de toe­
komst. 

De Klip 
Tot het begin van deze eeuw maakt e de Klip deel 
uit van het noordoostelijke hoge parabo olduin -mas­
sief da t de grens vormt met het oude duinla nd­
schap. Vanaf begin 1900 werd er eerst kleins chalig 
met paard en wagen zan d gewon nen. Toen het ge­
bied in 1923 in hande n kwam van de nv Bou w­
grond-Maatschappij Duynre ll, breidde het zand­
winbedrijf verder uit. Het paa rd werd vervangen 
door een vrac htauto en er kwam een mach inale 
schep in de vorm van een stoommac hine. Zo ont­
stond gaandeweg een enorm gat in het duin. Het 
vrijk omende zand werd gebruikt voor wegenaan­
leg en huizenbou w . In 1956 kwam een einde aan 
de concess ie voor de zand winning en werd het ge­
bied door de gemeente Den Haag aangekocht. 
Al vanaf 1930 was de grond verpacht voor bollen ­
teelt en die werd later voor het gehele terrein toege ­
staa n. Sinds 1974 is aan de duinrand van de Klip 
een puttense rie voor de diepe waterwinning aanwe­
zig. De boll encultuur (met het gebruik van beslrij­
din gs midd elen) kwam op gespannen voet te staan 
met de waterwinning. Beslo ten werd de pacht voor 
de bollencultuur te beëindigen en in 1993 kwam 
het gehele terrein pachtvrij. Hierna kon het te rrein 
een natuurbestemm ing k rijgen. 
Herstel van het oorspronkelijk reliëf is niet moge­
lijk, want dit zou betekenen dat een opperv lak van 
vijftien hectare 20 meter moet worden opgehoogd. 



Om vergrassing met duin­
riet tegen te gaan werden 
Fjordenpaarden ingezet in 
M eyendel (foto: Sticl,ling 
Dui11behoud). 

Gekozen is voor een andere optie: natuurwinst kop­
pelen aan de mogelijkheden die het terre in in de be­
staande situat ie biedt. De lage ligging en de 
aanw ezigheid van afstromend kw elwater geeft mo­
gelijkheden voor de ontwikkeling van een duinrel. 
Een bestaande duinbeek langs de noordelijke rand 
dient als "voo rbeeld " en bron voor de verspre iding 
van plante- en die rsoorten . Voor een gunstige voed­
selarmc uitgangssit uatie wordt de bovenste 25 cm 
teeltlaag afgegraven en afgevoerd : totaal 30.000 
m3. Daarna wordt reliëf aangebracht door met 
zand te schuiven. Het heeft dan over eenkomste n 
met een nollen landschap; een landschap op de 
overgang van duin en achterland met een groot aan­
tal grad iënten van open water naa r droog duin en 
een gevarieerde vege tatie-o ntwikkeling . Vogels , 
waaronder steltlopers, kunnen hier een plaats vin­
den. Ook voo r amfibieë n wordt het een aant rekke­
lijk terrein. Maaien en begrazen versterke n de va­
riatie. 

Natuurwinst door veranderen van re­
creatiepatronen 
Een heel ander verhaa l is de recreat ieve herinrich­
ting van Me ijendel. Recreatie en natuur kunnen 
strijdig zijn, omda t bepaalde vormen van recreatie 
zich niet verhouden tot de natuurdoe lstelling. In de 
Randstad zijn aantrekkelijke natuurgebieden van 
enige omvang schaars en Meijend el is zo 'n gebied . 
Al decennia is een recreat ieve herinrichting van 
Meijendc l politiek als noodzaak aange merk t, maar 
een overeenstemmi ng over hoe en wat bleef achter ­
wege. De oprichting van het Overlegorgaan Dui­
nen in .1992, met vertegenwoo rdigers van bijna 
alle betrokken partijen , moest zorgen voor een 
stroo mversnell ing. Nadat een onafhankelijk bureau 
in 1993 een analyserappor t met knelpunten, oplos­
singen en een tijdplanning had uitgebracht , leek 
het moment van handelen aangebroken. 
Centraal staat de zoner ing van natuurgerich te re­
creatie . De recreatiedruk op het terrein moet niet 
vanuit het centrum van het gebied, maar va nuit de 
rand plaatsvinden. Daarom komt het groo tste aan­
tal parkeerpl aatsen aan de rand te liggen ( de Kuil, 
Waalsdorp) met parkeerheffing en er komt een 
'vol' -s ignalering voor het centrum. De reserve­
parkeerplaats (Verle ngde brink) in het centrum is 
al verwijd erd en hiermee is een groot gebied aan­
zie n! ijk rus tige r gewo rden. Wandel e n en fietsen is 
we liswaa r beperkt tot wege n en paden , maar de in-
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formatie over natuur en landsc hap is aanzienli jk 
uitgebre id. In verband met het beperken van versto ­
ring door honden moeten deze jaarr ond zijn aange­
lijnd. Niet-duingebonden recreatievormen dienen 
vooral op recreatie- en sportterr einen buiten de dui­
nen plaats te vinden . Zo is voor de springruiter­
sport een alternat ieve lokatie gezo cht en - na 15 
jaar - gevo nden. 
Het verande ringsproces vordert langzaam , want er 
zijn heel wat weerstan den te ove rwinnen. Was het 
duin voo r velen niet een soort achtertuin? Het re­
sultaat in de context van natuuro ntwikke ling is dat 
er meer rust is in de kern van Meijende l. De nieu­
we opze t schept voor de natuurger ichte recreant 
kansen voor ontmoetinge n met grote re dieren als 
de ree. De natuur wint door een grotere rust voo r 
broedvoge ls en zoogdieren . 

Geduld, veel geduld 
Niet alleen is geduld nodig voor het bere iken van 
de resu ltaten na een ingreep, maar ook vooraf­
gaand . Regeneratie is al sinds begin jaren tachtig 
aan de orde. Volgens de huidige plannen zullen de 
werkzaam heden in 2000 zijn gerea liseerd. Een pe­
riode van 15 jaa r is grotendeels gevuld met onder­
zoeken , bestuurlijke proced ures en een periode van 
ongeveer vijf jaar met werkz aamhed en in het ter­
rein . Voor de herinrichtingsingrep en van Meij­
endel staat een periode van bijna tien jaar. Zeker is 
dat de natuur nieuwe kansen krijgt. De opnieuw 
ingericht e terrei nen vervu llen straks een belangrij­
ke functie als groene corridor en als verb indingszo­
ne in het kader van de EHS en Randstad groens truc­
tuur. Belangri jk is dan wel dat mogelijkhed en voor 
uitw isseling voor dieren en planten niet verlo ren 
gaan . Dat dit dreigt is duidelijk. Het betreft onder 
andere appartemente nbouw op bnitenplaatse n in 
Wass enaa r, de mogelijke bebouwing van vliegvel d 
Valkenburg en de verb reding van de Landschei ­
di ngsweg (NORAH). 

De auteu rs zijn beleidsmedewerkers van het 
Duinw aterbedrij f Zuid-Holland (DZH) en 
verantwoordelijk voo r het onderzoek en de onder­
ste uning van het natuurbele id. Door een fusie van 
het waterproduktiebedrijf van de Energie - en 
Watervoorzie ning Rijn land (EWR) en DZH per 1 
januari 1996 zijn de ecologisch medewerke rs 
ondergebracht in sector onderzo ek en advies va n 
de nog op te richten werkeenheid Natuur van DZH. 


