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In het begin van deze eeuw heeft Staatsbosbeheer het Groene 
Strand ten nutte gemaakt voor de Terschellingse agrariërs. 
Daarvoor is de directe invloed van het zeewater buitengesloten 
en de invloed van het uit de duinen afvloeiende zoete water 
beperkt. Eind vorig jaar hebben Staatsbosbeheer en Rijkswater­
staat gezamenlijk gezorgd voor het herstel van de basiscondi ­
ties van de oorspronkelijke en bijzondere situatie. De natuur 
zelf moet het werk nu afmaken . 

D e omgeving van hel 
Groene S1ra,ul voor de in­
greep in 1994 (foto : Henk 
Wijkhuisen). 

Eind vorige eeuw beschreef 
Frederi k Willem van Eeden 

het Groene Strand in zijn Botanische Wande lin­
gen: "Terschelling , augustus 1884 . Het Groene 
Strand is hoogs t merkwaardig om z 'n planten­
groei, het ligt boven volzee en wordt aan de west ­
en noordzijde beschut door een brede zandplaat , de 
Noordvaarde r. Hier groeit een rijke flora van kle­
ine plantenvormen, waaronder: Juncus pygmaeus, 
Schoënus nigricans, de harthoorn (Plantago 
corono pus), rode centauri (Erythraca), zandkruid, 
Sag ina stricta, duinvlas en duizendgraan. Deze 
planten vormen een strandweide, waar talrijke 
schapen en ook ander vee hun voedsel vinden." 
Enige tijd daarvoor , 1868 - 1869, was de bijzon­
dere begroeiing al opge merkt door Franciscus 
Holkema, de eerste onderzoeker die sys tematisch 
de vegetat ie van de waddeneilanden beschreef. 
Dest ijds waren grote delen van het eiland veel 
schaarser begroeid dan nu, maar op het Groene 
Strand trof hij minstens 45 planten soorten aan. 
Ergens door deze langgerekte laag te, waar de zee 
bij hoge tijen vrij in- en uit kon stromen liep ook 
"he t Riviertje ", de natuurlijke afwatering van de 
toen veel nattere duinen. Het water hieruit werd 
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door de bewoners van West-T erschelling wel ge­
bruikt als drinkwater en in droge jaren werd het 
zelfs "geëx porteerd" naar Harlingen. 

Ontginnen en verkavelen 

In het begin van deze eeuw veranderde de tot dan 
toe vrijwel natuurlijke situatie ingrijpend. In 1910 
werd Staatsbosbeheer verantwoo rdelijk voor het 
beheer van de duinen op Tersch elling. Deze dienst 
had wel een beetje oog voor de bijzonde re planten­
groei, die bestond uit "blauwe grasse n en zeggen, 
kenmerkend voor dit soort terreinen", maar had 
destijds een gehee l andere taak dan tegenwoo rdig. 
Woeste gronden en wi ldernissen moesten ten nutte 
gemaakt worden. Daarom we rd in 1911 dwars 
door het gebied een dijkje aangelegd , waardoor 
zout water in het noordelijk deel geen toegang 
meer had. Tege lijkertijd werd het Riviertje vergra ­
ven tot een rechte en diepe sloot voo r drainag e van 
het Groene Strand, maar ook voor de afwatering 
van de toekoms tige duinbebossingen. Deze sloot 
voerde zelfs in de droogste zomers nog 
(grond)water af. De gemiddelde afvoe r bedroeg 
per jaar ca. 750.000 m3. 
Het noordelijk deel van het Groene Strand werd 
ontgonnen tot graslan d door overzande n en 
ploegen. De kavels werden verpacht aan boeren uit 
bet dorp en ingezaaid met gras-en klaverz aad en 
haver. De opsta ndslegger van Staatsbosbeheer ver­
meldt dat zowel de geploegde als de overzande per­
celen uitstekend gras land geworden ware n. Na de 
vijftiger jaren liep de belangste lling voor het 
agrarisch gebruik terug en in de zeven tiger jaren 
was het gehele noordeli jk gebied verpach t aan één 
pachter die er jongvee en paarden liet grazen. Re­
gelmatig werden er delen bemest en gehoo id. Toen 
deze pacht in de tachtiger jaren eindigd e, zette 
Staatsbosbeheer de extensieve beweiding voort. 
De bemesting werd gestopt. Door het minder inten­
sieve gebruik kwam er wel meer variatie in de 
vegetatie, maar tegelijker tijd sloeg een sterke ver­
ruig ing toe . Gestreepte witbol en vooral dichte pol­
len pitrus domine erden nu grot e delen van het ter­
rein. De belangrijkste oorzaken hiervan waren ver ­
zuring door stagne rend regenwater en invloeden 
van vroegere cu ltuurmaatrege len. 
Het zuidelijk deel van het Groene Strand werd niet 
ontgonnen. Daar werd tot op de dag van vandaag 
een tradit ionele wijze van begrazing met vee aan 
de roop (=lang touw) toegepast. Bij extra hoge 
vloed komt hier ook nog zout water binnen. Door 
deze combinatie zijn hier nog vitale delen van de 
vroegere bijzondere vegetaties aanwezig. Met 
name het dwergbiezenve rbond , met soorten als 
draadgent iaan, dwergbies, dwergbloem en dwer ­
gvlas, is van grote betekenis. 
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Op het Groene Strw,d 
wordt de harlekijnorchis 
gevonden (foto: Cor ter 
Haaf). 

De verharde toegangsweg 
naar de Noordvaarder 
wordt verlaagd (foto: 
Staatsbosbeheer , Freek 
Zwart). 

Het wordt weer zoals het was 
Terug naar de natuur. Zo zou je de algemene be­
heersdoe lstell ing voor de natuurgebieden op Ter­
schelling same n kunnen vatten. Het streve n naar 
meer natuurlijkheid binnen het Waddenzeegebied 
kan op Groen e Strand goed gesta lte krijgen. Hier­
bij dient echter wel rekening gehouden te worden 
met belangen van zeedefensie en recreat ie . 
Uiteind elijk is voo r het herstel van het Groene 
Strand, uit vier varianten , gekozen voor het max i­
maal moge lijk hers tel van de oorspronkelijke situa­
tie doo r het zoveel mogelij k terugbre ngen van de 
natuurlijke dynamiek. Dat bete kent herste l van de 
regelmatige overs troming met zeewate r in het ge­
hele gebied , herstel van de oorspronke lijke wa­
terhuishouding en herste l van de bodem . Hierbij 
dienen de veiligheid en de toegankel ijkheid van 
het oml iggende gebied te worde n gehandhaafd. 
Er moet een dynamisch open landschap ontstaan , 
waarin de getijdewerking vanuit de Waddenzee en 
via een natuur lijke duinb eek afv loeiend zoet water 
elkaar beü1vloeden. ln combinatie met herstel van 
de bodem en het reliëf zullen vee l gradië nten ont­
staan tussen zoet, zou t, nat en droog. Hierdoor wor­
den nieuwe en veel ruimere mogelijkheden 
geschapen voor zoute en brakke vegetaties en ook 
voor van zoet (kalk rij k) g rondwat er afüankel ijke 
begroeii ngen. 

Uitvoering 

Na uitvoerig voo ronderzoek werd in 1996 een 
uitvoeringsplan opges teld. In september en oktobe r 
van datzelfde jaar zijn de werkzaamheden uitge­
voerd. 
Om maximale invloed van zeewa ter mogelijk te 
maken zijn de verharde toegangsweg naar de 
Noordvaarde r (tot 1.20m. +NAP ) en een zandclrem­
pel verlaag d. Verderop is het in 1911 aangelegde 
dijkje geheel afgegraven , vrijwel tot op het oor­
spronkelijke maaive ld (1 .Süm. +NAP) . De terug­
slagklep in de afwateri ngsduiker is verwijderd. 
Hiermee heeft de Waddenzee weer vrije toegang in 
het gehele geb ied. De overstrom ingsfrequentie bij 
de toega ngsweg zal circa 65 maal per jaar zijn. 
Door het verwijderen van het dijkje zal (een deel 
van) het noord elijk geb ied circa 14 tot 20 maal per 

nr. l I maart l 997 

jaar overstroomd worden met zeewater. 
Om de oorsp ronkel ijke waterhu ishou ding zo goed 
mogel ijk te herstellen is de afwateringssloot grote n­
dee ls gedempt. Hiervoor is materia al gebruikt dat 
uit de vroegere ontgraving nog aanwezig was, 
aangevuld met zand uit het dijkje. Hierbij is reke­
ning houdend met enig inklinken gekozen voor 
ophoging tot iets boven het (toeko mst ige) 
maaiveld. Dit is ook noodzakelijk om erosie van 
het losse materiaal door afv loeiend opper vlaktewa ­
ter via de nieuwe stroo mbedd ing te voorkomen. 
Door afplaggen van een in breedte variërende 
strook (20 tot 50 meter) op de laagste plaatsen 
(tussen 1.50 en 2.25 +NAP) is de verrijk te en ver­
stoorde bodem en de verruigde begroe iing verwij­
derd . Hierbij is aansluiting gezocht bij nog in het 
terrein aanwez ige cluinrclicten om zovee l mogelijk 
reliëf en gracliëntsituat ies te bewer kste lligen . Hier 
zijn op uitgeb reide schaal gunstige situat ies ont­
staan voo r zeldzame pioniersvege tatics. Door de 
brede en vlakke "beddin g" zoek t het ove rtollige 
water uit he t duingebied en het binnengestroom de 
zeewat er weer z'n eigen weg naar de Waddenzee. 

Toegankelijkheid en veiligheid 

Door de verlaagde verharde toegangsweg blijft de 
Noordva arder onder normale omstandig heden 
toeganke lijk. Alleen bij een verhoogd tij is de 
toega ng enige tijd ( enkele, mees tal nacht elijke 
uren) geblo kkeerd. Op de plaats van het dijkje is 
op het oorspronkelijke maaiveld een voet /ruiterpad 
van zoelen aangelegd. Aan de uiterste noordzijde 
van het Gro ene Strand is een nat en 's winters vaak 
onder water staand voetpad iets omgelegd en ver­
hoogd. Vanaf dit nieuwe pad heeft men nu een 
goed zicht in de lengter ichting van het Riv iertje. 
De gemarkeerde recreatieve wandelroute langs 
deze punten is geha ndhaafd en wellicht iets "avon ­
tuurlijker" geworden om en nabij springtij. 
Ten behoeve van de veiligheid zijn enke le lage 
pun ten in een duinenrij opgevu ld tot de hoogte van 
het voo rmalige dijkje. Om te voorkomen dat zee­
water via afwateringssloten bij extreem hoge vloed 
het bosge bied of de volkstu intjes bin nenstroomt 
zijn op duikers terugs lagkleppen geplaatst. Hier­
mee wordt dezelfde veilighe id geboden ab in de 
voorgaande situat ie. 



De drainage van een diepe 
sloot vindt plaats tijdens 
de realisatie va11 het 
1ia1uuro11lwikkelingspla11 
(foto: Staatsbosbeheer, 
Freek Zwart). 

Voorlichting 

Een serieuze comp licatie voor het project was de 
nauwe relatie met de omgev ing. Het Groene 
Strand ligt in de directe omgeving van het dorp 
West-Terschelling en behoort zo tot het uitloop ge­
bied van de bewoners . Daarna ast vormt het 
bcnede nstroomse deel van een afwateringsge bied 
van ruim 600 hectare met een grote recreatieve 
betekenis. Ook mag de veiligheid van het omlig­
gende bos en duingeb ied, waa rin onder andere 100 
volkstuintjes liggen niet in gevaar komen . En niet 
in de laatste plaats hebben de eilandbewoners een 
aangebo ren aversie tegen natuurkrachten van zee, 
zand en water die altijd als vijand gez ien zijn. 
Daarom is veel aandacht aan voorlich ting besteed. 
Hierbi j vormden de bewone rs van West-Ter­
schelling de belangrijkste doelgroep. Voordat met 
de uitvoering werd begonn en is in het dorp huis 
aan huis een folder over het project verspre id. Mid­
dels lokale en regionale pers en de lokale kabel-tv 
zijn de ove rige eilandbewo ners en toeristen geïn­
formeerd . 
Gedur ende de uitvoe ring zijn op drie strategische 
punten kleine informatie panelen gep laatst. Na het 
beëindigen van het project is een groter paneel ge­
plaatst dat drie tot vijf jaar gehandhaafd zal wor­
den. 
De rode draad bij deze voorlichting was steeds : 
"Hoe het was, hoe het is, hoe het wordt". 

Het resultaat 

Door het slechten van een aantal barrières kan zee­
water bij een verhoogd springtij weer in het hele 
geb ied vrij in- en uitstromen. Binnen een maand 
na het gereedkome n van het werk stroomde zout 
water twee keer door tol ver in het noorde lijk deel. 
Door het dempen van de a[wate ringssloot steeg de 
grondwaterstand tot op en lokaal zelfs tot boven 
het maaiveld. De effec ten van verzuring worden 
hierdoor teruggedrongen. In natte perioden 
stroomt overtollig regenwater nu via de laagste 
delen van de afgeplagde "beddi ng", over een wis­
selende breedte en met variabele stroomsnelhede n, 
vr ij af naar de Waddenzee. Hiermee is de recon­
structie van het vroege re Riviertje een feit. 
Door het afplaggen zijn goede uitgangss ituaties 
onts taan voor bijzonde re plantensoorten. Op kleine 
plagproeven hebben enkele beoog de soorten z ich 
al gevestigd . Omdat deze situaties nu op ruime 
schaal gecreëerd zijn, lijken de perspect ieven gun­
stig. 
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Plantensoorten (rode lijst) van het Groene 
Strand in 1995. 

Soort zuidelijk deel; noordelijk deel 
zout/brak zoet 

Parnassia 
Dwergvlas 
Gewone vleugeltjes 
bloem 
Zilt torkruid 
Dwergbloem 
Oeverkruid 
Draadgentiaan 
Fraai duizend-
guldenkruid 
Rode ogentroost 
Moeraskartelblad 
Kleine ratelaar 
Noordse rus 
Rode bies 
Stekende bies 
Borstelbies 
Armbloem ige 
waterbies 
Dwergzegge 
Harlekijnorchis 
Moeras wespenorchis 
Rietorchis 
Groenknolorchis 

totaal 21 soorten 
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Bronnen : Meetkundige Dienst Rijkswaterstaat 
en Piet Zumkeh r 

Samenvattend kan geste ld worden dat de basiscon ­
dities van een oorspronkel ijke en bijzondere situa­
tie in het Waddengeb ied hers teld zijn. De natuur 
zelf zal het werk verder moeten afmaken en vorm 
geven. Met een beetje hulp van paarde n en koeien , 
want het is de bedoeling dat, net als eind vorige 
eeuw , de begrazi ng word t gehandhaafd. 
Het herste l en reconstructie plan is een 
samenwerkingsverband tussen Staatsbos beheer en 
Rijkswaterstaat. 

Freek Zwart is districtsmedewerk er bij Staatsbos ­
beheer op Terschelling. 
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