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De hazenstand is in de twintigste eeuw behoorlijk achteruit­
gegaan in Europa. Hoewel jacht en predatie lokaal van be­
lang kunnen zijn, is vooral de sterk afgenomen variatie in het 
agrarische landschap de grote boosdoener. Daarnaast kunnen 
allerlei ziekten bij de haas een rol spelen in de achteruitgang. 

Goed te :ien is dat de:e 
haas in de rui is aa11 :tjn 
neus en rug (/010: 
Jacques van der New) . 

D e vraag of hazen hun toe­
vlucht kunnen nemen tot de 

du ingebieden , als alterna tief voo r de g raslanden, 
moet negatief bean twoo rd worden. Kansen voor 
de haas liggen vooral in de verbetering van de 
leefomstandig heden in het cu ltuurlan dschap. Wel 
zou het du ingebied meer gesch ikt worden voor de 
haas, als de eco logische verb ind ingen met de aan­
grenzende graslandgebie den verste rkt zouden 
worden. 
Het gaal niet goed met de haas. In vee l Europese 
landen is het aantal hazen in de twintigste eeuw 
sterk afgenomen . In Engeland is al vana f 1880 een 
daling te zien. In ande re lande n, zoa ls in Polen e n 
Duitsland, is na 1960 sprake van achteru itga ng. In 
de jaren zeve ntig werden ook in Nede rland steeds 
minde r hazen gezien. Het is niet d uidelijk of daar ­
voor ook a l sprake 
was van een afnemende hazenstand. Ge lukk ig is 
sinds de ja ren tac htig het aamal niet verde r acht er­
uit gegaa n, maar een duidel ijk herstel lijkt ook 
nog niet op te treden. 

Oorzaken achteruitgang 
Hoe komt het nu dat deze markan te k le ine grazer 
in grote de len van zijn leefgebied achteruit is ge­
gaa n? Hierove r bestaan ideeën te ove r, maar de 
mees te zij n slecht onder bouwd. 
Zo wordt o .a. ove rbejag ing als een mogelijk e ver­
klaring opgeworpe n. De haas heeft inderdaad het 
probl eem dat zij bij veel mensen ietwat te letter ­
lijk goed in de smaak valt. In Groot -Brittannië 
heeft jacht in het verle den zeke r een rol ges peeld. 
In 1880 werd de "Gro und Game Act" van kracht. 
Voor het eerst was de jacht niet meer voorbe hou­
den aan een handj evo l landeigenaren, maar ook 
toegestaan aan de boeren. In één klap kwam en er 
vele jagers bij. Dit leidde tot hoge afschotcijf ers, 

waardoor de hazenaanta llen sterk daald en. Toch is 
de facto r jac ht als verklar ing voor de grootsc hali ­
ge afname van het aanta l hazen in geheel Eu ropa 
niet toepasbaa r. 
Ook de toename van vossen is door menig een in 
verband gebracht met de achteruit gang van de 
haas. Er zij n verschillende studie s d ie laten zien 
dat bij een toename van het aantal vosse n het aan-
tal hazen daalt en dat na een afname van het aa ntal 
vossen de hazenstand weer omhoog ging . De pre­
dat ie door vossen lijkt teveel een lokaa l verschijn ­
sel en is geen verklar ing voor de meer algemene 
dal ing van de haze nstand . 
Het blijft zoeken naar een factor die de grootscha ­
lige ach teruit gang van de haas kan verklar en. Het 
weer zou een derg elijk factor kunnen zijn. Hazen 
zijn slecht bestand tege n natte oms tandigheden. 
Ook strenge vorst in combi nat ie met een dik pak 
sneeuw is niet ech t aan ze besteed. Echter, in de 
jaren met gu nstig e weersomsta nd igheden was ook 
maar weinig te merke n van een herstel van de ha­
zenpo pulatie . 
Twee factoren lijken wel van algemeen be lang. 
Allereerst heeft de haas, met haar voor keur voor 
gevar ieerde, open landschappen , hee l wat te ver­
stouwe n gekrege n door het snelle verdw ijnen van 
kleinsc halige akkerlancljes, hooila nden, of wei lan­
den met een minimum aan vee . Er wordt nu van 
de haas gevraagd te leve n in een grootsc hali g en 
weinig gevariee rd landschap. Er zijn geen ve r­
waarloosde hoekjes of heggen meer, waa r goede 
dekking te vinde n is. Ook koe ien zijn bij hazen 
niet erg gelief d . Wan neer een kudde in een we i­
land wordt losgelat en, verdwi jnen de hazen vrij­
wel deze! rele dag nog . l n het ve rleden werde n 
grasla nden vaak om beurten doo r vee ge bruikt. 
Voor hazen besto nd dan de gelegen heid om aan­
grenze nde grasla nde n zonder vee te bezoeke n. In 
veel geb ieden is die keuze nu niet meer aanwez ig . 
Wat hazen op koe ien tegenhebbe n, is onduide lijk. 
Missch ien is het wel hun storende nieuwsg ierig­
he id. In ieder geval zijn hazen vee l waakzamer in 
aanwezigheid van koe ien en verlieze n daa rmee 
tijd dat aan eten kan worden besteed . Ook nieuwe 
ziekten kunnen een rol spelen, zoals bijvoorb ee ld 
het pas ontdek te European Brown Hare virus. De 
kennis over het effec t van deze ziekten op de ha­
zen populati e 1s zeer ge1mg, maar het effect wordt 

l 
als minde r ingriJpend gezie n clan de groo tscha lige 
veranderingen in het leefgebied van de haas. 

Duinen geschikt voor de haas? 

@(i) jaarga ng 

Door de landbo uwintens iver ing zullen natuur ge­
bieden voor deze soo rt een relatief grotere rol 
gaa n spelen. De vraag is nu of ook duin gebieden 
als wevl uch tsoo rden voor hazen kunnen gaan fun ­
geren. Van oudsher leve n hie r hazen, a l is de 
dicht heid vaak niet hoog . Er zijn gee n aanwij zin­
gen dat de hazenpopu lalie in de du inen toeneemt, 
maar er is erg weinig onderzoe k maar verricht. 
Een gebied waar de laatst e jaren we l onderzoek 
p laatsv indt is Schiermonn ikoog, waa r de haas 
zo'n 100 jaar ge leden is uitgezet. Het onderzoek 
wordt verricht doo r wetenschappe rs van de uni -
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De haas lll•efi een 1·uor­
keur \'OOr gevarieerde. 
upe11 lwulschapf)ell. 
KleinschaliJ?e akkerrjes. 
hooilanden en weilanden 
met een minim um 0011 vee 
~uil vcrr/W(!l1('/'1. Juist Î ll 
:o · 11 lands chap voel! de 
haas :iel, thuis Uów: 
Henk Harmsen) . 

De haas heeft als pro -
1,/eem dat zij bij veel 
mensen iets te letterlijk in 
de goede smaak ra/t. 
Toch kan met de alleen 
de jacht geen l'erklari11g 
worden gegeven voor de 
achter uitgang van de 
haas Uo10: Fred Hess). 

versiteit van Gro ningen en Wageningen en vindt 
plaats in het ooste lij k deel van dit ei land. Hier 
hebben kilometers onge repte kwe lder en duin zich 
aan de gree p van de zee ontwo rsteld. In nove mber 
1996 zijn hier in een 550 hectare groOI gebied 
maar liefst 550 haze n geteld. 
Het merendee l van deze hazen is maar voor een 
deel van de tijd aangewezen op de du ine n. Een be­
langrijke rol spe len de natuurlijke graslandjes op 
de kwelder. Hier groei t rood zwe nkgras, dat wel 
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70% van het d ieet van de haas kan uitmake n. In de 
winter zij n de meeste grassen echter dood , of in­
gebed in een di k pakket dood plantenma teriaal. 
Dan trek ken hazen de duinen in, al blijft de kwel ­
der voor veel hazen een belangrijk voedse lgebied . 
In de duinen moeten biestarwegras , helm en 
strandkweek het ontgelden . 
In he t voo1j aar van 1996 werd een aanta l haze n 
uitgerust rnet een zende rtje, om zo het terreinge­
bruik van deze dieren te kunnen bestu deren . Het 



Hef aamal gevangen ko-
11ij11e11 en geschoten 
hazen in het l'Oonnalig e 
"Natio11aal Park De 
Ke1111e111erd11ine11" bij 
Overvee11!Bloeme11daal. 
De myxomatose sloeg toe 
in 1954. Na het i11S1orten 
1•a11 de ko11ij11e11pop11/atie 
kwameu de ha:e11 het ge­
bied binnen . 

Foto achtergrond: Cor 
fen Haaf 

Waarschijnlijk hebben 
hazen een hekel aan 
nieuwsgi erige koeien . 
Wanneer een kudde in 
een weiland wordt losge­
/a1e11, verdwijnen de 
hazen dezelfde dag nog 
(foto: Henk Harmse11). 
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blijk t dat de groo tte van het leefgebied van een 
haas er in het voorjaar to t wel 30 hecta re kan oplo­
pen . Vrijwel altijd zit daar een stuk duinmili eu bij , 
maar zeker ook we itjes met rood- zwenkg ras. Er is 
ech ter geen spra ke van een uitges proke n voork eur 
voor de duin en (zie fig uur) . 
Een releva nte vraag die we ons kunnen stellen is 
in hoeverre de s ituatie in de du inen op 
Schiermonnikoog ook geld t. voor de duinstrook in 
het weste n van Nede rland. Kunn en daar ook het 
hele jaar door hazen leve n? Dal dit moge lijk is, 
bl ijkt uit het fe it dat ze er inderda ad zitten, maar 
de aantall en zijn er relatief laag. 
Kloo ste rlinge n en edelen hebben in de 
Midd eleeuwen konij nen van uit Zuid -Europ a naar 
Nederla nd gebracht. De duin en vormen nu een 
heu s konijnenbol werk, waar haze n maar moei lijk 
in I ijken door te clri ngen. Het is aan getoon d , dat 
het dieet van haa s en konij n erg op elkaar lijkt. 
Het is dus goed denkbaar , dat ze elkaa rs voedsel ­
concu rrenten zijn. Misschien treedt de strijd om 
voedsel nauwelijks op. In de Kennemerduinen is 
jarenlang nau wkeurig bijgehouden hoeveel hazen 
e n kon ijn er zijn geschoten. Dit geeft enig inzicht 
in de pop ulati egroott e. Hoe meer geschote n die­
ren , hoe meer e r ook aanw ezig zullen zijn ge­
weest. In de jaren vijfti g sloeg de virusi nfecti e 
Myx omatose genadeloos toe. De konijne npopula ­
tie claalcle sterk en het duurd e niet lang of het aan ­
tal haze n nam toe (zie fig uur). Dit fenomeen be­
perkt zich niet t.ot dit ene geb ied in Neclerlancl, 
maar is ook op andere plekken vastgesteld. Hoe 
nu konijnen de hazen popu latie op een laag pitje 
kunnen houde n is onbekend. Een mogeli jke ver­
klarin g is dat gemeenschapp elijke paras ieten een 
rol spelen. Zo komt de maa gworm 
Graphiclium strigosu m algemeen voor bij het ko-
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nijn, maar d ie heeft daar weinig last van. B ij de 
haas daarentege n le idt infectie met deze maag­
worm tot grote probl e men. 
Een tweede probleem voor de haas zijn de veran ­
deringe n in het duin landschap zel f. Veel duing e­
bieden zijn sterk aan het verrui gen, o .a. als gevolg 
van een verhoogde stikstofgift via luchtverontrei ­
niging. De natuurl ijke opeenvolging van vege ta ­
ties wordt zo een handje geholpen . Dat maakt dat 
soorten die het o pen duinland schap prefereren, 
moete n uitwijken naa r jongere duin en , waar deze 
verruig ing nog nie t is opgetr eden. Met het ver­
dwijn en van open, niet verr uigcle delen, zal ook de 
interesse van hazen voor duingebied achteruit 
gaan. Dit is op Schiermonn ikoog overduidelijk 
vas tgestel d. Als kwelders ouder wo rden , gaan a l­
lerle i hoog opgroeiende planten de overhand voe­
ren en deze k weiders worde n clan door haze n ver­
meden. 

Wat staat ons te doen? 

Het ligt nie t voor de hand te verwac hten , dat het 
aantal hazen in duing e bied en zal toenemen en dat 
zo de terugga ng van de haze n in het agrar ische ge­
bied geco mpenseerd zal worden. Ve rru ig ing van 
du ingebieden kan we l worde n tegengega an door 
ex tensieve begra zing toe te passen waa rdoo r de 
gebieden clan hun halfo pen karakter weer terug ­
krijgen. Waars chijnlijk zal hiervan ech ter vooral 
het konijn p rofite ren . De haas zal bij gev olg gro­
tendeel s wegblijven. Om iets voo r de haas te 
doen, moeten we zoe ken naar de passende maatre ­
gelen 
in de gebieden waa r de soort zo' n dertig jaar gele­
den nog wel in grote getale voo rkwam. W illen we 
ook de dui nen voo r meer hazen een functie geve n, 
clan zal die moete n worden gezoch t in een vrije 
uitw isse ling met het ope n land schap di rect ac hter 
de duinen. Helaas ligge n daar ook de steeds verde r 
uitdijend e steden en dorpen en hun verb indin gs­
wegen . De ongerepte duin- kweldersi tuaties van de 
Waclclene ilanden zijn dan ook voor de haas van 
bijzond ere waarde. 
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