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Flora-ontwikkelingen in de 
duinen boven Bergen 

H ANS VAN DER GOES 

De provincie Noord -Holland heeft een grote verantwoorde­
lijkheid voor de in haar gebied liggende duinen. Zij is actief 
betrokken bij het wel en wee van de duinen. Dit uit zich in 
projectbegeleiding en subsidies bij vele natuurontwikke­
lingsprojecten . 
Via natuuronderzoek houdt de provincie zelf een vinger aan 
de pols wat de ontwikkelingen in het duinmilieu betreft. Zo 
zijn in 1996 steekpro efsgewijs flinke delen van het duin van 
Texel en de Kop van Noord -Holland op flora en vegetatie on­
derzocht. 

/11 de ,·ochti <>e d11i11\'Cll/ei­
e11 b/Ukt de ,;rO/e ratelaar 
l oe Ie 11em e11 ((o/0: R111h 
1·a11 Cre,·el) . 

In het kader van de Provinciale 
Natuur-Informatie wordt ieder 

jaar een eice l van de provinc ie op flora en veg eta­
tie onder zocht. In een cyclus van 10- 12 jaar wordt 
de hele provincie beke ken. De nadruk van deze in­
venta risat ie ligt op geb ieden en/of biotopen die 
be le iclsrele vant zijn. Andere delen worden steek­
proefsgewijs gedaan om de on twikkelingen te 
kunnen vo lgen. 
In 1996 zijn gro te delen van de vochtige duinen 
van Texe l en de Kop van Noorcl-Ho llancl geïnven­
tariseerd . De dro ge delen zijn steekpro e fsgewi js 
gedaan. 
Reeds eerder zijn Texe l ( 1985) en de Kop ( 1980 
en 1987) onderzoc ht. Ook de gegeven s van het 
duingebied rond Schoorl ( 1986, herhaald in 1993 ) 
worden in dit vers lag betrokken. 
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Verspreiding en. voorkomen 

Het onderzoek van de provinc ie gaa t voora l in op 
de versp re iding en het voor kom en van soo rten. In 
de duinen van het Wad dend istrict zijn zo' n 600 
plan tensoo rten waargeno men. Dit geta l zegt in 
fe ite niets. Lang niet alle soorten zijn voo r hel 
duin kenmerken d. Vele soor ten zoals ruigtekrui­
den. akkerkruiden , maar ook moerasp lante n 
komen juist vee l meer buiten het du in voor. Om 
toch enige ordening in de lange soo11e nlijstcn aan 
te brengen kijken we eerst naar de kwets bare, 
grondwaterafliankel ijke planten . In deze groep z it­
ten een aan tal voo r het du in ty pische planten . Het 
p rov inciaa l beleid richt zich met name op deze 
groe p door het ontwikke len van na11e en vochtige 
duinmili eus. Voorts bek ijken wc in het kort de 
toestand van de voc htige duin valleien. de droge 
du inen, de droge heide en de voc htige heide. 

Kwetsbare grondwater -afhankelijke 
plan.ten 

Dit is een tenn afkoms tig van eco loog Ger Londo . 
Hij heeft het clan over freatofyten. In totaa l hebben 
we 85 soort en van deze groe p in be ide perioden 
waargenomen . Hiervan zijn 23 soorten slechts in 
een van beide jaren waargenomen . Deze soorten 
hebb en we tot de catego rie moge lijk toegeno­
men/afgenome n gerekend. Duide lijk blij kt da t 
s inds 1985 veel mee r soo rten achte ruit gaan dan 
voorui t. Enkele van deze ach teru itgaande soo rte n 
zijn add ertong , dwergbloem , vlozegge , oeverkruid 
en d iverse kran swieren . Vooru it gaan soorten als 
teer guiche lheil en waterpunge. 
Niet altijd is goed te achterha len wat de eve ntuele 
oo rzaken van de vera nderingen zijn. 
Waar sch ijnlijk is de droge winter 95/96 op bepaal ­
de soo rten van grote invloed geweest, met name 
voor kransw iere n, oever kruid en clwcrgbloem . 
Ond anks dat droge jaar zijn een aantal resultaten 
van natuuron twikkelingsprojec ten wel dege lijk 
zichtb aar. De toename van enkele soorten wijs t 
daar op. Zo is bekend dat in de Mokslootvalle i na 
stopze tting van de wate rwi n.ning en na het afplag­
gen teer g uichellic il massaal tot ontw ikke ling 
kwam . In 1996 troffen wij het er minder aa n. maa r 
altijd nog veel meer dan in 1985 . 

Vochtige duin.valleien · 

De pla ntensoorten die in dit milieu zij n waargeno­
men , zijn deels dezelfd e als de vorige groep. 
Daarna ast kome n er ook mi nder kwe tsbare grond­
wateraföa nkelijkc soorten en soorten die n ier af­
hankelijk zijn van het g rondwater in duin valle ien 
voor. Voor al deze soorten teza men geldt dat er 
mee r soorte n afne men dan dat er toenemen . 
Soorte n van meer schrale omstand ighede n zoa ls 
echte koekoeksblo em, gewoo n vleugeltjes bloem, 
waternave l, zeegroene zegge en zwa rte zegge 
neme n a r. Daa ren tegen gaan soorten van wat dro ­
gere, vaak wat ruigere en voedse lrijkere oms tan -



Vera11deri11ge11 sinch 
1985, kenmerkende soor­
ten 11m1 natie heide . 

Op de achrergrond : Na 
her s10p:erre11 1•c111 de 
grondwaterwinning in de 
Moksloot op Texel en her 
afplao<>en va11 dit gebied 
kwa1177eer g11ichel/1eil 
mas.\C/al 101 onrwikkeli11g 
(foto : Sierske Dijk.m, ). 

Sinds 1995 blijkt adder ­
tong achteruit gegaan re 
zijn i11 het kalkarme 
dui11gehied van Noord­
Holland Uoto : Alherr 
Salman). 

VERANDERINGEN SINDS 1985 
KENMERKENDE SOORTEN VAN NATTE HEIDE 
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digheden zoals dauwbraa m, duinriet, harig wi lgen 
roosje, kantig hertshoo i en wilgemoosje voo ruit. 
Toc h geldt ook hier: plaa tselijk is natuuron twikke­
ling merkbaar door toename van pioniersoor ten 
a ls fraai duizendguldenkruid, teer guichelhe il en 
wate rpungc . Voor ts neme n ook kleine en grote ra­
telaar toe . 

Droge duinen 

Tot deze groep plantensoorten worden alle kruid­
ach tige vege taties van droge bode m gerekend met 
de daarin verspre id staande stru iken en bomen. 
Met het soortenaantal gaal het prima. Er nemen 
meer soorten toe dan af. Dit geldt zeker voor de 
soorten in de Kop van Noord-Holland . Er vindt 
echte r een grote versch uiving plaats in vegetalie­
samenstelli ng. Ken merke nde soo rten als echt wal­
stro, paashave r, zandb lauwtje en in mindere mate 
bun tgras en schapeg ras nemen af. Daarentegen 
nemen vele boom - en struiksoorten toe, én krui­
den als deens lepelb lad, bochtige smelc, brede ste­
kel varen en ij le dravik. Het I ijkt erop dat er sprake 
is van ontkalk ing, verzuring en voedselve rrijking 
met een toename van bos en struwee l. 
Deze tendensen spele n op Texel in mindere mate. 
Ook hier vindt echter een achteruitgang plaats van 
buntgras en schapeg ras en een lichte vooru itgang 
van een aantal struiken en bomen. Bovendie n is er 
een afname van duinvergee tmijniet je, kandelaar­
tje, schapezu ring, zanddoddcgras en vroegeling. 
Dit zijn winterann uellen die a lleen kiemen bij vol­
doende vocht. Waarsch ijnlijk zal dit een tijdeli j k 

versch ijnsel zijn . 
De droge heidevegeta ties neme n in omvang en 

Droge heide 

kwali teit af. Er zijn geen soor ten die toenemen. 
Bedekkingen en soortenaantalle n nemen fors af. 
Zowel op het vastela nd ii1s op Texe l. Er is een af­
name van borste lgras, dopheide, reukgras, gewone 
en veelbloemige veldb ies, schapegras . torment il 
en nog veel meer. Soo rten van de wat voedselar-

Vochtige heide 

mcrc oms tandigheden ruimen het veld. 
Het beeld van de voc htige heidevegetatics is nog 
somberder dan dat van de droge heide. Dezelfde 
tendens is waa rneemb aar. Het gaat om soorten als 
blauwe zegge, zeegroene zegge, dopheide, kale 
jonker, tandjesgras, vee lbloemige veldbies en an­
deren. Enkele soorten nemen wel in aantal toe . Dit 
zijn ruigtekruiden en/of houtige gewassen (o.a . 
ame rikaanse vogelkers). Bek ijken wc allee n de 
ken merkende soorten (zie fig uur) da n bl ij kt mee r 
dan 2/3 van de soo rten achteruit te gaan. Het feno­
meen vochtige/ natte heide is aan het verdwijnen 1 

Op dit momen t is Staatsbosbehee r op Texel act ief 
met het afplaggen van grote delen van de voc htige 
heiden. Resul taten daarvan zullen nog enkele 

Conclu sies 

jaren op zich laten wach ten. 
Het beleid van vernatt ing en natuurontwikkeling 
in de duinvall eien speelt pas enke le jaren. Dit is 
niet voldoe nde om de bestaande tende nsen sinds 
1985 volledig om te buigen. De eerste resultaten 
in de vorm van een toename van enkele kwetsbare 
vocht ige pioniervegetat ies zij n mer kbaar, dit on­
danks de extreme droge winter 95/96. 
Sinds 1985 is er ook sprake van een toename van 
houtige gewasse n (verbossi ng, verst ruweling). Dit 
zal grotendeels een natuurlij ke proces z ij n, maa r 
het wordt ongetwijfe ld versterkt doo r de zure en 
voedselrijke neers lag. Op dit moment wordt deze 
ontwikke ling plaatse lijk (Texe l, 
Grafcli jkheidsduinen, Zwanewate r) met succes 
bestrede n door begraz ing. Op ande re plaatsen gaat 
het proces gewoon voort. Toch zal die begrazing 
niet voldoende zijn om verschuiving van droge 
voedselarme vegetaties naar meer voedse lminnen­
de vegetaties te stoppen. 
Veel ernstige r nu is het proces van ontkalking, 
verzuring, vergeze ld van voedselve rrijk ing, waar ­
door complete vegetaties dre ige n te verdwijnen . 
De oorzaken hiervan liggen grotendeels buiten het 
duin . Door maaien en afvoeren en door plaggen is 
hier veel aan te doen. Echter het creëre n van na­
tuurlijke processe n zoa ls het laten uitstuiven van 
valleien en zo mogel ijk het laten ontstaan van 
nieuw e slufters zal de mees t adequate oplos sing 
blijken te z ijn. Alleen op deze manier onts taan be­
paalde situaties, met hun bijbehoren de soorten en 
vegetat ies, steeds weer opn ieuw langs natuurli jke 
weg . 

Ir. l.P.C. van der Goes werkt bij het provinciaal 
bestuur van Noord-Holland. 
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