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Reeën in de Amsterdamse 
Waterleidingduinen 
beheersjacht voor 5 jaar gestopt 

ANTJE E HRENBURG EN L EO VAN BREUKELEN 

Al een paar jaar doet Gemeentewaterleidingen in de 
Amsterdamse Waterleidingduinen onderzoek naar reeën en 
damherten. Dit onderzoek was opgestart n.a.v. een motie in 
de Amsterdamse gemeenteraad waarin de noodzaak van be­
heersjacht op reeën in de Amsterdamse Waterleidingduinen 
aan de orde werd gesteld. 

Damherten ~Un over het 
algemeen minder schuw 
dan hel ree. De eerste 
damherten ~iin in de 
jaren vijftig uitgezet in 
hei toenmalige nationaal 
park de Kennemerduinen. 
Mmne111eel :iet men hier 
echter nauwelijks meer 
damherten, in tegenslel ­
ling tol de Amsterdamse 
Wmer/eidi11gduinen, 
waar de kans op een 0111-

11weting grool is (/oio : 
Henk Harmsen). 

Inmidd e ls heef t Gemeente­
waterle idingen ove r di t onder­

zoek aan de ge mee ntera ad van Amsterdam gerap­
porte erd en is deze kwes tie in de zoge heten Com­
missie van Bijstand behandeld. Daar is op grond van 
de onderzoeksresultaten beslote n de behee rs jach t o p 
reeën in de Amsterdamse Waterleidingduinen bij 
wijze van experiment voo r 5 jaar te stoppen. Een ab­
solute eis van het gemeentebestuur bij dit beslu it 
was dat er op allerlei fronten gedegen onderzoek zou 
komen naa r de mogelijke effecten van het beëindi­
gen van de beheersjacht. Na 5 jaar wordt dan op 
gro nd van dit onderzoek een bes luit genomen over 
het vervolgbeheer. In dit a1tike l zullen we ingaan op 
de afgeronde dee londer zoeke n, en de o pzei voor het 
vervol gonderzo ek. 
Er is onderzoek gedaan naar het ten-eingebruik van 
zowel reeën als damh e1ten om er achter te komen 
waar de dieren voo ral voo rkomen (1). Er zij n d irecte 
veldo bservaties gedaan en onderzoek naar de keutels 
van de die ren. Hieru it blijkt dat er sprake is van 
voorkeu ren in het gebru ik van bepaalde terre indelen; 
di t geldt zowel voor reeën als voo r damhert en. We 
kunnen s telle n dat reeën door het gehele terrein 
vóórkomen , maar er lijkt een voorkeu r te bestaan 
voor he t middend uin èn bepaalde delen van de bos­
sen. Pe r se izoen bestaan slech ts kle ine verschillen. 
Damher ten gebruike n het gehe le terre in met uit zon­
dering van de zeeduinen (zeeree p en du inen daar 
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vlak achter). Zij vertonen een duidelijke vomkeur 
voor de bossen van het midden- en binnenduin. De 
ind ruk bestaa t echter dat hierin rece nt enige ver­
schuivi ng optreedt; er worde n name lijk ook steeds 
meer dieren in het zuidweste lijk dee l van de 
Amste rdamse Waterleid ingduinen waargeno men . 

Lekkere planten 

Er is ook geke ken naar het belang rijk ste voedse l van 
reeën en damherten , en daar mee naar de plan ten die 
het meest door hun begrazing beïnvloed worden. 
Zowel uit onderzoek aan vraatspo ren in het veld (1) 
als analyse van keutels (2) bi ijkt dat per seizoen 
steeds andere plantengroepe n favo riet zijn . Reeën en 
damherten eten voora l in het voo,jaa r e n de zomer 
veel houtige planten . Grasse n en kruiden worde n het 
grootste deel van het jaar gegeten, maar de piek voor 
grassen ligt io het voorjaar en voor de kru iden in de 
zomer. In de herfst en winter worden vee l e ikels e n 
beukenn ootjes (zogenaa mde mast ) en ste kelvarens 
gegete n. Van de struiken zijn voora l kardinaalsmuts, 
gewo ne liguste r, kruip wilg en Amerikaan se voge l­
kers in trek. Van de kruiden worde n o .a. dauwbra am 
en gewone brand nete l gege ten. 
fn hoeverre eten reeën en dam herten van deze lfde 
planten en kunnen ze daarmee elkaa rs voedselco n­
current worden? Deze belangrijke vraag is beant­
woo rd d .m.v. keutelanalyses (2) . Hierb ij brengen 
desku ndige n vrijwel alle klei ne plantenresten u it 
keutels op naa m. Ook het aandeel van elke soort in 
het menu wordt zo bepaald. Reeë11 en damhe rte n 
hebben in de Amsterdamse Waterleid ingd uine n een 
gro te over lap in menukeu ze, dit in tege nstell ing tot 
reeën en damherten in andere gebieden, zoa ls op de 
Veluwe en in New Forest (Engeland) . De ove rlap in 
menuk euze is het grootst (70- 75%) in de win ter 
wann eer hel aanbod aan hoogwaard ig voedse l be­
perkt is. In deze periode zij n ree en damhert dus in 
gro te mate afhanke lijk van dezelfde voedse lbron, 
d ie , zoal s reeds gezegd, met name uit steke l varen en 
mast blijkt te best aan. Bedach t moe t wo rden dat 
mast een onzekere voedse lbron is, niet el k jaar is 
een goed eike ljaar. Het is daarom aanneme lijk da l er 
met name in slech te mastjare n sterke voedselco ncur­
rentie gaat opt reden tusse n ree en damhert. Het is te 
verwachten dat dit het meeste effect heeft voor het 
klein e re en selectieve re ree . 

Voorspelde populatieontwikkeling 

Op bas is van de jaarlijkse wildtellingen , gegeve ns 
ove r val wild en gegeve ns uit de beheersjach t is met 
behu lp van een comp utermodel ges imuleerd hoc de 
reeënp opulatie zich in de toekomst kan ontwikke len 
zonder behccrsjacht (4). De inv loed van versc hillen­
de parame ters is onderzoch t , zoals morta liteit , repro­
duktie. verkeersslachtoffers en catastrofes (plotse lin­
ge sterfte door uitbreken ziek tes) . Op gro nd van en-



Reeën in één van hunfa­
voriele duinbiotopen, het 
duind oornstruweel Uoto: 
Koen Versterre ). 

Een groepje reeën in een 
winterse Amsterdamse 
Waterleidin gduinen 
Uoto: Henk Verdonk) . 

zymonder zoe k uit het bloed van een aantal reeën is 
de genetische basis van de populati e beoordeeld als 
smal. Hoewel nu geen negatieve gevolgen hie rvan 
zijn waa r te nemen, kan dit doo r de tamelijk geïso ­
leerde liggi ng van de Amsterdamse 
Waterleid ingdu inen resul teren in een toenemende 
kans op het uitsterve n van de popul atie door onder 
meer para sitaire infecties. 
De verwach ting is dat de komende jaren zowe l de 
aanta lien reeë n als damherten verder zullen toene ­
men. Door voedselconcurrent ie is het echter niet on­
denkbaar dat de groe i van de reeënpopu latie sterk af­
geremd zal worden door de groeie nde dam herten­
populatie. Het is een natuurwe t dat competit ie om 
voedsel onvermijdel ijk leidt tot winnaars en verl ie­
zers. Dit kan resulteren in toe nemende migratie 
en/of een scheidin g in terreingebru ik van ree en 
damhe rt en/of een toenemende reeënsterfte, voora l 
onde r kalveren. Hoe dan ook, ook een groeien de 
popu latie damherten heeft, al dan niet ten koste van 
de reeën, z'n weers lag op de veget atie. Gezien de 
voorkeur in het terrein gebruik van damherten voor 
de bossen is het te verw achten dat de vegetatiepro­
cesse n in het bos vee l ste rker dan nu het geval is 
onder inv loed komen van damherten . 

Effecten op vegetatie en bosverjonging 
De effec ten op de vegetatie worden op twee manie­
ren gemeten , ten eerste in zogenaamde exclosures. 
In zo'n omheind stuk je terrein wordt het groot wild 
en/of de konijnen buitengesloten en zo kan gekeken 
worden wat het effec t is van deze versch illende gra-
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zers . Naast elke exclosure ligt een niet-omheinde re­
ferentie. Elk jaar worden er in de exclosures en de 
referenties vegetatieopnamen gem aakt , zodat de ve­
getatieontwikkeling over een aanta l jaren gevolgd 
kan worden . Zo kunnen we bv. nagaan hoe het pro­
ces van bosvcrjonging bij een toenemende wilddruk 
gaat verlopen . De exclosu res liggen verspreid in de 
Amsterdamse Waterleidingduinen, waa r (op termijn) 
verjonging van bomen en strui ken is te verwac hten. 
De nadruk is gelegd op de droge, houtige vegetaties. 
In de zeeduine n betreft dit laag struweel van liguster 
en kruipwi lg, in het middend uin stru wele n van duin­
doorn , meidoorn, kardinaa lsmuts en Amerikaanse 
vogel kers. In het binnenduin zij n de exc losures ge­
kozen in bosse n met o.a. zome reik, esdoorn , lijster­
bes en Oostenr ijkse den. Tot nu toe heeft het onder ­
zoe k alleen hier plaatsgevonde n. Het uitslu iten van 
begraz ing lijkt in het binnenduinbos lokaal meer 
spontane verjonging tot gevolg te hebb en (o.a. van 
zo mere ik), maar hierbij lijkt het effect van konijne n 
grote r dan dat van reeën en damher ten. Gegevens uit 
de vegeta tiestruct uurkarteringen geve n aan dat in de 
Amste rdamse Waterleidingduinen netto een toename 
is van het areaal bos, vooral sin ds 1958. Hoewel 
bomen en struiken een belangrijk deel uitmaken van 
het menu van zowe l reeën als damherten, is er tot nu 
toe dus geen aanleiding om te stelle n dat bosontwik ­
keling niet kan plaatsvinden. Toekoms tig onderzoek 
moet inzicht geve n wat op termijn de effecte n van 
toe nemen de wilddruk op de vegetatie en de bosver­
jonging zullen zijn. 
Ook zulle n meer kwantita tieve metingen verricht 
worden aan consumptie/produkti e verhou dinge n in 
de be langrijkste voedselplant en van ree, damhert, 
schaa p , rund en konijn. Aanbod en consumpt ie wor­
den per soo rt gekwantificeerd door het bemonsteren 
van voldoend e bev reten en onbevreten twijgen . 
Chemische analyses van de voedselplanten leveren 
inzicht in de kwaliteit van het voe dselaanbod en het 
dieet. Door de actuele voedingswaarde te vergeli j­
ken met normw aarden voor onde rhoud , groe i en lac­
tatie van reeë n, kan geanaly seerd worden hoe een 
groeiende populatie reagee rt op een veranderend 
voedselaanbod. 

Ree, damhert, vos en konijn 
Van 37 reeën is in het voo ronderzoek reeds de con­
ditie gemete n, waa rbij onder meer is gekeke n na.ar 
beenme rgvetgehalte , gewic ht en borsthoogte (3) . De 
reeën in de Amsterdamse Waterleidin gdu inen blij­
ken kleiner en lichter te zijn dan bv. in Drente . 
Meti ngen in 1996 toonden echter niet aan dat de die­
ren over onvoldoende vetreserves besc hikten om de 
winter te overleven. De resultat en van de jaarl ijkse 
wildtellingen door medewe rkers van 
Gemeentewaterleidinge n laten ook zien dat de popu­
latie nog steeds groeie nde is. 
Nu er geen beheersjacht meer word t toege past en de 
dich theid aan reeën moge lijk nog meer gaa t toene­
men , zal onder ande re bekeken worden wat voor ef­
fect dit heeft op de aantal !en e n de conditie van de 
reeën, hun aantalle n nakom elingen, e n de st.erfte. Op 
die manier kunnen we ook kijken in hoeverr e de 
voorspelling over de ontw ikkelin g van het aan tal 
reeë n uit het vooronderzoek uitkom t. Ook kijken we 
naar de aantallen damher ten, en hur, verhouding tot 
het aantal reeën. Daar we bij toenemende aan tallen 
dieren voedselco ncurrentie in slech te mastjaren ver­
wachten , zij n ook in dit licht de conditi emetingen 
van be lang. Om te kijken hoe de overlap in dieet tus­
sen reeën en damhert en gaat veranderen, zullen we 
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Reeënkeutels kunnen ons 
meer vertellen over war 
reeën eren en waar :::e 
zich in het terrein ophou ­
den (foto: Antje 
Ehrenburg). 

Nu de beheersjacht 
word1 geslopr en de 
dichtheid aan reeën mo­
gelijk nog meer gaat toe ­
nemen, ~al onder ander e 
bekeken worden wat 
voor effect dit heeft op 
de aantallen en de condi­
tie van de reeën, hun 
aantallen nakomelingen, 
en de sterfte Umo: Hans 
Schouten) . 

tevens het onderzoe k naar hun menu herhalen door 
keutels te analyseren. 
Het is niet onde nkbaar dat al deze effecten doorwer­
ken naar andere diergroepen. Zo zou een verwachte 
toenemende sterfte onder reekalveren een verande ­
ring in de voedselkeuze van vossen tot gevo lg kun­
nen hebben. De vraag is wat dit gaat betekenen voor 
de vossenpopu latie en bijvoorbeeld .voor het konijn, 
dat tot nu toe de belangrijkste voedselbron vormt 
van de vos. De komende jaren zullen we derhalve 
ook de aantallen vossen en konijnen, en het menu 
van de vos blijven onderzoeke n. 

Wie doet wat? 

Het ecologisc h onderzoek naar de interactie reeën­
damhe rten en hun effec ten op de vegetatie, de wild­
populati e zelf en andere dierpopu laties wordt de ko­
mende jaren uitgevoerd door Leo van Breukele n, 
waarbij de universiteit van Wageningen weten­
schappelijke ondersteuning biedt (5) . H ierbij wordt 
teve ns samenwerk ing gezocht met andere duinwa­
terleidi ngbedri jven. De afdeling Natuur- en 
Terreinbeheer van Gemeentewaterleid ingen houdt 
alle meldingen bij van schade buiten de 
Amsterdam se Waterleidingduinen (agrarisch , ver­
keer) , die wordt veroorzaakt door migre rende die­
ren. Door de afdeling Waterkwaliteitsbewaking van 
Gemeeotewaterleidingen zal het ruwe drinkwater 
dat uit het duin komt worden onderzocht op het mo­
gelijk voorkomen van z iekteverwekken de micro-or­
ganismen als Cryptos poridium en Chia rdia . Op die 
manier wordt gekeken of een toeneme nde reeën-
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dichtheid , die mogelijk gepaard gaat met een toene­
mende besmettingsdruk van het water, invloed heeft 
op de waterkwa liteit. 

Uniek onderzoek 

Al met al kun je stellen dat het stoppe n van de be­
heers jacht gepaard zal gaan met een zeer breed op­
gezet ecologisc h onderzoek, waarbij zeer veel ver­
schillende aspecten onderzocht en met elkaar in ver­
band zullen worden gebracht. Het is hierdoor een 
uniek onderzoek dat ons meer inzicht zal verschaf­
fen over het functioneren van het ecosysteem in de 
duinen . Wij kijken met spanning uit naar de resulta­
ten! Over 5 jaar zal op grond van de resultaten van 
dit onderzoek een beslissi ng genomen moeten wor­
den ove r het vervolg van dit beheers experiment. In 
2002 hoort u meer van ons . 

Ir. A . Ehrenbur g en ing . L. van Breukelen zijn als 
ecoloog werkzaam b(j Gemeen lewaterleidingen . 
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Meer over reeën in de Amsterdamse Waterleiding­
duinen stond in DUIN 16e jaargang, nr. 4 , dec. 
1993 ; voor meer algemene informatie over reeën in 
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