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LET OP DE TEEK

PURMEREND - Vanuit Purmerend komt
jaarlijks het bericht van de Stichting
Samenwerkende artsen- en adviesorganisa-
ties in de gezondheidszorg [SAAG) dat we
moeten oppassen met teken. Op het mo-
ment dat dit artikeltje geschreven werd, liep
er een over mijn schouders. Die is meegelift
met een ochtendbezoek aan het duin.
Belangrijk is vooral om op wegen en paden
te blijven. Ga je van het pad af, dan is de
kans groot dat er een teek op jouw broek
rolt. Die zoekt vervolgens een lekker plekje
en een dag later jeukt het ergens en zit er
een klein, zwart beestje vast in de huid.
Haal die teek er alleen uit met een speciaal
tekenpincetje, want anders blijft er iets ach-
ter in de huid.

Belangrijk is of er rond de beet een rode cir-
kel ontstaat. Dat is een teken dat je bloed
moet laten prikken [6-8 weken na de prik].
Met een kuurtje kan dan veel leed voorko-
men worden. Doe je niets, dan is er bij on-
geveer 35% van de mensen die gebeten
worden de kans besmet te zijn met bijvoor-
beeld de Ziekte van Lyme. Je raakt chro-
nisch vermoeid, hebt pijnlijke gewrichten,
zenuwpijn en nog meer ellende tot hartrit-
mestoornissen aan toe.

Voor meer informatie en voor het bestellen
van de tekenverwijderpincet kan men te-
recht bij www.saag.nl Overigens is de te-
kenpincet ook bij de plaatselijke apotheek te
verkrijgen.
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RIOOLOVERSTORT

EGMOND/WIJK AAN ZEE - Onder aanvoe-
ring van de Werkgroep De Noordzee zijn
we ten strijde getrokken tegen een tweetal
riooloverstorten in Egmond en Wijk aan
Zee. Deze riooloverstorten lozen bij overtol-
lige regenval rioolwater op het strand en in
de zee. Het heeft ons verrast dat dit nog be-
stond in deze tijd. Daarom is zowel aan de
Raad van State als aan de minister van
Verkeer en Waterstaat gevraagd om de ver-
gunningen in te trekken.

De buis in Wijk aan Zee komt op het strand
omhoog op een plek waar kinderen spelen.
Bovendien wordt in beide gevallen meer ge-
loosd dat Is toegestaan.

GOLFTOERNOOI NOORDWIIK EENMALIG
NOORDWIJK - De Stichting Duinbehoud
heeft begin augustus vorig jaar veel ophef
moeten maken over het ‘Dutch Open
2000, Dit internationale golftoernool was
kort daarvoor gehouden op het terrein van
de Golfclub Noordwijk. Ter voorbereiding
daarvan bleek men op en rond de in de dui-
nen gelegen golfbaan wat ‘aanpassingen’ te
hebhen verricht. Voor de aan- en afvoer van
publiek en materialen waren wat duintop-
pen afgeschoven, een ‘afslagstrook’ aange-
legd, fietspaden verbreed en struiken ge-
snoeid. Werkzaamheden die zonder de ver-
eiste vergunningen, dus illegaal, bleken te
zijn uitgevoerd. Gemeente, provincie en

| terreineigenaar Staatsbosbeheer hadden
daar even niet aan gedacht.. En
Duinbehoud was nooit geraadpleegd. Met
de Vereniging voor Natuur- en
Vogelbescherming Noordwijk hebben wij
de verschillende partijen laten weten dat
dit zo toch echt niet kon. Afgelopen winter

| is dan ook intensief overlegd met
Staatshosbeheer, de golfclub, de gemeente

‘ en de organisator van het toernooi. Want
ook de komende jaren wilden zij het Dutch
Open weer hier in de duinen houden. Voor
beide natuurorganisaties was de maat ech-
ter vol, want ook in 1993 had het toernooi
schade aan het duin toegebracht. Nog een
toernooi was voor ons niet langer accepta-
bel. Toch wilden we nog een enkele ope-
ning bieden. Alleen nog een ‘Dutch Open
2001 en onder voorwaarde dat daarvoor
de juiste procedures zouden worden ge-

| volgd. Die laatste toezegging werd verkre-
gen. Tijdens een terreinbezoek is gezamen-
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Natuurbeheer - Natuurrecreatie

NATUURBEHEER
NATUURRECREATIE

specialist duinbeheer
begrazing

onderhoud recreatievoorzieningen
maaiwerk

zaagwerk

leasing Haflingers voor ervaren
recreatieruiters

agrarisch natuurbeheer
faunabeheer

overig beheerwerk
Midden-Zweden specialist
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lijk bekeken wat wel en niet zou kunnen,
rekening houdend met de natuur. Op de
toegangsweg van en naar het clubgebouw
leek de Duinbehoudmedewerker met zijn
oude fiets zelf wel een zeldzame diersoort.
Hij viel wat uit de toon. De eerste eis van
Duinbehoud en de Noordwijkse vogelbe-
schermers: nog een laatste keer en dan
nooit meer, lag wat moeilijker. De burge-
meester van Noordwijk deed begrijpelijker-
wijs natuurlijk niet graag afstand van deze
publiekstrekker. Bovendien mag hij graag
een balletje slaan. Pas nadat de organisato-
ren meerdere malen duidelijk gemaakt was
dat alle vergunningaanvragen voor dit jaar
dan wel zeer kritisch door ons moesten
worden bekeken, ging men overstag.
Schriftelijk bevestigden zij dat het toernooi
alleen nog deze zomer op deze plaats zal
worden gehouden,

Gelukkig is de teek in het echt wat kleiner, maar daarom niet minder gevaarlijk voor de gezondheid

(tekening: E. Wernars),

nr. 2 | juni 2001




