
... 
z 
"' _, 
::, 

"' z 
0 

~ 
5 
Cl 
w 
Cl ... 
lil 
::; 

~ ... 
"' 0.. 

0 

0 

.. 

Op stap met de duinconsulent 
MARJA ZANDBERG 

Op zatE!rdag 1 juni kunt u op stap met een van onze 
duinconsulenten. Langs de gehele Nederlandse kust 
presenteren onze duinconsulenten hun favoriete duin­
wandeling. Bij een. aantal wandelingen worden zij geas­
sisteerd door extra gidsen. 

De roodborsttapuit laat zich 
fraai zien rtoto: Frits van 
Daalen). 

De Kerf bij Schoorl (foto : 
Marc Janssen). 

De wandelingen worden speciaal georgani· 
seerd ter gelegenheid van het 25-jarig ju­

bileum. Over dit jubileum kunt u meer lezen in 
het artikel van onze voorzitter, Loudi Stolker. 
Hieronder vindt u een overzicht van de wande­
lingen. Wat moet u doen als u mee wilt met 
een wandeling? Bij iedere wandeling is aange­
geven waar u zich moet aanmelden. Opgave, 
voor 15 mei, is verplicht. Er is een beperkt aan­
tal plaatsen beschikbaar. Na opgave ontvangt u 
de informatie, waar en bij wie u zich ter plaat• 
se kunt melden. Er zijn geen kosten verbonden 
aan deelname, maar voor sommige gebieden 
moet u een toegangskaart kopen (onder andere 
voor de Amsterdamse Waterleidingduinen). 

NOORDVAARDER+GROENE STRAND, 
WEST-TERSCHELLING 

Dit is een zeer divers duingebied, waar alle as­
pecten van de duinen te zien zijn. 
Lengte: 5 km 
Vertrektijd : 12.30 uur, na aankomst ochtend­
boot 
Bereikbaarheid: op loopafstand van de boot 
Bijzonderheden: over onverharde duinpaden, 
niet voor slecht ter been zijnde mensen 
Opgave: 071 5160490 (Stichting Duinbehoud) 
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GRAFELIJKHEIDSDUINEN, DEN HELDER 
Het centrum van de Grafelijkheidsduinen be­
staat uit een grote vochtige vallei die omgeven 
is door vrij lage duinen. In de vallei komen veel 
water· en moerasvogels voor, waaronder 
bergeend, blauwborst en sprinkhaanzanger. 
Verder laat de roodborsttapuit zich fraai zien. 
Het terrein was ooit eigendom van de graaf van 
Egmond. 
Lengte: 5 km 
Vertrektijd: 10.30 uur 
Totale duur: 2-2,5 uur 
Bereikbaarheid: bus 
Bijzonderheden: i.s.m. Noordhollands 
Landschap 
Opgave: 071 5 l 60490 (Stichting Duinbehoud) 

ZWANEWATER, CALLANTSOOG 
Het Zwanewater geniet de status van 
Beschermd Vogelgebied en Wetland . Het gaat 
hier om een ongerept duinterrein met grote 
vochtige duinvalleien en in het centrum twee 
duinmeren met zoet water. De flora is die van 
de kalkarme duinen met onder andere drie 
soorten heide. Door de grote variatie van droog 
tot zeer nat is een grote verscheidenheid aan 
vegetatietypen aanwezig met veel zeldzame 
planten. Ook is het gebied rijk aan vogels. 
Lengte: 10 km 
Vertrektijd: 11 .00 uur, na aankomst bus uit 
Schagen 
Totale duur: 4,5 uur 
Bereikbaarheid: bus 
Bijzonderheden: zwerftocht i.s.m. Vereniging 
Natuurmonumenten, goed schoeisel 
Opgave: 035 6951315 (excursietelefoon 
Natuurmonumenten Noord-West) 



Duinroosvegetatie in de 
Wimmenummerduinen 
(Hanneke Mesters). 

In de Amsterdamse Water­
leidingduinen maakt u een 
goede kans een vos tegen 
te komen (foto: Henk 
Harmsen). 

SCHOORLSE DUINEN, SCHOORL 
Uitgestrekt duinterrein dat plaatselijk 5 km 
breed en 54 m hoog is. Vandaar ook dat enkele 
jaren geleden hier een kerf in de zeereep kon 
worden aangebracht, waar het zoute water bij 
hoogwater weer naar binnen stroomt. 
Lengte: 12 km 
Vertrektijd: 10 uur 
Bereikbaarheid: openbaar vervoer moeilijk 
Bijzonderheden: soms mul zand en veel reliëf 
Opgave: 071 5160490 (Stichting Duinbehoud ) 

WIMMENUMMERDUINEN , EGMOND 
De duinenrij aan de kust is open, aangezien bo­
mengroei vrijwel onmogelijk is door de con­
stante zeewind. De overgang van kalkarm naar 

@O jaargang 

kalkrijk, tussen Egmond aan Zee en Bergen, is 
interessant. 
Lengte: 4 of 13 km 
Vertrektijd: 10 uur voor de lange wandeling en 
10.30 uur voor de korte wandeling 
Totale duur: 1,5 of 4 uur 
Bereikbaarheid : bus 
Bijzonderheden: mul zand 
Opgave: 071 5 160490 (Stichting Duinbehoud) 

NOORD HOLLANDS DUINRESERVAAT, 
WIJK AAN ZEE 

In het zuidelijk deel van het Noordhollands 
Duinreservaat, waar het zand van de duinen 
veel kalk bevat, komen uitgestrekte struwelen 
met kardinaalsmuts, duindoorn en meidoorn 
voor. 
Lengte : 6 km 
Vertrektijd: 14 uur 
Bereikbaarheid: bus 
Bijzonderheden: verharde en zanderige paden 
Opgave: 07 1 5160490 (Stichting Duinbehoud) 

DUINEN VAN VELSEN+ 
KENNEMERMEER, IJMUIDEN 

Duingebied onder de rook van IJmuiden met 
een grote spartelplas. Deze plas is inmiddels 
zeer in trek bij vele vogels. Dit duingebied is 
onderdeel van het Nationaal Park Zuid­
Kennemerland. 
Lengte: 4,5 km 
Vertrektijd : 11 uur 
Bereikbaarheid : bus 
Bijzonderheden: verharde paden en zandpaden 
Opgave 071 5160490 (Stichting Duinbehoud) 

AMSTERDAMSE WATERLEIDINGDUINEN 
Sinds 1853 in gebruik voor winning van drink­
water voor Amsterdam. Daarnaast een uniek 
natuur- en recreatiegebied. Er leven konijnen 
en vossen. U heeft ook een goede kans om een 
ree te zien. 
Lengte: 4-5 km 
Vertrektijd: 6.30 uur en 11.00 uur (ingang 
Panneland), 13.00 uur (parkeerterrein 
Langevelderslag) 
Totale duur: 2-2,5 .uur 
Bereikbaarheid: 6.30 en 13.00 uur geen bus, 
11.00 uur 15 minuten vanaf bushalte 
Bijzonderheden: kinderen onder begeleiding 
van ouders welkom 
Excursie 6.30 uur ochtendstemming, vogels, 
misschien ook damherten of een vos 
Excursie 11 .00 uur gezinswandeling 
Excursie 13.00 uur, natuurontwikkeling in en 
om Van Limburg Stirumvallei, nadruk op 
bodem en plantengroei 
Opgave: 071 5 l 60490 (Stichting Duinbehoud] 
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Stuivende duinen op 
Schouwen (foto: Marc Jans­
sen). 

. BERKHEIDE, KATWIJK 
In de duinen ten zuiden van het visserdorp 
Katwijk hadden de inwoners hun duin weiden 
en akkertjes: de Friezewei en het Dorendel. 
Staatsbosbeheer laat tegenwoordig de landjes 
weer maaien om het oprukkende duinriet terug 
te dtingen en planten van dit zogeheten zee­
dorpenlandschap nieuwe kansen te geven. 
Lengte: 5 km 
Vertrektijd: 9.00 uur 
Bereikbaarheid: bus 
Bijzonderheden: goed begaanbaar 
Opgave: 071 5160490 (Stichting Duinbehoud) 

MEIJENDEL, DEN HAAG 
Meijendel is een brede duinvallei die in de vo­
rige eeuw werd ontgonnen ten behoeve van de 
landbouw. De arme duingrond leverde te wei­
nig op. Toen in 18 70 door waterwinning het 
grondwater begon te dalen, betekende dit het 
einde voor de landbouw. 
Lengte: 8 km 

Goed schoeisel kan noodzake- Vertrektijd: 10 uur 
lijk zijn, zoals hier in de 
Kwade Hoek (foto: Marc 
Janssen) . 

Bereikbaarheid : geen openbaar vervoer 
Opgave: 071 5160490 [Stichting Duinbehoud) 
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VOORNES DUIN, ROCKANJE 
Maar liefst bijna tweederde van de Nederlandse 
broedvogelsoorten nestelt hier en er groeit iets 
meer dan de helft van alle Nederlandse soorten 
wilde planten. Dit komt doordat dit vochtige 
duingebied nooit gebruikt is voor de winning 
van drinkwater. 
Lengte: 1 0 km 
Vertrektijd: 9.30 uur 
Bereikbaarheid : bus 
Bijzonderheden: zwaar schoeisel, laarzen 
Opgave: 071 5160490 [Stichting Duinbehoud) 

KWADE HOEK, GOEDEREEDE 
Een steeds veranderend natuurgebied met dui­
nen en vochtige valleien vol bijzondere plan­
ten. Een strand met jonge duintjes en schorren 
met kreken die bij storm verdwi jnen onder het 
zoute zeewater. 
Lengte: 3 km 
Vertrektijd: 10 uur en 13 uur 
Bereikbaarheid: geen openbaar vervoer 
Bijzonderheden: laarzen noodzakeli jk, kijker 
meenemen, excursie i.s.m. !VN 
Opgave: 07 1 5160490 (Stichting Duinbehoud] 

SCHOUWEN, BURGH HAAMSTEDE 
Dit duingebied, met duintoppen tot 30 m 
boven NAP is voor een groot deel begroeid met 
bos. Het bos bestaat bijna volledig ui t 
Oostenrijkse en Corsicaanse dennen, die rond 
1923 zijn aangeplanr. 
Lengte: 5 km 
Vertrektijd: 10 uur 
Totale duur: 3 uur 
Bereikbaarheid: geen openbaar vervoer 
Opgave: 071 5160490 (Stichting Duinbehoud) 

KUSTSTROOK WALCHEREN, 
KOUDEKERKE-DISHOEK 

Smalle strook achter de duinen met loofbos, 
grasland, enkele met struiken begroeide duinen 
en waterpartijen (oude kreken). In het bos zijn 
veel abelen en kurkiepen aangeplant. · 
Lengte: 5 km 
Vertrektijd: l O uur en 14 uur 
Totale duur: 2 uur 
Bereikbaarheid: geen openbaar vervoer 
Bijzonderheden: tegelpad en asfaltweg, niet ge­
schikt voor invalidenwagentjes i.v.m. vele tra~­
pen 
Opgave: 07 1 5160490 (Stichting Duinbehoud) 

Zie ook onze website: www.duinbehoud.nl 


