
Het leven van een egel 

Een egel op zoektocht (foto: 
Henk Harmsen). 

JOHN VAN V LIET 

In de wintermaanden zie je ze doorgaans 
niet. Want zoals bekend houdt de egel dan 

z'n winterslaap. Het ongelukkige exemplaar 
dat daar te vroeg uit ontwaakt komt nog wel 
eens in de "egelopvang" terecht. Maar vroeg 
in het voorjaar, vanaf maart ongeveer, is het 
bui ten weer aangenaam voor ze. Dè hout­
stapels, bladhopen of boomstronken waar ze 
zich maandenlang onder verborgen hielden, 
houden ze voor gezien. Er is weer een wereld 
te ontdekken! Regenwormen, spinnen, slakken 
en allerlei insecten komen te voorschijn: de 
tafel voor de egel is gedekt. Met af en toe een 
uit het nest gevallen eitje als een niet te ver­
smaden tussendoortje. Melk lusten ze ook. 
Helaas worden ze er vaak ontzettend ziek van. 
Beter is om deze echte vleeseter in noodgeval­
len wat kattenvoer voor te zetten. Natuurlijk 
moeten er in de lente ook nieuwe egeltjes ge­
maakt worden. Een egel kan dan wel 10 jaar 
oud worden, de meeste halen dat bij lange na 
niet. Zoals bekend doen egeltjes "het" héél 
voorzichtig .. . De rest van het jaar ki jken man 
en vrouw immers niet naar elkaar om. Na een 
zwangerschap van een maand levert het 
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vrouwtje zo'n vijf nieuwe speldenkussentjes 
af. Bij zijn zoektocht naar voedsel of een leuke 
meid legt het mannetje afstanden to t wel 3 ki­
lometer af. Het zal u niet verbazen dat er daar 
nogal wat bij omkomen. De meest waargeno­
men egel ziet er uit als een schijf met een 
doorsnede van 25 cm en hooguit een cm dik .. . 
Oprollen als er een auto aankomt is niet erg . 
effectief gebleken om aan de banden te ontko­
men. Steeds meer egels lopen gelukkig gewoon 
door. Niet alleen voor padden, maar ook voor 
egels zijn tunnelbuizen onder de weg dus be· 
langrijk. Vooral als die grenzen aan de duinen . 
Egels komen bijna overal in ons land voor. Als 
er maar wat bomen en struiken te vinden zijn. 
Open gebieden mijden ze. De binnenduinrand, 
met aangrenzende landgoederen en villawij· 
ken, is een werkelijk perfect leefgebied voor 
ze. Maar ook in uw tuin kan er een zitten. 
Hoort u 's avonds wel ee!].s vreemde knorren.­
de, krakende en smakkende geluiden? 
Misschien is het de buurman toch niet! Het is 
een egel die uw slakken een kopje kleiner 
maakt. 
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