Nachtegaal profiteert van
veranderingen in de duinen

JOHN VAN VLIET

Het gaat goed met de nach-
tegaal. Helaas is dit niet al-
leen maar toe te juichen
{foto: A.J. den Hollander).

H et is maar een onopvallend vogeltje, de
nachtegaal (zie foto). Veel mensen zullen,
als ze hem al te zien krijgen, het houden op
‘een of andere mus’. Maar de zang is een ander
verhaal: iedereen weet van de bijna spreek-

- woordelijk mooie zang van de nachtegaal. Maar

heeft u het ook echt wel eens gehoord? Deze
vogel zingt immers ‘s nachts? Nachtegalen zijn
trekvogels. In de loop van april keren ze terug
uit zuidelijk Afrika. Vanaf dat moment zijn er
weer voldoende insecten te vinden om zichzelf
en de jongen mee te voeden. Het nest zit veilig
en verborgen in een stekelige, ondoordringbare
struik. Laten die in de duinen nu volop te vin-
den zijn: braam, meidoorn en duindoorn bij-
voorbeeld. Ook andere onderdelen van het fa-
voriete leefgebied van de nachtegaal zijn er
ruim voorhanden. Bomen en struikgewas met
een bij voorkeur ruime ondergroei van bramen
en brandnetels. In de 25 jaar dat Duinbehoud
bestaat zijn de duinen voor de nachtegaal zelfs
steeds geschikter geworden. Helaas is dat niet
alleen maar toe te juichen. Door luchtvervui-
ling met vermestende stoffen groeiden bomen,
struiken en kruiden harder. In de open duinen

w jaargang

verschenen daardoor steeds meer bosjes en
boomgroepen, ideaal voor de nachtegaal. De ta-
puit, liefhebber van open terrein, verdween van
het toneel. “Wat geeft het”, zult u denken,
“die tapuit kan toch niet zo mooi zingen”.
Helemaal waar, maar met de komst van de
nachtegaal verdwijnen wel onze laatste open
en ‘blonde duinen’. Om die te behouden wor-
den er dan ook maatregelen getroffen: koeien
en paarden eten het gras weg en weer en wind
krijgen weer vrij spel. Nog even de nachtega-
lenzang: in de duinen kunt u die gewoon over-
dag beluisteren! Ze zijn er met zoveel, dat de
mannetjes elkaar dag en nacht zingend moeten
laten weten: “dit is mijn struik, blijf uit mijn
buurt!”. Zo'n territoriumbezitter begint met
wat losse ‘slagen’. Daarna volgt vaak het ken-
merkende ‘crescendo’: langzame en zachte
toontjes, die geleidelijk en gelijktijdig versnel-
len en stijgen in velume. Inderdaad, vooral in
een stille, maanverlichte nacht prachtig om te
horen. Tot half juni ‘live’ concerten, te belui-
steren in het duin. Dagelijks van 0.00 uur tot
24.00 uur.
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