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DUINLEVEN 
Het kale zand als nest 
JOHN VAN VLIET 

In dit nummer bevindt zich de bijlage: 'Kijk op de Kerf'. Mocht 
u deze niet aantreffen, dan kunt u contact opnemen met de 
Stichting Duinbehoud. 

RECTIFICATIE 
In het juninummer 2003 moet in het bijschrift van de foto 
op pagina 3 (foto: kustverenig ing EUCC) vervangen w orden 
door (foto: Saxifràga/Ad Wittgen) 

Wilt u donateur worden van Stichting Duinbehoud of een 
abonnement op het tijdschrift DUIN? Of wilt u adverteren in DUIN 
en zo'n 5000 lezers bereiken? Bel dan tijdens kantooruren naar 
071-5160490 of e-mail naar: stichting@duinbehoud.nl 

Opzeggingen van het abonnement graag schrifteliik vóór 
1 november van het lopende jaar indienen. Als na 1 november van 
het lopende jaar wordt opgezegd, loopt het abonnement tot en met 
31 december van het volgende jaar. 
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Het kale zand als nest 
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De meeste vogels houden ervan als alles bij het oude blijft. Elk jaar keren zij terug naar het­
zelfd·e nest, in dezelfde boom of hetzelfde huis, in hetzelfde bos of buurtje. Enkele soorten 
doen precies het tegenovergestelde. Hun leef- en broedplaatsen zi jn voortdurend aan veran­
deringen onderhevig en op wisselende plaatsen te vinden. Het zijn meestal kust- en riviervo­
gels zoals de dwergstern en de oeverzwaluw. Ook de bontbekplevier zoekt beweeglijke plek­
ken 'op. Dit verre familielid van de kieviet broedt op kale, maar rustige zand- of schelpen­
strandjes. 
Onze stranden voldoen helaas niet meer aan dat laatste criterium. Het is dan ook een zeld­
zaam vogeltje geworden. Toch weten ze hier en daar nog tot broeden te komen. Gewend 
aan de dynamiek van de zee, vinden ze de geschikte plekken als vanzelf. Ook als dat eigen­
lijk een pas opgespoten bouwterrein is. Vaker zijn ze te vinden op recent opgeleverde na­
tuurontwikkelingslocaties langs de kust. Zo broedt er een paartje nabij het Doorndal, een 
herstelproject in de duinen van Walcheren. Als dat eenmaal begroeid raakt, verdwijnen ze 
daar weer. Alleen waar de zee de stranden open houdt en het rustig blijft, kunnen ze jaren 
achtereen tot broeden komen. Dat is bijvoorbeeld het geval in De Kerf bij Schoorl. 
Onze bontbekplevieren keren vanaf februari terug uit het Zuid-Europese kustgebied. De ei­
eren worden in een klein kuiltje gelegd. Korte sprintjes trekkend langs de vloedlijn vangen 
zij hun voedsel: wormen, slakjes en kleine kreeftjes. In de nazomer vertrekken de bontbek­
jes weer naar de overwinteringsgebieden. Tot in november zijn langs het strand nog door­
trekkende exemplaren uit noordelijker streken te zien. In groepen geven ze dan regelmatig 
een fraaie vliegshow vlak boven de golven. Let op: ook de sterk gelijkende kleine plevier 
kan tussen die trekvogels zitten. De bontbek is daarvan vooral te onderscheiden door de pa­
triottische pootkleur: oranje. 
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