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Wie van paddestoelen houdt, kan in Meijendel en 
Berkheide zÎjn hart ophalen. In dit gebied zijn ruim 900 
verschillende soorten waargenomen, waarvan er 180 op 
de rode lijst staan. Tot de meest aansprekende soorten 
behoren ongetwijfeld de morieljes en talloze soorten 
aardsterren. 
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De rflkdom aan paddestoelen hangt samen 
met de vartatl In het duin, 7.o heeh d zee 

rPep een heel eigen myconora met bqvootheeld 
de dulnsllnl<Zwam. Iets meeI naar het binnen 
land vinden we audN• soorten, zoals het 
Gesteelde mosoortje dat parasitair op het duin­
sten etIc leeft. ën ook wel drie sMrten ge~reeldc 
stulfballen, die nel konlInenkeutels zijn , maar 
dan op een slet?ltje. Ze zlln afhankelijk van stul 
vend zand, 'n hebben een zware Lijd achter de 
rug. Ze gingen hard achteruit door de vergras 
slng van het duin 1•n hel bestrllden van stulfplek· 
ken. Maar de laatste Jaren waalt er een andere 
wind In hel duin en Is er weer ruimte voor stu l• 
vend zand en daarmee ook voor de gci;teetde 
stulfballcn. l)e beste tlld om ze Ie zien Is dcccin 
bcr en Januari. Het paddes1oelcnseizoe11 Is name 

l11k nerg,ms zo 
lang als In de dut 
111?11: hel hl Ic jnar 
door ziln er verst? 
paddt.:stoclen te 
vinden, behalve 
UJûens perioden 
inct ~t rengl vorst. 
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de padde!-toelen van wasplaatgraslanden als voor 
bt:l'ld nemen. Wa$platcn Zijn klcurrljke paddc 
,toelen van ko1tgrazlgc, onbcmeste, mo~rljkc p,ras 
landen, die daarom wasplaatgraslanden genoemd 
worden. Er zijn wel twlnllg verschillende soorten 
wasplaten In de duinen. In hetzelfde mWeu groei• 
en ook a.irdtongen, knot:;zwammen en diverse 
blauwzwart gekleurde satijnzwammen. IJlt oudl' 
gegevens van Mel!endel blllkt dat de genoemde 
soorten rund I QSO vrijwel uitgestorven waren, 
waarschijnlijk door stlk~tofdepusitl • en de daar• 
mee samenhangende vergrassing. In de sinds 
1 QQ I begraasde delen van Mellendel keren stf.'eds 
meer soorten wasplaten, knotszwammen en ook 
al enkele aardtongen terug. In het niet-begraasde 
gebied is een dergelijk herstel niet opgt treden. 
!"och zijn grote grazers gcI·n noodzakelijke voor 
waarde voor deze paddescoelcn: hel noordelllkc 
deel van Serkhelde en de h<'le Koepeldulnen 
staan ook bekend om hun rijke wasplaatgraslan· 
den en elders worden heel fraaie resultaten be 
reikt met maaien. 
Dankzij de b grazlng z1In In het duin ook tien 
tallen :.oorten mestzwammen te vinden, zoals 
speldenprlkzwammen, vlekplaten, Inktzwam• 
men en kaalkopJes. Elgenlllk horen die soorten 
meer In hei boerenland thuîs, maar door het 
overmallg gebruik van kun~tmest en dlerge 
nPr.smlddclen zijn :z~ daar vrijwel vcrdw nen. 
De stevige, ve:z,~lrlfk keutels van koelen en 
paarden 111 het duin bieden nu vervangende 
woonruimte. 
D typische bossoorten onder de paddesto len, 
zoab rumlla's, melkzwammen ~n gordljnzwam• 
men. protlteren nog niet van hel veranderde be 
heer. Deze paddestoelen leven in symbiose met 
bomen en zijn :zeer gevoelig voor zure regen en 
humusophoplng. Ze tonen nog geen spoor van 
herstel. 
1 ot slot stappt n we nog even over naar de rcge• 
11craL1eproIecren In tiet zand tuss,·n de schaar 
se plantenaroel is de zanc1tulp, een prach:111.e 3 
tot 4 cm grote bekerzwam, al volop te vinden, 
sameu met andere soorten van stuivend duin. 
Het volgen van die gebieden levert ongc1w1Ireld 
nog de nodige mycologische verrassingen op. 
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