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Zeereep, kamduinen, binnenduinrand; enkele tot de ver­
beelding sprekende termen, die staan voor bepaalde 
aardkundige waarden in de duinen. Waarom zijn kam­
duinen zo bijzonder? Wat betekende de binnenduinrand 
voor de vroegere bewoners van de kust? Hier leest u er 
meer over. 

Figuur I De kamdulncm van 
Mel1endel. gereconsrruttrd 
u11 /uch1to1o·s door J 
V•nhouttn. TiJdschr,ft vin 
hN Aardrijks~und19 
GenootJchap, 1939 

Figuur 2 H. Golu1u<, geHran­
de POIVII bij 8erckhey. 1598 
(Teyltm Mus•um, H••rlem) 

De lmstduinen van Nederland zijn over hun 
gehele lengte van grote waarde en worden 

da'! om vrijwel overal beschermd. Dat Is vooral 
te danken aan hun ecologische waarden. Dit be 
tekent echter niet zonder meer dat andere kwa 
lltelten, zoals de aardkundige en c11ltuurh1s1or1 
sche waarden ook zeke, zt1n gesteld. llct ls 
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zelfs mogelijk dat zogenaamd natuurherstel or 
onrw1kkellng ten koste gaat van dtl erfgoed. 

Wat zijn eigenlijk de aardkundige waarden In 
de kustdulnen? Het zijn bijzondere dulnvormen 
en acueve du1nvormende processen dte voor 
ons nageslacht behouden moeten blijven. 
Karakteristiek voor de Zuid-Hollandse kust • en 
dat mogen we zelfs op wereldschaal uniek noe 
men is de indeling in drie zones. met de zee• 
reep langs het strand lwe hebben in Meijeodel 
zelfs een dubbele zeereep), de zone met de 
kamdulnen daarachter, en de binnenduinrand 
met Zijn loopdumen aan de landzijde. Een vier• 
de fenomeen van aardkundige betekenis zijn de 
stulfkuilen. 

Kam duinen 

Bllzonder zijn vooral de kamdulnen. Het zijn 
parallelle reeksen van aaneengeschakelde para­
booldulnen waarvan we het omstaan nog steeds 
niet kunnen verklaren. Buiten Nederland 
komen ze In Europa praktisch nergens voor. 
Figuur I Is een kaartje van de kamdulnen van 
Meijendel uit I Q39. Geologen hebben vastge· 
steld dat zij na het jaar <)00 AD en vóór het jaar 
1600 zijn gevormd. Figuur 2 bevestigt deze 
hoge ouderdom. Het schilderij van Goluius 
toont een populair tijdverdrijf in de l 6de en 
l 7de eeuw: naar potvissen gaan kijken die op 
onze kust zijn gestrand. Het Is in l 598 geschil· 
derd bll hel plaatsje Berckhey. dat kort tevoren 
door de zee was weggevaagd. Opvallend is her 
onregelmatige duintront dat Is ontstaan nadat 
de zeereep Is weggeslagen. De hogere stukken 
die u ziet zijn de staarten van de kamdulnen 
die door de kustafslag aangesneden zijn. Op een 
schilderij van E. van de Velde van een potvis 
die ln 161 7 op het strand tussen Scheveningen 
en Katwijk aanspoelde. Is te zlen dat de zeereep 
zich toen alweer aan het herstellen was (figuur 
31, De zone met de af&esneden staarten van de 



Figuur 3. E. van de Velde. 
gestrande potvis russen 
Katw1Jk im Scheveningen, 
1617 (Kenda/1 Wha/lng 
Museum, Sh.tron, M11ss., VS) 

Figuur 4. Binnenduinrand bij 
Wasiena.ir (Topografische 
Dienst Emmen) 

kamdulnen ls zichtbaar achter de nieuwe zee 
reep. 

Uiteraard zijn de kamdulnen in de eeuwen 
daarna aangetast door de wind die tol voo1 kort 
nog 'blinkerts' maakte van de hoogste toppen. 
Velen van ons hebben de wolken van zand ge­
zien, die tijdens harde storm uit de stuifkullen 
in en rond de toppen werden geblazen. De 
kammen zelf zijn niet of nauwelijks meer van 
hun plaats gekomen. Stuiflcullen ontstaan over!· 
gens nog steeds. Sinds de kolllfnen praktisch 
verdwenen ziJn en zure regen teveel stlkstol op 
de dumen afgezet, groeien ze echter gemakke· 
lijk weer dicht. 
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Basis voor menselijke activi­
teiten 

Aardkundige waarden vormen bijna al• 
tijd de basis van cultuurhistorie. Zeker 
In vroeger tijden toen de men~ afhan• 
keliJk was van de bestaansmogelijkhe­
den die bodem, reliëf en waterhulshou• 
ding boden. In het duinlandschap was 
dat niet anders. De beste vestlglngs· 
plaatsen voor landbouw waren de uit• 
geblazen gebieden binnen de bogen 
van de kamdulnen Loen die eenmaal 
vastlagen Het was er vlak en de grond­
waterspiegel zat er dicht bij de opper­
vlakte. Bovendien boden de kammen 
rondom een zekere bescherming •egen 
andere dan zuidwestenwinden. Zo nam 
de mens bezit van Meijendel, Kijfhoek 
en Bierlap (figuur IJ. Maar dicht be-
woond zijn de arme zandgronden van 

de duinen nooit geweest. Verreweg het zwaar• 
ste stempel heeft de drinkwaterwinning op het 
dulnreliëf gedrukt, met name de opslag van in· 
filtratiewater. Gelukkig zijn veelal de natuurlll· 
ke laagten voor de infiltratieplassen gebruikt en 
1s het graven van rechte sprengen beperkt ge• 
bleven. 

Binnenduinrand 

Het oncstaan van de binnenduinrand leverde 
een directe confrontatie op tussen cultuur en 
natuur. Moet u zlcll eens voorstellen dat onze 
voorouders al duizenden jaren lang het oude 
strand wallenlandschap bewoonden. Zij hadden 
hun akkertjes op de droge strandwallen zelf en 
lieten hun vee grazen In de moerassige srrand­
vlakcen tussen de strandwallen in. Dan komen 
(zo'n duizend jaar geleden) de jonge duinen als 
een muur van zand uit het westen opzetten, 
alles bedekkend wat waardevol voor deze men­
sen was. Met beplanting probeerde men het 
zand tegen te houden. Hierdoor werd de bin· 
nendulnrand echter steeds hoger en dreigen· 
der. Er Is veel gegraven aan de binnenduin· 
rand, maar het hedendaagse kaartbeeld getuigt 
nog steeds van de ramp die zich roen heefl vol· 
trokken (figuur 4). Nog voor de !ode eeuw 
stopte de aanvoer van zand en was het grootsle 
gevaar voorbij. De wandelaar kon nu vanaf de 
vastgelegde binnenduinrand gerueten van het 
uitzicht op de landgoederen die door de nieu 
we rijken uit die tijd op de strandwallen wer 
den aangelegd. Schilders zoals de 17de eeuwse 
Hagenaar Anthony Jansz van (derJ Croos leg 
den het tafereel vast op talrijke doeken. 
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