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Kamperfoelie
PETER VAN DEN BERG

Stichting Duinbehoud is blij dat u ons steunt als donateur. Door
uw bijdrage kunnen wij ons inzetten voor de bescherming en her-
stel van de duinen. Om u van informatie te voorzien, ontvangt ie-
dere donateur gratis het tijdschrift DUIN.

De stichting heeft op dit moment te maken met een bedrijfsveran-
dering en een vermindering van het aantal medewerkers. We heb-
ben besloten voorrang te geven aan het actie- en projectwerk en
de productie van het tijdschrift DUIN uit te stellen tot oktober.
We hopen dat we u een plezier doen met deze kleurige samenvoe-
ging van de nummers 1 en 2: DUIN 1 / 2.

Wilt u donateur worden van Stichting Duinbehoud en gratis het
tijdschrift DUIN ontvangen? Bel dan tijdens kantooruren naar
071-5160490 of e-mail naar: secretariaat@duinbehoud.nl

Opzeggingen vior 1 november van het lopende jaar schriftelijk of
per e-mail (secretariaat@duinbehoud.nl) indienen. Als na 1 novem-
ber van het lopende jaar wordt opgezegd, loopt uw donateurschap
tot en met 31 december van het volgende jaar.
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@ ‘ Kamperfoelie (foto: Frits van Daalen).

Kamperfoelie

Herfst, bessentijd. Ook de kamperfoelie doet mee. Zijn helderrode, glanzende bessen steken
goed af tegen zijn glanzendgroene blaadjes. Dat is ook de bedoeling, want zo vinden diverse
vogels de bessen gemakkelijk. Voor mensen zijn de bessen giftig. Ze zitten met vele aaneen-
gekleefd, zodat het bijna een verzamelvrucht is (vele kleine vruchtjes aaneen, zoals een
braam).

Maar ook in de herfst bloeit de kamperfoelie nog/weer. Juist ’s avonds en ’s nachts geeft
zijn bloem de meeste geur af. De bloemen zijn bijna wit en vallen in de schemering goed op.
Zo lokt de bloem nachtvlinders. De lange bloembuis verraadt ook dat insecten met de lang-
ste zuigtong de meeste nectar zullen weten te peuren: pijlstaarten. Deze nachtvlinders han-
gen als kolibries voor de bloem. Ook uilvlindertjes weten nectar te bemachtigen. Bij gebrek
aan deze vlinders blijken hommels op de een of andere manier toch ook voor bevruchting te
kunnen zorgen.

Kamperfoelie is een slingerplant, al kan die in de duinen gewoon horizontaal groeien. Altijd
draait hij rechtsom. Ook bijvoorbeeld hop en zwaluwtong slingeren rechtsom. Haagwinde
doet het linksom. Zaai je de kamperfoelie op het zuidelijk halfrond, dan draait hij nog steeds
rechtsom, nu dus tegen de zon in. De rechtsdraaiendheid is dus op de een of andere manier
aangeboren, een gevolg van eigenschappen op moleculair niveau. De kamperfoeliespiraal is
op halfgewurgde bomen soms goed zichtbaar. Hun stam kan niet gemakkelijk dikker wor-
den.

De naam kamperfoelie bestaat uit twee delen: foelie betekent blad, dat is duidelijk. Maar die
heeft niets met Kampen te maken. Oorspronkelijk was de naam caprifolium, wat geitenblad
betekent. Ook de naam kampernoelie of kampernoelje heeft niets met Kampen van doen. De
grondvorm is iets als campaniolus, wat ‘vlak land’ betekent. Kampernoelje is de oude naam
van de champignon, of breder, van een eetbare paddenstoel. Smaakt heerlijk met wat
Kamper uitjes erbij.

PETER VAN DEN BERG




