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Inhoud 

8 Een dagje in de duinen bij Bergen 
Leo Spruyt neemt ons mee naar zijn 
favoriete duingebied en beschrijft wie hij 
tegenkomt. Maar waar zijn de herauten van 
het voorjaa r en de meneer Foppe van de 
duinen gebleven? En wat moeten die reus­
achtige roodbruine beesten in het duin? 
Gelukkig zijn er nog genoeg andere planten 
en dieren om van te genieten. 

16 Wandelen in ... Voornes Duin 
Zin in een wandeling langs kalkrijke en 
kalkarme vegetaties, binnenduinbos, 
vochtige duinvalle ien, schrale duingras­
landen en hoog opgaand duin met 
spectaculaire uitzichten? Laat je meenemen 
naar Voornes Duin door duinconsulent 
Julius Röntgen! 

En verder .. . 
2 Rode-ogentroost 
4 Dwars door de duinen 
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12 Stekelige Piet Paulusma 
13 Recensies 
18 Duinbrand 
20 Tellen in het duin 

Bij de voor kant: 

6 Dertig jaar begrazing 
in de duinen 

Begra zing wordt op grote schaal inge­
zet om verruiging met hoge grassen 
en struiken terug te dringen, Grote, 
aaibare en fotogenieke dieren in de 
duinen! Maar heeft het ook effect? 
Onderzoekers maken de balans op. 

14 Zoek en vind 
De blauwvleugelsprinkhaan . Net een 
stukje korstmos, maar springlevend. 
Als hij vliegt is het een van de mooiste 
insecten van de duinen. Om te kunnen 
blijven hoppen heeft hij stapstenen 
nodig. 

Zee raket bij een strandopg ang (foto: Joost Bouwmeester) . Gefotografeerd op zijn favoriete groei­
plaats: de zeereep bij een zeedorp. Het is een echte kustplam, die je alleen op korte afstand van de 
zee vindt. Hij staat ook op het hoge strand, net voor de zeereep. '\:., 
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Tellen in het duin 
Dertien? Zoek iets met dertien in het duin. Het lijkt moeil ijk, maar als je het weet: zoek be­
zemkruiskruid. Deze plant heeft bloemhoofdjes met steeds dertien bloemblaad jes. Het is een 

nieuwkomer die tot vlak bij zee groeit en tot in november bloeit. 
Maar ook dennenappels komen in aanmerking. Tel het aantal spiralen , linksom en rechtsom. 
Goede kans dat je acht en dertien te lt. Acht en dertien zijn getallen uit de reeks van Fibonacci, 
inwoner van Pisa, acht eeuwen terug. Die reeks begint met 1, 1,2,3,5. Elk volgend getal is de 
som van de twee vorige. Tel spiralen op ananassen of Romanescobloemkolen en je vindt zo'n 
ge tal. Bij de zonnebloem kan je zelfs op 55, 89 en/ of 144 uitkomen. 
Bladeren moeten goed gerangschikt zijn, want anders beschaduwt een blad z'n onderburen te 
veel. Fibonacci lijkt een goede formule te leveren. Elk beukenblad bijvoorbeeld is aan de voet 1 / 3 
slag gedraaid ten opzichte van het blad eronder. Het blad drie hoger wijst dus weer prec ies in de­
zelfde richting. Bij de eik is he t blad 2/5 gedraaid ten opzichte van z'n onde rbuur; na vijf blade­
ren kom je weer in dezelfde richting uit, en de spiraal is twee maal rondgedraaid. Zo ook komen 
3/8 en 5/ 13 voor. 

Als de bladeren smal zi jn en ongedeeld, kan de plant zich een eenvoudige r bladschikking ver­
oorloven. Kransjes bijvoorbeeld, zoals bij wals tro, of bladeren in paren tegenover elkaa r. Elk 
bladpaar staat dan wel een kwartslag gedraaid ten opz ichte van z'n bovenburen. Heel mooi kan 
je dat zien bij de kruisbladgentiaan, die vrijwe l alleen op grazige noordhell ingen nabij Wassenaar 
groeit. De beheerders zijn er trots op; die gentiaantjes zijn in tel. 

Peter van den Berg 

Kruisbladgentiaan (foto: Joost Bouwmeester). 


