In de laatste week van februari zag ik het eerste lammetje. Al een aantal weken maakt het gefluit
van de vogels me 's morgens wakker. De komstvan de lente dringt echt tot me door als ik

plotseling overal sneeuwklokjes zie. “Tijd voor de stinzenplanten” denk ik verheugd. Ik spring zo
ongeveer gelijk op m'n fiets om naar Elswout te gaan. Dit landgoed in Overveen is bekend om de

grote rijkdom aan stinzenplanten. Het woord ‘stins’ is Fries en verwijst naar laatmiddeleeuwse

woonhuizen met prachtig aangeleg

in Centraal- of Zuidoost-Europa te vinden waren. Op veel plekken in Nederland kunnen we
genieten van deze verwilderde flora. Zo ook op verschillende buitenplaatsen in de binnenduinen
van Noord- en Zuid Holland. Mijn excursie begin maart is rijkelijk vroeg. Naast sneeuwklokjes zie
ik winterakonieten, krokussen en een enkel lenteklokje. Het park is verder nog erg kaal. Maar er
is een belofte: ik zie het blad van voorjaarszonnebloem, aronskelk, bosanemoon en kleine
maagdenpalm... En niet te vergeten: de prachtframboos, de enige ‘stinzenstruik’. Hij staat hier
als een manshoge haag en zit vol met knoppen/!

Mijn geduld zal worden beloond. Het wordt lente. Onherroepelijk.
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