
Een onbekend landgoed 
… pal om de hoek 

‚ Zoals ieder jaar bezocht ik weer in het voorjaar een paar landgoederen aan de 

binnenrand van de duinen. Er valt daar gewoon sneller iets van de lente te 
ontdekken. Vanwege de stinsenplanten stonden Elswout, Caprera en Huis te 
Manpad weer op mijn programma. Dit jaar kreeg ik echt de smaak te pakken 

en bezocht ik in de weekends daarna Leyduin, Vinkenduin, Oud Woestduin 

en de Horsten. Steeds heel erg de moeite waard. Bij onderzoek op het 

internet kwam ik er achter dat er, dicht in de buurt, voor mij nieuwe 

landgoederen te ontdekken zijn. 
Zo vond ik op de website van het Nationaal Park Zuid-Kennemerland een 

bericht over een klein duingebied in Aerdenhout: landgoed Kennemerroode. 
Eén van de vele, voor publiek toegankelijke, landgoederen in Nederland in 

privébezit. Amper te vinden werd erbij vermeld. Toen ik de ingang zocht op 

het aangegeven adres was het alleen niet amper, maar ècht niet te vinden. 

Na wat verder speurwerk vond ik een pagina over dit landgoed met de 

opmerking daarbij dat er pas vanaf 3 januari 2012 iets beschreven stond over 
Kennemerroode! De ingang moest ik aan de andere kant van het gebied 
zoeken. Via een achteraf paadje kwam ik in dit mooie kleine gebied: een 

dichtbebost stukje binnenduin met een open plek en een heus stuk stuifduin. 
Het was, net als het aanpalende Naaldenveld, ooit een deel van het landgoed 
Groot Bentveld. 

Dit smaakt naar meer. Zowel in Noord- als in Zuid-Holland liggen twee 

clusters landgoederen en buitenplaatsen in de binnenduinen die open zijn 

voor het publiek. En ik heb ze nog lang niet allemaal bezocht… 
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dunea «£ 
DUIN & WATER 

DUIN wordt gesponsord door PWN, 

Dunea en Waternet. Samen willen we 

laten zien dat de duinen het beschermen 

waard zijn. Stichting Duinbehoud zal zich 
echter niet laten beperken in het onder- 

nemen van acties die zij noodzakelijk acht. 

Inhoud 

1 0) Levendbarende hagedis 

In de Nederlandse duinen is de zandhagedis 

een redelijk algemene verschijning. Zo niet 

op de Zeeuwse eilanden Schouwen en 

Walcheren: hier komt juist de levendbarende 

hagedis voor. Lees in dit artikel meer over dit 
bijzondere reptiel met een historie die heel 

ver terug gaat. 

20 Texelse Mient 
De Mient op Texel was in de 19e eeuw een 
uitgestrekt gebied met natte graslanden en 

heidevelden langs de binnenduinrand tussen 

Den Hoorn en De Koog. Een oude pacht- 

kaart uit 1855 onthult het toenmalige 

grondgebruik. Het is nu grotendeels bebost, 

alleen kleine snippers bestaan nog uit 

vochtige heidevelden. Hier vind je vele 

bijzondere planten. 

En verder… 

6 Grijze duinen 

Grijze duinen zijn uniek in Europa. Het zijn 

de open schaars begroeide duingraslanden 

die in de Nederlandse duinen relatief veel 

voorkomen, maar op Europese schaal 

zeldzaam en dus beschermd zijn. In dit 

artikel meer over wat er zo bijzonder is aan 

deze grijze duinen. Schoonheid op de 

vierkante centimeter. 

14 Westduinpark 

Het Westduinpark in de duinen bij Den Haag 

heeft recent een flinke metamorfose onder- 

gaan: struiken zijn weggehaald en grote 

stukken duin zijn afgeplagd. Dunea heeft de 

gemeente Den Haag geadviseerd bij dit grote 

natuurherstelproject. Ga er eens wandelen 

en bekijk met eigen ogen deze ’total 

make-over’! 

2 Column / 4 Dwars door de duinen / 8 Duinpareltjes NHD / 10 Vlinders Langeveld / 12 Duinen 
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in volle bloei. In de duinen is Rietorchis te vinden in vochtige valleien en langs oevers van kanalen en in 
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Iets uit de natuur dat rond is, wordt vaak appel genoemd. Galappel, pijnappel en oogappel bijvoorbeeld. Of de 
doornappel, afkomstig uit Amerika. Doornappel is een echte Nederlandse naam, wat erop duidt dat hij hier aardig 
ingeburgerd is. De vruchten, zegt zijn naam ook, lijken op kastanjes. En hij is giftig, erg giftig, vooral het zaad. 
Gelukkig zijn de vruchten niet direct om in de mond te steken. Vergiftigingen zullen dan ook niet vaak voorkomen. 
Doornappel is een echte pionier, eenjarig, en hij groeit graag op zandige plekken waar gewoeld is en waar de grond 
voedselrijk is. Wegranden, ruiterpaden en puinhopen bijvoorbeeld. Het zaad blijft jaren kiemkrachtig, zodat waar men 
hem volledig uitroeit, hij toch weer terug kan keren.

Men zegt dat hij in de duinen voorkomt doordat af en toe iemand hem uitzaait. Dat kan best wezen. Maar er was eens 
ene Snellen van Vollenhoven die verklaarde waarom de doornappel in de duinen van Wassenaar voorkwam. In Vijf 
entomologische wandelingen uit 1873 schreef hij over deze plant met zijn witte, trechtervormige bloemen: ”De afval 
der Leidsche dekenfabrieken wordt in het duin wel eens met andere specie tot bemesting gebruikt; de dekens worden 
in de fabrieken met eene soort van kammen gekamd, die uit aaneengebonden zaadhuizen van den doornappel bestaan; 
het zaad, dat zich nog daarin mogt bevinden, komt in de mest en valt onder het transport door het duin uit de karren 
naast de voor, die het wiel maakt. Groeijen nu die planten op, zoo worden zij niet vertreden, daar iedere opvolgende 
kar in het eens gevormde spoor rijdt. Noodzakelijk moeten ten gevolge van de bemesting doornappelplanten ook op 
de akkers tusschen de aardappelplanten opkomen, doch daar worden zij uitgewied; hier laat men ze staan, daar zij 
niemand hinderen.”

De dekenfabrieken zijn verdwenen. Wellicht zijn de doornappels langs de ruiterpaden bij Scheveningen nazaten/
nazaden. De doornappel met lila bloemen echter, algemeen in de Amsterdamse Waterleidingduinen, is een variant die 
veel als tuinplant wordt aangeboden onder de naam Datura. De doornappel is in dit duingebied verspreid door de 
opvulling van de bermen met voedselrijke grond waar veel doornappelzaden in bleken te zitten. Verspreiding door het 
wegmikken van geconsumeerde vruchten komt niet voor. Dan zou er nabij immers ook een bedwelmde Doornappel-
roosje moeten rusten.

Peter van den Berg	 Foto: Joost Bouwmeester
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Doornappel, plant van kant en puinhoop 

Iets uit de natuur dat rond is, wordt vaak appel genoemd. Galappel, pijnappel en oogappel bijvoorbeeld. Of de 

doornappel, afkomstig uit Amerika, Doornappel is een echte Nederlandse naam, wat erop duidt dat hij hier aardig, 

ingeburgerd is. De vruchten, zegt zijn naam ook, lijken op kastanjes. En hij is giftig, erg giftig, vooral het zaad. 

Gelukkig zijn de vruchten niet direct om in de mond te steken. Vergiftigingen zullen dan ook niet vaak voorkomen. 

Doornappel is een echte pionier, eenjarig, en hij groeit graag op zandige plekken waar gewoeld is en waar de grond 

voedselrijk is. Wegranden, ruiterpaden en puinhopen bijvoorbeeld. Het zaad blijft jaren kiemkrachtig, zodat waar men 

hem volledig uitroeit, hij toch weer terug kan keren. 

Men zegt dat hij in de duinen voorkomt doordat af en toe iemand hem uitzaait. Dat kan best wezen. Maar er was eens 

ene Snellen van Vollenhoven die verklaarde waarom de doornappel in de duinen van Wassenaar voorkwam. In Vijf 

entomologische wandelingen uit 1873 schreef hij over deze plant met zijn witte, trechtervormige bloemen: ”De afval 

der Leidsche dekenfabrieken wordt in het duin wel eens met andere specie tot bemesting gebruikt; de dekens worden 

in de fabrieken met eene soort van kammen gekamd, die uit aaneengebonden zaadhuizen van den doornappel bestaan; 

het zaad, dat zich nog daarin mogt bevinden, komt in de mest en valt onder het transport door het duin uit de karren 

naast de voor, die het wiel maakt. Groeijen nu die planten op, zoo worden zij niet vertreden, daar iedere opvolgende 

kar in het eens gevormde spoor rijdt. Noodzakelijk moeten ten gevolge van de bemesting doornappelplanten ook op 

de akkers tusschen de aardappelplanten opkomen, doch daar worden zij uitgewied; hier laat men ze staan, daar zij 

niemand hinderen.” 

De dekenfabrieken zijn verdwenen. Wellicht zijn de doornappels langs de ruiterpaden bij Scheveningen nazaten/ 

nazaden. De doornappel met lila bloemen echter, algemeen in de Amsterdamse Waterleidingduinen, is een variant die 

veel als tuinplant wordt aangeboden onder de naam Datura. De doornappel is in dit duingebied verspreid door de 

opvulling van de bermen met voedselrijke grond waar veel doornappelzaden in bleken te zitten. Verspreiding door het 

wegmikken van geconsumeerde vruchten komt niet voor. Dan zou er nabij immers ook een bedwelmde Doornappel- 

roosje moeten rusten. 
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