


In de winter verliezen de meeste bomen hun bladeren. 
De bossen worden doorzichtig. Ons inheemse naaldhout 
blijft echter groen. Na de IJstijden wist de jeneverbes 
ons land en onze duinen op eigen houtje, zoals dat 
toepasselijk heet, te bereiken. Later volgden 
grove den, en ongeveer 5000 jaar geleden de 
taxus. Een andere naam voor naaldboom 
is conifeer, wat kegeldrager betekent. 
Taxus en jeneverbes hebben echter 
niet iets dat op een dennenappel lijkt, 
maar hebben (schijn)bessen. 
Bessenminnende vogels zullen voor 
de zaadverspreiding gezorgd hebben.

De jeneverbes is inmiddels vrijwel uit de duingebieden 
verdwenen; hier en daar staat er een enkele op een 
waddeneiland of in Noord-Hollands kop. Ook de grove 
den was vrijwel verdwenen, maar is door aanplant in de 
laatste dikke eeuw algemeen geworden. De taxus is 
evenzo veel aangeplant, vooral op landgoederen in de 
binnenduinen en op de Oude Duinen. Ook in Meijendel 
staan er vele. In de Amsterdamse Waterleidingduinen 
weet ik maar één exemplaar te staan, meer dood dan 
levend. Met 22 meter is een taxus op Huys te Warmont 
vermoedelijk de hoogste en wellicht ook de oudste taxus 

Snotterbeziën

van Nederland. Geschat wordt dat hij uit 1600 - 1700 
stamt (een boom stamt).
Taxussen zijn trage groeiers, maar ziek worden ze niet 
snel en van onze bomen hebben ze de hoogste levensver-
wachting. Ze zijn zuinig op hun naalden, die acht jaar 
functioneren, en hebben weinig voedsel en licht nodig. 
In een ver verleden leverden ze buigzaam hout dat van 
pas kwam om handbogen te maken. Zo verdween de 
taxus grotendeels. De bijbehorende pijlen werden niet 
zelden voorzien van een aftreksel van de naalden, die 
bijzonder giftig zijn. Een Hollandse naam is dan ook 
venijnboom. Alles eraan is giftig, behalve de bes. Een 
beschadigde pit is wel weer giftig. De bessen zijn lekker 
te noemen, al zijn ze slijmerig. De taxus dankt er zijn 
oude bijnaam snotterbezieboom aan. En of dit niet 
genoeg is: hij is ook algemeen bekend onder de naam ijf.
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