
Recensies

Veldgids Paddenstoelen
De nieuw verschenen Veldgids Paddenstoelen 
is een echte veldgids. De 500 meest gemelde 
soorten plaatjeszwammen en boleten van 
Nederland (95% van alle meldingen, 25% van 
alle soorten) staan erin beschreven. Driekwart 
van alle soorten betreft dus zeldzame soorten, 
en deze  staan er niet in. Maar heel veel 
paddenstoelen die je in het veld tegenkomt kun 
je met deze gids dus wel op naam brengen. 
Daartoe geven de auteurs eerst heel goed aan 
hoe je in het veld te werk moet gaan, en op 
welke kenmerken je moet letten, zoals kleur 
van de sporen, velum, hoed, lamellen en 
buisjes, steel, kleur, geur en smaak. Een loep is 
onontbeerlijk, een microscoop is voor gebruik 
van deze gids niet nodig (als dat wel nodig is 
wordt het vermeld). Hoe determineer je 
vervolgens een paddenstoel? Met de startsleutel 
kom je uit op één van de groepsleutels, 
bijvoorbeeld de boleten, melkzwammen, 
amanieten, bundelzwammen, parasolzwammen 
e.d. Met deze groepsleutel kom je vervolgens 
- als het goed is - op de soortnaam uit. De 
soorten vind je op alfabetische volgorde in het 
tweede deel van de gids: steeds drie soorten op 
twee pagina’s, met links uitstekende veldfoto’s 
en rechts de soortbeschrijvingen (kenmerken, 
ecologie, verspreiding en eventuele gelijkende 
soorten, Rode Lijst- status). De gids is bijzonder 
prettig geschreven, praktisch in gebruik en geeft 
heel duidelijk aan wat wel en niet behandeld 
wordt. Dankzij de goed te volgen sleutels is 
voor een ieder met een beetje basiskennis 
voortaan elke algemene plaatjeszwam en boleet 
in Nederland goed op naam te brengen. Zo’n 
gids bestond in Nederland nog niet. Ik denk dat 
deze gids daarom zeer welkom is voor veel 
veldmensen. Een gids die uitnodigt om naar 
paddenstoelen te gaan kijken en ze op naam te 
brengen !
Veldgids paddenstoelen; plaatjeszwammen 
en boleten. Nico Dam en Thomas W. Kuijper. 
KNNV Uitgeverij, Zeist, 2013; 423 pagina’s. 
14,5 x 21,5 cm. ISBN 9789050114639. 
€ 39,95 Recensent: Antje Ehrenburg
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Natuurmonument ”De Beer”
Over het vroegere Natuurmonument ”De Beer” 
bestaat niet alleen een boek, maar ook een 
prachtige website. Dick van der Laan refereert 
hier elders in dit nummer aan. Wij brengen 
deze site graag onder uw aandacht, omdat hij 
zo mooi is en zo uitvoerig op het onderwerp 
ingaat. De website begint met een overzichte-
lijke startpagina. Onder de prachtige foto van 
de visdievenkolonie kunt u kiezen uit: historie, 
landschap, vogels, mensen, documenten, 
beelden. Elk van deze keuzemogelijkheden 
voert naar een verdieping lager in de website en 
geeft toegang tot een schat aan informatie over 
alle mogelijke onderwerpen, die met de rijke 
geschiedenis van dit landschap te maken 
hebben. Het meest bijzonder zijn de vogelwaar-
nemingen. De eerste waarnemingen zijn die 
van 1930 in het boek ”Het Vogeleiland”, 
waarmee ”De Beer” wordt bedoeld. En in die 
zin uniek voor zijn tijd.
Eigenlijk is dat unieke karakter van ”De Beer” 
pas na 1872 tot stand gekomen. Curieus is het, 
dat het ontstaan van ”De Beer” te danken is aan 
een eerdere uitbreiding van de Rotterdamse 
Haven. Men zocht een betere toegankelijkheid 
tot het Rotterdamse Havengebied, dat toen nog 
dichtbij de stad Rotterdam lag. Het steeds 
uitbaggeren van de Maas hielp niet echt: bij elke 
eb- en vloedbeweging kwamen er telkens weer 
tonnen zand in de vaargeul. Een schier 
ongelijke strijd! Het in 1830 gegraven kanaal 
door Voorne, dat vanaf Rotterdam via de Botlek 
bereikbaar was, heeft maar 40 jaar soelaas 
geboden. De uiteindelijke oplossing was het 
graven van de Nieuwe Waterweg onder leiding 
van Ir. Caland. De ”Hoek van Holland” kwam 
te liggen op de plaats van het huidige Hoek van 
Holland en de landtong van Rozenburg werd 
verbonden met ”De Beer”. Door zijn geïso-
leerde ligging kwam een ongelooflijk groot 
rustgebied voor de natuur tot stand. Talloze 
kaarten op de website onder de tab ’landschap’ 
maken dit duidelijk. Prachtig zijn de vele foto’s 
onder de tab ’beelden’. Op de eerste pagina van 
de website is te zien, dat de website springle-
vend is. Er zijn vele interessante toevoegingen. 
Ook het boek ”Een eersteklas landschap, de 
teloorgang van natuurmonument ”De Beer” 
is via de website nog steeds te bestellen.
www.natuurmonumentdebeer.nl
Recensent: Julius Röntgen

De kwakende koe, fabels en duinverhalen
De kwakende koe is een intrigerende titel, maar 
het woord ’fabels’ in de subtitel geeft een deel 
van de verklaring. In dit boek zijn 24 hoofdstuk-
ken samengebracht. Zij gaan voornamelijk over 
Meijendel bij Wassenaar en het aangrenzende 
strand, maar soms wordt een uitstapje gemaakt 
naar een ander duingebied.
De hoofdstukken, een bonte afwisseling van 
fabels, dierenverhalen en meer realistische 
duinverhalen, hebben elk een lengte van drie 
tot vijf pagina’s en zijn alle geschreven in een 
vlotte en toegankelijke stijl. Gewend als ik ben 
aan het lezen van artikelen met tabellen, 
grafieken en statistische analyses is het lezen 
van dit boek een luchtig tijdverdrijf (maar ook 
leerzaam!). De auteur (zij is lid van de 
Vogelwerkgroep Meijendel) is erin geslaagd haar 
kijk op flora en fauna van de duinen op een heel 
persoonlijke manier onder de aandacht te 
brengen. Tegelijkertijd weet zij de planten en 
dieren (en de duinkabouters van de boerderij 
Meijendel) een dusdanige rol te laten spelen dat 
je er als lezer veel van opsteekt; je nieuwsgierig-
heid wordt steeds weer geprikkeld.
De rode draad in deze bundel is toch wel de 
sterke band, die de auteur voelt met het duin. 
De combinatie van deze band en haar scherpe 
observatievermogen hebben geleid tot een waar-
devolle aanwinst in de collectie van duinboe-
ken. Het boek geeft onder andere een goed 
onderbouwde analyse van het Sint-Janskruid, 
maar het geeft ook antwoord op vragen als 
waarom alle dieren tam worden van kip, en 
waarom een meidoornmantel zo goed is voor 
een reekalf. Onlangs had ik het geluk zelf de 
kwakende koe te zien, inderdaad in de 
Libellenvallei !
De kwakende koe. Yolande de Kok. 
Uitgeverij Gopher, Amsterdam, 2013; 108 
pagina’s. ISBN 9789051798470. € 16,90
Recensent: Adri Remeeus

Ook voor websites
In deze rubriek zullen we de komende tijd 
meer aandacht gaan besteden aan websites 
die aandacht geven aan duingebieden. 
En dan websites, die geen onderdeel zijn 
van een groter geheel, maar zelfstandig 
een duingebied onder de loep nemen en 
dan ook aan alle denkbare facetten 
daarvan aandacht schenken. De website 
moet actueel, goed onderhouden, zo 
mogelijk interactief en interessant zijn voor 
de lezers van DUIN. Dat betekent, dat 
bezoekers van de website, mogelijkheden 
hebben om toevoegingen of verbeteringen 
voor te stellen. En websites die niet 
ontsierd worden door storende reclames, 
die niets te maken hebben met het 
onderwerp.
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Wilt u ook na uw dood iets blijven 
betekenen voor de Nederlandse duinen ?

Overweeg dan een legaat
om Stichting Duinbehoud in uw 

testament op te nemen. Meer info via ons 
kantoor: 071-5143719 en bij uw notaris

Komt u uw hele leven 
al in de duinen ?

Draagt u Stichting 
Duinbehoud een 
warm hart toe?

Welkom in bezoekerscentrum
De Kennemerduinen
Voor informatie of een natuurexcursie, maar ook 
voor uw vergadering, training, bedrijfsuitje, borrel,
een kinderpartijtje of een familiedag.

Het Duincafé biedt lekkere drankjes en hapjes,  
werkt zoveel mogelijk met lokale en biologische 
producten en verzorgt catering op maat.

Meer informatie op www.np-zuidkennemerland.nl

www.pwn.nl          
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Bestel Duinen en mensen
(complete reeks van Kennemerland tot Texel)

via Duinbehoud voor slechts E 65,- Hoe? 
Mail naar stichting@duinbehoud.nl en u hoort 
verdere procedure. Een deel van de opbrengst is 

voor Duinbehoud. Als u zich meteen ook aanmeldt 
als nieuwe donateur ontvangt u tevens gratis de 

DVD ”Gedragen voor de wind” over Goeree.
Zie ook www.duinenenmensen.nl

Activiteiten binnen en buiten
Educatieve informatie, opgezette dieren, excursies, speelbos, 
waterspeelplaats, kinderspeurtochten, etc.

Duin & water ontdekken en beleven

De Tapuit - Bezoekerscentrum 
Dunea voor jong en oud!

www.dunea.nl
www.facebook.com/DeTapuit
Twitter: @detapuit 
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