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Dwars door de duinen
Nieuwtjes en weetjes over planten, dieren en duinen

Zomer in het duin: volop slangenkruid
Slangenkruid bloeit de hele zomer, met een piek in juli. Hij is 
(vrij) algemeen in de Hollandse en Zeeuwse duinen, maar 
ook op de Waddeneilanden niet zeldzaam. Slangenkruid is 
gemakkelijk te vinden. Het is een grote, diepblauw bloeiende 
plant die veel langs paden groeit.
De naam ‘slangenkruid’ dankt hij aan zijn bloeiwijze. De 
uitgebloeide trosjes lijken in de loop van het seizoen op een 
opgerolde slang met daarop, als opengesperde bek, een 
bloeiende bloem. De stijl - het uiteinde van het toekomstige 
vruchtje - is gespleten als een slangentong. De plant werd 
gebruikt als medicijn tegen slangenbeten, maar daar zul je 
hem in de duinen - bij gebrek aan slangen - niet voor nodig 
hebben.

De grote mantelmeeuw is met een spanwijdte van meer dan 
anderhalve meter de grootste meeuw ter wereld. Hij is duidelijk 
groter dan zijn in kustplaatsen weinig populaire broertje, de 
kleine mantelmeeuw. De vleugels zijn donkerder en hij heeft 
vleeskleurige poten in plaats van gele. 
De grote mantelmeeuw broedt sinds 1993 in Nederland. De 
populatie groeit langzaam. Alles bij elkaar broeden er nu ruim 
zestig paar in ons land, waarvan een derde op de Waddeneilan­
den. De Boschplaat op Terschelling is met ongeveer vijftien paar 
een klein ‘bolwerk’ van deze noordelijke soort.

Bilzekruid in de Kennemerduinen
Het is een van de zeldzaamste ‘onkruiden’ in de duinen, 
bilzekruid. Hij komt soms zomaar ergens op, op een plek waar 
gegraven is of plantaardig afval terecht is gekomen. Na een paar 

Zeldzame lederster in De Banken
Ledersterren zijn een beetje vreemde, bruine, knolvormige 
zwammen. Flinke dingen ook, tot 20 centimeter in doorsnede. 
Ze barsten open met een stervormig gat, waardoor de sporen 
vanuit de buik de wijde wereld in vliegen. Ledersterren zijn erg 
zeldzaam in ons land. In maart werden ze gevonden in duinge­
bied De Banken, bij ‘s-Gravenzande. Ze stonden op een hoop 
grond die daar enkele jaren geleden is neergegooid na het  
plaggen van een duinvallei. De lederster is pas in 1976 voor het 
eerst in Nederland gevonden in de duinen van Goeree.

Film Razende Bol
Filmmaker en ecoloog Ruben Smit heeft een korte film gemaakt 
van de Razende Bol. Op de website van Landschap Noord-Hol­
land staat een trailer (www.landschapnoordholland.nl/project/
razende-bol). De Razende Bol is een eiland met brede stranden 
en kleine duintjes in de Noordzeekustzone, direct ten zuidwesten 
van Texel. Het is echte wilde natuur, waar mensen nooit hebben 
ingegrepen. De prachtige beelden van dit ruige kustlandschap 
met brullende golven, zeehonden en broedende dwergsterns 
smaken naar meer.

Restauratie ruïne van Teylingen
De ruïne van Kasteel Teylingen is een van de grootste ruïnes in 
het Hollandse kustgebied. Hij ligt, een beetje verstopt, aan de 
noordwestrand van Sassenheim. Het zijn de resten van een 
imposante ringmuur en een versterkte woontoren uit de dertien­
de en veertiende eeuw. In de Middeleeuwen woonde hier de 
heer van Teylingen, te midden van uitgestrekte bossen in de 
‘oude duinen’. Het kasteel is al eeuwenlang vervallen. Ook de 
oude duinen en bossen zijn hier al lang verdwenen. Om te 
voorkomen dat de oude muren instorten zijn deze de afgelopen 
maanden verstevigd. Zelfs een bouwval heeft op z’n tijd onder­
houd nodig...

Tapuit mascotte Duinbehoud
De tapuit is de (nieuwe) mascotte van Duinbehoud. Na een 
spannende wedstrijd op Facebook werd hij uitgekozen. Andere 
kandidaten waren het konijn en de zandhagedis. De tapuit is een 
broedvogel van schaars begroeide droge duinen, met kleine 
verstuivingen en veel konijnen. Hij is een goed symbool voor de 
bijzondere natuur van de duinen en voor de bedreigingen waar 
Duinbehoud tegen strijdt.

Meer berichten op duinbehoud.nl, facebook en twitter
Kunt u niet wachten op de volgende aflevering van 
Dwars door de Duinen ? Geen probleem.

Op www.duinbehoud.nl vindt u in de rubriek ’Actueel’  
(bijna) dagelijks verse nieuwtjes over alles wat er in en om de 
duinen gebeurt. 

Op de facebookpagina van Duinbehoud worden ook excur­
sies en andere activiteiten in de duinen aangekondigd. 

Op twitter vind je het laatste nieuws en de mooiste foto’s van 
de #duinen.

De grote mantelmeeuw is tegenwoordig langs de kust vrij algemeen. 
Foto: René van Rossum

Slangenkruid. Foto: Joost Bouwmeester

Lederster. Foto: Theo Westra

Bilzekruid. Bewonderen, maar niet opeten. Hij is behoorlijk giftig. Foto: Theo Westra

jaar is hij weer verdwenen, om daarna weer heel ergens anders 
op te duiken. In de Kennemerduinen is er al een aantal jaren een 
kleine populatie bij het Vogelmeer. Het is een opvallende plant 
met prachtige bloemen. Gauw een keer gaan kijken, voordat hij 
weer vertrokken is...

Grootste meeuw 
ter wereld

Ruben Smit en zijn filmploeg. Foto: Ruben Smit

Ruïne van Teylingen. Foto: Joost Bouwmeester

De tapuit, onze nieuwe mascotte ! Foto: René van Rossum


