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De natuurexcursie Speuren naar 
Sporen door de duinen van 

Meijendel is speciaal voor kinderen 
van basisscholen ontwikkeld. Vandaag 
gaan de eerste groepen op pad om 
spelenderwijs te leren over de natuur 
en de verschillende soorten dieren en 
planten in een van de mooiste natuur-
gebieden van Nederland: Meijendel, 
onderdeel van Nationaal Park Hol-
landse Duinen.

”Vandaag zijn jullie spoorzoekers”, 
legt duinwachter David uit. “Er wonen 
hier veel verschillende dieren. Niet 
allemaal zijn ze makkelijk te vinden of 
te zien. Maar allemaal laten ze sporen 
achter: voetstappen, keutels, afge-
knabbelde takken en bladeren …
Daar gaan we naar op zoek.”

Levende grasmaaiers
Gewapend met spoorzoekerskaarten 
waarop de verschillende sporen van 
de duindieren staan afgebeeld, gaan 
de leerlingen op pad. En al snel zijn de 
eerste pootafdrukken gevonden! Een 
van de jongens is overtuigd dat hij een 
voetstap van een groot monster heeft 
gevonden. “Het is een  paard! Dat kan 
niet anders, ik weet het zeker”, roept 
een klasgenoot. Rian, educatievrijwil-
liger bij Dunea, bevestigt dat. Het is 
een hoefafdruk van een paard, een 
konikpaard. “De paarden hier in 
Meijendel zijn eigenlijk levende 
grasmaaiers. Ze zorgen ervoor dat het 
duingebied niet helemaal volgroeit 
met gras”, legt ze uit.

Een vierkante meter vol 
plantjes
Sporen van reeën, konijnen (de keutels 
zijn niet te missen), een hond en zelfs 
een vos worden gevonden. Iets verder 
het duin in zien de kinderen nog net 
een ree wegschieten, op de plek waar 
de volgende activiteit is: binnen een 
vierkante meter (die ze zelf afzetten 
met touwtjes en haringen) gaan ze 
kijken hoeveel verschillende plantjes 
ze kunnen vinden. Op het fluitsignaal 
van Nicole, ook educatievrijwilliger, 
schieten de groepjes alle kanten op om 
een ideaal plekje te vinden.
Met vlaggetjes kunnen ze de verschil-
lende plantjes markeren. Geconcen-

Dunea en Educatie
Dunea beheert duingebieden tussen Monster en Kijkduin en tussen 
Scheveningen en Katwijk. Deze gebieden hebben nagenoeg dezelfde 
functies: we winnen er kraanwater, beheren de natuur en zorgen ervoor 
dat mensen er kunnen recreëren. 

Om nu en in de toekomst goed voor de duinen en de waterwinning te 
kunnen zorgen, is het belangrijk dat Dunea aan de slag is én blijft met het 
doorgeven van haar passie voor duin, water, milieu en gezondheid. 
Educatieve excursies en activiteiten voor basisschoolkinderen zijn onder 
andere middelen om dit doel te bereiken. 

Vanuit een natuurbelevingsoogpunt blijkt dat kinderen vooral in de 
leeftijd tussen 10-12 jaar erg gevoelig zijn voor positieve natuurervaringen. 
Beduidend meer dan bij oudere kinderen of tieners.  De kinderen leren 
makkelijk nieuwe dingen, nemen veel op van wat ze om zich heen zien én 
ze nemen die waardevolle ervaring ook weer mee naar huis. Indirect zijn 
ze zo onze ambassadeurs voor water, duinen en natuur.

Het is hier wel mooi he, juf ?

Op een frisse, maar zonnige vrijdagmorgen in Meijendel vult het normaal zo 

stille duinbos zich met het geluid van enthousiaste kinderstemmen. 

Het is een drukte van jewelste op het speelveld bij De Tapuit, het bezoekers-

centrum van Dunea. De groepen 6, 7 en 8 van basisschool De Spelevaert uit 

Zoetermeer staan klaar om onder begeleiding van een duinwachter en een 

paar educatievrijwilligers te ‘Speuren naar Sporen’. 

Nieuwe excursie voor basisscholen in Meijendel

treerd zitten de jongens en meisjes om 
hun meter heen en pluizen het stukje 
grond helemaal uit naar verschillende 
plantjes. Vol verwondering zegt een 
meisje: “Ik wist helemaal niet dat er 
zoveel verschillende plantjes zo dicht 
op elkaar kunnen groeien. In onze 
tuin trekt m’n vader de meeste kleine 
plantjes eruit.”  Nicole vraagt de klas 
hoe het komt dat al die verschillende 
plantjes voorkomen in de duinen. 
Direct gaan er tientallen vingers de 
lucht in. De kinderen hebben daar 
zeker ideeën over, en de meeste nog 
goed ook !

De wandeling eindigt weer bij De 
Tapuit. Op het speelveld staat nog een 
welles-nietes spel op het programma. 
Want, broeden kerkuilen in konijnen-
holen? En bergeenden? En het kleine 
vogeltje, de tapuit, maken zij hun nes-
ten in ’t hol van een konijn? Winnen 
doen de kinderen allemaal, want ze 
gaan weer terug naar school met een 
spoorzoekersdiploma.

“Het is hier wel echt mooi hè, juf”, 
verzucht een meisje bij het afscheid. 
“Jammer dat we niet nog veel langer 
kunnen blijven.” Langzaam keert de 
rust weer terug in Meijendel.
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Basisschoolkinderen zoeken 
naar sporen in Meijendel.
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