
10  Duin - herfst 2019

Herfstsfeer
op de wadden

Tekst en foto’s:
Adriaan en Sytske Dijksen

De kwelder kleurt rood, steltlopers rusten er met hoogwater. Ganzen grazen in het grasland. 

Warme kleuren ontstaan in het duinstruweel door oranjerode bessen en bladeren. Zelfs in 

het droge witte duinzand weten paddenstoelen te overleven. En waar zijn de woeste 

herfstluchten mooier dan op de Waddeneilanden ? 

Vlieland bessen
Nooit zijn de kleuren op de wadden warmer dan in het najaar. Meidoorn, 
vogelkers en krentenboompjes hangen vol dieprode bessen. Duindoorns kleuren 
oranje. Lijsters en andere trekvogels weten er wel raad mee. En laten we vooral 
de cranberry’s niet vergeten! Nadat de eerste bessen op Terschelling in de 
duinen terecht kwamen, aangespoeld in een houten vat uit Amerika, kreeg ook 
Vlieland zijn deel. Nu vieren de Vlielanders elk jaar het Cranberry-festival.

Texel paddenstoelen
Paddenstoelen vind je op het strand, 
in het mulle duinzand, in vochtige 
valleitjes en zelfs in de kwelder. Op de 
schrale duingraslanden groeien de 
orchideeën onder de paddenstoelen: 
wasplaten. De namen klinken als een 
gedicht: zandtulpje, adonismycena, 
sikkelkoraalzwam, papegaaizwam
metje …

Terschelling kwelderkleuren
Veel kwelderplanten kleuren in het najaar rood. Ga naar de Boschplaat en geniet 
van het rode zeekraal en het paarse schorrenkruid. Ook dichter bij huis, aan de 
voet van de Brandaris ligt een kwelder. De Noordsvaarder op de westpunt ligt op 
nog geen tien minuten lopen van de beroemde vuurtoren. De warme kleuren 
op een heiige najaarsdag lijken het eiland eeuwen terug te voeren in de tijd …

Schiermonnikoog trekvogels
Zich zuidwaarts haastende spreeuwen in de herfst. Laag over de duinen precies de contouren van het landschap volgend. 
Als één levend wezen. Vrij naar Herman van Veen: ‘Opzij, opzij, opzij. Maak plaats, maak plaats, maak plaats, wij hebben 
ongelofelijke haast’, daaraan moet je denken als je zo’n schouwspel ziet. Kenmerkend voor de wadden in de herfst is een 
maandenlange voortdurende stroom van vogels. Van noord naar zuid, van koud naar warm. Opvallend zijn de enorme 
groepen ganzen en wadvogels. Waar zijn ze thuis? In de noordelijke broedgebieden of in onze streken waar ze driekwart 
van het jaar verblijven? Een onbelangrijke vraag eigenlijk. Zijn wilde dieren niet altijd thuis op de plaats waar ze zijn ?




